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Gottesdienste

14. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 4. Juli
12.45 Eucharistiefeier in der 
 Klosterkirche
im Rahmen der Wallfahrt nach 
 Einsiedeln. Der Gottesdienst in 
 unserer Kirche entfällt.
Sonntag, 5. Juli
10.00 Wort-Gottes-Feier
Legat Erwin und Olgi Schenk-Widmer
Kollekte: Pfarreicaritas
Donnerstag, 9. Juli
9.00 Wort-Gottes-Feier

15. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 11. Juli
17.30 Wort-Gottes-Feier
Sonntag, 12. Juli
10.00 Wort-Gottes-Feier
Gedächtnis Anna Bosshard und 
 Marianne Mocchi-Bosshard
Kollekte: Pfarreicaritas

16. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 18. Juli
17.30 Wort-Gottes-Feier
Sonntag, 19. Juli
10.00 Wort-Gottes-Feier
Kollekte: Kolping Schweiz – Tongo: 
Zukunft dank Ernte!

17. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 25. Juli
17.30 Eucharistiefeier
1. Jahresgedächtnis Christel Komlos
Sonntag, 26. Juli
10.00 Eucharistiefeier
Kollekte: Stiftung Cerebral

18. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 1. August
17.30 Wort-Gottes-Feier
Sonntag, 2. August
10.00 Wort-Gottes-Feier
Kollekte: Kinderheim St. Benedikt

und Gruppen, beim Beisammensein 
im Team, mit den Behörden und in 
der Ökumene.
Gemeinsam feierten wir so viele Got-
tesdienste. Und sehr oft war ich in der 
Rolle von Maria. Sie haben mir Ihr 
Vertrauen geschenkt, von sich er-
zählt. Von Ihren schweren Tagen, von 
Ihren Freuden. Ich wurde reich be-
schenkt durch Ihre Offenheit und Ihr 
Wohlwollen mir gegenüber. Wenn ich 
mich frage «War ich in den vielen Tref-
fen eher Maria oder der Engel?», dann 
muss ich sagen, meist war ich wie Ma-
ria, die empfängt: Ja, Sie waren oft En-
gel für mich.
Und ich hoffe, ich durfte manchmal 
auch ein Engel für Sie sein, gerade bei 
Beerdigungen, bei schweren Situatio-
nen, aber auch beim gemeinsamen 
Froh-Sein. Ich durfte mit Ihnen lachen 
und weinen, einfach «Leben teilen». 
Das ist für mich Seelsorge. Und ich 
möchte keine einzige Begegnung mis-
sen. Und dann ist da der Satz «Der 
Herr sei mit Dir». So war es in all den 
Begegnungen. Der Herr war da!
Das ist meine innerste Überzeugung, 
was Glauben bedeutet. Nämlich, dass 
der Herr immer da ist in unseren Be-
gegnungen.
Ich möchte mich zum Schluss – das 
ist mir wichtig – auch bei allen ent-
schuldigen, die ich in den letzten 
29 Jahren vielleicht nicht immer ge-
nügend beachtet habe oder gar belei-
digt habe. Es ist nun mal so: Engel 
und Bengel sind oft nahe beieinander. 
Also entschuldigen Sie auch mein oft 
«Bengel-Sein». Im Rückblick aber wa-
ren die letzten 29 Jahre sehr schön für 
mich. Und so sage ich:
DANKE für alles, was ich mit Ihnen 
und euch erleben durfte. Danke für  
alles, was noch kommen wird. «Der 
Herr ist mit uns», und er wir weiter-
hin mit uns sein. Und der liebe Gott 
sagt jetzt und alle Tage unseres Le-
bens zu mir und uns allen: «Fürchte 
Dich nicht».

Mittwoch, 5. August
9.30 GZA Laubegg: Gottesdienst

Angebote

Offenes Singen im Theresiensaal
Dienstag, 7. Juli, 16.00

mä-trä: Wanderung
Dienstag, 7. Juli, 16.30
Treffpunkt Strassenverkehrsamt

Pfarreileben

Wallfahrt nach Einsiedeln
Am Samstag, 4. Juli, findet die Wall-
fahrt nach Einsiedeln statt. 12.45 Uhr: 
Eucharistiefeier in der Klosterkirche 
mit Bischof Joseph Maria Bonnemain 
und Generalvikar Luis Varandas. Da-
nach Mittagessen aus dem Rucksack 
oder vom Stand. Flyer liegen auf.

Abschied Pfarrer  
Othmar Kleinstein
Nach 29 Jahren in St. Theresia ist  
für mich der Moment gekommen,  
um Abschied zu nehmen. Ich habe 
meine Demission per Ende Juni  
2026 eingereicht.
Dies, weil es mir gesundheitlich nicht 
so gut geht und ich verschiedene An-
lässe immer wieder absagen musste.
Gerne möchte ich mit dem Bild in un-
serer Kirche «Die Verkündigung» sa-
gen, was mir in diesen Jahren wertvoll 
war. Es ist mein Lieblingsbild des Zy-
klus von Richard Seewald. Es zeigt, 
wie der Engel zu Maria tritt und zu ihr 
sagt: «Der Herr sei mit dir».
Wenn ich die 29 Jahre Revue passieren 
lasse, dann sind sie geprägt von Be-
gegnungen, so, wie der Engel Maria 
begegnet. Da waren so viele Zusam-
mentreffen mit Ihnen. Manchmal 
zwischen Tür und Angel. Dann bei 
Gesprächen: Taufgesprächen, Trau
gesprächen, Trauergesprächen. Dann 
bei Sitzungen in unseren Vereinen 
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ziell mit. Bis heute konnten bereits 
über 100 000 Franken gesammelt und 
an Ashia überwiesen werden. Darauf 
sind wir gemeinsam sehr stolz.
Unser Dank gilt allen Spenderinnen 
und Spendern, aber ebenso den vielen 
Menschen hier in St. Theresia, die die-
ses Projekt mittragen und möglich 
machen. Ein besonderer Dank geht an 
die Gruppe Handarbeit‑Stubete, die 
mit viel Liebe Verkaufsartikel her-
stellt, sowie alle Helferinnen der 
Gruppe Solidarität, die Basare, Ver-
kaufsaktionen und Veranstaltungen 
mit grossem persönlichem Einsatz 
organisieren, vorbereiten und durch-
führen. Gemeinsam – hier in St. The-
resia und dort in Kamerun – machen 
wir Hoffnung sichtbar. Danke an alle, 
die diesen Weg mitgehen, denn «bes-
ser mittendrin als nur dabei.»
Irene Nolè

Sommerferien
Das Pfarramtsteam wünscht Ihnen 
erholsame, sonnige und schöne 
 Sommerferien. Auch während der 
 Ferien sind wir gerne für Sie da.  
Bitte melden Sie sich bei Bedarf  
zunächst telefonisch.
Bleiben Sie gesund und munter!
Herzlich grüsst Sie Eberhard Jost.

Werktagsgottesdienste während 
der Sommerferien
Während der Sommerferien finden 
die Gottesdienste am Donnerstag um 
9.00 Uhr nicht statt. Die Kirche bleibt 
täglich von 8.00 bis 17.00 Uhr geöffnet.

Voranzeige
Wir laden Sie herzlich zum ökum. 
Schulanfangsgottesdienst am Sonn-
tag, 16. August, in der kath. Kirche 
St. Theresia ein.

Von Herzen wünsche ich auch dem 
jetzigen Pfarramtsteam alles Liebe 
und Gute. Ich bin sicher, sie werden in 
unserem Pfarreigarten neue und far-
bige Akzente setzen.
Othmar Kleinstein

Gemeinsam für Ashia – «Besser 
mittendrin als nur dabei!»
Ashia Kamerun ist ein im 2008  
vom Ehepaar Katja und Felix Bruhin 
gegründeter karitativer Non-Profit-
Verein.
Seit 2023 unterstützt unsere Pfarrei 
St. Theresia das Kinderhilfswerk As-
hia Kamerun als offizielles Ausland-
projekt – und dies mit grosser Über-
zeugung noch bis 2028. Diese Partner-
schaft ist für uns weit mehr als 
finanzielle Hilfe: Sie ist Ausdruck ge-
lebter Nächstenliebe und Verbunden-
heit über Grenzen und Kontinente 
hinweg.
Im Frühling war Katja Bruhin erneut 
für zwei Monate in Kamerun unter-
wegs. Wie gewohnt war sie mit Ashia 
in vielen Regionen präsent, besuchte 
laufende Projekte, führte Gespräche, 
plante neue Vorhaben und begegnete 
den Menschen vor Ort mit grosser 
Nähe und Engagement. In diese in-
tensive Zeit fiel auch ein besonderes 
Ereignis: der Papstbesuch in Kame-
run. Katja war gemeinsam mit Ashia 
mittendrin – ganz nach ihrem Leit-
spruch «Besser mittendrin als nur  
dabei.»
Ashia Kamerun unterstützt in erster 
Linie Kinder, doch die Hilfe ist viel-
fältig und setzt dort an, wo die Not am 
grössten ist. So werden Brunnen ge-
baut, damit ein ganzes Dorf Zugang 
zu sauberem Trinkwasser erhält. 
Schulen werden errichtet, erweitert 
und ausgestattet und Spitäler sowie 
Gesundheitszentren unterstützt. 
Dank Ashia können dringend not-
wendige Operationen ermöglicht wer-
den. Über Patenschaften erhalten Kin-
der und ihre Familien eine langfristi-
ge Perspektive. In Zeiten von 
Hungersnot wird Nahrung verteilt, 
Milchpulver für Kleinkinder eingela-
gert und Familien werden gezielt un-
terstützt. Jede Spende wirkt konkret 
und nachhaltig.
Wir als Pfarrei St. Theresia sammeln 
mit grossem Engagement Gelder und 
tragen dieses Projekt ideell wie finan-

Othmar Kleinsteins Lieblingsbild des Zyklus von Richard Seewald ist  
«Die Verkündigung».
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Seelsorge: Eberhard Jost, 044 454 24 48, Pfarradm. Othmar Kleinstein  
Seelsorge/Katechese: Petra Hug, 044 454 24 43, Irene Nolè  
Sozialarbeit: Madeleine Joachim, 044 454 24 45
Priester für Pflegeeinrichtungen: Karsten Riedl, karsten.riedl@zh.kath.ch
Hauswart/Vermietungen: Ivo Trenk, 044 454 24 46 Sakristan: Vido Martic
Sekretariat: Manuela Kieliger
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.00–12.00, 14.00–17.00 / Mi 14.00–17.00
E-Mail: pfarrei.st-theresia@zh.kath.ch
Adresse: Borrweg 80, 8055 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-friesenberg


