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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. Médrz

17.30 Okumenischer Weltgebetstag
in der kath. Kirche St. Konrad

Die Liturgie mit dem Motto «Ich will
euch starken» stammt dieses Jahr aus
Nigeria.

Gottesdienst in Heilig Kreuz —
falltaus

Sonntag, 8. Médrz

10.00 Eucharistiefeier mit Kantor:in
Gedachtnisse: Ernst und Maria
Gachter; Carl und Olga Elsener-Meier;
Marianne Elsener; Josef Elsener-Zarn;
Franz Hayoz

Opfer: Soziale Aufgaben der Pfarrei
Montag, 9. Marz

10.00 Wort-Gottes-Feier
Alterszentrum Mathysweg
Dienstag, 10. Mdrz

8.00 Rosenkranzgebet

8.30 Wort-Gottes-Feier

Freitag, 13. Marz

18.30 Kreuzwegandacht

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. Marz

17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 15. Marz

10.00 Familiengottesdienst mit
der 1. Klasse

Opfer: Schlupthuus Ziirich
Montag, 16. Marz

10.00 Eucharistiefeier
Alterszentrum Griinau
Dienstag, 17. Marz

8.00 Rosenkranzgebet

8.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 19. Marz
10.00 Wort-Gottes-Feier
Alterszentrum Herrenbergli
16.00 Eucharistiefeier
Tertianum Letzipark
Freitag, 20. Marz

18.30 Kreuzwegandacht
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5. Fastensonntag

Samstag, 21. Médrz

17.30 Eucharistiefeier

Sonntag, 22. Marz

10.00 Eucharistiefeier
Gedichtnis: Gallus De Carlo; Heidi
Haifliger-Kuster; Margrit Schlegel
Opfer: Fastenaktionsprojekt
Montag, 23. Marz

10.00 Wort-Gottes-Feier
Alterszentrum Mathysweg
Dienstag, 24. Marz

8.00 Rosenkranzgebet

8.30 Eucharistiefeier

Freitag, 27. Marz

18.30 Versohnungsfeier

Palmsonntag

Samstag, 28. Marz

17.00 Familiengottesdienst

mit Prozession vom GZ Bachwiesen
Sonntag, 29. Marz

10.00 Palmsonntagsgottesdienst mit
Solist:in

Gedichtnis: Rolf Stanek

Opfer: Fastenaktionsprojekt
Dienstag, 31. Madrz

8.00 Rosenkranzgebet

8.30 Eucharistiefeier

Griindonnerstag

Donnerstag, 2. April

10.00 Eucharistiefeier
Alterszentrum Herrenbergli

18.30 Abendmahlfeier mit Erstkom-
munionkindern und Solist:in
Anschliessend Anbetungszeit bis
2230 Uhr

Karfreitag

Freitag, 3. April

10.00 Karfreitagsliturgie fiir
Kleinkinder

Begegnungshaus

Wir werden das Leben von Jesu Revue
passieren lassen und der bevor-
stehenden Auferstehung gedenken.
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15.00 Liturgie zum Karfreitag mit
der Kantorengruppe

Ostern

Samstag, 4. April

21.00 Osternachtfeier mit Solist:in
Sonntag, 5. April

10.00 Ostergottesdienst mit
Kirchenchor

Opfer 2.—6. April: Christinnen und
Christen im Heiligen Land

Ostermontag

Montag, 6. April

10.00 Eucharistiefeier
10.00 Gottesdienst fallt aus
Alterszentrum Griinau
Dienstag, 7. April

8.30 Gottesdienst fallt aus
Kirche Heilig Kreuz

Angebote

Okumenische Meditations- und
Fastenwoche

Vom 9. bis 13. Méarz fiir Voll-, Teil- und
Nicht-Fastende

Bereitsim Alten Testament finden
wir, dass sich die Menschen vor be-
sonderen religiésen Ereignissen und
grossen Feiertagen eine Zeit lang dar-
aufvorbereitet haben. Auch Ostern,
dem héchsten christlichen Fest, geht
eine Vorbereitungszeit voraus — die
Fastenzeit oder dsterliche Busszeit.

In der diesjahrigen Fastenzeit laden
wir Sie herzlich ein zu einer 6kumeni-
schen Meditations- und Fastenwoche.
Die Intensitat dieser Woche kénnen
Sie selber bestimmen: Sie stellen sich
Thr eigenes Programm zusammen.
Vom Besuch einzelner morgendlicher
Gebetszeiten oder Abendanlisse bis
zur Teilnahme am Gesamtprogramm
inklusive Vollfasten ist alles moglich.
Flyer mit dem genauen Programm
liegen im Pfarrei-Foyer auf oder
finden Sie tiber unsere Homepage.



Bibelabend: Tiiren 6ffnen
Dienstag, 10. Mérz, 19.00

Im 10. Kapitel des Johannesevangeli-
ums sagt Jesus «Ich bin die Tiir». Wir
wollen nachsptiiren, was dies fiir uns
bedeutet und welche Tiiren wir fiir
uns offnen konnten.

Wir freuen uns auf Sie: Emilie
Schuhmacher und Joachim Schwarz

KAB-Wanderung
Donnerstag, 12. Médrz, 13.30
Vom Platzspitz nach Frankental
Treffpunkt: Ziirich HB unter der
grossen Uhr

Okumenische Rosenaktion
Samstag, 14. Marz, 9.00

Ab 9.00 bis 13.00 Uhr auf dem Linden-
platz und am Samstag/Sonntag,

14.[15. Mirz, nach den Gottesdiensten.
Wir unterstiitzen damit unser Fasten-
aktionsprojekt im Kongo.

Okumenische Rosenaktion und
Fastensuppe

Sonntag, 15. Marz, 11.00
Rosenverkauf nach dem Gottesdienst.
Die Fastensuppe wird vom Team
«Mitanand am glichd Tisch» serviert.

60plus-Seniorennachmittag
Donnerstag, 19. Marz, 14.00
Reisevortrag «Nepal» von

Paul Zehnder; anschliessend Zvieri

Backwarenverkauf fiir das Fasten-
aktionsprojekt

Sonntag, 22. Mérz, 11.00

Verkauf durch die Lektor:innen,
Turnerinnen und Familienkirche

musica poetica

Sonntag, 22. Mérz, 17.00

«From Venice with Love»
Blockfltenquintett B-Five; Isabelle
Gichtbrock, Rezitation

Palmbuschbinden fiir Kinder
Samstag, 28. Mirz, 15.00
Herzliche Einladung an Kinder und
Elternim Raum K2, Erdgeschoss

Familiengottesdienst

mit Prozession

Samstag, 28. Marz, 17.00

Der Gottesdienst beginntim GZ
Bachwiesen um 17.00 Uhr. Von dort

«Jesus zeigt seine Wundmale: Leiden, das zu neuem Leben wurde. Ostern sagt:
Kein Schmerz bleibt ohne Hoffnung. Moge die Auferstehung uns starken.»

machen wir eine Prozession mit
Palmbiischen zu unserer Kirche. Vor
der Kirche wird der Gottesdienst,
mitgestaltet von der 4. Klasse, um
1730 Uhr fortgesetzt.

Anschliessend gibt es einen Apéro,
den unsere Firmlinge vorbereiten.

Fastensuppe

Sonntag, 29. Marz, 11.00
zubereitet und serviert von unserem
Kirchenchor

Ostereierfarben fiir Kinder
Donnerstag, 2. April,

14.00 bis 14.30

fiir Kinder ab 5 Jahren im Raum Ka.
Alle konnen 23 selbstgefarbte Eier
nach Hause nehmen.

Lotto-Nachmittag
Freitag, 10. April, 14.00

Pfarreileben

Bestattungenim Dezember

Im Gebet sind wir verbunden mit den
Verstorbenen aus unserer Pfarrei:
Primus Helbling-Rusch; Bindlistr. 10
Bruno Fasel; Hardhof 44

Seraphina Rosa Schneider; Friedhof-
strasse 86

Gioacchino Miraglia-Sberna; Am
Suteracher 65

Christa Maria Zapf; Breitenlooweg 10
Emilia Gmiinder; Bindlistrasse 10
Mittenim Leid richten wir unseren
Blick auf Gott, unsere Hoffnung.

Osterkerzenverkauf

An den Wochenenden vom 21./22. und
28./29. Mdrz werden nach den Gottes-
diensten Heimosterkerzen verkauft.
Wihrend den Biirooffnungszeiten
konnen die Kerzen auch im Sekreta-
riat fiir Fr. 12.- bezogen werden.

E! QR-Code scannen - alle Veranstaltungen suchen und finden
ford sty

Pfarradministrator: Krzysztof Glowala

fi.  www.forum-magazin.ch/zuerich-altstetten

Seelsorgende: Alexandra Dosch, Joachim Schwarz

Soziales: Helena Egede Leitung Admin./Betrieb: Jacqueline Fisch
Familienpastoral: Jolanda Amstutz Jugendarbeit: Nikola Baskarad
Sekretariat: Barbara Neurohr, Claudia Telmo

Offnungszeiten: Mo—-Fr 9.00-12.00, 14.00-16.00

E-Mail: hlkreuz@heiligkreuz-zh.ch

Adresse: Saumackerstrasse 83, 8048 Z(irich
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