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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
18.00 Messe
Sonntag, 8. März
10.00 Messe
Familie Zimmermann-Weibel
Mittwoch, 11. März
18.00 Messe
Donnerstag, 12. März
9.00 Messe

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
18.00 Messe
Sonntag, 15. März
10.00 Ökum. Fastensonntag
anschl. Fastenzmittag
16.00 Syro-Malabar. Gottesdienst
Mittwoch, 18. März
18.00 Messe
Donnerstag, 19. März
9.00 Messe

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
18.00 Messe
Familie E. und M. Wolf-Schauer
Sonntag, 22. März
10.00 Messe
Mittwoch, 25. März
18.00 Messe
Ernst Wieser
Donnerstag, 26. März
9.00 Messe

Palmsonntag

Samstag, 28. März
18.00 Buss-Gottesdienst
Alice und Margrit Hägi
Sonntag, 29. März
10.30 Familiengottesdienst
anschl. Verkauf der Heimosterkerzen 
(Fr. 12.–/Stk.)

Ökum. Brotaktion
Samstag, 14. März, 9.00 bis 13.00
Die Pfarrei Erlöser und unsere refor-
mierten Nachbarn des Kirchenkreises 
7/8 engagieren sich in dieser ökume-
nischen Aktion. Im Rahmen der Fas-
tenaktion 2026 werden wir an der 
Höschgasse Brot verkaufen. Kommen 
Sie vorbei, kaufen Sie ein Brot und sor-
gen Sie somit dafür, dass auch andere 
genug «Brot» haben. Die Spenden-
Einnahmen kommen unserem Fas-
tenopferprojekt in Haiti zugute.

Mittagstisch für Senioren
Donnerstag, 19. März, 11.45
Anmeldeschluss: 16. März
Kosten: Fr. 15.–
Kontakt: Niklaus Gehrig, 044 384 84 17

Christ sein – jetzt!?
Donnerstag, 19. März, 19.00
Pfarrer Liviu lädt zum nächsten Vor-
tragsabend ein. Im Mittelpunkt steht 
heute das Thema:
Gotteszugang: das Heilige
Weitere Termine:
16. April, 21. Mai, 18. Juni

Fritigskafi im Wildbach
Freitag, 20. März, 15.00 bis 17.00

Versöhnungsweg 4. Klasse
Samstag, 28. März, 10.00 bis 12.00

Religionsunterricht 5./6. Klasse
Samstag, 28. März, 10.00 bis 12.00

Religionsunterricht 1./2. Klasse
Samstag, 28. März, 13.30 bis 16.00
In der 1. und 2. Klasse hören wir die 
Ostergeschichte von Jesus, basteln 
bunte Symbole und feiern, dass das 
Leben stärker ist als der Tod.

Palmstrauss binden
Samstag, 28. März, 14.00 bis 16.00
Wir laden osterbegeisterte Helferin-
nen und Helfer zum Palmstrauss
binden ein.

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
18.00 Abendmahlsliturgie

Karfreitag

Freitag, 3. April
10.30 Familienkreuzweg
15.00 Karfreitagsliturgie

Ostern

Samstag, 4. April
21.00 Gottesdienst zur Osternacht
Musik: Vokalensemble, Leitung: 
 Aurelia Weinmann.
Joseph Haydn, «Die Schöpfung»  
(ausgewählte Chorstücke)
Sonntag, 5. April
10.00 Feierlicher Ostergottesdienst, 
Musik: Monika Keller, Orgel, 
 Bernhard Diehl, Trompete
15.00 Syro-Malabar. Gottesdienst

Angebote

Religionsunterricht 7. Klasse
Samstag, 7. März, 9.00 bis 11.00
In der Fastenzeit fragen wir uns, 
 worauf wir verzichten können und 
was uns wirklich Kraft gibt –  
weniger kann manchmal wirklich 
mehr bedeuten. Beim bewussten 
 Fasten haben wir mehr Zeit und 
 Aufmerksamkeit für andere, für  
Gott und für das, was im Leben zählt. 
Wir entdecken neue Stärken und 
 gehen mit offenen Augen durch den 
Alltag.

Bibel lesen mit Rabbi Eli
Donnerstag, 12. März,  
19.00 bis 20.00

Nachmittags-Träff
Freitag, 13. März, 14.00 bis 17.00

Häppy Meal – Kochen mit Kindern
Freitag, 13. März, 17.30 bis 20.30

Erlöser
Zürich-Seefeld – Zürich-Riesbach 
www.erloeser.ch  |  044 384 84 10
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Fussweg: Glanzenberg – Kloster Fahr
Um 9.00 Uhr gibt es ein einfaches 
Frühstück. Danach feiern wir in der 
Klosterkirche die Hl. Messe.

Misatango
Sonntag, 8. März, 17.00 
Das alte Europa und die Neue Welt be-
gegnen sich in einem meditativen, er-
greifenden und tiefgründigen Kon-
zert. Am Sonntag, 8. März um 
17.00 Uhr interpretieren der gemisch-
te Chor PhoniXang, der Chœur Fran-
cophone de Zurich sowie Gastsän-
gerinnen und -sänger aus Zürich und 
der Westschweiz Auszüge aus der 
Misa a Buenos Aires (Misatango) von 
Martín Palmeri. Begleitet wird der 
Chor von dem ausgezeichneten Pia-
nisten André Desponds. Der argenti-
nische Komponist und Chorleiter 
Martín Palmeri bedient sich in seiner 
beliebten Misatango der universellen 

Sprache des Tangos, insbesondere in 
dem von Astor Piazzolla geprägten 
Stil. Diese ursprünglich zum Tanzen 
geschaffene Musik eröffnet Aus-
drucksmöglichkeiten, die Grenzen 
und Musikgenres überschreiten.
Dieses verbindende Werk bringt 
geistliche Musik und tänzerische 
Rhythmen, liturgische Texte und 
Dramaturgie zusammen. Der Chor 
durchlebt dabei andächtige Momente 
ebenso wie Passagen von exaltierter 
Intensität. Zwischen den Sätzen der 
Misatango werden ausgewählte Texte 
gelesen, die das musikalische Gesche-
hen vertiefen und reflektieren.

Gemischter Chor PhoniXang
Chœur Francophone de Zurich
Gastsängerinnen und -sänger
André Desponds, Klavier
Nathalie Musardo Sigrist, Leitung

Erstkommunionvorbereitung  
3. Klasse 2025/26
Sonntag, 29. März, 9.00 bis 10.30

In der «Misatango» kombiniert Martín Palmeri den klassischen lateinischen 
Messtext mit der argentinischen Ausprägung des Tangos.
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KulturamZischtig
Dienstag, 7. April, 14.00 bis 17.00
Besuch im Radio- und Fernsehstudio 
Leutschenbach in Zürich. Einmal 
hautnah dabei sein, wo das Schweizer 
Radio und Fernsehen produziert 
wird.
Treffpunkt:
13.30 Uhr Haltestelle Fernsehstudio 
(Tram Nr. 50 ab Bahnhof Oerlikon)
Anmeldeschluss: 27. März.
Kontakt: Niklaus Gehrig, 044 384 84 17

Reiseclub – gemeinsam 
 unterwegs
Donnerstag, 9. April, 8.00 bis 17.00
Das Kloster Mariastein im Kanton 
 Solothurn ist nach Einsiedeln der 
zweitwichtigste Wallfahrtsort der 
Schweiz. Es ist eine Benediktinerab-
tei. Das Gnadenbild der Mutter vom 
Trost befindet sich in einer Höhlen
kapelle unterhalb der Benediktiner-
Klosterkirche.

Weitere Informationen entnehmen 
Sie dem Flyer im Vorraum der Kirche.

Häppy Meal – Kochen mit Kindern
Donnerstag, 9. April,  
17.00 bis 20.00

Pfarreileben

Emmausgang zum Kloster Fahr
Montag, 6. April
Die Pfarrei lädt zum Emmausgang ins 
Kloster Fahr ein. Die Pilger:innen 
können zwischen zwei Routen wählen 
oder individuell mit dem Auto fahren:
1. Ab Höschgasse 6.45 Uhr: Bus 33: bis 
Escher-Wyss-Platz,
Tram 8: 7.15 Uhr bis Hardturm
Fussweg: Hardturm – Kloster Fahr
2. Ab Bahnhof Stadelhofen 7.39 Uhr: 
Zug S12: bis Glanzenberg

Pfarrer: Dr. Liviu Jitianu
Jugend und Familie: Andrea Vörös, Fabiola Wurm, Jennifer Müller,  
Dr. Sándor Ferenc Szakács
Seniorenarbeit: Niklaus Gehrig
Newsletter: Ursina Bon
Sekretariat: Melina Termini
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.30–12.00 / Mo, Di, Do 14.00–17.00
E-Mail: pfarrei@erloeser.ch
Adresse: Zollikerstrasse 160, 8008 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-riesbach


