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Gottesdienste

19. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 9. August
16.30 Beichtgelegenheit
17.30 Eucharistiefeier
Gedächtnis: Susanna Binder
Sonntag, 10. August
10.00 Eucharistiefeier
Opfer: Solidarmed
Montag, 11. August
10.00 Wort-Gottes-Feier
Alterszentrum Mathysweg
Dienstag, 12. August
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Eucharistiefeier

Maria Himmelfahrt

Freitag, 15. August
18.30 Eucharistiefeier

20. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 16. August
16.30 Beichtgelegenheit
17.30 Eucharistiefeier
Gedächtnisse: Gottlieb Iseli-Schlatter; 
Erna Signer-Jenni
Sonntag, 17. August
10.00 Eucharistiefeier  
mit Kantorin
Gedächtnisse:
XXX. Josef Georg Widmer-Helbling; 
Rita Maria Gerster
Opfer: Friedensdorf in Broc
18.00 Albaner-Messe
Montag, 18. August
10.00 Eucharistiefeier
Alterszentrum Grünau
Dienstag, 19. August
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 21. August
10.00 Wort-Gottes-Feier
Alterszentrum Herrenbergli
16.00 Wort-Gottes-Feier
Tertianum Letzipark

che Stunden im Wald und bestaunen 
dabei Gottes Schöpfung.  
Verpflegung: Jeder bringt sein Essen 
für sich und/oder für die Gemein-
schaft selbst mit.

Lotto
Freitag, 29. August, 14.00
Im grossen Saal mit Zvieri

Eröffnungsgottesdienst  
zum neuen Schuljahr
Sonntag, 31. August, 10.00
Ein neues Schuljahr hat begonnen. 
Wir hoffen, dass die Schülerinnen 
und Schüler mit Freude gestartet und 
gespannt sind auf das Neue, das sie 
erwartet. Neues kann aber auch ver-
unsichern, Zweifel oder sogar Angst 
hervorrufen. Gleichwohl sind wir im-
mer wieder gefordert, neu anzufan-
gen, uns neu auf etwas Unbekanntes 
einzulassen, aufzubrechen.
Im Eröffnungsgottesdienst lassen wir 
uns vom Auszug des Volkes Israel aus 
Ägypten inspirieren. Begleitet von 
Gott macht es sich auf den Weg aus 
der Sklaverei in die unbekannte, unsi-
chere Freiheit.
Alle Primarschülerinnen und -schü-
ler mit ihren Familien sind besonders 
herzlich zu diesem Gottesdienst mit 
anschliessendem Apéro eingeladen.

Pfarreileben

Bestattungen im Juni 2025
Im Gebet sind wir verbunden mit den 
Verstorbenen aus unserer Pfarrei:
Josef Matthias Reiser, Bändlistrasse 10
Beat Trutmann, 5425 Schneisingen
Elsa Fleischli, Bändlistrasse 10
Agnes Huber, Baslerstrasse 148
Der Tod ist nicht das Ende, nicht die 
Vergänglichkeit, der Tod ist nur die 
Wende, Beginn der Ewigkeit.

Vorschau «Zäme unterwägs!» 
Herbstfest Heilig Kreuz
Sonntag, 7. September
Von 10.00 bis 18.00 Uhr erwartet euch 
ein buntes Programm mit Musik, er-

21. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 23. August
16.30 Beichtgelegenheit
17.30 Eucharistiefeier mit 
Jugendlichen
Sonntag, 24. August
10.00 Eucharistiefeier mit Kantorin
Opfer: NEMO
11.15 Kleinkinderfeier im Wald
Montag, 25. August
10.00 Eucharistiefeier
Alterszentrum Mathysweg
Dienstag, 26. August
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Eucharistiefeier

22. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 30. August
16.30 Beichtgelegenheit
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 31. August
10.00 Eröffnungsgottesdienst  
zum neuen Schuljahr
Opfer: Caritas Schweiz
Montag, 1. September
10.00 Wort-Gottes-Feier
Alterszentrum Grünau
Dienstag, 2. September
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Wort-Gottes-Feier
Donnerstag, 4. September
10.00 Wort-Gottes-Feier
Alterszentrum Herrenbergli
Freitag, 5. September
8.30 Eucharistiefeier  
Herz-Jesu-Freitag

Angebote

Meditation
Mittwoch, 20. August, 16.45

Kleinkinder-Feier im Wald
Sonntag, 24. August, 11.15
Die jährliche Waldkinderfeier findet 
um 11.15 Uhr auf dem Alten Reitplatz, 
Schlieremerberg, statt.
Bei Spiel, Spass und Musik sowie 
beim gemeinsamen Grillieren genies-
sen wir bei jeder Witterung gemütli-
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Jetzt gehe ich in den Ruhestand, so 
sagt man der Zeit, in der man pensio-
niert ist. Ob es viel Ruhe gibt, weiss 
ich noch nicht. Mein Garten, die vier 
Enkel, unser Haus und mein Mann 
werden schon dafür sorgen, dass ich 
beschäftigt bin. Ab und zu werde ich 
auch hier in der Pfarrei anzutreffen 
sein als freiwillige Helferin.
Ich verabschiede mich hiermit und 
sage ein herzliches Dankeschön für 
all das Gute, das ich mit Ihnen erleben 
durfte. Gute Gesundheit und «viel 
Gfreuts».
Brigitta Illner

Abschied in den Ruhestand
Nach zehn Jahren segensreichen  
Wirkens verabschieden wir uns als 
Pfarrgemeinde Heilig Kreuz und als 
Pfarreiteam von unserer geschätzten 
Sozialarbeiterin Brigitta Illner. Mit 
grossem Engagement, Herz und  

einem offenen Ohr für die Sorgen der 
Menschen war sie ein fester Bestand-
teil unserer Gemeinde. Für viele war 
sie eine verlässliche Begleiterin in 
schwierigen Lebenssituationen und 
eine Brücke zwischen Kirche und All-
tag. Ihr Einsatz für Jung und Alt und 
ihre Menschlichkeit werden uns feh-
len.
Im Namen der ganzen Pfarrei danken 
wir Brigitta von Herzen und wün-
schen ihr für den neuen Lebensab-
schnitt Gesundheit, Freude und Got-
tes reichen Segen.

Abschied Willi Luntzer
Fünf Jahre hat Willi Luntzer in unse-
rer Pfarrei gewirkt und sich für Alt 
und Jung engagiert. Wir danken Willi 
ganz herzlich für seine wertvolle  
Arbeit und wünschen ihm für die  
Zukunft Gottes Segen.

frischenden Cocktails, Workshops, 
Spiel und Spass für die ganze Familie. 
Das Fest wird von Jugendlichen unse-
rer Pfarrei mitgestaltet und lädt ein 
zu Begegnung, Freude und gelebter 
Gemeinschaft.

Mariä Aufnahme in den Himmel
Freitag, 15. August
Maria, ich suche dich nicht
hoch über den Wolken.
Ich suche dich nicht
auf Säulen aus Stein.
Ich suche dich nicht
in Samt und in Seide.
Ich suche dich auch nicht
in Gold und Brokat.
Du bist eine von uns, Maria,
du bist eine von uns –
auf unserem Weg.
Du gehst mit uns
auf unseren Strassen
den steinigen Weg in der Spur
deines Sohnes.
Ich sehe dich an,
du einfaches Mädchen.
Ich sehe dich an,
du Mutter in Not.
Ich sehe dich an
voll Schmerzen und Tränen.
Ich sehe dich an,
du glaubende Frau.
Du bist eine von uns …
Ich brauche dich hier,
hier auf unserer Erde.
Ich brauche dich hier,
hier ganz nah’ bei mir.
Ich brauche dich hier
als Schwester im Glauben.
Ich brauche dich hier
als Mutter am Weg.
Wir brauchen dich hier
in dieser unserer Gemeinde!

Auf Wiedersehen und danke
Die letzten zehn Jahre durfte ich hier 
in der Pfarrei Heilig Kreuz als Sozial-
arbeiterin wirken. Ich kann nicht 
beschreiben, wie viel Freude mir die-
ser Beruf gemacht hat. Viele nette 
Menschen habe ich kennen gelernt 
und schöne Aufgaben sind auf  
mich zugekommen. Meine Kollegin-
nen und Kollegen und mein Chef  
haben mich unterstützt und wert
geschätzt – sie werden mir fehlen. 
Und wenn es Herausforderungen zu 
bewältigen gab, die nicht so leicht 
waren, durfte ich auch immer auf  
Gottes Hilfe zählen.

Feiern Sie mit uns am 15. August um 18.30 Uhr den Gottesdienst  
mit Kräutersegnung.
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Pfarradministrator: Krzysztof Glowala
Seelsorgende: Alexandra Dosch, Joachim Schwarz
Soziales: Helena Egede Leitung Admin./ Betrieb: Jacqueline Fisch
Familienpastoral: Jolanda Amstutz Jugendarbeit: Nikola Baskarad
Sekretariat: Barbara Neurohr, Claudia Telmo
Öffnungszeiten: Mo–Fr 9.00–12.00, 14.00–16.00
E-Mail: hlkreuz@heiligkreuz-zh.ch
Adresse: Saumackerstrasse 83, 8048 Zürich
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