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Gottesdienste

19. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 9. August
17.30 Wort-Gottes-Feier mit  
Kräutersegnung
Sonntag, 10. August
10.00 Wort-Gottes-Feier mit  
Kräutersegnung und Kantorin
Kollekte: für die Aufgaben des Bistums
Donnerstag, 14. August
9.00 Wort-Gottes-Feier

20. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 16. August
17.30 Eucharistiefeier
Legat Hans Fleig-Schwarz sowie
Legat Margareta und Bernard Kümin-
Groner
Sonntag, 17. August
10.00 Ökumenischer Schulanfangs-
gottesdienst, danach Kinderapéro
Ref. Kirche Friesenberg
Kollekte: Verein Kinderkrippe  
Friesenberg
Mittwoch, 20. August
9.30 GZA Laubegg: Gottesdienst
Donnerstag, 21. August
9.00 Eucharistiefeier

21. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 23. August
17.30 Wort-Gottes-Feier
Sonntag, 24. August
10.00 Gartengottesdienst mit  
Tiersegnung
Kollekte: Auslandprojekt Ashia
Donnerstag, 28. August
9.00 Eucharistiefeier

22. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 30. August
17.30 Wort-Gottes-Feier
Sonntag, 31. August
10.00 Eucharistiefeier
Kollekte: für die Caritas Schweiz
Legat Margrit und Willi Schibli-Soia 
und Giuseppe und Magdalena Soia

für die Schönheit und Heilkraft der 
Schöpfung. Die Kräuter erinnern uns 
daran, dass Gott in allem Lebendigen 
gegenwärtig ist und uns seine heilen-
de Nähe schenkt. So bitten wir ihn um 
seinen Segen für diese Gaben der Na-
tur, auf dass sie uns Kraft, Trost und 
Gesundheit schenken mögen.

Ökum. Familiengottesdienst  
zum Schulbeginn
Sonntag, 17. August, 10.00 
in der ref. Kirche Friesenberg.
«Ich kanns, sagte der kleine Spatz.» 
Ein tolles Motto für den Beginn des 
neuen Schuljahres, schliesslich gibt 
es so vieles zu lernen. Wir freuen uns 
auf das, was im kommenden Schul-
jahr uns erwartet und sind zuver-
sichtlich, dass uns das mit Gottes Hil-
fe gelingen wird, und das was uns 
Freude bereitet. Anschliessend sind 
wir alle zum Kinderapéro eingeladen.
Pfrn. Erika Compagno, Seelsorger 
Christoph Rottler

Einladung zum Garten­
gottesdienst
mit Tiersegnung, Gesang La Lupa, 
Apero
Gott hat uns die Schöpfung anver-
traut – Tiere und Menschen gehören 
zusammen. In dieser besonderen Fei-
er wollen wir gemeinsam für die 
Schönheit der Natur danken und um 
seinen Segen bitten – für uns, unsere 
Haustiere und alle Lebewesen, mit  
denen wir unser Leben teilen. Alle, 
Gross und Klein, sind eingeladen, ihre 
Tiere – ob Hund, Katze, Meerschwein-
chen, Vogel oder Kuscheltiere – mit-
zubringen. Wir wollen sie unter Got-
tes Schutz stellen und uns daran erin-
nern, wie sehr sie uns Freude, Trost 
und Liebe schenken. Wir freuen uns 
auf einen lebendigen Gottesdienst, 
bei schönem Wetter in unserem Gar-
ten oder sonst in der Kirche gemein-
sam mit unseren tierischen Freun-
den! Danach sind Sie zum Apéro im 
Garten oder Foyer eingeladen.

Dienstag, 2. September
14.30 GZA Gehrenholz: Gottesdienst
Mittwoch, 3. September
9.00 GZA Laubegg: Gottesdienst
Donnerstag, 4. September
9.00 Eucharistiefeier

Angebote

Club über 60 / Altersnachmittag
Donnerstag, 21. August, 14.30
Theresiensaal
Liebe, Lust und Leidenschaft!
Madelaine Lutz liest gelebte Liebesge-
schichten, teils mit dramatischen Er-
fahrungen. Es kann mit der einen 
oder anderen musikalischen Unter-
malung gerechnet werden. Freuen Sie 
sich auf einen humorvollen, prickeln-
den Nachmittag! Anschliessend sind 
alle zum Zvieri eingeladen.

Mittagstisch im Theresiensaal
Freitag, 22. August, 12.00
Anmeldungen bitte bis 19. August an 
M. Joachim: 044 454 24 45

Offenes Singen
Dienstag, 2. September, 16.00

mä-trä: Wanderung
Dienstag, 2. September, 16.00
Treffpunkt Strassenverkehrsamt

Mittagstisch im Theresiensaal
Freitag, 5. September, 12.00
Anmeldungen bitte bis am 2. Septem-
ber an M. Joachim: 044 454 24 45

Pfarreileben

Kräutersegnung
Samstag, 9. und 
Sonntag, 10. August
In der Tradition unserer Kirche feiern 
wir auch in diesem Jahr die Kräuter-
segnung zum Fest Mariä Himmel-
fahrt. Wir bringen unsere Kräuter- 
und Blumensträusse, in Dankbarkeit 

St. Theresia
Zürich-Friesenberg 
www.st-theresia.ch  |  044 454 24 40



45  Forum 8/2025

Nach einiger Zeit fragte Augustinus: 
«Was machst du denn da?» Und das 
Kind antwortete ihm: «Ich schöpfe 
das Meer in dieses Loch!» Augustinus 
schüttelte den Kopf und sagte: «Du 
kleiner Narr, das ist doch ganz un-
möglich. Du kannst doch das grosse, 
weite Meer nicht in dieses kleine Loch 
füllen!» «Du lachst über mich, aber 
 du bildest dir ein», meinte daraufhin 
das Kind und blickte den grossen Ge-
lehrten durchdringend an, «dass du 
die Grösse und Unergründlichkeit 
Gottes mit deinen kleinen Gedanken 
ausschöpfen kannst!?»
Othmar Kleinstein

Begrüssung von Toni Püntener als 
neuer Gottesdienstbeauftragter
Nach zwei Jahren Weiterbildung am 
Liturgischen Institut der Universität 
Freiburg freut sich das Seelsorge-

team, dich als neuen Mitarbeiter im 
Bereich der Gottesdienstgestaltung 
begrüssen zu dürfen. Du hast bereits 
Andachten und Gottesdienste geleitet 
und wir sind gespannt auf weitere. 
Wir gratulieren dir ganz herzlich zum 
erfolgreich bestandenen Grundkurs 
Liturgie. Offiziell begrüssen wir dich 
in deiner neuen Aufgabe im Garten-
gottesdienst am Sonntag, dem 24. Au-
gust.

Vorschau: Gruppe Junge Familie
Kommen Sie mit mir auf den Pfarrei-
ausflug am Samstag, 20. September. 
Wir besuchen den Freizeitpark Stein-
wasen. Abfahrt: 8.00 Uhr. Kosten: 
Fr. 25.– pro Person für den Eintritt. 
Anmeldungen bitte bis am 31. August 
an Ch. Rottler.

Hl. Augustinus, Gedenktag 
Donnerstag, 28. August
Unser neuer Papst ist Augustiner. Im-
mer wieder zitiert er den Heiligen. 
Augustinus war einer der ganz gros-
sen Heiligen, und es gibt von ihm ein 
paar bekannte Zitate. Er hat im vier-
ten und fünften Jahrhundert gelebt. 
Aber seine Sätze passen oft auch heute 
noch ganz genau, finde ich. «Wer 
singt, betet doppelt!» Das ist so ein 
Satz, der von Augustinus überliefert 
ist, und er gefällt mir richtig gut.  
Ich singe sehr gerne. Wenn ich singe, 
dann hab ich das Gefühl, ich bete 
doppelt. Ich spüre meinen Glauben 
nicht nur im Kopf, sondern auch im 
Herz, im ganzen Körper, der schwingt 
und singt. Es gibt noch ein anderes  
Zitat des heiligen Augustinus, das 
mir gut gefällt. «Liebe – und dann tu, 
was du willst!» heisst es. Will sagen: 
Wenn du etwas mit Liebe anpackst, 
dann wird es schon richtig sein. Dann 
kannst du eigentlich nichts falsch 
machen. Und ein drittes Zitat gibt es 
vom heiligen Augustinus, das mich 
fasziniert. Es ist nicht ganz so be-
kannt wie die anderen beiden Sätze 
und vielleicht auch etwas komplizier-
ter und rätselhafter. «Wenn du ihn 
verstehst, dann ist es nicht Gott.» Ein 
spannender Satz. Für mich steckt dar-
in die Botschaft: Gott ist nicht fassbar. 
Er ist viel grösser und weiter, als ich 
denke. Wenn ich gerade meine: Jetzt 
hab ich verstanden, wer oder was die-
ser Gott ist – dann lieg ich schon wie-
der falsch. Dann ist das, was ich vor 
Augen hab, gerade nicht Gott. Das 
passt natürlich auch zu dem Gebot 
aus der Bibel: «Du sollst dir kein Bild 
von Gott machen!»

Noch eine Legende zum Hl. Augusti-
nus: Vom heiligen Augustinus wird 
erzählt, dass er am Meer spazieren 
ging – damals, als er an seinem gros-
sen Werk über die Dreifaltigkeit Got-
tes arbeitete. Dort beobachtete er ein 
kleines Kind, das ein Loch in den 
Sand gegraben hatte und nun mit ei-
ner Muschel in der Hand immer wie-
der zum Wasser lief, Wasser schöpfte, 
zurückrannte und das Wasser in das 
Loch goss. Darauf lief es wieder zum 
Wasser, schöpfte und wiederholte das 
Ganze immer aufs Neue.

Brunnen von Miki Eleta in unserem Kräutergarten
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Seelsorger: Eberhard Jost, 044 454 24 48, Pfr. Othmar Kleinstein, 044 454 24 42
Seelsorge/Katechese: Christoph Rottler, 044 454 24 43, Irene Nolè
Sozialarbeiterin: Madeleine Joachim, 044 454 24 45
Seelsorger GZA: Karsten Riedl, 078 656 56 91
Hauswart/Vermietungen: Ivo Trenk, 044 454 24 46 Sakristan: Vido Martic
Sekretariat: Manuela Kieliger
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.00–12.00, 14.00–17.00 / Mi 14.00–17.00
E-Mail: pfarrei.st-theresia@zh.kath.ch
Adresse: Borrweg 80, 8055 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-friesenberg


