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Gottesdienste

3. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 3. Mai
18.00 Eucharistiefeier
1. Jahresgedächtnis: Alexander Merz
Sonntag, 4. Mai
10.00 Eucharistiefeier,  
Mitsing gottesdienst
Donnerstag, 8. Mai
9.00 Eucharistiefeier  
vorgängig  Rosenkranz
17.00 Eucharistische Anbetung

4. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 10. Mai
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 11. Mai
10.00 Eucharistiefeier in Guthirt
Zur Feier des Patroziniums der Pfarrei 
Guthirt ist die Pfarrei Heilig Geist 
zum Gottesdienst in die Guthirt-Kir-
che eingeladen. In Heilig Geist findet 
kein Sonntagsgottesdienst statt.
Donnerstag, 15. Mai
9.00 Eucharistiefeier  
vorgängig  Rosenkranz
17.00 Eucharistische Anbetung

5. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 17. Mai
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 18. Mai
10.00 Erstkommunion  
anschliessend Apéro
Legat: Philipp Restle
Donnerstag, 22. Mai
9.00 Eucharistiefeier  
vorgängig  Rosenkranz,  
anschl. Chilekafi
17.00 Eucharistische Anbetung

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 24. Mai
18.00 HGU Abschlussgottesdienst
Sonntag, 25. Mai
10.00 «Mitenand»-Gottesdienst
1. Jahresgedächtnis: Felix Arnet
Dienstag, 27. Mai
18.30 Solemnitas mit Teilete

Turnen 60+
Freitag, 16. Mai, 10.10 bis 11.00

Friday Kitchen Club
Freitag, 16. Mai, 17.30 bis 21.00

Kontemplation
Montag, 19. Mai, 19.30 bis 20.30
Ref. Kirche Höngg

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 29. Mai
10.00 Eucharistiefeier –  
Christi  Himmelfahrt
17.00 Eucharistische Anbetung

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 31. Mai
18.00 Eucharistiefeier
1. Jahresgedächtnis: Gertrud Känzig
Sonntag, 1. Juni
10.00 Eucharistiefeier, Mitsing-
gottesdienst, anschliessend Apéro
Donnerstag, 5. Juni
9.00 Eucharistiefeier  
vorgängig  Rosenkranz
17.00 Eucharistische Anbetung

Angebote

Kontemplation
Montag, 5. Mai, 19.30 bis 20.30
Ref. Kirche Höngg

Bibelgespräch
Mittwoch, 7. Mai, 9.30 bis 10.45

Taizé-Abendgebet
Mittwoch, 7. Mai, 18.00 bis 18.45

Trauer-Treff:  
«Trauer – Wir reden darüber»
Mittwoch, 7. Mai, 19.30 bis 21.00
Haus Sonnegg

Aktivia-Spiel- und 
 Begegnungsnachmittag
Donnerstag, 8. Mai, 14.00 bis 17.00

Turnen 60+
Freitag, 9. Mai, 9.00 bis 9.50

Turnen 60+
Freitag, 9. Mai, 10.10 bis 11.00

Maiandacht mit anschliessender 
Maibowle
Dienstag, 13. Mai, 19.00 bis 20.00

Turnen 60+
Freitag, 16. Mai, 9.00 bis 9.50

Aktivia-Halbtagesausflug mit 
Maiandacht
Donnerstag, 22. Mai,  
13.00 bis 18.30
Willkommen zur Frühlingsfahrt an 
den Bodensee. Auf dem Seerücken 
liegt die Wallfahrtskapelle Mariahilf 
in Klingenzell. Ein schmucker Bau 
von 1705 und schöner Rahmen für die 
Maiandacht mit Seelsorgerin Inge-
borg Prigl. Anschliessend wird gleich 
daneben im Landgasthof Klingenzel-
lerhof für alle Kaffee und Kuchen 
 aufgetischt. Anmeldung bis 15. Mai an 
das Pfarreisekretariat oder via 
 Homepage. Kostenbeitrag Fr. 35.– 
 Abfahrt 13.00 Uhr bei der Kirche
Peter Gruber, Kerngruppe

Turnen 60+
Freitag, 23. Mai, 9.00 bis 9.50

Turnen 60+
Freitag, 23. Mai, 10.10 bis 11.00

Meditativer Kreistanz
Montag, 26. Mai, 17.00 bis 18.30

Frauengruppe  
Begegnungs nachmittag
Dienstag, 27. Mai, 14.00 bis 17.00

Heilig Geist
Zürich-Höngg 
www.kathhoengg.ch | 043 311 30 30
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mein Leib», bezieht er sich nicht auf 
Brot! Im Griechischen ist es offen-
sichtlich, das Pronomen macht es 
sehr deutlich. Im Deutschen ist es 
 weniger deutlich, aber es geht nicht 
um das Brot, sondern um das Ganze: 
das Zusammen-unterwegs-Sein, das 
Deuten der heiligen Schriften, das 
 gemeinsame Brechen des Brotes. 
 Gefeiert werden die geschwisterliche 
Verbundenheit und das Teilen der 
 Vision einer Welt, wie sie von Gott 
 geplant war und in Jesus Wirklichkeit 
geworden ist, jenseits aller Grenzen, 
jenseits des Todes selbst. In seiner 
Auferstehung, im Ostergeheimnis 
des Lammes, das rettet, finden wir 
uns in der Gemeinschaft mit Gott 
 wieder. Das feiern wir, zusammen, in 
der sonntäglichen Eucharistie. Und 
ab dem 18. Mai werden auch mit uns 
feiern:

Albert Bodenmiller, Rafael Brem, 
 Anton Hauke Broschat, Gaia di Fazio, 
Rafael dos Santos, Alyssa Fiore,  
Klara Fischer, Giulio Gemmi, Noah 
 Gherezghiher, Otto Glatz, Jan Goldys 
Morales, Thalia-Amalie Hujic,  
Diego Incardona, Juliette Kramer,  
Selma Lanfranconi, Alessandra  
Lietti  Martínez, Letizia Lopez, Xavi 
 Martinez, Maximilian Morach, Selina 
Parla, Junior Pinkrah, Theodoro 
 Pipino, Sebastian Rodriguez 
 Villafañe, Sofia Rojas Torres,  
Leonie Schwerzmann, Sara Johanna 
 Wächter, Lena Werlen, Liam Zemp, 
Michael Zimmermann, Sophia 
 Zoricák
Wir wünschen allen Erstkommuni-
kantinnen und Erstkommunikanten 
und ihren Familien ein frohes und 
 gesegnetes Fest.
Andrea Bonazzi und Pfarrei-Team

Oberstufencamp in Stuttgart
Donnerstag, 29. Mai, 8.00 bis 
Sonntag, 1. Juni, 17.00

Turnen 60+
Freitag, 30. Mai, 9.00 bis 9.50

Turnen 60+
Freitag, 30. Mai, 10.10 bis 11.00

Bibelgespräch
Mittwoch, 4. Juni, 9.30 bis 10.45

Infoveranstaltung  
Firmweg 2025/2026
Mittwoch, 4. Juni, 19.30 bis 20.30
Herzliche Einladung zur Infoveran-
staltung der Firmvorbereitung! Du 
bist 16 Jahre oder älter und noch nicht 
gefirmt? Dann bist du herzlich 
 eingeladen, mehr über den gemein-
samen Firmweg zu erfahren! 
 Besonders willkommen sind die 
 Jugendlichen der 10. Klasse, die auch 
persönlich eine Einladung erhalten.
Andreas Hüsgen, Religionspädagoge

Trauer-Treff:  
«Trauer – Wir reden darüber»
Mittwoch, 4. Juni, 19.30 bis 21.00
Haus Sonnegg

Aktivia-Spiel- und 
 Begegnungsnachmittag
Donnerstag, 5. Juni,  
14.00 bis 17.00

Pfarreileben

Erstkommunion
Sonntag, 18. Mai, 10.00
Der Moment rückt näher, noch die 
letzten Vorbereitungen und Proben – 
dann ist die Feier da. Seit September 
2024 sind wir mit den Kindern auf den 
Spuren des Sakraments der Kommu-
nion unterwegs; und trotzdem bleibt 
es ein «Geheimnis des Glaubens», wie 
es die Liturgie so schön formuliert. 
Bei der Eucharistie kommen so viele 
biblische, dogmatische und kirchli-
che Aspekte ins Spiel, dass diese 
 Zeilen gar nicht ausreichen, um sie 
alle aufzuzählen. Es ist besser, sich 
auf ein Detail zu konzentrieren, das 
einen grossen Unterschied macht: 
DAS [toutó]. Als Jesus sagt: «Das ist 

«Und alle assen und wurden satt» (Mk 6,42).
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