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Gottesdienste

Sonntags
11.00 Kids Church: Raum Franziskus 
u. Clara, Treffpunkt: Nebeneingang 
zur Kirche
12.00 Café Herzlich: Gelegenheit 
zu Begegnung und Austausch 
nach der 11.00-Uhr-Messe

5. Fastensonntag

Samstag, 5. April
16.30 Beichtgelegenheit
17.30 Hl. Messe
Sonntag, 6. April
8.30 Beichtgelegenheit
9.30 Hl. Messe
11.00 Hl. Messe
Gedächtnis Renata Sinatra
Kollekte: Erster Einzug Fastenopfer
19.00 Santa Messa in lingua italiana
Dienstag, 8. April
17.30 Eucharistische Anbetung 
mit Beichtgelegenheit
18.30 Hl. Messe mit Taizé-Gesängen
Mittwoch, 9. April
8.20 Rosenkranzgebet
9.00 Eucharistiefeier
Donnerstag, 10. April
14.00 Eucharistiefeier 
im Pflege zentrum Gorwiden
18.30 Versöhnungsfeier
Freitag, 11. April
8.30 Laudes/Morgengebet
9.00 Eucharistiefeier

Palmsonntag

Samstag, 12. April
16.30 Beichtgelegenheit
17.30 Hl. Messe
Legat Gustav u. Hermine Martin-Höner
Sonntag, 13. April
8.30 Beichtgelegenheit
9.30 Hl. Messe
11.00 Hl. Messe mit Palmprozession
Legat Johann Schönenberger
Palmweihe in allen Gottesdiensten
Kollekte: Zweiter Einzug Fastenopfer
19.00 Santa Messa in lingua italiana

Ostermontag

Montag, 21. April
11.00 Hl. Messe
Dienstag, 22. April
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 23. April
8.20 Rosenkranzgebet
9.00 Eucharistiefeier
Donnerstag, 24. April
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Eucharistiefeier
Freitag, 25. April
8.30 Laudes/Morgengebet
9.00 Eucharistiefeier

2. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 26. April
16.30 Beichtgelegenheit
17.30 Hl. Messe
Sonntag, 27. April
8.30 Beichtgelegenheit
9.30 Hl. Messe
11.00 Hl. Messe
Kollekte: Für karitative Aufgaben der 
Pfarrei zuhanden des Vinzenzvereins
19.00 Santa Messa in lingua italiana
Dienstag, 29. April
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Eucharistiefeier
Legat Paul Kupschina
Mittwoch, 30. April
8.20 Rosenkranzgebet
9.00 Eucharistiefeier
Donnerstag, 1. Mai
10.00 Eucharistiefeier im Alters-
zentrum Dorflinde
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Eucharistiefeier
Legat Paul Kupschina
Freitag, 2. Mai
8.30 Laudes/Morgengebet
9.00 Eucharistiefeier mit Anbetung 
zum Herz-Jesu-Freitag

Dienstag, 15. April
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Hl. Messe mit Taizé-Gesängen
Mittwoch, 16. April
8.20 Rosenkranzgebet
9.00 Eucharistiefeier

Gründonnerstag

Donnerstag, 17. April
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Hl. Messe vom letzten Abend-
mahl, mit Fusswaschung. Nach der 
Eucharistiefeier Übertragung des  
Allerheiligsten und Möglichkeit zur 
eucharistischen Anbetung
Kollekte: Für die Christen im Heiligen 
Land

Karfreitag

Freitag, 18. April
9.00 Kreuzwegandacht für  
Erwachsene
15.00 Karfreitagsliturgie
Die Feier vom Leiden und Sterben 
Christi, anschliessend 
Beichtgelegenheit bis 18.30 Uhr
15.00 Kids Church
Raum Franziskus u. Clara

Ostern

Samstag, 19. April
16.30 Beichtgelegenheit
21.00 Die Feier der Osternacht
Segnung des Feuers vor der Kirche, 
Lichtprozession, Osterlob, 
Wortgottesdienst, Wasserweihe, 
Erneue rung des Taufversprechens, 
Eucharistiefeier, mit Trompeten- und 
Orgelmusik. Bei schönem Wetter an-
schliessend Apéro beim Osterfeuer.
Sonntag, 20. April
8.30 Beichtgelegenheit
9.30 Hl. Messe
11.00 Hl. Messe mit feierlicher  
Trompeten- und Orgelmusik
Legat Emil Diggelmann
Kollekte: Hilfe für die Demokratische 
Republik Kongo – missio
19.00 Santa Messa in lingua italiana
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Kirchgemeinde-Versammlung
Sonntag, 4. Mai, 12.15 
In der Kirche Herz Jesu Oerlikon
Einladung mit Traktanden auf unse-
rer Internetseite www.herz-jesu.ch

Vorankündigung
Donnerstag, 22. Mai
Der diesjährige Maiausflug mit An-
dacht führt uns zum Kloster Gubel /
ZG. Bitte merken Sie sich das Datum!

Rückblick Einkehr-Wochenende
Wer bin ich, Gott? Und wer bist du, 
Herr? Es sind Fragen, die sich Chris-
tinnen und Christen seit jeher stellen. 
Wer eine Antwort findet, dessen Le-
ben verändert sich radikal. Das Gebet 
ist der Weg dorthin. Doch wie bete 
ich? Ignatius von Loyola hat im 
16. Jahrhundert die Exerzitien be-
gründet. Er sagt: Nur wer schweigt, 

könne dem Lärm seines Innern lau-
schen. Wer Gott hören möchte, müsse 
sich vom Alltag entfernen. Sieben 
junge Erwachsene aus der Kirchenge-
meinde Herz Jesu in Oerlikon haben 
unter Anleitung von Pfarrer Thomas 
Widmer diese geistlichen Übungen 
für ein Wochenende ausprobiert. 
Zwei Tage im Kloster Magdenau bei 
St. Gallen gaben ihnen ein Eindruck, 
wie das Gebet in der Stille wirken 
kann. Gottesdienste, Gebetszeiten der 
Schwestern, Bibelbetrachtungen und 
Geschichten von Heiligen lieferten 
zusätzliche Impulse für das Gebet. 
Solch ein Wochenende bietet mehr als 
Tiktok, Instagram und Youtube: Eine 
ungestörte Zeit mit sich selbst – und 
Gott.
Leon Igel

Angebote

Bildung und Begegnung
Freitag, 25. April, 14.30
Ref. Kirche Oerlikon, Bullingerstube
«Das Stanser Verkommnis und die 
Volksfrömmigkeit zur Zeit von Bru-
der Klaus»

Pfarreileben

Youcat-Treff
Dienstag, 8. und 22. April
Jugendliche und junge Erwachsene 
setzen sich mit dem Glauben ausein-
ander.
19.30 Uhr Treffpunkt 
vor dem Pfarrhaus

Jassgruppe
Donnerstag, 10. und 17. April
14.00 Uhr, Salvatorstrasse 5, Zürich

Palmbaumbinden
Samstag, 12. April, 9.00–12.00 
Familien (Kinder mit bastelfreudiger 
Begleitperson) sind herzlich zum 
Palmbaumbinden im Haus Magdale-
na eingeladen. Wenn vorhanden, bitte 
Gartenschere mitbringen.

Heimosterkerzen 2025
Verkauf der neuen Heimosterkerzen 
am Palmsonntag, in der Osternacht 
und am Ostersonntag zum Preis von 
Fr. 12.–. Danach sind die Kerzen zu Bü-
rozeiten im Sekretariat erhältlich. Er-
lös zugunsten der Freien Katholi-
schen Schulen Zürich

Ostergruss
«Ostern ist keine Feier eines vergan-
genen Ereignisses. Das Halleluja gilt 
nicht dem, was war. Ostern prokla-
miert einen Anfang, der schon über 
die fernste Zukunft entschieden hat. 
Auferstehung sagt: Der Anfang der 
Herrlichkeit hat schon begonnen. 
Und was so begonnen hat, das ist dar-
an, sich zu vollenden!» 
K. Rahner
Mit dieser Hoffnung wünschen wir 
Ihnen frohe und gesegnete Ostern! 
Das Seelsorgeteam

Öffnungszeiten Sekretariat
Während der Frühlingsferien vom 
22. April bis 2. Mai ist das Pfarreise-
kretariat jeweils am Nachmittag ge-
schlossen.

Hl. Messe am Palmsonntag mit Palmbäumen
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Pfarrer: Thomas Widmer
Diakon: Sebastian von Paledzki Vikar: Sebastián Frías
Kirchl. Sozialarbeiterin: Dina Curschellas, 044 311 55 55
Sakristan: Alessandro Miele, 079 825 64 14
Hauswart: Paul Wüst, 079 825 64 12
Sekretariat: Claudia Metzger
Öffnungszeiten: Mo–Do 8.00–12.00, 14.00–16.30 / Fr 8.00–12.00
E-Mail: info@herz-jesu.ch
Adresse: Schwamendingenstrasse 55, 8050 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-oerlikon


