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Gottesdienste

Dienstags
9.00 Eucharistiefeier
Kapelle
Freitags
9.00 Eucharistiefeier
Kapelle
Samstags
17.15 Beichtgelegenheit

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 10. Mai
10.00 Familiengottesdienst zum Mut-
tertag
Gestaltet von den Erstkommunion- 
und HGU-Kindern.
Im Anschluss sind alle zu einem Apé-
ro ins Pfarreizentrum eingeladen.
Kollekte: Caritas – Muttertagsopfer

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
10.00 Eucharistiefeier
Musikalische Umrahmung durch 
Franz Hahn, Blockflöte
Kollekte: Diakonie Pfarrei Maria-Hilf

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 17. Mai
10.00 Eucharistiefeier
Kollekte: Medien in der Kirche
Montag, 18. Mai
19.00 Gedenkgottesdienst für 
 Verstorbene Mitglieder des Männer-
vereins. 
Alle Pfarreiangehörigen sind will-
kommen.

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 24. Mai
10.00 Pfingsten – Festgottesdienst 
und Patrozinium

In einer moderierten Runde tauschen 
wir unsere eigenen Geschichten und 
Erlebnisse aus, diesmal zum Thema 
«Missgeschicke». Danach geniessen 
wir Kaffee und Kuchen und das ge-
mütliche Beisammensein. Die Veran-
staltung ist offen für alle Interessier-
ten und kostenlos. Infos und Anmel-
dung: Sozialdiakonin Manuela Krebs, 
044 485 40 36; manuela.krebs@refor-
miert-zuerich.ch

Ökumenischer Seniorenausflug 
auf die Insel Mainau
Donnerstag, 28. Mai, 8.30
Begleiten Sie uns auf einen wunder-
schönen Tagesausflug auf die «Blu-
meninsel» im Bodensee. Geniessen 
Sie Park und Gärten in voller Blüte, 
entdecken Sie botanische Kostbarkei-
ten und lassen Sie sich von der Vielfalt 
der Natur verzaubern.
Um 8.30 Uhr fährt der Car vor dem 
Pfarreizentrum Maria-Hilf ab. Auf 
der Insel erhalten wir eine fachkundi-
ge Führung zu den wichtigsten Se-
henswürdigkeiten und geniessen 
dann gemeinsam ein Mittagessen. 
Am Nachmittag ist Zeit zur freien 
Verfügung. Unkostenbeitrag: Fr. 50.–, 
ermässigt: Fr. 30.– (mit Kulturlegi 
oder Zusatz-/Ergänzungsleistungen)
Auskunft: Nicola Siemon, Pfarrei 
Dreikönigen, Tel. 078 892 08 70. An-
meldungen bitte bis 15. Mai 2026 an 
sekretariat@dreikoenigen.ch.

Ökumenischer Wähenzmittag
Freitag, 29. Mai, 12.00
Ref. Kirchgemeindezentrum, Weg-
ackerstrasse, kleiner Saal
Es gibt eine feine, kleine Auswahl an 
selbstgebackenen Wähen. Unkosten-
beitrag Fr. 7.–, inkl. Tee. Kinder bis 6 
Jahre gratis, bis 14 Jahre Fr. 3.50. An-
meldung bis Dienstag, 26. Mai, beim 
Team Sozialdiakonie: 044 485 40 36; 
diakonie.kk.zwei@reformiert-zue-
rich.ch

Kids-Room, Nachmittagstreff für 
4.–6. Klasse im Jugendkeller
Freitag, 29. Mai, 15.30 bis 17.30

Musikalische Umrahmung durch 
Christina Kalampaliki, Trompete
Kollekte: Kirche in Not (ACN)
anschl. Apéro im Pfarreizentrum
10.15 Wortgottesdienst
Altersheim Im Ris

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 31. Mai
10.00 Eucharistiefeier
Musikalische Umrahmung durch un-
ser Vokalensemble und Kinderchor 
Fioretti, unter der Leitung von Pamela 
Schefer. Anschliessend ist Kirchge-
meindeversammlung im Pfarreisaal.
Kollekte: Priesterseminar St. Luzi
Freitag, 5. Juni
9.00 Eucharistiefeier
Kapelle
Herz-Jesu-Freitag. Anschliessend 
 stille Anbetung bis 11.00 Uhr.

Angebote

Daily Bread – Brot und Wort
Montag, 11. Mai, 19.00 bis 21.30
Pfarreizentrum Maria-Hilf
«Der Mensch lebt nicht vom Brot al-
lein» (Mt 4.4) – deshalb treffen sich 
alle Interessierten einmal im Monat, 
um gemeinsam das Evangelium des 
folgenden Sonntags zu vertiefen und 
sich seine Bedeutung im Hier und 
Jetzt zu erschliessen. Beginn mit ei-
nem gemeinsamen Znacht, zu dem 
alle eine Kleinigkeit mitbringen. Bi-
belkenntnisse sind nicht nötig. An-
meldung bitte bis Montagmittag beim 
Pfarreisekretariat.

Kids-Room, Nachmittagstreff für 
4.–6. Klasse im Jugendkeller
Mittwoch, 13. Mai, 14.30 bis 16.30

Ökumenisches Erzählcafé
Mittwoch, 13. Mai, 14.30 bis 16.30
Ref. Kirchgemeindehaus  
Bederstrasse, UZ West

Maria-Hilf
Zürich-Leimbach 
www.maria-hilf.ch | 044 482 12 28
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send zu einem offerierten kleinen  
Imbiss mit «Schlummertrunk» im 
Pfarreizentrum (hinterer Saalteil),  
wo ihnen eine Fotoreportage über  
alle Anlässe des vergangenen Jahres 
präsentiert wird.
Um 20.00 Uhr beginnt die GV für die 
Vereinsmitglieder im vorderen Saal-
teil unseres Zentrums mit den übli-
chen Traktanden, was ca. eine Stunde 
dauern wird. Auch ihnen wird nach-
her ein Imbiss serviert.
Das Leiterteam des Männervereins 
Maria-Hilf

Gesucht: Kirchenpflege-
Mitglieder
An der Kirchgemeindeversammlung 
vom 31. Mai 2026 finden die Behörden-
wahlen für die Amtsperiode 2026–
2030 statt. Die Kirchenpflege sucht 
zwei neue Mitglieder. Haben Sie 
Kenntnisse in den Bereichen Perso-
nalwesen oder IT und Kommunika-

tion, sind Mitglied unserer Kirchge-
meinde und möchten sich für die  
Kirche Maria-Hilf engagieren? Wir 
bieten eine sinnstiftende Aufgabe, 
eine Behördenentschädigung und  
Sitzungsgeld sowie fachliche Unter-
stützung und Weiterbildungen. Bei 
Interesse melden Sie sich gerne bei 
Christiane Talary, Präsidentin der 
Kirchenpflege, Tel. 043 243 13 73 oder 
praesidium@maria-hilf.ch.

Hohe Geburtstage im Mai
29.5.1943 Rita Brennwald
Wir gratulieren der Jubilarin herzlich 
und wünschen ihr gute Gesundheit 
und Gottes Segen.

Konzert-Vorschau
Am Freitag, 12. Juni 2026 um 19.00 Uhr 
erwartet Sie in unserer Kirche ein mu-
sikalischer Blumenstrauss mit Orgel 
und Gesang unserer drei Kirchenmu-
siker:innen.

Offener Jugendkeller für alle 
Jugendlichen ab Oberstufe
Freitag, 29. Mai, 18.00 bis 21.00

Spieleabend für Erwachsene
Freitag, 29. Mai, 19.30
Pfarreizentrum Maria-Hilf
Alle ab 16 Jahren sind herzlich einge-
laden zu neuen und alten Tisch- und 
Kartenspielen mit Prisca Münzer. 
Auch eigene Spiele können mitge-
bracht werden. Nehmt etwas zum 
Knabbern mit, Getränke sind vorhan-
den. Kontakt für weitere Infos: Tel. 
079 604 22 28, saoirse@bluewin.ch.

Kirchgemeindeversammlung
Sonntag, 31. Mai, 11.00
Pfarreizentrum Maria-Hilf
Traktanden:
1. Begrüssung und Wahl der 
Stimmen zählenden
2. Jahresrechnung 2025
3. Teilrevision der Kirchgemeinde-
ordnung
4. Gesamterneuerungswahlen der 
Kirchenpflege
und der Rechnungsprüfungs-
kommission für
die Amtsperiode 2026–2030
5. Diverses und Bericht aus der  
Synode
Die Akten liegen ab dem 11. Mai 2026 
im Sekretariat zur Einsicht auf.

Meditation mit Marianna Alonso
Montag, 1. Juni, 19.00 bis 20.00
Kirche Maria-Hilf
Mit Atmung und Körperwahrneh-
mungsübungen wecken wir unsere 
Sinne, um ganz da zu sein für die Prä-
senz der Stille. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich. Bequeme und war-
me Kleidung wird empfohlen. Medi-
tationskissen, Bänkchen und Stühle 
sind vorhanden. Kontakt für weitere 
Infos: info@maria-hilf.ch,  
Tel. 044 482 12 28

Pfarreileben

Generalversammlung des 
 Männervereins
Diese wird am Montagabend, 18. Mai 
2026, abgehalten. Traditionsgemäss 
findet zuerst um 19.00 Uhr in der Kir-
che ein Gedenkgottesdient für die ver-
storbenen Vereinsmitglieder statt. 
Alle Gottesdienstbesucher, wozu auch 
die Angehörigen sowie die Gäste der 
Vereinsanlässe des Jahres 2025 will-
kommen sind, treffen sich anschlies-

Frohe Pfingsten mit dem Mosaik aus unserer Kirche!
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Pfarrer: Dr. Odilon Tiankavana, 044 482 15 13
Seniorenseelsorger: Markus Binder, 076 543 68 67
Sozialberatung: Jorge Montoya-Romani, 044 542 80 56
Jugendarbeit: Melissa Hof, 076 509 19 84; Michael Zürcher, 079 241 75 61
Hauswart/Sakristan: Ivan Dostal, Stv. Djuro Dominkovic, 078 410 27 51
Sekretariat: Karin Stepinski, Martin Aebli
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr 9.00–11.00 / Di, Do 14.00–16.00
E-Mail: info@maria-hilf.ch
Adresse: Leimbachstrasse 64, 8041 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-leimbach



42 Forum 5/2026

Gottesdienste

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 10. Mai
10.15 Eucharistiefeier
Opfer: Muttertagsopfer
Legat: Antoinette Feusi-Rüesch
Montag, 11. Mai
8.30 Rosenkranz
9.00 Laudes mit Kommunionfeier
Dienstag, 12. Mai
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 13. Mai
19.15 Ökumenisches Abendgebet
Alte ref. Kirche

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
10.15 Eucharistiefeier
Opfer: Nachbarschaftshilfe Zürich 2

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
10.15 Eucharistiefeier im GfA  
Entlisberg
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 17. Mai
9.45 Beichtgelegenheit
10.15 Eucharistiefeier
Opfer: Arbeit der Kirche in den  
Medien
Montag, 18. Mai
8.30 Rosenkranz
9.00 Laudes mit Kommunionfeier
Dienstag, 19. Mai
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 20. Mai
10.15 Wortgottesdienst im AH  
«Im Ris»
19.15 Ökumenisches Abendgebet
Alte ref. Kirche
Donnerstag, 21. Mai
9.00 Eucharistiefeier
Freitag, 22. Mai
9.30 Andacht im AZ Studacker

Angebote

Konzert: Musik in St. Franziskus
Sonntag, 10. Mai, 19.00
Kirche
Das Quintett Cinema Paradiso lädt zu 
einer filmmusikalischen Reise durch 
ein halbes Jahrhundert ein.

Mittagstisch
Dienstag, 12. Mai, 12.00
Zentrum St. Franziskus
Es sind alle willkommen!
Anmeldung bis am Freitag, 12.00 Uhr 
vor dem Mittagstisch ist beim Sekre-
tariat erforderlich Tel. 044 485 56 00

Menüpreis: Fr. 14.– Erwachsene; Fr. 5.– 
Kinder bis 18 Jahre (ohne Getränke)

Wanderung Männersportverein
Dienstag, 12. Mai, oder  
Mittwoch, 13. Mai
Definitives Datum wird noch  
bekanntgegeben.

Malgruppe, Frauengruppe
Mittwoch, 13. Mai, 14.00
Zentrum St. Franziskus

Erzählcafé
Mittwoch, 13. Mai, 14.30
Kirchgemeindehaus, Bederstrasse 25
Thema «Missgeschicke»
Im Erzählcafé entsteht eine Gemein-
schaft auf Zeit. Menschen teilen  
miteinander Gesprächsstoff zu einem 
bestimmten Thema und Erfahrungen 
aus ihren Leben.

Wanderung Frauensportverein
Dienstag, 19. Mai, 9.35
Treffpunkt: Bahnhof Wollishofen
Winterberg – Eschikon «Strickhof» 
Campus ETH
Anmeldung bis Samstag, 16. Mai 2026, 
an: Ruth Waldvogel, 044 483 05 82 
oder ruthwaldvogel2@outlook.com

Digi-Kafi
Dienstag, 26. Mai, 14.00
Zentrum St. Franziskus
Treffpunkt für Fragen zu Handy & Co.

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 24. Mai
10.15 Eucharistiefeier
Opfer: Jugendprojekt Rumänien
Messintention: Maria Künzle
10.15 Wortgottesdienst im AH  
«Im Ris»
Montag, 25. Mai
10.15 Eucharistiefeier – Pfingstmon-
tag
Opfer: Jugendprojekt Rumänien
Dienstag, 26. Mai
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 27. Mai
19.15 Ökumenisches Abendgebet
Alte ref. Kirche
Donnerstag, 28. Mai
9.00 Eucharistiefeier
Messintention: Giuseppe Antonio  
Legittimo

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
10.15 Wortgottesdienst im GfA  
Entlisberg
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 31. Mai
10.15 Wortgottesdienst mit  
Kommunionfeier
Opfer: Priesterseminar St. Luzi in 
Chur
Montag, 1. Juni
8.30 Rosenkranz
9.00 Laudes mit Kommunionfeier
Dienstag, 2. Juni
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 3. Juni
10.15 Eucharistiefeier im AH «Im Ris»
19.15 Ökumenisches Abendgebet
Alte ref. Kirche

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
9.00 Eucharistiefeier
Freitag, 5. Juni
9.30 Andacht im AZ Studacker

St. Franziskus
Zürich-Wollishofen 
www.st-franziskus.ch | 044 485 56 00

43 Forum 5/2026

pulcherrima, der «Weihnachtsstern» 
kam im 19. Jahrhundert aus Mexiko 
und Zentralamerika nach Europa und 
blieb bei uns symbolisch auch als 
«Blume der Heiligen Nacht».
Während draussen Kälte und Dunkel-
heit herrschen, die Tage kürzer  
werden und die Adventszeit beginnt, 
bringt der «Weihnachtsstern» leuch-
tende Farbe in die dunklen Winter-
monate und ist ein unverzichtbares 
Symbol der Weihnachtszeit.
Diese innere spirituelle Botschaft 
prägt unsere Vinzenzkonferenz,  
abgekürzt VIKO, welche seit 40 Jahren 
dank unermüdlichem Einsatz unse-
rer Freiwilligen persönlich und von 
Tür zu Tür Weihnachtssterne an 
unsere 80-Jährigen abgibt und da-
durch festliche Wärme verschenkt. 
Die erste Bestellung dieser Pflanzen  
datierte vom Jahr 1986 …

Nun möchten wir, das kleine VIKO-
Komitee, all diesen Menschen «Dankä 
sage» und hoffen, dass in den kom-
menden Jahren andere Menschen aus 
dem Quartier freiwillig bei uns und 
mit uns mitmachen. «Nachwuchs» 
willkommen! Im Namen der VIKO 
St. Franziskus:
Jorge Montoya-Romani

Franziskus-Chor
Pfeifst du noch oder singst du schon? 
Der Franziskus-Chor freut sich auf 
neue Sängerinnen und Sänger!
Wir proben jeweils am Freitagabend 
von 19.45 bis 21.45 im Musikraum des 
Pfarreizentrums (2. OG).
Schau doch einfach mal bei uns  
vorbei; wir freuen uns auf dich!
Mehr Infos: www.franziskus-chor.ch

Seniorenausflug auf die Insel 
Mainau
Donnerstag, 28. Mai, 9.00
Abfahrt: Alterszentrum Studacker, 
Studackerstrasse 22, 8038 Zürich
Auskunft: Nicola Siemon, Pfarrei 
Dreikönigen, Seniorenpastoral,  
Schulhausstrasse 22, 8002 Zürich, 
Tel.: 078 892 08 70
Anmeldungen für alle Kirchgemein-
den bitte bis Freitag, 15. Mai 2026, an: 
Sekretariat Dreikönige,  
Schulhausstrasse 22, 8002 Zürich 
oder sekretariat@dreikoenigen.ch.

Gottesdienst GfA Entlisberg
Samstag, 30. Mai, 10.15
Es erklingen Werke von J. S. Bach,  
G. F. Händel und W. A. Mozart
Anke Ohnmacht-Döling, Violine, 
Franziskus-Chor Wollishofen,  
Felix Ketterer, Klavier und Leitung

Kirchgemeindeversammlung
Montag, 1. Juni, 19.30
Zentrum St. Franziskus
Traktanden:
• Abnahme Bauabrechnung  
Gebäudehülle
• Abnahme Jahresrechnung 2025
• Gesamterneuerungswahlen der  
Kirchenpflege und der Rechnungs-
prüfungskommission
Die offizielle Publikation der Traktan-
den erfolgt auf der Homepage und sie 
sind im Sekretariat einsehbar.
Für Verpflegung ist ab 19.00 Uhr  
gesorgt.

Vitaparcours bei trockenem 
Wetter, Frauensportverein
Mittwoch, 3. Juni, 18.00
Treffpunkt: Parkplatz Entlisberg

Pfarreileben

Priesterlicher Mitarbeiter
Wir freuen uns, dass Ugo Rossi vom 
1. Mai bis 31. Oktober in einem  
Pensum von 60 % unserer Pfarrei zur 
Verfügung steht und ab 1. November 
dann als Pfarradministrator.
Uwe Burrichter

40 Jahre «Weihnachtsstern-
Aktion» der VIKO St. Franzisku
Poinsettie, Adventsstern, Christstern 
oder botanisch korrekt Euphorbia 

Der Franziskus-Chor sang im Rahmen des Ostergottesdienstes 2026  
die Spatzenmesse von W. A. Mozart.
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QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-wollishofen

Seelsorgeteam: Diakon U. Burrichter, Pfarreibeauftragter, 079 286 57 93; 
Seelsorger N. Nagy, 044 485 56 03, V. Ciriello, GfA Entlisberg, 044 485 56 12 
Pfarradministrator: Pfr. Dr. O. Tiankavana Sozialberatung: J. Montoya-Romani, 
044 485 56 04 Jugendarbeit: G. Arcement, 044 485 56 05 Sakristan: M. Keel, 
044 485 56 11 Hauswart: J. Streiff, R. Zobrist, 079 234 56 20
Sekretariat: Ltg. Marianne Niggli, Daniela Keller
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.45–11.30 / Mo, Di, Do 14.00–16.30
E-Mail: st.franziskus@zh.kath.ch
Adresse: Kilchbergstrasse 1, 8038 Zürich
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Gottesdienste

6. Sonntag der Osterzeit

Sonntag, 10. Mai
11.00 Eucharistiefeier  
mit Erstkommunion
Unter dem Motto «Kommt, wir finden 
einen Schatz!» feiern vier Kinder aus 
unserer Pfarrei ihre Erstkommunion, 
drei Mädchen und ein Junge. Mit 
grosser Freude heissen wir sie am 
Tisch Jesu willkommen und feiern  
gemeinsam dieses besondere Sakra-
ment. Anschliessend laden wir alle 
Angehörigen und Pfarreimitglieder 
herzlich zum Apéro ein. Wir wün-
schen von Herzen ein frohes und  
segensreiches Fest!
14.30 Muttertag mit Marienfeier und 
geselligem Beisammensein

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
11.00 Eucharistiefeier zu Christi 
Himmelfahrt
Freitag, 15. Mai
9.30 Krypta-Messe

7. Sonntag der Osterzeit

Sonntag, 17. Mai
11.00 Eucharistiefeier
Freitag, 22. Mai
9.30 Krypta-Messe
19.00 FeierAbend
Seit einigen Jahren laden Seelsorge-
rinnen und Seelsorger im Kanton Zü-
rich sowie weitere Engagierte jeweils 
am 22. des Monats zu freien Gottes-
dienstformen innerhalb und ausser-
halb der Kirchen ein, angelehnt an 
den Gedenktag der Apostelin Maria 
von Magdala (22. Juli). Im Mai gestal-
ten wir in Dreikönigen den Feier-
Abend am Freitag vor Pfingsten unter 
dem Motto: «Jeder hörte sie in seiner 
Sprache reden …» Gemeinsam möch-
ten wir Gottverbundenheit und Ge-
meinschaft feiern und BeGeisterung 
zur Sprache bringen. Bei gutem Wet-
ter findet der FeierAbend vor der  

Jass-Nachmittag
Montag, 18. Mai, 14.00 bis 16.00
Alle Jass-Freunde sind herzlich einge-
laden, keine Anmeldung erforderlich. 
Wein u. ein kleiner Zvieri erwarten 
Sie (Kostenbeitrag, Fr. 5.–).

Ökumenischer Kaffeetreff
Donnerstag, 21. Mai,  
14.00 bis 16.00
Kommen Sie vorbei und geniessen Sie 
Kaffee und Kuchen in gemütlicher 
Runde. Eine Anmeldung ist nicht  
nötig, ein spontanes Dazustossen ist 
jederzeit möglich. Das Angebot ist 
kostenlos und offen für alle Genera-
tionen.

Ökum. Seniorenausflug
Donnerstag, 28. Mai,  
8.30 bis 19.00
Die Insel Mainau ist zu jeder Jahres-
zeit einen Besuch wert. Begleiten Sie 
uns auf einen Tagesausflug zur «Blu-
meninsel» im Bodensee. Entdecken 
Sie blühende Gärten, botanische 
Kostbarkeiten und die Vielfalt der  
Natur. Erfahrene Guides führen uns 
über die Insel und erzählen Spannen-
des zu Pflanzenwelt, Geschichte und 
Sehenswürdigkeiten. Wir nehmen 
Ihre Anmeldung bis 15. Mai 2026  
gerne im Sekretariat entgegen.

Mittagstisch für Alleinstehende
Montag, 1. Juni, 12.00 bis 14.00
Alle Alleinstehenden sind herzlich 
willkommen zum Mittagstisch im 
Pfarreisaal (Kostenbeitrag Fr. 10.–).  
Anmeldung bis Donnerstag, 28. Mai, 
12.00 Uhr im Sekretariat.

Poesie und Musik
Freitag, 5. Juni, 19.00 bis 20.00
Tauchen Sie ein in einen Abend voller 
Poesie und Musik, der uns zurück-
führt zu dem, was uns im Inneren 
ausmacht: zur Einfachheit und Freu-
de in unserem Herzen. «Im Herzen 
barfuss» lädt dazu ein, aufs Neue sen-
sibel für das Leben zu werden. 

Kirche statt. Im Anschluss sind alle 
herzlich zu einem Apéro eingeladen. 
Ute van Appeldorn

Pfingsten

Sonntag, 24. Mai
11.00 Eucharistiefeier zu Pfingsten
Der Gottesdienst wird musikalisch 
vom Jodelclub Wipkingen Waldegg 
mitgestaltet und verleiht der Feier 
eine besondere, festliche Atmo-
sphäre.
Freitag, 29. Mai
9.30 Krypta-Messe

Dreifaltigkeitssonntag

Sonntag, 31. Mai
11.00 Eucharistiefeier
Montag, 1. Juni
19.00 Slawisch-byzantinischer  
Gottesdienst
Freitag, 5. Juni
9.30 Krypta-Messe

Angebote

Musikalische Frühbildung
Dienstag, 12. Mai, 9.30 bis 10.30
Diese Stunde wird Kinder (0–5 Jahre), 
ihre Eltern, Grosseltern, Erziehungs-
berechtigten froh und munter in den 
Tag einstimmen. Jeden Dienstag – 
ausser in den Ferien – musizieren, 
tanzen und singen wir im Pfarreisaal. 
Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Ich freue mich auf Sie und Ihre 
Kinder! Kristina Kuzminskaite
Weitere Termine:
Dienstag, 19. Mai 2026, 9.30 Uhr
Dienstag, 26. Mai 2026, 9.30 Uhr
Dienstag, 2. Juni 2026, 9.30 Uhr

Dreikönigen
Zürich-Enge 
www.dreikoenigen.ch | 044 202 22 61
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neue Aufgabe als pastorale Mitarbei­
terin in der Kirche Peter und Paul 
übernommen. Wir danken ihr herz­
lich für ihren Einsatz und ihre wert­
volle Unterstützung. Wir werden sie 
vermissen und wünschen ihr für  
ihren weiteren Weg von Herzen alles 
Gute.

Vorschau:  
75 Jahre Dreikönigskirche
Sonntag, 7.6.: Quartierrundgang/
Sonntag, 21.6.: Kirchweihfest
Unter dem Motto «Mit DreiKönigs­
kindern feiern» gestalten wir von Juni 
2026 bis Juni 2027 ein Jubiläumsjahr. 
Eine Jubiläumsbroschüre informiert 
über das gesamte Programm. 

Vorab weisen wir auf zwei  
Veran staltungen hin:
Sonntag, 7. Juni, 13.00–15.00 Uhr, 
Quartierrundgang durch die Enge

Mit Beat Bloch entdecken wir beson­
dere Orte und hören spannende Ge­
schichten. Bei jedem Wetter. Kinder 
willkommen. Optionales Mittagessen 
um 12.00 Uhr. Plätze begrenzt (20 Per­
sonen). Anmeldung bis 4. Juni im Se­
kretariat.

Sonntag, 21. Juni, Kirchweihfest, 
11.00 Uhr, Familiengottesdienst mit 
Kindern, Jugendlichen, Combo und 
Kirchenchor mit Mittagessen und 
Programm für Jung und Alt. Anmel­
dung fürs Mittagessen bis 12. Juni im 
Sekretariat. Wir freuen uns auf Sie! 
Für das Pfarreiteam,  
Ute van Appeldorn

Gedächtnisse und Legate
17.5., 11.00 Uhr, Hedy Laube
24.5., 11.00 Uhr, Katharina Calame

Wir hören Gedichte u. a. von Johann 
Wolfgang von Goethe, Eduard Möri­
ke, Rainer Maria Rilke sowie diversen 
Schweizer Autoren. Auch die Musik 
dieses Abends kommt aus der Tiefe. 
Sie will berühren und uns ermutigen, 
barfuss im Herzen zu bleiben.

Pfarreileben

Pilgerbildnis der Lieben Jungfrau 
von Fátima in Zürich
Die Portugiesische Mission lädt ein: 
Im Mai kommt das Pilgerbildnis der 
Jungfrau von Fátima in die Schweiz. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch und 
das gemeinsame Gebet. Termine:
8.5.2026, 20.00 Uhr: Marienvigil
10.5.2026, 14.30 Uhr: Muttertags­
gottesdienst
28.5.2026, 19.00 Uhr: Marienfeier
Alle Veranstaltungen finden in der 
Pfarrei Dreikönigen statt.

Ökumenische Wanderung Juni
Donnerstag, 4. Juni
Von Witikon nach Binz, Mauer
Treffpunkt: Tram 7, Tessinerplatz, 
13.20 Uhr, Billett: Stadt Zürich,  
Rückfahrt ab Binz (Zone 121)
Dauer: ca. 2 Stunden
Wir fahren um 13.28 Uhr mit dem 
Tram 7 Richtung Central (Leiterin im 
Tram) und steigen in den Bus 31 um. 
Ab Loorenstrasse beginnt die Wande­
rung durch Wald und Wiesen von  
Witikon nach Binz, Mauer. Einkehr 
im Restaurant Da Remo, Bus 701 in 
unmittelbarer Nähe. Sonnenschutz 
bei Bedarf mitnehmen. 
Anna M. Cobos

Vorschau:  
Masoala-Halle, Zoo Zürich
Dienstag, 9. Juni
Treffpunkt beim Haupteingang um 
14.20 Uhr. Führung durch die Masoa­
la­Halle (ca. 1 Stunde), anschliessend 
Zeit zur freien Besichtigung und  
Kaffeepause. Rückfahrt ca. 17.00 Uhr 
(Tram 6/7 Richtung Zürich Enge).  
Anmeldung bis 19. Mai 2026  
im Sekretariat.

Aus dem Pfarreiteam
Per Ende April 2026 hat Eveline Klein­
burger unser Pfarreiteam nach einem 
Jahr als Leitungsassistentin verlas­
sen. Ab dem 1. Mai 2026 hat sie eine 

Blumenarrangement zur Erstkommunion 2025 in der Kirche Dreikönigen.
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Gemeindeleiterin: Ute van Appeldorn
Mitarbeitender Priester: P. Peter Spichtig OP
Sozialarbeiterin / Seniorenpastoral: Nicola Siemon
Sekretariat: Natalija Luskar
Öffnungszeiten: Mo–Do 9.00–12.00, 13.00–16.00 / Mi 13.00–17.00
E-Mail: sekretariat@dreikoenigen.ch
Adresse: Schulhausstrasse 22, 8002 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-enge
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Gottesdienste

Donnerstags
8.20 Rosenkranz in der Kapelle

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
17.30 Gottesdienst in der Kirche
Legat: Othmar Dürr-Rageth
Sonntag, 10. Mai
10.00 Gottesdienst in der Kirche
19.30 Regionalgottesdienst in der  
Kapelle mit Gian Rudin, St. Josef
Montag, 11. Mai
19.30 Ruhe finden – beten – Kraft  
tanken in der Kapelle
Eine halbe Stunde Stille, zur Ruhe 
kommen und für Kinder beten
Dienstag, 12. Mai
9.30 Gottesdienst in der Kapelle

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
10.00 Ökum. Gottesdienst in der  
ref. Kirche Albisrieden
Freitag, 15. Mai
10.30 Gottesdienst im  
GFA Bachwiesen

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
17.30 Gottesdienst in der Kirche
Legat: Familie Rüttimann
Sonntag, 17. Mai
10.00 Gottesdienst in der Kirche
19.30 Gottesdienst in der Kapelle
Dienstag, 19. Mai
9.30 Gottesdienst in der Kapelle
19.00 Maiandacht in der Kapelle
Donnerstag, 21. Mai
9.00 Gottesdienst in der Kapelle
Freitag, 22. Mai
10.00 Gottesdienst im GFA Langgrüt
10.30 Gottesdienst im  
GFA Bachwiesen

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
17.30 Gottesdienst in der Kirche

vor Konzertbeginn. Der Eintritt ist 
frei. Kollekte. Wir freuen uns auf Sie!
Zweites Konzert: Sonntag, 10. Mai, 
16.00 Uhr

Konzert Chor Voicieme
Sonntag, 10. Mai, 16.00

Kirchenpflegesitzung
Montag, 11. Mai, 19.00

Witwengruppe
Mittwoch, 20. Mai, 14.00

Lesezirkel
Mittwoch, 20. Mai, 17.30

Pfarreiratssitzung
Mittwoch, 20. Mai, 19.00

Ökumenisches Trauercafé
Freitag, 29. Mai, 16.00
Neue Kirche Albisrieden,  
Ginsterstrasse 48

Vorstadt-Sounds Musik-Festival
Freitag, 29. Mai, 18.00
Während zwei Tagen im Mai laden 
wir zu rund 20 Konzerten ausgewähl-
ter Schweizer Bands auf drei Bühnen 
ein. Das sympathische Non-Profit-
Festival überzeugt mit einem der 
reichhaltigsten Konzertangebote  
im Raum Zürich, fairen Preisen,  
Gratiskonzerten unter freiem Him-
mel und einer gemütlichen Atmo-
sphäre – frühsommerliche Gefühle 
inklusive. Samstag, ab 16.00 Uhr.

Projekt Oberstufe
Freitag, 29. Mai, 18.00

Vorstadt-Sounds Musik-Festival
Samstag, 30. Mai, 16.00

Bistumstag im Hauptbahnhof 
Zürich
Sonntag, 31. Mai, 10.00
Alle Informationen zum Bistumsfest 
finden Sie im Magazin auf Seite 32.

Albisrieder Mittagstisch 60+
Donnerstag, 4. Juni, 12.00
In der neuen reformierten Kirche  

Sonntag, 24. Mai
10.00 Festlicher Pfingst-Gottesdienst 
mit dem St.-Konrad-Chor in der  
Kirche
hl. Messe: Rita Staubli-Rüttimann, 
Roland Knobel-Galgener
19.30 KEIN Gottesdienst
Dienstag, 26. Mai
9.30 Gottesdienst in der Kapelle
19.00 Maiandacht in der Kapelle
Donnerstag, 28. Mai
9.00 Gottesdienst in der Kapelle
Freitag, 29. Mai
10.30 Gottesdienst im  
GFA Bachwiesen

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
17.30 KEIN Gottesdienst
Sonntag, 31. Mai
10.00 Gottesdienst in der Kirche
hl. Messe: William Lemercier
19.30 Baustellengottesdienst  
in der Kapelle
Dienstag, 2. Juni
9.30 Gottesdienst in der Kapelle

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
9.00 Gottesdienst in der Kapelle
Freitag, 5. Juni
10.00 Gottesdienst im GFA Langgrüt
10.30 Gottesdienst im  
GFA Bachwiesen
19.00 Praise 9
Der frische, ökumenische Jugend-
gottesdienst, mit Musik, Impuls und 
Fingerfood. Neue reformierte Kirche 
Albisrieden, Ginsterstrasse 48

Angebote

Konzert Chor Voicieme
Samstag, 9. Mai, 19.00
Kommen Sie vorbei und verbringen 
Sie einen stimmungsvollen Abend 
mit dem A-cappella-Chor Voicieme. 
Lassen Sie sich von den harmoni-
schen Klängen und den wunderbaren 
Stimmen verzaubern und tauchen Sie 
ein in die faszinierende Welt der  
Musik. Türöffnung ist eine Stunde 

St. Konrad
Zürich-Albisrieden 
www.st-konrad.ch | 044 496 63 63
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Wir gratulieren herzlich zum Ge-
burtstag und wünschen viele schöne 
Momente und Begegnungen.

Fiire mit de Chline
Am Sonntag, 7. Juni, um 10.00 Uhr  
treffen sich die Familien zum Fiire 
mit de Chline. Anschliessend Grill-
plausch auf dem Cheminéeplatz und 
Spielmöglichkeiten für die Kinder  
im und ums Pfarreizentrum. Herzlich 
willkommen!

Segnungsfeier für  
Prüfungssituationen
Sonntag, 7. Juni, 18.30 
in der Kapelle
Ganz gleich, ob Sie selbst vor einer 
Prüfung stehen, eine schwierige  
Lebensphase durchleben, eine Opera-
tion bevorsteht oder ob Sie an einen 
Menschen denken, der gerade heraus-
gefordert ist: Sie sind willkommen. 

Kommen Sie, wie Sie sind. Bringen Sie 
Ihre Sorgen mit. Gehen Sie gestärkt 
weiter. Wir freuen uns auf Sie.

Ausflug für Senior:innen  
nach Bad Säckingen (D)
Abfahrt mit dem Car von St. Konrad 
am Do, 11. Juni, um 12.30 Uhr. Fahrt 
mit dem «Trompeter-Schiff». Zvieri 
auf Schloss Beuggen. Kosten von 
Fr. 48.– werden im Car einkassiert. 
Anmeldung bis 31.5. ans Pfarramt oder 
Tel. 044 496 63 63. Bitte angeben, ob 
Vegi- oder Fleisch-Zvieri gewünscht 
ist. Unbedingt ID mitnehmen. Die 
Frauengemeinschaft freut sich.

Kinderflohmarkt
Samstag, 20. Juni,  
10.00 bis 12.00
Kinderflohmarkt auf dem Kirchen-
vorplatz und/oder im Pfarreizentrum.

Albisrieden, Ginsterstrasse. Anmel-
dung bis Freitag, 29. Mai. Preis Fr. 16.–.

Tanz- und Unterhaltungs-
nachmittag
Freitag, 5. Juni, 14.00
Unterhaltung mit Colosero Mendeci. 
Für Kaffee und etwas Süsses ist  
gesorgt. Unkostenbeitrag Fr. 5.–.

Pfarreileben

Christi Himmelfahrt
Donnerstag, 14. Mai, 10.00
Ökum. Gottesdienst mit Pfr. Felix 
Schmid, Gemeindeleiterin Daniela 
Scheidegger, Pamela Schefer, Piano 
und Basil Hubatka, Trompete. Bei 
schönem Wetter draussen auf dem 
Vorplatz der neuen reformierten  
Kirche, Ginsterstr. 48, bei schlechtem 
Wetter drinnen. Im Anschluss  
geniessen wir die Gemeinschaft bei 
einem Apéro.

Kuchenverkauf an Pfingsten
Die Blauring-Leiterinnen verkaufen 
am Pfingstsonntag, 24. Mai, nach dem 
Gottesdienst selbstgebackene Kuchen. 
Mit dieser Aktion bessern sie die Kas-
se für das Sommerlager auf. Es ist toll, 
wenn Sie das Engagement der Blau-
ring-Leiterinnen unterstützen.

Maiandachten
Im Marienmonat Mai treffen wir uns 
zu zwei Maiandachten, am Dienstag, 
19.5. und 26.5., jeweils um 19.00 Uhr  
in der Kapelle. Die Maiandachten 
 werden musikalisch begleitet von 
 Damian Zeller.

Taufen
Durch die Taufe in die Gemeinschaft 
der Kirche aufgenommen wurden:
Alicia und Avalon Wyss, 28.6.2025
Cristiano de Almeida Sousa, 31.8.2025
Julius Zihlmann, 21.9.2025
Claudio Daiss, 27.9.2025
Leo Fernandes, 28.9.2025
Heily und Hansel Rodriguez Fraga, 
8.11.2025
Smilla Mostert, 23.11.2025
Wir wünschen den Familien alles 
Gute und Gottes Segen auf dem  
gemeinsamen Weg.

Gratulationen
9.5. Fernando Wili, 80 Jahre
21.5. Ursula Hungerbühler, 85 Jahre

Der Turm von St. Konrad erhebt sich über einer frühlingshaften Blütenpracht 
und verleiht dem Quartier eine besonders idyllische Atmosphäre.
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Seelsorge: H. Rathgeb, 044 496 63 74, D. Scheidegger, 044 496 63 81, 
S. Baumann, 044 496 63 75 Jugend: S. Malapati, 044 496 63 82
Seelsorgerin GFA Bachwiesen: M. Andolina, 044 414 89 17 
Soziales: A. Arnold, 044 496 63 73 Sakristan: S. Joseph
Hauswart: H. Haissoun Katechese: C. Schlatter, I. Dimitrakis, C. Jaun, V. Preziuso
Sekretariat: B. Frank, C. Filisetti, I. Kienast, N. Rinderknecht
Öffnungszeiten: Mo–Fr 9.00–11.00, 15.00–18.00
E-Mail: st.konrad@zh.kath.ch
Adresse: Fellenbergstr. 231, 8047 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-albisrieden
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6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Anbetung 7.00 Uhr bis 8.00 Uhr
17.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Legat: Alois und Franz Fleischmann
Sonntag, 10. Mai
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
10.00 Pace-e-Bene-Familien-
gottesdienst zum Muttertag
Legat: Maria Bachmann, Pia Stähli
Kollekte: Muttertagsopfer
Dienstag, 12. Mai
19.00 Eucharistiefeier, Unterkirche

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
10.00 Eucharistie zu Auffahrt, Oberk.
Freitag, 15. Mai
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Legat: Lisbeth Gamma-Kürsteiner

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
17.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Sonntag, 17. Mai
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
10.00 Eucharistiefeier, Oberkirche
Gedächtnis: Ivan Spahr
Kollekte: Mediensonntag
Dienstag, 19. Mai
19.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Donnerstag, 21. Mai
9.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Freitag, 22. Mai
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
17.00 Ökum. Gottesdienst zu Brenn-
punkt Pfingsten, Thomaskirche
17.00 Eucharistiefeier, entfällt
Sonntag, 24. Mai
8.00 Eucharistiefeier, entfällt

Pace-e-Bene-Familien-
gottesdienst zum Muttertag
Am Sonntag, 10. Mai, um 10.00 Uhr 
feiern wir in der Oberkirche unseren 
Pace-e-Bene-Familiengottesdienst 
zum Muttertag. Wir danken Gott für 
die Liebe und Fürsorge, die Mütter 
und alle, die uns begleiten, in unser 
Leben bringen.
Die Feier wird musikalisch von der 
Singschule unter der Leitung von 
Chrysoula Peraki gestaltet.
Anschliessend sind alle herzlich zum 
Mittagessen ins Johanneum eingela-
den. Wir freuen uns auf euch und 
eure Familien! 
Pfarrei Herz Jesu Wiedikon

Bibel Basics und Tiefenfunken
Kommen Sie mit zu einer Entde-
ckungsreise durch die Bibel. (Vor-)
Kenntnisse braucht es keine, nur Neu-
gier und Lust, sich über Gott, Glau-
ben, Zweifel und Glaubenserfahrun-
gen auszutauschen. Nächstes Treffen 
am Mittwoch, den 3. Juni von 18.30 bis 
19.30 Uhr im Multimediaraum, im 
Pfarreizentrum Johanneum.

Brot und Wein: Phuktal – gelebte 
Spiritualität im Himalaya
Donnerstag, 21. Mai, 19.00
Benefizkonzert zur Rettung eines be-
drohten Kulturerbes
Helfen Sie mit, das jahrhundertealte 
Phuktal-Kloster in Zanskar vor Stein-
schlag zu bewahren!
Die Indie-Pop-Band The Santa Moni-
cas – Martin (Gitarre) und Ali (Trom-
meln und Synthesizer) – bringt ver-
spielte Rhythmen und berührende 
Melodien auf die Bühne. Ihre Musik 
ist voller Lebensfreude – jeder Ton un-
terstützt den Erhalt des einzigartigen 
Klosters im Himalaya. Gemeinsam 
mit dem Tibet-Hilfsprojekt Schweiz 
zeigen wir im Rahmen der Veranstal-
tung einen Film über Phuktal: Tiefe 
Einblicke in die Kultur – und die drin-
gende Herausforderung, das Kloster 
vor den Kräften der Natur zu schüt-
zen. Anmeldung gerne ans Sekretariat.

10.00 Eucharistiefeier zu Pfingsten, 
Oberkirche
Kollekte: Verein Tischlein deck dich
Montag, 25. Mai
10.00 Eucharistiefeier zu Pfingst-
montag, Oberkirche
Dienstag, 26. Mai
19.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Donnerstag, 28. Mai
9.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Freitag, 29. Mai
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
17.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
im Anschluss an den Gottesdienst, 
Kirchgemeindeversammlung im 
Pfarreizentrum Johanneum
Sonntag, 31. Mai
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
10.00 Eucharistiefeier, Oberkirche
Kollekte: Priesterseminar St. Luzi
Dienstag, 2. Juni
19.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Legat: Ernst und Martha Hirzel

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
9.00 Eucharistiefeier  
zu Fronleichnam, Unterkirche
Freitag, 5. Juni
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
19.30 Herz-Jesu-Freitag, Unterkirche

Angebote

Mitpilgern!
Herzliche Einladung zu den nächsten 
Pilgerwanderungen:
Samstag, 9. Mai, zur Wallfahrtskapel-
le «Maria Sonnenberg», Seelisberg UR.
Samstag, 6. Juni, zur Wallfahrtskapel-
le «Maria vom Trost», Klingenzell TG.
Weitere Informationen auf der Web-
seite unter Pilgergruppe oder bei 
 silke.weinig@zh.kath.ch
Anmeldung bitte bis 8. Mai bzw. 3.Juni.

Herz Jesu
Zürich-Wiedikon 
www.herzjesu-wiedikon.ch | 044 454 81 11
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Pfarreileben

Familienferien Herz Jesu Wiedikon
Eine Woche, die Herz, Glaube und die 
Familie stärkt
Vom 26. April bis 2. Mai 2027 laden wir 
Familien sowie weitere Pfarreiange-
hörige zu einer gemeinsamen Ferien-
woche in die Oase Steinerskirchen in 
Bayern ein.
Die Woche bietet Zeit für Familie, 
 Gemeinschaft und Erholung. Gemein-
sam unterwegs sein, neue Kontakte 
knüpfen, zur Ruhe kommen und 
Glauben im Alltag erleben stehen im 
Mittelpunkt. Für Kinder und Jugend-
liche gibt es ein altersgerechtes Pro-
gramm, während Erwachsene Zeit für 
Austausch und eigene Momente 
 haben. Gemeinsame Aktivitäten und 
ein Tagesausflug nach Regensburg 

runden die Woche ab.
Kurzer Überblick
Datum: 26. April bis 2. Mai 2027 
 (Frühlingsferien 2027)
An- und Rückreise:  
gemeinsame  Carfahrt
Anmeldeschluss: 31. Dezember 2026
Weitere Informationen zu Programm, 
Unterkunft, Preisen und Anmeldung 
finden Sie auf unserer Website:
www.herzjesu-wiedikon.ch
Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. 
Die Plätze werden in der Reihenfolge 
der Anmeldungen vergeben.
Wer sich bis zum 1.7. anmeldet,  
erhält einen Frühbucherrabatt von 
Fr. 50.– pro Person.
Kontakt:  
Michael Nestler
michael.nestler@zh.kath.ch
078 819 36 70

Einladung zur ordentlichen 
Kirchgemeindeversammlung
Samstag, 30. Mai, 18.00
im Pfarreizentrum Johanneum, 
Aemtlerstrasse 43a, 8003 Zürich

Traktanden
1. Wahl der Stimmenzähler
2. Protokoll der Kirchgemeinde-
versammlung vom 23. November 2025
3. Jahresrechnung 2025 der 
 Kirchgemeinde
a Präsentation der Jahresrechnung 
2025 der Kirchgemeinde
b Stellungnahme zur Jahresrechnung 
2025 der
Rechnungsprüfungskommission
c Abnahme der Jahresrechnung 2025 
der Kirchgemeinde
4. Wahlen
a des Präsidenten der Kirchenpflege
b der bisherigen Mitglieder der 
 Kirchenpflege
c eines neuen Mitgliedes der Kirchen-
pflege
d des Präsidenten der Rechnungs-
prüfungskommission
e der Mitglieder der Rechnungs-
prüfungskommission
5. Information aus der Synode
Die Unterlagen liegen zwei Wochen 
im Voraus im Pfarreibüro auf. 
 Abschriften werden an der Versamm-
lung ausgehändigt.

Stimmberechtigt sind alle in der 
röm.-kath. Kirchgemeinde Zürich 
Wiedikon wohnenden Bürgerinnen 
und Bürger röm.-kath. Konfession,  
die das 18. Altersjahr vollendet haben 
und im Besitz des Schweizer Bürger-
rechtes, der Niederlassungs- oder 
Aufenthaltsbewilligung sind. 
 Nichtstimmberechtigte sind als 
 Besucher zugelassen.
Im Anschluss an die Versammlung 
sind Sie herzlich zu einem Abend-
essen eingeladen.

Bergwandertage in Curaglia  
und Greina
Zusammen mit St. Theresia laden wir 
vom 11. bis 14. September 2026 ein, die 
Region um Curaglia zu entdecken und 
die Greina zu durchwandern. Detail-
lierte Informationen auf unserer 
Webseite unter Pilgergruppe oder bei
silke.weinig@zh.kath.ch/ 
+41 76 578 93 70

Familienferien Herz Jesu Wiedikon 2027 in der Oase Steinershausen
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Pfarrer: Dr. Artur Czastkiewicz Diakon: Ronald Jenny
Mitarbeitender Priester: James Puthenparampil OIC
Seelsorgerin: Silke Weinig 
Beauftragte für Senioren: Franziska Erni-Stieger
Religionspädagoge: Michael Nestler Katechetin: Helenzy Philip
Sekretariat : Christa Küchler, Leitungsassistenz; Jelena Suventhirakumar
Öffnungszeiten: Mo 14.00–17.00 / Di–Do 9.00–12.00, 14.00–17.00 / Fr 9.00–12.00
E-Mail : herzjesu.wiedikon@zh.kath.ch
Adresse: Gertrudstrasse 59, 8003 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-wiedikon
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6. Sonntag der Osterzeit

Sonntag, 10. Mai
9.30 75-Jahr-Jubiläum: Eucharistie-
feier zu Ehren von Felix und Regula 
 STREAM

Dreissigster: Rosmarie Fischer 
 Landolt
Taufe: Ben Luis Syrocki
mit Franco Luzzatto und
Prof. Markus Ries, Predigt
Franz Schaffner, Organist
Kantor Francisco Santos mit dem 
Chor Cantalbis
Kollekte: Muttertagsopfer
11.30 Eucharistiefeier  
in Portugiesisch
Montag, 11. Mai
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Dienstag, 12. Mai
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Mittwoch, 13. Mai
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
9.30 Eucharistiefeier  STREAM

mit Pater Karl Meier
Martin Telli, Orgel und Gitarre
Kollekte: Mediensonntag
Freitag, 15. Mai
9.45 Kommunionfeier AZ Bullinger
10.45 Kommunionfeier AZ Hardau
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch

7. Sonntag der Osterzeit

Sonntag, 17. Mai
9.30 Eucharistiefeier  STREAM

mit Pater Karl Meier; Martin Telli, Or-
gel und Gitarre; Eduardo Ruiz, Kantor
Kollekte: Gesundheitszentrum  
in Venezuela
Montag, 18. Mai
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Dienstag, 19. Mai
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Mittwoch, 20. Mai
13.30 75-Jahr-Jubiläum: 
 Eucharistiefeier im Marienmonat  

Mittwoch, 3. Juni
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Kommunionfeier

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Freitag, 5. Juni
9.45 Kommunionfeier AZ Bullinger
10.45 Kommunionfeier AZ Hardau
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch

Angebote

Kirchgemeindeversammlung
Montag, 11. Mai, 19.00 bis 20.00
Wir laden Sie herzlich zu unserer 
Kirchgemeindeversammlung ein.
Traktanden:
1. Begrüssung
2. Wahl der Stimmenzählenden
3. Abnahme der Rechnung 2025
4. Abnahme Schlussrechnung  
Anschaffung Streaminganlage
Abnahme Schlussrechnung  
Renovation Kircheninnenraum
Abnahme Schlussrechnung Ersatz 
Leitsystem-Steuerung Licht/Ton
5. Antrag Schaffung definitive Stelle 
Kommunikation über 50 %
6. Teilrevision der Kirchgemeinde-
ordnung
7. Wahlen:
7.1 Kirchenpflege
7.2 Delegierte Stadtverband
7.3 Rechnungsprüfungskommission
8. Mitteilungen/Verschiedenes
Die Akten liegen ab 15. April 2026 im 
Pfarramt zur Einsicht auf und sind ab 
diesem Datum auf unserer Website 
http://ww.felixundregula.ch veröf-
fentlicht. Für die Akteneinsicht 
 ersuchen wir während den Bürozeiten 
um telefonische Voranmeldung  
(Tel. 044 405 29 79).
Stimm- und wahlberechtigt sind Mit-
glieder der röm.-kath. Kirchgemeinde 
St. Felix und Regula, die das 18. Alters-
jahr zurückgelegt haben und im Be-
sitz des Schweizer Bürgerrechts, der 

im Kloster «Maria Hilf» Gubel, Zug
mit Franco Luzzatto, René Berchtold,
der portugiesischen und
der kroatischen Mission
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Donnerstag, 21. Mai
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Freitag, 22. Mai
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Samstag, 23. Mai
18.00 Rosenkranzgebet in   
Portugiesisch

Pfingsten

Sonntag, 24. Mai
9.30 Eucharistiefeier  STREAM

Legat: Hedwig Senser
mit Franco Luzzatto
Franz Schaffner, Organist
Francisco Santos, Kantor
Montag, 25. Mai
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Dienstag, 26. Mai
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Mittwoch, 27. Mai
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Kommunionfeier
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Donnerstag, 28. Mai
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Freitag, 29. Mai
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch

Dreifaltigkeitssonntag

Sonntag, 31. Mai
10.30 Eucharistiefeier in der Haupt-
bahnhofhalle mit Bischof Joseph  
Maria und Generalvikar Luis Varandas
Dienstag, 2. Juni
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch

St. Felix und Regula
Zürich-Hard 
www.felixundregula.ch | 044 405 29 79
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dem die Möglichkeit, die Altstadt von 
Solothurn zu geniessen.
Die Teilnahme ist kostenlos, die Pfar-
rei übernimmt Eintritte und Reise-
kosten. Die Verpflegung für den Tag 
muss von Zuhause mitgenommen 
werden. Eine Anmeldung ist bis zum 
7. Juni erforderlich:  
info@felixundregula.ch oder  
044 405 29 79. Wir freuen uns auf den 
gemeinsamen Tag.

Pfarreileben

75-Jahr-Jubiläum: Familien-
gottesdienst mit Sommerfest
Sonntag, 7. Juni, 9.30 
Im letzten Familiengottesdienst des 
Schuljahres feiern wir das Hochfest 
Fronleichnam. Wir gedenken des 

 Geheimnisses der heiligen Kommu-
nion, die Jesus Christus den Seinen 
als Zeichen seiner immerwährenden 
Gegenwart geschenkt hat.
Im Rahmen unseres Jubiläums laden 
wir alle Gottesdienstbesucher:innen 
nach der Feier in den Innehof der Pfar-
rei ein. Dort werden wir das Fest bei 
einer Grillade und gemütlichem Bei-
sammensein ausklingen lassen.

Information über den Gottes-
dienstplan im Mai
Bitte beachten Sie, dass am Mittwoch, 
13. Mai, sowie am Mittwoch, 20. Mai, 
das Rosenkranzgebet und die Gottes-
dienste nicht stattfinden. Des Weite-
ren entfällt auch der Gottesdienst am 
Sonntag, 31. Mai, in unserer Pfarrei. 
Nähere Informationen zum Bistums-
tag finden Sie auf der Seite 32.

 Niederlassungs- oder Aufenthalts-
bewilligung (Bewilligung C, Ci und B) 
sind. Nicht Stimmberechtigte sind als 
Gäste herzlich willkommen.
Nach der Versammlung werden alle 
Teilnehmer zum Apéro eingeladen.
Die Kirchenpflege

Senioren-Spielnachmittag
Mittwoch, 27. Mai, 14.00 bis 16.30
Wir laden alle älteren Pfarreimit-
glieder ganz herzlich zum Spielnach-
mittag ein. Dazu gehört auch der 
 Austausch untereinander mit einem 
Kaffee oder Tee.

Intensivtag Firmweg
Samstag, 30. Mai, 9.30 bis 17.00
Wir treffen uns mit den Firmlingen 
zu einem letzten Intensivtag des 
Firmweges bei uns in der Pfarrei. 
Schwerpunktthema des Intensivtages 
ist der Heilige Geist, seine Gaben und 
sein Wirken in unserem Leben. 
 Gemeinsam bereiten wir zudem den 
Gottesdienst der Firmung vor.

Kochen rund um die Welt
Montag, 1. Juni, 18.00 bis 22.00
Freuen Sie sich auf einen entspannten 
Abend in guter Gesellschaft. Wir las-
sen die Schweiz und Italien gemein-
sam kochen: gluschtiges Kalbsbrät 
aus dem Ofen trifft auf ein sämiges 
Risotto. Sozu sagen das Beste aus bei-
den Kochtra ditionen. Und zum Des-
sert gibt’s  Dolce Vita mit Gelati.
Mit einem symbolischen Beitrag von  
5 Franken sind Sie dabei. Melden Sie 
sich bitte bis spätestens Freitag, 
22. Mai 2026, an:  
info@felixundregula.ch oder  
044 405 29 79.

Entdeckerausflug
Samstag, 13. Juni, 8.00 bis 18.00
Verenaschlucht und Kathedrale
Wir laden interessierte Jugendliche 
im Oberstufenalter zu einem Ausflug 
ein, an dem wir einen kirchlich-reli-
giös geprägten Ort der Schweiz entde-
cken. Gemeinsam reisen wir mit dem 
Zug in den Kanton Solothurn. Dort 
begeben wir uns auf einen Fuss-
marsch durch die Verenaschlucht mit 
ihren Kapellen, Grotten und der Ein-
siedelei. Später besuchen wir noch die 
St. Ursenkathedrale und es gibt zu-

Das Pfingstgeschehen: Gottes Geist, der uns zusammenführt, inspiriert, 
 ermutigt und verändert.
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Pfarrer/Dekan: Franco Luzzatto Diakone: Stephan Kaiser, Rolf Asal (Lighthouse)
Seelsorger: Andreas Kunz Katechetin/Jugendarbeiterin: Ester Georgakis
Sakristan/Facility Manager: Alex Caputo, 079 405 20 50  
Pfarreikommunikation: Christian Sidow
Missionen: Portug. Mission, 044 242 06 40, Kroatische Mission, 044 455 80 60
Sekretariat: Luja Grgic
Öffnungszeiten: Mo, Di 9.00–11.00, 14.00–16.00 / Fr 9.00–11.00
E-Mail: info@felixundregula.ch
Adresse: Hardstrasse 76, 8004 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-hard
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Gottesdienste

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
9.15 Eucharistiefeier
15.30 Beichtgelegenheit
16.30 Eucharistiefeier
Gesänge aus dem rise up plus
Sonntag, 10. Mai
9.30 Eucharistiefeier
Gedächtnis Elisabeth Haas
11.00 Misa en español
15.00 Messe koreanische Gemeinde
17.30 Eucharistiefeier
Montag, 11. Mai
6.45 Eucharistiefeier
Legat Peter Zürcher
9.15 Eucharistiefeier
Dienstag, 12. Mai
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
12.00 Mittagsgebet
18.00 Musikalische Maiandacht
Mittwoch, 13. Mai
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Messe Regulaverein
15.30 Beichtgelegenheit
16.30 Auffahrt Eucharistiefeier
19.00 Misa en español

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
9.30 Eucharistiefeier
Gedächtnis Albert und Elisabeth Haas
17.30 Eucharistiefeier
19.00 Misa en español
Freitag, 15. Mai
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
Gedächtnis Nicola Papagni

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
9.15 Eucharistiefeier
15.30 Beichtgelegenheit
16.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 17. Mai
9.30 Eucharistiefeier
11.00 Misa en español

Pfingstmontag, 25. Mai
9.30 Eucharistiefeier
Legat Luigi Heer
Dienstag, 26. Mai
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
12.00 Mittagsgebet
18.00 Musikalische Maiandacht
Mittwoch, 27. Mai
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
Donnerstag, 28. Mai
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
Freitag, 29. Mai
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
9.15 Eucharistiefeier
15.30 Beichtgelegenheit
16.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 31. Mai
9.30 Eucharistiefeier entfällt
10.30 Eucharistiefeier im HB  
zum Bistumstag
11.00 Misa en español se cancela
17.30 Eucharistiefeier
Montag, 1. Juni
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
Dienstag, 2. Juni
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
12.00 Mittagsgebet
Mittwoch, 3. Juni
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
19.00 Misa en español
Freitag, 5. Juni
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier

17.30 Eucharistiefeier
Montag, 18. Mai
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
Dienstag, 19. Mai
6.45 Eucharistiefeier
Legat Anna Schnetz
9.15 Eucharistiefeier
12.00 Mittagsgebet
Mittwoch, 20. Mai
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
Donnerstag, 21. Mai
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
Legat Therese Schilter-Lüthert
Freitag, 22. Mai
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
Legat Rainer Weps

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
9.15 Eucharistiefeier
15.30 Beichtgelegenheit
16.30 Eucharistiefeier
G. F. Telemann (1681–1767): Kantate 
«Ergeuss dich zur Salbung der 
schmachtenden Seele». Für Solo-
stimme, Melodieinstrument und 
 Basso continuo; Angelika Caspar, 
 Violine; Eva-Maria Burkard, Cello; 
Uwe Kosser, Bariton; Kristina 
 Kuzminskaite, Orgel
Sonntag, 24. Mai
9.30 Eucharistiefeier, 
silbernes Priesterjubiläum  
von Martin Stewen. G. F. Telemann 
(1681–1767): Kantate «Ergeuss dich  
zur Salbung der schmachtenden  
Seele». Für Solo stimme, Melodi-
einstrument und Basso continuo;  
Angelika Caspar, Violine;  
Eva-Maria Burkard, Cello;  
Uwe Kosser, Bariton; Kristina 
 Kuzminskaite, Orgel
11.00 Misa en español
17.30 Eucharistiefeier

St. Peter und Paul
Zürich-Aussersihl 
www.peter-paul.ch | 044 241 22 20
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Eine «Himmelfahrt» wird nur vom 
Autor des Lukasevangeliums (24,50–
53) und der Apostelgeschichte (1,1–11) 
als sichtbarer Vorgang erzählt: Der 
auferstandene Christus sei vor den 
Augen seiner Jünger entschwunden 
und in den Himmel erhoben worden.
• Pfingsten: Der Pfingstsonntag ist der 
50. Tag der Osterzeit, also 49 Tage 
nach dem Ostersonntag.
In der Apostelgeschichte wird er­
zählt, dass der Heilige Geist auf die 
Apostel und Jünger herabkam, als sie 
zum jüdischen Fest Schawuot in Jeru­
salem versammelt waren (Apg 2,1–41). 
Dieses Datum wird in der christlichen 
Tradition auch als Gründung der 
 Kirche verstanden.
Mit Pfingsten geht die Osterzeit zu 
Ende und es beginnt die «gewöhnli­
che» Zeit im Jahreskreis. Ostern aber 
bleibt erhalten, denn jeder Gottes­
dienst erinnert uns an Ostern, an die 
Auferstehung Jesu.

Silbriges Priesterjubiläum
An Pfingsten 2001 durfte in unserer 
Kirche St. Peter und Paul Martin 
 Stewen die Priesterweihe durch 
 Bischof Amédée Grab empfangen. In­
zwischen sind 25 Jahre vergangen und 
wir freuen uns, dass Martin Stewen 
mit uns am Sonntag, 24. Mai 2026, 
9.30 Uhr sein silbernes Priester­
jubiläum feiert.
Wir danken ihm für seinen Einsatz 
bei uns und freuen uns, mit ihm 
 dieses Jubiläum zu feiern.

Herzlich willkommen
Wir freuen uns sehr, zwei neue 
 Mitarbeitende auf Anfang Mai in 
 unserem Team begrüssen zu dürfen: 
Frau Eveline Kleinburger als pastorale 
Mitarbeiterin und Herrn Dieter 
 Eichenberger als Leiter Hausdienst. 
Wir wünschen ihnen einen guten 
Start, viel Freude und Gottes Segen.

Angebote

Offenes Singen
Samstag, 9. Mai, 15.15
Offenes Singen im Pfarrsaal
mit Gesängen aus dem rise up plus. 
Jung und Alt sind herzlich 
 willkommen!
Anschliessend Gestaltung des 
 Gottesdienstes um 16.30 Uhr.

Rosenkranzgebet
Montag, 11. Mai, 17.30
von Montag bis Freitag

Kaffeehalt
Dienstag, 12. Mai
Nach der 9.15­Uhr­Messe lädt der 
 Regulaverein zum Kaffeetrinken in 
den Pfarrsaal ein.

Rosario en español
Dienstag, 12. Mai, 16.45
immer dienstags

Bistumstag im HB Zürich
Sonntag, 31. Mai, 10.00
Der Tag bietet Raum für Dialog, 
 Austausch und Inspiration.
Als Zeichen der Wertschätzung lädt 
das Bistum Chur Sie ganz herzlich zu 
diesem Fest der Begegnung ein. 
 Weitere Informationen finden Sie in 
diesem Magazin auf Seite 32.

Pfarreileben

Seniorenwanderung
Donnerstag, 21. Mai, 13.30
Stadtspaziergang durch den neuen 
Überlandpark! Wir treffen uns um 
13.30 Uhr beim McDonald’s am 
 Stauffacher!
Wir freuen uns.
Pia Simeon und Arno Gerig

Kirchgemeindeversammlung
Dienstag, 12. Mai, 19.00
Wir laden Sie zur Kirchgemeinde­
versammlung in den Pfarrsaal ein. 
 Bitte beachten Sie dazu die offizielle 
Einladung auf unserer Pfarrei­
Homepage unter «Amtliches».

Ostern geht weiter
und findet einzelne Höhepunkte an 
besonderen Festtagen, wie
• Christi Himmelfahrt: Dieser Festtag 
wird am 40. Tag der Osterzeit, also  
39 Tage nach dem Ostersonntag ge­
feiert. Deshalb fällt das Fest immer 
auf einen Donnerstag.

Antipendium Himmelfahrt. Jesus kehrt nach seiner Auferstehung zum Vater 
zurück – um uns die Hoffnung zu geben, dass wir ihm dorthin folgen.
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Pfarrer: René Berchtold, Peter Spichtig OP
Kirchenmusiker: Udo Zimmermann
Sakristan: Desiré Bene Hausdienst: Dieter Eichenberger
Sozialdienst: Arno Gerig
Sekretariat: Monika Meyer, Pia Misteli
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.30–11.30 / 14.00–17.00
E-Mail: info@peter-paul.ch
Adresse: Werdgässchen 26, 8004 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-aussersihl
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Gottesdienste

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
17.30 Eucharistiefeier «Lumen» mit 
Jugendlichen
Sonntag, 10. Mai
10.00 Eucharistiefeier mit dem  
Gospelchor Albisrieden
Opfer: Muttertagsopfer
11.15 Kleinkinder-Feier
Montag, 11. Mai
10.00 Ökumenischer Gottesdienst
Alterszentrum Mathysweg
Dienstag, 12. Mai
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Eucharistiefeier

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
10.00 Christi Himmelfahrt
Bachwiesenareal

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 17. Mai
10.00 Eucharistiefeier mit Kantor:in
Opfer: Arbeit der Kirche in den  
Medien
18.00 Albanermesse
Montag, 18. Mai
10.00 Eucharistiefeier
Alterszentrum Grünau
Dienstag, 19. Mai
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 21. Mai
10.00 Eucharistiefeier
Alterszentrum Herrenbergli
16.00 Eucharistiefeier
Tertianum Letzipark

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 24. Mai
10.00 Eucharistiefeier mit  
Kirchenchor
Opfer: Friedensdorf Broc, Fribourg

Wie viel vom Heiligen Geist braucht 
die Kirche? Im vergangenen Herbst 
hielt Prof. Gregor Emmenegger ein 
spannendes Referat zum Konzil von 
Nizäa und zur Frage «Wer ist Jesus 
Christus?». Nun kommt der Heilige 
Geist in den Fokus.
Was entsteht, wenn Gottes Geist  
Menschen berührt und dabei die  
vertraute Ordnung infrage stellt?  
Bereits in den ersten christlichen  
Gemeinden entstanden Begeisterung, 
frische Ideen und mutige Stimmen, 
die zugleich zu Spannungen um Füh-
rung und Verlässlichkeit führten.
Der Vortrag greift diese frühe Ent-
wicklung auf und fragt: Wie viel  
Offenheit braucht der Geist und wie 
viel Struktur braucht die Kirche? Eine 
Spurensuche zwischen Neubeginn 
und Ordnung mit erstaunlicher  
Bedeutung für heute.

Christi Himmelfahrt in der  
Bachwiesen
Donnerstag, 14. Mai, 10.00
Bachwiesenareal
Die heilige Messe zu Christi Himmel-
fahrt findet in diesem Jahr erstmals 
im Freien statt im Bachwiesenareal. 
Musikalische Begleitung mit Viktor 
Pantiouchenko auf dem Akkordeon.
Im Anschluss an den Gottesdienst 
sind alle herzlich zu einem gemütli-
chen Beisammensein eingeladen.  
Für festliches Essen und Trinken ist  
gesorgt.

Pfingstnovene
Freitag, 15. Mai, 19.15
In den neun Tagen zwischen Christi 
Himmelfahrt und Pfingsten lädt uns 
die Kirche ein, den Geist Gottes zu  
erbitten. Er möge die Welt erneuern 
und unser Leben verwandeln. Diese 
Novenen-Tage sind geprägt von  
Erwartung, Besinnung und der  
Hoffnung auf Veränderung – eine 
Zeit, in der wir uns bewusst machen, 
dass Gottes Geist in uns und durch 
uns wirkt. Vom Freitag, 15., bis am 
Samstag, 23. Mai 2026, treffen wir uns 

Montag, 25. Mai
10.00 Eucharistiefeier
10.00 Gottesdienst
Alterszentrum Mathysweg – fällt aus
Dienstag, 26. Mai
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Gottesdienst fällt aus

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
17.30 Eucharistiefeier «Lumen» mit 
Jugendlichen
Sonntag, 31. Mai
10.00 Eucharistiefeier
Opfer: Priesterseminar St. Luzi
Montag, 1. Juni
10.00 Wort-Gottes-Feier
Alterszentrum Grünau
Dienstag, 2. Juni
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Eucharistiefeier
16.00 Wort-Gottes-Feier
Seniorenresidenz Spirgarten

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
8.30 Eucharistiefeier mit 60plus
Anschliessend gibt es Frühstück  
im Saal.
10.00 Wort-Gottes-Feier
Alterszentrum Herrenbergli
Freitag, 5. Juni
8.30 Eucharistiefeier  
Herz-Jesu-Freitag

Angebote

Kleinkinder-Feier zum Muttertag
Sonntag, 10. Mai, 11.15
Die Feier steht im Zentrum der  
Mütter. Im Anschluss sind alle  
Familien herzlich zum Grillplausch 
eingeladen. Kinder können zudem  
vor Ort ein liebevolles Muttertags-
geschenk basteln.

Ökumenischer Vortragsabend
Dienstag, 12. Mai, 19.00
«… und an den Heiligen Geist.»
Referent: Prof. Dr. Gregor Emmen-
egger, Universität Freiburg i. Ü.

Heilig Kreuz
Zürich-Altstetten 
www.heiligkreuz-zuerich.ch | 044 435 30 70
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Vorschau Kirchgemeinde­
versammlung
Sonntag, 14. Juni, 11.00 
Wahlen der Kirchenpflege und  
Rechnungsprüfungskommission

Beichtgelegenheit und  
Krankenbesuche
Das Sakrament der Versöhnung bietet 
die Gelegenheit, in einem persönli-
chen Gespräch vor Gott neu anzufan-
gen und Frieden im Herzen zu finden. 
Beichtgelegenheit besteht nach  
Vereinbarung. Bitte wenden Sie sich 
zur Terminabsprache an das Pfarramt 
oder direkt an den Pfarrer.
Auch für Kranken- und Hausbesuche 
sind wir gerne für Sie da. Neben mir 
steht Ihnen auch Seelsorger Joachim 
Schwarz zur Verfügung. Scheuen Sie 
sich nicht, uns bei Bedarf anzuspre-
chen – wir kommen gerne zu Ihnen.

Information Abwesenheit  
Alexandra Dosch
Ich darf ab dem 1. Juni vier Monate 
unbezahlten Urlaub geniessen.  
Ich freue mich, euch/Sie alle ab  
dem 1. Oktober wiederzusehen!  
Alexandra Dosch

Gebet zum Heiligen Geist
Komm, Heiliger Geist,
erfülle mein Herz mit deinem  
Frieden.
Schenke mir Weisheit, wenn ich unsi-
cher bin, Mut, wenn ich Angst habe,
und Liebe für die Menschen um mich 
herum.
Leite meine Gedanken und meinen 
Weg, damit ich das Gute erkenne  
und tue.
Bleibe bei mir – heute und alle Zeit.

jeweils um 19.15 Uhr auf dem Platz bei 
der Feuerschale. In dieser halbstündi-
gen Zeit des Innehaltens bereiten wir 
uns auf das Pfingstfest vor. Gestaltet 
werden die Gebetszeiten von Mitglie-
dern des Seelsorgeteams und des 
Pfarreirats.

Maiandacht mit 60plus im Kloster 
Mariastein
Donnerstag, 21. Mai, 10.00
Lindenplatz
Nach einem feinen Mittagessen in 
Münchenstein feiern wir anschlies-
send mit unserem Seelsorger Joachim 
Schwarz in der Basilika des Klosters 
Mariastein die Maiandacht. Die  
Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Pfarreileben

Zum Abschied von  
Barbara Neurohr
Über zwölf Jahre hat Barbara Neurohr 
als Sekretärin das Leben in der Pfarrei 
Heilig Kreuz mitgetragen. Sie tat dies 
mit grosser Zuverlässigkeit und  
Gewissenhaftigkeit. Ob Begegnungen 
mit Menschen an der Pfarrhaustür 
oder am Telefon – stets war in den 
vielfältigen Aufgaben zu spüren, dass 
Barbara Neurohr mit viel Herzblut  
ihrer Arbeit nachging.
Liebe Barbara, wir danken dir ganz 
herzlich für die engagierte Arbeit im 
Sekretariat. Wir schätzten deine  
ruhige Art und kompetente Arbeit. 
Für die kommenden Jahre wünschen 
wir dir und deiner Familie alles Gute 
und viel Freude in deinem Garten.

Vielen Dank
Allen Vereinen und Gruppen, die auch 
dieses Jahr für die Fastenaktion  
Suppen zubereitet, Backwaren und 
Rosen verkauft haben, ein herzliches 
Dankeschön

Neuzuzüger­Anlass
Freitag, 8. Mai, 18.45 
Herzliche Einladung an alle Neuzuge-
zogenen in Altstetten in der refor-
mierten Kirche Altstetten

Pfarramtsausflug
Mittwoch, 3. Juni
Das Sekretariat und Pfarramt bleiben 
den ganzen Tag geschlossen.

Pfingsten
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Pfarradministrator: Krzysztof Glowala
Seelsorgende: Alexandra Dosch, Joachim Schwarz
Soziales: Helena Egede Leitung Admin./ Betrieb: Jacqueline Fisch
Familienpastoral: Jolanda Amstutz Jugendarbeit: Nikola Baskarad
Sekretariat: Barbara Neurohr, Claudia Telmo, Andrea Rittermann
Öffnungszeiten: Mo–Fr 9.00–12.00, 14.00–16.00
E-Mail: hlkreuz@heiligkreuz-zh.ch
Adresse: Saumackerstrasse 83, 8048 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-altstetten
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Gottesdienste

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
16.30 Beichtgelegenheit
18.00 Heilige Messe
Sonntag, 10. Mai
8.00 Hl. Messe Kroatenmission
10.00 Heilige Messe
Kollekte: Caritas – Muttertagsopfer
12.15 Hl. Messe Kroatenmission
Dienstag, 12. Mai
18.15 Rosenkranz
19.00 Heilige Messe
Mittwoch, 13. Mai
10.00 Heilige Messe
Gesundheitszentrum Limmat

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
10.00 Heilige Messe
12.15 Hl. Messe Kroatenmission
Freitag, 15. Mai
18.15 Rosenkranz
19.00 Heilige Messe

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
16.30 Beichtgelegenheit
18.00 Heilige Messe
Sonntag, 17. Mai
8.00 Hl. Messe Kroatenmission
10.00 Heilige Messe
Kollekte: Medien «Sonntag»
12.15 Hl. Messe Kroatenmission
Dienstag, 19. Mai
18.15 Rosenkranz
19.00 Heilige Messe
Mittwoch, 20. Mai
10.00 Heilige Messe
Gesundheitszentrum Limmat
Donnerstag, 21. Mai
9.30 Eucharistische Anbetung
18.15 Rosenkranz, anschliessend 
Eucharistischer Segen
19.00 Heilige Messe
Legat: Maria Havenith
Freitag, 22. Mai
18.15 Rosenkranz
19.00 Heilige Messe

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
9.30 Eucharistische Anbetung
18.15 Rosenkranz, anschliessend  
Eucharistischer Segen
19.00 Heilige Messe
Freitag, 5. Juni
19.00 Heilige Messe

Angebote

Vertiefung des Evangeliums: 
Herrlichkeit
Sonntag, 17. Mai, 11.15 bis 12.15
Pfarrhaus St. Josef

Musikalische Besinnung:  
Sensibilität
Sonntag, 17. Mai, 19.00 bis 20.00
Kirche St. Josef

Film-Impuls: Antikriegsfilm
Mittwoch, 20. Mai, 19.00 bis 20.00
Pfarrhaus St. Josef, Röntgenstrasse 80, 
8005 Zürich

Bildvortrag:  
Aussergewöhnliche religiöse Orte
Sonntag, 24. Mai, 18.30 bis 19.30
Gesundheitszentrum Limmat GZL

Kulturnachmittag:  
Klang und Philosophie
Mittwoch, 27. Mai, 14.30 bis 16.30
Gesundheitszentrum Limmat GZL

Seniorennachmittag: Impressionen 
aus dem Werk von Paul Cézanne
Mittwoch, 3. Juni, 14.30 bis 16.30
Pfarreisaal St. Josef

Film-Impuls: Heist-Film
Mittwoch, 3. Juni, 19.00 bis 20.00
Pfarrhaus St. Josef, Röntgenstrasse 80, 
8005 Zürich

Mittagsmusik:  
Surrounded by Buhus
Freitag, 5. Juni, 12.00 bis 12.45
Kirche St. Josef
Mario Scarton – Orgel u. Synthesizer
Roger Greipl – Saxophone u. Effekte

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
11.00 1. Kommunion Kroatenmission
16.30 Beichtgelegenheit
18.00 Heilige Messe
Sonntag, 24. Mai
8.00 Hl. Messe Kroatenmission
10.00 Heilige Messe mit Solist, 
anschl. Apéro
Kollekte: Züriwerk
12.15 Hl. Messe Kroatenmission
Montag, 25. Mai
10.00 Heilige Messe,  
Gedenktag Mutter der Kirche
Dienstag, 26. Mai
18.15 Rosenkranz
19.00 Heilige Messe
Mittwoch, 27. Mai
10.00 Heilige Messe
Gesundheitszentrum Limmat
Donnerstag, 28. Mai
9.30 Eucharistische Anbetung
18.15 Rosenkranz, anschliessend  
Eucharistischer Segen
19.00 Heilige Messe
Freitag, 29. Mai
18.15 Rosenkranz
19.00 Heilige Messe

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
11.00 Firmung Kroatenmission
16.30 Beichtgelegenheit
18.00 Heilige Messe
Legat: Aristide Sandmayr
Sonntag, 31. Mai
10.00 Heilige Messe mit Firmung
Kollekte: Priesterseminar St. Luzi
18.00 Hl. Messe Kroatenmission
19.00 Konzert Kroatenmission
Dienstag, 2. Juni
19.00 Heilige Messe, Fest Jahrestag 
der Weihe der Kathedrale
Mittwoch, 3. Juni
10.00 Heilige Messe
Gesundheitszentrum Limmat
Legat: Balthasar Birrer

St. Josef
Zürich-Industriequartier 
www.stjosef-zuerich.ch | 044 276 80 10
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neben Taufe und Eucharistie – und ist 
ein wichtiger Schritt auf dem persön-
lichen Glaubensweg.
In der Firmung werden die jungen 
Christen durch die Gaben des Heili-
gen Geistes gestärkt. Was sie einst in 
der Taufe empfangen haben, wird nun 
bekräftigt und vertieft. Es ist ein be-
wusstes Hineinwachsen in die bei der 
Taufe erhaltenen Tugenden, ein Mo-
ment, in dem der eigene Weg als 
Christ gefestigt wird.
Schon die ersten Christen – erstmals 
so genannt in Antiochia/Syrien – wa-
ren daran erkennbar, wie sie lebten: 
nicht abgeschieden von der Welt, son-
dern mitten in ihr, geprägt von der 
Botschaft Jesu. Auch heute sind Chris-
ten dazu gerufen, ihr Leben aus dem 
Glauben an Jesus heraus zu gestal-
ten – in der Familie, im Beruf, in der 
Gesellschaft und in der Verantwor-
tung für die Welt.

So ist die Firmung nicht nur ein fest-
licher Anlass, sondern auch eine Sen-
dung: den Glauben sichtbar zu leben 
und weiterzutragen, im Sinne des auf-
erstandenen Herrn Jesus Christus, 
der uns aufträgt, Gott zu lieben mit 
ganzem Herzen und den Nächsten wie 
sich selbst.
Zu diesem besonderen Gottesdienst 
sind alle herzlich eingeladen. Zu-
gleich bitten wir darum, die Firmlin-
ge gerade in dieser Zeit bewusst im 
Gebet zu begleiten. Möge Gott sie auf 
ihrem weiteren Lebensweg segnen, 
ihnen Kraft, Orientierung und Zuver-
sicht schenken.
Remo Eggenberger, Pfarradmin.

Pfarreileben

Mai-Ausflug
Sonntag, 17. Mai, 14.15
Wir singen den orthodoxen Hymnos 
Akathistos und betrachten biblische 
Texte. Zusammen mit dem melkiti-
schen Mönchspriester Chrysostomos.
Treffpunkt vor der Kirche um 
14.15 Uhr, Tickets müssen selber  
besorgt werden (Zürich – Jonen,  
Käppeli).

Kirchenerneuerung aus dem 
Heiligen Geist
Donnerstag, 21. Mai, 20.00
Pfarreisaal
In seinem Impuls zeichnet der Refe-
rent Dr. Martin Brüske ein Programm 
der kirchlichen Erneuerung aus der 
Kraft des lebendigen Gottes, welcher 
sich im Heiligen Geist immer wieder 
in der Kirche vergegenwärtigt. Dabei 
zeigt sich ein spielerischer Zugang zu 
den Sakramenten als wegweisend. 
Herzliche Einladung.

Einheit in Vielfalt
Sonntag, 24. Mai,  
11.00 bis 13.00
Mit Christi Himmelfahrt zieht sich 
Jesus sichtbar aus der Welt zurück. An 
Pfingsten wird dieses Vakuum vom 
Heiligen Geist erfüllt. Der Heilige 
Geist inspiriert die Kirche durch die 
Zeiten und bringt verschiedene 
Früchte hervor. Dies zeigt sich in der 
Vielgestaltigkeit der katholischen 
Weltkirche.
Nach dem Pfingstgottesdienst laden 
wir alle zur Begegnung mit verschie-
denen Spiritualitäten in den Pfarrei-
saal ein.
Gian Rudin, Seelsorger

Mai-Andacht im St. Josef
Montag, 25. Mai, 19.00
Die Schönheit der Gottesmutter

Firmung
Sonntag, 31. Mai, 10.00
Am 31. Mai wird in unserer Pfarrkir-
che St. Josef ein besonderer Gottes-
dienst gefeiert: 13 junge Menschen 
empfangen das Sakrament der Fir-
mung durch Domherr Albert Fischer. 
Dieses gehört zur sogenannten Drei-
ergruppe der Initiationssakramente – 

Christi Himmelfahrt erinnert daran, dass der auferstandene Jesus nicht von der 
Welt verschwindet, sondern in eine neue Gegenwart bei Gott eingeht.
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Pfarradministrator: Remo Eggenberger, 079 602 16 00
Seelsorger: Gian Rudin, 079 781 84 51
Katechetin: Christine Fischer, 079 515 56 44
Sakristan / Hauswart: Marcel Walder, 079 544 83 17
Sekretariat: Wolf Kammerlander, Susi Sini, Jeannette Suter
Öffnungszeiten: Mo–Fr 9.00–12.00 / Mi 13.00–16.00
E-Mail: sekretariat@stjosef-zuerich.ch
Adresse: Röntgenstrasse 80, 8005 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-industrie
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Celebrazioni liturgiche

6a di Pasqua

Sabato 9 maggio
17.30 Santa Messa per i ragazzi
Domenica 10 maggio
9.00 Santa Messa
11.00 Santa Messa
17.30 Santa Messa per i ragazzi
19.00 Santa Messa Oerlikon
Lunedì 11 maggio
18.00 Santa Messa
Martedì 12 maggio
18.00 Santa Messa
Mercoledì 13 maggio
18.00 Santa Messa

Ascensione del Signore

Giovedì 14 maggio
18.00 Santa Messa Solenne
Venerdì 15 maggio
18.00 Santa Messa

7a di Pasqua

Sabato 16 maggio
17.30 Santa Messa
Domenica 17 maggio
9.00 Santa Messa
11.00 Santa Messa
17.30 Santa Messa
Lunedì 18 maggio
18.00 Santa Messa
Martedì 19 maggio
18.00 Santa Messa
Mercoledì 20 maggio
18.00 Santa Messa
Triduo a Maria Ausiliatrice
Giovedì 21 maggio
18.00 Santa Messa
Triduo a Maria Ausiliatrice
Venerdì 22 maggio
18.00 Santa Messa
Triduo a Maria Ausiliatrice

Maria Ausiliatrice

Sabato 23 maggio
17.30 Santa Messa Solenne
Festa della Missione

Residenza Anziani Oasi
11.00 Liturgia della Parola
Residenza Anziani Sorriso
15.00 Liturgia della Parola

Servizi ed eventi

Giovani Famiglie
Sabato 9 maggio, 18.15
Penultimo appuntamento dell’anno 
per il gruppo giovani famiglie per 
prepararsi con gioia alla gita di luglio, 
ultimo momento insieme prima della 
pausa estiva. Al termine dell’incontro, 
come di consueto, ci sarà una cena 
condivisa insieme ai bambini, per 
prolungare la bellezza dello stare 
insie me.

Incontri Scienza Italiana
Martedì 12 maggio, 19.00
Oltre all’appuntamento odierno, è 
previsto un ulteriore incontro il 9 giu-
gno. I contenuti e i relatori sono in 
fase di preparazione e verranno co-
municati a breve. Restate aggiornati 
attraverso la bacheca della MCLI.

Nuovo Corso di Teologia
Lunedì 18 maggio, 18.45
Terzo appuntamento con il corso di 
teologia, che continua a coinvolgere 
partecipanti curiosi e attenti, deside-
rosi di cogliere nuovi spunti per cre-
scere e far maturare la propria fede. 
Ancora una volta sarà la bellezza del 
mistero pasquale a indicare il cammi-
no: una proposta viva, capace di illu-
minare la realtà e accompagnare il 
percorso personale di ciascuno.

Pomeriggio Filosofico
Giovedì 21 maggio, 15.00
Un pomeriggio per riscoprire la bellez-
za del pensare. Un piccolo viaggio nel-
la storia della filosofia che non resta 
nel passato, ma si apre al presente: 
un’occasione per fermarsi, riflettere e 
lasciarsi provocare da domande che 
parlano ancora a ciascuno di noi.

Celebra Mons. Marian Eleganti
Seguirà un aperitivo

Pentecoste

Domenica 24 maggio
9.00 Santa Messa
11.00 Santa Messa Solenne
17.30 Santa Messa
Lunedì 25 maggio
18.00 Santa Messa
Martedì 26 maggio
18.00 Santa Messa
Mercoledì 27 maggio
18.00 Santa Messa
Giovedì 28 maggio
18.00 Santa Messa
Venerdì 29 maggio
18.00 Santa Messa

SS. Trinità

Sabato 30 maggio
17.30 Santa Messa per i ragazzi
Anima il Coretto dei bambini
Domenica 31 maggio
9.00 Santa Messa
11.00 Santa Messa
17.30 Santa Messa per i ragazzi
19.00 Santa Messa Oerlikon
Lunedì 1 giugno
18.00 Santa Messa
Martedì 2 giugno
18.00 Santa Messa
Mercoledì 3 giugno
18.00 Santa Messa
Giovedì 4 giugno
18.00 Santa Messa
Venerdì 5 giugno
17.00 Adorazione Eucaristica
18.00 Santa Messa

Confessioni
Giorni feriali: 17.30–17.50
Sabato: 17.00–17.20
Domenica: 8.30–8.50, 10.30–10.50, 
17.00–17.20

Residenza Anziani Piazza
11.00 Liturgia della Parola

Don Bosco
Parrocchia di lingua italiana Zurigo 
www.mcli.ch/donbosco | 044 246 76 46
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L’evento conclusivo, organizzato dalla 
regione Zurigo-Glarona, si svolgerà in 
mezzo alla gente, nella hall della sta-
zione centrale. Sarà una giornata di 
incontro, scambio e ispirazione, con 
celebrazione eucaristica, un semplice 
pranzo condiviso e un programma 
con musica, dialoghi e 30 stand che 
presenteranno la varietà della vita ec-
clesiale. Non mancheranno momenti 
di confronto diretto con il vescovo e i 
rappresentanti della Chiesa.
La giornata si concluderà con i vespri 
nella chiesa di Grossmünster.
L’Anno diocesano nasce dal desiderio 
di accendere un fuoco che non si esau-
risca con questo evento. I tre atteggia-
menti – ascoltare, agire e sperare – 
sono chiamati a rimanere nel tempo, 
traducendosi in uno stile di vita e di 
fede che si trasmette da persona a per-
sona.

L’invito è a partecipare: il 31 maggio a 
Zurigo, insieme, nel cuore della città e 
tra la gente. Questa è un’occasione 
concreta per incontrarsi, riconoscersi 
e sentirsi parte di una Chiesa viva,  
fatta di volti, storie e comunità diver-
se che camminano insieme. Siamo tut-
ti invitati, perché la fede cresce quan-
do si condivide. E questa giornata è 
un’opportunità semplice e bella per 
farlo.

Memorandum –  
Programma della giornata
10.00 – Apertura degli stand
10.30 – Santa Messa
dalle 12.30 – Pranzo condiviso
fino alle 16.00 –  
Momenti di incontro e festa
16.30 – Vespri nella chiesa  
di Grossmünster

Giovani Adulti
Venerdì 22 maggio, 19.00
Un incontro tra scienza e fede, spesso 
considerate contrapposte, ma in real-
tà profondamente complementari. 
Nel confronto emerge con chiarezza 
che separate non bastano: è nel dialo-
go che si apre uno sguardo più ampio 
sulla realtà. E proprio lì, ancora una 
volta, il Mistero continua ad attirare, 
sorprendendo attraverso il paradosso.

Corso di ballo
Sabato 23 maggio, 19.00
Ultimi appuntamenti con il corso di 
ballo: non solo passi, ma un’esperien-
za che coinvolge corpo e anima. Un’oc-
casione per ritrovare energia, stare in-
sieme e vivere momenti di svago e so-
cialità con Marianne e Rocco. Provate 
anche voi … e scoprite l’effetto che fa!

Dr Digital
Martedì 2 giugno, 18.00
Ultimo incontro prima della pausa 
estiva dedicato ai piccoli e grandi pro-
blemi legati a computer e telefoni. 
I volontari della San Vincenzo vi aspet-
tano: non solo per dare una mano, ma 
anche per condividere un momento di 
ascolto e una semplice chiacchierata.

Vita della comunità

Giornata della Diocesi
Di seguito proponiamo la traduzione 
della lettera del Vicario generale rela-
tiva alla conclusione dell’Anno dio-
cesano. Per la versione originale in  
tedesco clicca qui: www.forum- 
magazin.ch/magazin/20260306- 
freue-mich-auf-ein-bistumsfest- 
das-verbindet/.

«Mi rallegro per una festa diocesana 
che unisce»
L’Anno diocesano della Diocesi di Coi-
ra si concluderà il 31 maggio 2026 
presso la stazione centrale di Zurigo. 
Il vicario generale Luis Varandas invi-
ta tutte le cattoliche e tutti i cattolici a 
partecipare. Il percorso, inaugurato il 
15 giugno 2025 a Coira dal vescovo  
Joseph Maria sotto il motto «ascolta-
re – agire – sperare», ha segnato la vita 
della diocesi con diversi momenti  
significativi, tra cui l’incontro di  
Ingenbohl.

Parrocchia S. Giovanni Bosco MCLI
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Gottesdienste

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
17.30 Wort-Gottes-Feier
Legat Benno Lüthi
Sonntag, 10. Mai
10.00 Muttertag: Familiengottes-
dienst. Es singt der Kirchenchor 
St. Theresia
Es verabschiedet sich Christoph 
 Rottler bei Ihnen. Anschliessend 
 Kinderapéro
Kollekte: Muttertagsopfer (Caritas)
Mittwoch, 13. Mai
19.00 Maiandacht für den Frauenver-
ein, anschliessend Imbiss im Foyer

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
11.00 Wort-Gottes-Feier auf dem 
 Hohenstein
oder bei schlechter Witterung um 
11.00 Uhr in der Kirche

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 17. Mai
10.00 Eucharistiefeier
Kollekte: für die Arbeit der Kirche in 
den Medien
Mittwoch, 20. Mai
9.30 GZA Laubegg:  
ökum. Gottesdienst
Donnerstag, 21. Mai
9.00 Eucharistiefeier

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
17.30 Wort-Gottes-Feier
Sonntag, 24. Mai
10.00 Eucharistiefeier
Kollekte: Priesterseminar St. Luzi
Donnerstag, 28. Mai
12.00 Maiandacht für den Club über 60
Danach sind Sie zu Kaffee und Gipfeli 
ins Café St. Theresia eingeladen.

Von 8.30 Uhr bis 10.00 Uhr sind Sie im 
Theresiensaal herzlich zum Zmorgen 
willkommen. Anschliessend Eucha-
ristiefeier in der Kirche.

Verabschiedung von  
Christoph Rottler
Muttertag – Sonntag, 10. Mai
Mit dem Muttertagszmorge ab 
8.30 Uhr im Theresiensaal, einem fei-
erlichen Muttertagsgottesdienst um 
10.00 Uhr und anschliessendem Kin-
derapéro verabschieden wir Seelsor-
ger Christoph Rottler nach 27 Jahren 
Einsatz für unsere Pfarrei.
Ich danke dir, Christoph, ganz herz-
lich für deinen langjährigen, enga-
gierten Einsatz und die inspirierende 
Zusammenarbeit, die unser Pfarreile-
ben und das Team geprägt und berei-
chert hat. Du bist stets ein gern gese-
hener Gast bei uns. Für deinen weite-
ren beruflichen Weg in der Pfarrei 
Allerheiligen wünschen ich dir viel 
Erfolg, Freude und Gottes Segen.
Eberhard Jost

Verabschiedung von Imanuel  
und Regino
Im Muttertagsgottesdienst am 10. Mai 
verabschieden wir auch Imanuel 
Cherpanath und Regino Manoharan. 
Für euer langjähriges Engagement als 
Oberministranten und Firmleiter 
danken wir euch sehr herzlich!
Christoph Rottler

Konzert am Muttertag
Sonntag, 10. Mai, 17.00 Uhr Konzert in 
unserer Kirche
Priska Walss, Alphorn, und Andrea 
Paglia, Orgel, musizieren als Duo 
A&O am Muttertag in unserer Kirche. 
Ihr schwungvolles Zusammenspiel 
begeistert Klein und Gross. Herzliche 
Einladung an die ganze Familie und 
alle Generationen. Kollekte.

Christi Himmelfahrt
Donnerstag, 14. Mai
Bei freundlichem Wetter laden wir Sie 
ein zum Gottesdienst um 11.00 Uhr 

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
15.30 Ökumenischer Gottesdienst für 
Menschen mit Demenz
Sonntag, 31. Mai
10.00 Wort-Gottes-Feier zum Aus-
landprojekt Ashia mit Kantorin
Das Ehepaar Katja und Felix Bruhin 
wird eindrücklich und ganz aktuell 
vom Projekt Ashia Kamerun erzählen 
und Fotos zeigen.
Legat Othmar Dobler- Pfister
Kollekte: Ashia Kamerun
Dienstag, 2. Juni
14.30 GZA Gehrenholz: Gottesdienst

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
19.00 Eucharistiefeier

Angebote

Offenes Singen im Theresiensaal
Dienstag, 12. Mai, 16.00

Stubete im Jugendhaus
Mittwoch, 13. Mai, 14.00

Mittagstisch im Theresiensaal
Freitag, 15. Mai, 12.00
Anmeldungen bitte bis am 12. Mai an 
Madeleine Joachim: 044 454 24 45

Offenes Singen im Theresiensaal
Dienstag, 2. Juni, 16.00

mä-trä im Foyer
Dienstag, 2. Juni, 19.00

Mittagstisch im Theresiensaal
Freitag, 5. Juni, 12.00
Anmeldungen bitte bis am 2. Juni an 
Madeleine Joachim: 044 454 24 45

Pfarreileben

Zmorge am Muttertag
Die Ministrant:innen bereiten am 
Sonntag, 10. Mai, ein Frühstück vor. 

St. Theresia
Zürich-Friesenberg 
www.st-theresia.ch | 044 454 24 40
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Wir freuen uns auf Ihr Mitkommen.
8.00 Uhr: Abfahrt St. Theresia – 
9.00 Uhr: Kaffeehalt in Kemptthal – 
10.20 Uhr: Privater Garten in Freien-
stein – 12.40 Uhr: Mittagessen (Baum-
schule Zulauf) – 15.15 Uhr: Mit dem 
Züglein durch die Baumschule – 
16.45 Uhr: Besichtigung Rosenzucht 
in Dottikon, ca. 19.00 Uhr retour. Kos-
ten: Fr. 65.– plus zusätzlich die Kosten 
für die Getränke beim Mittagessen. 
Die Führungen, der Kaffee und das 
Mittagessen werden von den Pfarreien 
übernommen. Anmeldungen bis am 
11. Juni. Flyer liegen in der Kirche auf.

Seniorenferien
Reservieren Sie sich das Datum vom: 
Samstag, 29. August, bis Donnerstag, 
3. September: ökumenische Senioren-
ferien in Interlaken. Anmelden bis 
28. Juni. Flyer liegen in der Kirche auf.

Bergwandertage 2026
Freitag, 11., bis Montag, 14. September
Viertagestour ins Gebiet von Curaglia 
und Greina zusammen mit der Pfarrei 
Herz Jesu, Wiedikon.
Unterkunft: Hotel in Curaglia (4-Bett-
Zimmer) und SAC-Hütte (Mehrbett-
zimmer) – Richtpreis: Fr. 350.– bis 
450.– (inkl. Unterkunft, Halbpension/
Tourenleitung) – Anforderung: Kon-
dition für 1000 hm im Aufstieg und 
rund 5,5 Stunden Wanderzeit.
Leitung: Eberhard Jost (Seelsorger), 
Silke Weinig (Seelsorgerin) und Jonas 
Ehrler (Wanderleiter). Anmeldung: 
bis am 1. Juli bei eberhard.jost@zh.
kath.ch/079 626 35 22. Flyer liegen in 
der Kirche auf.

auf dem Uetliberg beim Teehüsli Ho-
henstein. Musikalisch wird die Wort-
Gottes-Feier mitgestaltet von Robert 
Metzger: Saxofon. Danach picknicken 
wir. Die Getränke werden offeriert. 
Nehmen Sie etwas zum «Brötle» mit.
Bei feuchtem Wetter: Wort-Gottes-
Feier um 11.00 Uhr in der Kirche. 
 Anschliessend Picknick im There-
siensaal.
Wo der Gottesdienst stattfindet, gibt 
Ihnen am Auffahrtstag die Telefon-
nummer 044 454 24 45 Auskunft.
Die Abfahrtszeiten für diejenigen, 
welche mit der S10 anreisen: Friesen-
berg ab: 10.21 Uhr, Schweighof ab: 
10.22 Uhr, Ringlikon: 10.31 Uhr

Ökumenischer Gottesdienst für 
Menschen mit Demenz
Bei Gott geht kein Mensch verloren. 
Diesem christlichen Glaubensgrund-
satz geben wir in der Gottesdienst-
form «kurz und gut» besonders Aus-
druck. Wir feiern einen Gottesdienst, 
der auf das Wesentliche reduziert ist. 
In demenzsensiblen Gottesdiensten 
ist auch mit Reaktionen oder Gefühls-
äusserungen wie Zwischenrufen, Be-
wegungen oder Einschlafen zu rech-
nen. Alle, die bereit sind, sich darauf 
einzulassen, sind herzlich willkom-
men. Wir laden Sie in unsere Kirche 
ein: Samstag, 30. Mai, 15.30 Uhr.
Pfarrerin Paula Stähler und Pfarrer 
Karsten Riedl

Lesung
Sonntag, 31. Mai, 16.00 Uhr, im Foyer
Lesung der gesammelten Geschichten 
aus dem Friesenberg mit Monica 
 Cantieni
Zusammen mit der reformierten Kir-
che und dem Quartiernetz haben wir 
in den letzten Monaten Geschichten 
von Menschen und Tieren aus dem 
Friesenberg gesammelt. Die schwei-
zerische Schriftstellerin Monica Can-
tieni wird diese in einer Lesung be-
gleitet von musikalischen Beiträgen 
präsentieren. Im Anschluss wird ein 
Apéro angeboten.

Club über 60/Altersnachmittag: 
Ausflug Garten u. Baumschule
Donnerstag, 25. Juni, dieser Ausflug 
eignet sich auch für Menschen mit 
Rollator.

P. Perry und Christoph Rottler im September 2019.
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Seelsorge: Eberhard Jost, 044 454 24 48, Pfarradm. Othmar Kleinstein  
Seelsorge/Katechese: Christoph Rottler, 044 454 24 43, Irene Nolè  
Sozialarbeit: Madeleine Joachim, 044 454 24 45
Priester für Pflegeeinrichtungen: Karsten Riedl, karsten.riedl@zh.kath.ch
Hauswart/Vermietungen: Ivo Trenk, 044 454 24 46 Sakristan: Vido Martic
Sekretariat: Manuela Kieliger
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.00–12.00, 14.00–17.00 / Mi 14.00–17.00
E-Mail: pfarrei.st-theresia@zh.kath.ch
Adresse: Borrweg 80, 8055 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-friesenberg
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Gottesdienste

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
18.00 Dankgottesdienst mit den  
Erstkommunionfamilien
Wofür bist du dankbar? Als besonde-
ren Akzent erhalten die Kinder zur  
Erinnerung an die Erstkommunion 
das Kreuz, welches von ihren Müttern 
und Vätern im Rahmen des Themen-
abends «Eltern auf dem Weg des  
Glaubens» liebevoll gestaltet wurde.
Legat Albine Decker-Rau
anschliessend Grillabend für alle
Sonntag, 10. Mai
9.00 Misa en español
10.00 Muttertag: Wortgottesdienst 
mit Kommunionfeier, an deiner Seite
Manchmal brauchen wir einen Ort, an 
dem wir uns wohlfühlen, eine Bezie-
hung, die Halt gibt, oder einen Stuhl, 
der nicht einfach nur Möbel ist – son-
dern ein Symbol für den Raum, den 
wir einander schenken. Wir laden 
dich ein, mit uns zu feiern: kreativ, 
herzlich und verbunden. Mitgestal-
tung Team Pfarreirat: Monika, Ceci-
lia, Michael. Nach dem Gottesdienst 
herzliche Einladung zum Kafi-Träff.
Dienstag, 12. Mai
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 13. Mai
8.25 Rosenkranz
9.00 Eucharistiefeier
9.30 Mittwochkaffee

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
10.00 Eucharistiefeier
Aushilfe: Heinz Meier

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
18.00 Eucharistiefeier
Sa./So. Aushilfe: Heinz Meier

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
18.00 Eucharistiefeier
Legat Marcel und Marianne Bamert
Sonntag, 31. Mai
10.00 Bistumstag im HB Zürich
ein Fest des Glaubens, der Begegnung 
und des Engagements

Legat Ferdinand Kehl-Viegas und  
Ferdinand Kehl-Tschus
Gedächtnis Willy Heinzelbecker
Sonntag, 17. Mai
9.00 Misa en español
10.00 Eucharistiefeier
Legat Luigia Banz-Tormen
Legat Josef Banz
Gedächtnis Maria Bergmann
Dienstag, 19. Mai
9.00 Eucharistiefeier
19.00 Maiandacht: Unter deinen 
Schutz und Schirm
Wir öffnen uns für Gottes Nähe und 
Marias liebevollen Blick. Wir bringen 
ihr unsere Bitten, unsere Wege, unse-
re Hoffnungen. In ihrem Vertrauen 
wachsen wir – getragen vom Licht, 
das Gott in jedem von uns entzündet. 
Anschliessend Beisammensein mit 
Team KAB
Mittwoch, 20. Mai
8.25 Rosenkranz
9.00 Eucharistiefeier
9.30 Mittwochkaffee

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 24. Mai
9.00 Misa en español
10.00 Eucharistiefeier
Der Pfingst-Geist wird oft auch als 
Pfingst-Atem beschrieben: Kein Lebe-
Wesen, kein Mensch kann leben, ohne 
zu atmen. Der hl. Augustinus hat das 
auf eindrückliche Art in seinem  
Gebet festgehalten: «Atme in mir, du 
Heiliger Geist…» Welcher «Pfingst-
Atem/Pfingst-Geist» belebt dich?
Legat Urs Sutter-Peter
Montag, 25. Mai
10.00 Eucharistiefeier
Dienstag, 26. Mai
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 27. Mai
8.25 Rosenkranz
9.00 Eucharistiefeier
9.30 Mittwochkaffee

10.15 Chile für Chind
«In der Kirche kann ich singen, beten, 
tanzen, fröhlich sein.» Was gibt es in 
der Kirche zu sehen, zu hören, zu  
riechen und zu entdecken? Wir laden 
Kleinkinder und ihre Familien herz-
lich ein zu einer fröhlichen und erleb-
nisreichen Feier. Gemeinsam gehen 
wir mit allen Sinnen auf Entde-
ckungsreise durch das Haus Gottes.
Dienstag, 2. Juni
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 3. Juni
8.25 Rosenkranz
9.00 Eucharistiefeier
Gedächtnis Karl und Lisbeth Wirth
9.30 Mittwochkaffee

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
10.30 Eucharistiefeier – anschlies-
send Gemeinschaft beim Mittagstisch
Freitag, 5. Juni
9.30 Gottesdienst Herzogenmühle

Kollekten:
9./10. Mai: Caritas-Muttertagsopfer
14. Mai: FRAGILE Suisse
16./17. Mai: Medienarbeit Kirche
23./24./25. Mai: Comundo
30./31. Mai: Priesterseminar St. Luzi

St. Gallus
Zürich-Schwamendingen 
www.sanktgallus.ch | 044 325 30 70
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Wir laden herzlich ein zu einem be-
sonderen Start in den Tag: Bei einem 
gemeinsamen Frühstück kommen 
wir zusammen, teilen Brot, trinken 
Kaffee oder Tee, hören Worte aus der 
Bibel und tauschen uns darüber aus, 
was uns bewegt und stärkt. Egal ob  
du alleine kommst oder jemanden 
mitbringst – alle sind herzlich will-
kommen! Komm, nimm Platz – und 
lass dich nähren: mit Brot für den 
Körper und Worten für die Seele.
Wir freuen uns auf dich: Alfred Böni 
und Frieda Mathis

Pfarreileben

Besuch und Hauskommunion
Immer wieder kommt es vor, dass 
Pfarreiangehörige aus den verschie-
densten Gründen nicht mehr an unse-
ren Gottesdiensten oder am übrigen 
Pfarreileben teilnehmen können. 

Wenn Sie selber, jemand aus Ihrer Fa-
milie oder eine Bekannte vorüberge-
hend oder auch auf Dauer nicht mehr 
an unseren Pfarreiaktivitäten oder an 
der heiligen Messe teilnehmen kön-
nen, dann wenden Sie sich an unser 
Pfarreisekretariat: Tel. 044 325 30 70. 
Die Seelsorgenden oder die beauftrag-
ten Kommunionhelfer:innen besu-
chen Sie gerne und bringen Ihnen 
auch die Kommunion nach Hause. So 
bleibt die lebendige Beziehung zur 
Pfarrei als Kraftquelle bestehen. Wir 
freuen uns auch auf neue Kontakte 
und Begegnungen.

Bestattungen
Wir haben Abschied genommen:
Anna Marie Thürig, 101-jährig;  
Andelko Kresic, 90-jährig; Stjepan 
Skrtic, 81-jährig. Wir bitten, der  
Verstorbenen und ihrer Angehörigen 
im Gebet zu gedenken.

Angebote

Frauen-Café International
Montag, 11. Mai, 9.00

Zäme go spaziere
Dienstag, 19. Mai, 14.00
in fröhlicher Gemeinschaft durch 
Schwamendingen

Willkommen im Leben: Taufe oder 
Segensfeier
Mittwoch, 20. Mai, 18.00
Taufe oder Segensfeier in der Kirche 
St. Gallus oder an einem euch vertrau-
ter Ort (Segensfeier). Datum und Zeit 
frei wählbar, in Absprache mit den 
Seelsorgenden. Taufe oder Segensfei-
er im Familien- oder Freundeskreis 
oder im Rahmen eines Pfarrei-Gottes-
dienstes. Durch eure Ideen und Mit-
gestaltung wird die Taufe oder die Se-
gensfeier zu einem besonderen Fest.
Mütter und Väter, die sich auf die  
Taufe oder auf eine Segensfeier ihres 
Kindes vorbereiten wollen, melden 
sich beim Pfarreisekretariat.

Mit Kreistänzen zur Mitte finden
Freitag, 22. Mai, 19.00
In den Kreistänzen verbinden sich Be-
wegung, Musik und Gemeinschaft zu 
einer kraftvollen Erfahrung.
Leitung: Rosemarie Bruggmann
Kosten pro Abend: Fr. 10.– (mit Kul-
turlegi oder EL 50 %)
Nächster Termin: Fr. 5. Juni, 19.00

Frauen-Café International
Montag, 1. Juni, 9.00

Unentgeltliche Rechtsberatung
Montag, 1. Juni, 19.30

Bibelabend
Mittwoch, 3. Juni, 20.00

Mittagstisch
Donnerstag, 4. Juni, 12.00
Genussvoll essen in Gemeinschaft
Anmeldung bis Montag, 1. Juni, an 
das Sekretariat: Tel.: 044 325 30 70, 
pfarramt.st-gallus@zh.kath.ch oder 
via Online-Anmeldeformular

Am Tisch mit Brot und Wort
Freitag, 5. Juni, 9.00
Frühstück – Impuls – Austausch
Ein neues Angebot – jeden 1. Freitag 
im Monat, Treffpunkt Clubraum, bis 
ca. 10.30 Uhr.

Wenn Sie nicht in die Kirche kommen können, dann kommt die Kirche zu Ihnen.
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Pfarrer: Alfred Böni
Pfarrei-Koordination: Frieda Mathis
Katechese-Koordination: Noelia Hettinger
Sozialdienst: Joanna Sobiecka
Sekretariat: Sonja Virchaux, Bruno Schmid
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.00–12.00, 14.00–17.00
E-Mail: pfarramt.st-gallus@zh.kath.ch
Adresse: Dübendorfstrasse 60, 8051 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-schwamendingen
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6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
16.30 Beichtgelegenheit
17.30 Hl. Messe
Legat Anna-Barbara und  
Eduard Hug-Huber
Gedächtnis Renata Sinatra und  
Nunzio Cicchetti
Sonntag, 10. Mai
8.30 Beichtgelegenheit
9.30 Hl. Messe
11.00 Hl. Messe zum Muttertag
Kollekte: Muttertagsopfer für Caritas 
Zürich
11.00 Kids Church
Dienstag, 12. Mai
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Hl. Messe mit Taizé-Gesängen
Mittwoch, 13. Mai
8.20 Rosenkranzgebet
9.00 Eucharistiefeier

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
8.30 Beichtgelegenheit
9.30 Hl. Messe
zum Hochfest Christi Himmelfahrt
11.00 Kids Church
11.00 Feierliche hl. Messe
zum Hochfest Christi Himmelfahrt, 
mit dem Coro di lingua italiana
Legat Lucie Sidler-Börsig
Freitag, 15. Mai
8.30 Laudes/Morgengebet
9.00 Eucharistiefeier

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
16.30 Beichtgelegenheit
17.30 Hl. Messe
Sonntag, 17. Mai
8.30 Beichtgelegenheit
9.30 Hl. Messe
11.00 Hl. Messe
Kollekte: Für die Arbeit der Kirche in 
den Medien
11.00 Kids Church

Sonntag, 31. Mai
8.30 Beichtgelegenheit
9.30 Hl. Messe
11.00 Hl. Messe
Kollekte: Priesterseminar St. Luzi
11.00 Kids Church
Dienstag, 2. Juni
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Hl. Messe mit Taizé-Gesängen
Mittwoch, 3. Juni
8.20 Rosenkranzgebet
9.00 Eucharistiefeier

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
10.00 Eucharistiefeier im Gesund-
heitszentrum Dorflinde
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Hl. Messe zu Fronleichnam
Freitag, 5. Juni
8.30 Laudes/Morgengebet
9.00 Eucharistiefeier mit Anbetung 
zum Herz-Jesu-Freitag

Angebote

Filmabend «The Chosen»
Mittwoch, 13. Mai, 19.30
Pfarreizentrum
Wir schauen eine weitere Folge –  
genauere Angaben im Flyer.

Essensharing für Jugendliche und 
junge Erwachsene
Sonntag, 17. Mai, 12.15
Pfarreizentrum
Komm und begegne anderen katholi-
schen Jugendlichen und jungen  
Erwachsenen. Bring etwas mit zum 
Essen, das wir teilen können.

Youcat-Treff
Dienstag, 19. Mai, 19.30
Pfarrhaus
Glaubensauseinandersetzung für 
junge Erwachsene

Maiausflug mit Maiandacht
Donnerstag, 21. Mai, 8.45
Maria Dreibrunnen

Dienstag, 19. Mai
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Hl. Messe mit Taizé-Gesängen
Mittwoch, 20. Mai
8.20 Rosenkranzgebet
9.00 Eucharistiefeier
Donnerstag, 21. Mai
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Eucharistiefeier
Freitag, 22. Mai
8.30 Laudes/Morgengebet
9.00 Eucharistiefeier

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
16.30 Beichtgelegenheit
17.30 Hl. Messe
Legat Alice Metzger
Sonntag, 24. Mai
8.30 Beichtgelegenheit
9.30 Hl. Messe
11.00 Feierliche hl. Messe
Legat Christina und Anton Frei
Gedächtnis Barbara Rüst
Der Kirchenchor St. Gallus singt die 
Missa brevis in Es-Dur von Tobias 
Psaier.
Kollekte: Chrischtehüsli Zürich
11.00 Kids Church
Montag, 25. Mai
11.00 Hl. Messe zum Pfingstmontag
Dienstag, 26. Mai
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Hl. Messe mit Taizé-Gesängen
Mittwoch, 27. Mai
8.20 Rosenkranzgebet
9.00 Eucharistiefeier
Donnerstag, 28. Mai
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Eucharistiefeier
Freitag, 29. Mai
8.30 Laudes/Morgengebet
9.00 Eucharistiefeier

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
16.30 Beichtgelegenheit
17.30 Hl. Messe

Herz Jesu
Zürich-Oerlikon 
www.herz-jesu.ch | 044 315 65 65
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It’s up to you
An Christi Himmelfahrt überträgt  
Jesus seinen Aposteln den Auftrag, 
Menschen zu Jüngerinnen und Jün­
gern Jesu zu machen und zu taufen. 
Letztlich sagt er damit: Jetzt ist es  
«up to you», führt meine Sendung 
fort. Aber er lässt sie nicht allein. Er 
sendet ihnen die Kraft aus der Höhe, 
den Heiligen Geist.
Liebe Mitchristen, «it’s up to you». 
Bringt die Botschaft der Hoffnung zu 
den Menschen im Vertrauen auf das 
Wirken des Heiligen Geistes. Geht hi­
naus zu den Menschen, ladet ein und 
bringt euch ein in unsere Pfarrei­
gemeinschaft. Dieses Einbringen 
kann in verschiedenen Weisen ge­
schehen: Beispielsweise durchs Mit­
wirken beim «Café Herzlich», in der 
Kids Church, für junge Erwachsene 
beim monatlichen Essensharing oder 

durch Mitbringen von Freunden zum 
Youcat­Treff, durch Besuche Betagter 
in unseren Alterszentren oder zu 
Hause. Wer Freude am Singen und 
Vorsingen in unseren Gottesdiensten 
oder sonst gute Ideen hat, möge es mit­
teilen.
In diesem Sinne wünschen wir euch 
allen ein frohes Hochfest Christi 
Himmelfahrt und geisterfüllte 
Pfingsten!
Das Seelsorgeteam

Mittagstisch-Fastenopfer 2026
Wir freuen uns, dank Ihrer grosszügi­
gen Spende Fr. 936.– an Fastenaktion 
für das Projekt «Kenia» überweisen 
zu dürfen.
Herzlichen Dank und vergelt’s Gott!

Bistumstag
Sonntag, 31. Mai – Seite 32

Nahe der Stadt Wil SG liegt der schö­
ne, gut besuchte Wallfahrtsort Maria 
Dreibrunnen. Es ist ein Platz der Stil­
le, des Gebets und der Hoffnung. Wer 
hierher kommt, spürt schnell: Dieser 
Ort berührt.
Neben der Kirche ist das Rest. Pilger­
haus, wo wir das Mittagessen und die 
Natur geniessen werden.
Anmeldung bis 17. Mai 2026
Kosten: Fr. 50.–
Infos: Dina Curschellas, 044 311 55 55 
oder curschellas@herz­jesu.ch
Flyer mit Anmeldetalon in der Kirche 
oder auf der Homepage
Herzlich willkommen!

Jassgruppe
Donnerstag, 21. Mai, 14.00
Haus Magdalena

Mittagstisch
Donnerstag, 28. Mai, 12.00
Pfarreizentrum
Anmeldung bis Montag, 25. Mai, an 
Frau Dina Curschellas, 044 311 55 55

Jassgruppe
Donnerstag, 28. Mai, 14.00
Haus Magdalena

Bildung u. Begegnung
Freitag, 29. Mai, 14.30
Ref. Kirche Oerlikon, Bullingerstube
Die versteckten Gärten in der Schweiz
Auf der Suche nach den schönsten 
Gärten der Schweiz reiste die Garten­
Journalistin Sarah Fasolin durch alle 
26 Kantone. In ihrem Foto­Vortrag er­
zählt sie von den vielen unbekannten 
Gartenperlen, die sie dabei entdeckt 
hat, und wie sich die Gartenkultur in 
den letzten Jahren entwickelt hat.

Youcat-Treff
Dienstag, 2. Juni, 19.30
Pfarrhaus
Glaubensauseinandersetzung für 
junge Erwachsene

Jassgruppe
Donnerstag, 4. Juni, 14.00
Haus Magdalena

Pfarreileben

«Café Herzlich»
Sonntag, 10., 17. und 31. Mai, 
jeweils 12.00
Im Pfarreizentrum

In der Osternacht durfte Pfr. Thomas Widmer mit grosser Freude gleich zwei 
Erwachsenen das Sakrament der Taufe und Firmung spenden.
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Pfarrer: Thomas Widmer
Diakon: Alex Gonzales Vikar: Sebastián Frías
Kirchl. Sozialarbeiterin: Dina Curschellas, 044 311 55 55
Sakristan: Alessandro Miele, 079 825 64 14
Hauswart: Paul Wüst, 079 825 64 12
Sekretariat: Claudia Metzger
Öffnungszeiten: Mo–Do 8.00–12.00, 14.00–16.30 / Fr 8.00–12.00
E-Mail: info@herz-jesu.ch
Adresse: Schwamendingenstrasse 55, 8050 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-oerlikon
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6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
8.00 Eucharistiefeier
18.00 Vorabendmesse
Sonntag, 10. Mai
8.30 Messe
10.00 Familienmesse mit Italienerchor
11.30 Messe
16.00 Pilgermesse
18.30 Englische Pilgermesse
Montag, 11. Mai
9.30 Eucharistiefeier
19.30 Ökumenisches Abendgebet –  
in der Taufkapelle
Ruth Westermann (Mission 21) und 
Esther Ramp (Projekt Mitenand) be­
richten von ihrem Einsatz für andere. 
Nach dem Abendgebet Beisammen­
sein bei Kaffee und Kuchen.
Dienstag, 12. Mai
7.00 Eucharistiefeier
9.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 13. Mai
18.30 Eucharistiefeier

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
8.30 Messfeier
11.30 Messfeier
16.00 Pilgermesse
19.00 Tamilischer Gottesdienst
Freitag, 15. Mai
7.00 Eucharistiefeier
18.30 Eucharistiefeier

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
8.00 Eucharistiefeier
18.00 Vorabendmesse
Sonntag, 17. Mai
8.30 Messe
10.00 Familienmesse
11.30 Messe
16.00 Pilgermesse
18.30 Englische Pilgermesse
Montag, 18. Mai
9.30 Eucharistiefeier
Dienstag, 19. Mai
7.00 Eucharistiefeier
9.30 Eucharistiefeier

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
7.00 Eucharistiefeier
16.00 Pilgermesse
Freitag, 5. Juni
7.00 Eucharistiefeier
18.30 Eucharistiefeier
22.00 Gebetsnacht

Beichtgelegenheit:
Donnerstag, 15.00–15.45
Samstag, 17.00–17.45
Sonntag, 15.00–15.45

Rosenkranzgebet:
Kirche: Montag, 10.00
Kirche: Mittwoch, 17.30:
Gebet für Frieden
*Grotte: Donnerstag, 14.00
Kirche: Samstag, 8.30
*Grotte: Sonntag, 14.00
* siehe Pfarreileben

Eucharistische Anbetung:
Donnerstag, 17.00

Angebote

Allerlei-Markt am Seebacherplatz
Samstag, 9. Mai, 10.00 bis 15.00
Bei sehr schlechter Witterung findet 
der Markt nicht statt. Auskunft Frei­
tag, 8. Mai ab 16.00 Uhr. Telefon­
beantworter 044 301 36 62.

Tanznachmittag mit Live-Musik
Freitag, 15. Mai, 14.00 bis 17.00
Grosser Saal. Eintritt Fr. 13.–.

Gratis-Hol-und-Bring-Börse
Mittwoch, 27. Mai, 13.30 bis 15.00
Grosser Saal. Annahme von sauberen 
Gegenständen und Kleidern von 10.30 
bis 12.00 Uhr beim Eingang zum gros­
sen Saal. Ab 13.00 Uhr können die Ein­
lass­Nummern bezogen werden. 
 Kontakt Sozialdienst: Prisca Büttner.

Gratis-Mittagstisch
Donnerstag, 28. Mai,  
11.30 bis 13.00
Grosser Saal.

Mittwoch, 20. Mai
18.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 21. Mai
7.00 Eucharistiefeier
16.00 Pilgermesse
Freitag, 22. Mai
7.00 Eucharistiefeier
18.30 Eucharistiefeier

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
8.00 Eucharistiefeier
18.00 Vorabendmesse
Sonntag, 24. Mai
8.30 Messfeier
10.00 Familienmesse
11.30 Messfeier  
mit Maria­Lourdes­Chor mit  
der Messe brève von Léo Delibes.
16.00 Pilgermesse
18.30 Englische Pilgermesse
Montag, 25. Mai
9.30 Messfeier zu Pfingstmontag
Dienstag, 26. Mai
7.00 Eucharistiefeier
9.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 27. Mai
18.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 28. Mai
7.00 Eucharistiefeier
16.00 Pilgermesse
Freitag, 29. Mai
7.00 Eucharistiefeier
18.30 Eucharistiefeier

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
8.00 Eucharistiefeier
18.00 Vorabendmesse
Sonntag, 31. Mai
8.30 Messe – fällt aus
10.00 Familienmesse  
mit Erstkommunion
11.30 Messe – fällt aus
16.00 Pilgermesse
18.30 Englische Pilgermesse
Montag, 1. Juni
9.30 Eucharistiefeier
Dienstag, 2. Juni
7.00 Eucharistiefeier
9.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 3. Juni
18.30 Eucharistiefeier

Maria Lourdes
Zürich-Seebach 
www.pfarrei-maria-lourdes.ch | 044 301 36 62
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 Lucia, Clerc Nicolas Egsaen, Da Costa 
Gomes Dario, De Pietro Francesco, 
Garcia Tubio Tiago, Gassmann 
 Dominik, Gjeloshi Gloria, Gjeloshi 
Suela, Gonçalves Ferreira da Silva 
 Maria Vitória, Gonçalves Gomes 
Aryana, Ishizaki-Sroka Kai, 
 Ishizaki-Sroka Leo, Issler Adriana, 
Krunic David, Kwong André, 
 Manhart Noah Julius, Mosciaro 
 Anthony, Popovych Lukian, 
 Popovych Olivia, Puspathasan 
 Helena, Russo Stella, Santos Carvalho 
Barbara, Scarcella Ilaria, Veronese 
 Isabella, Vieira Bryan André, Völlink 
Liva Maria, Woryna Dominik Noah, 
Zürcher Silas. Wir wünschen allen 
 Familien einen frohen Festtag!

Taizé – Treffen in Baden
Sonntag, 24., und Montag, 25. Mai.
«Ein Tag wie in Taizé» – sei dabei! 
Pfingsten macht Hoffnung und 
 Frieden lebendig. Flyer liegen auf.  

Wer gerne bei diesem interreligiösen 
 Treffen dabei sein will, melde sich bei 
eva.sikic@marialourdes.ch.

Maiandachts-Ausflug nach Gähwil
Am Mittwoch, 20. Mai 2026, findet un-
ser Ausflug mit Führung und An-
dacht mit musikalischer Unterma-
lung in der Wallfahrtskirche Sankt 
Iddaburg in Gähwil statt. Anschlies-
send Weiterfahrt nach Dussnang ins 
Restaurant Brückenwaage zum ge-
meinsamen Mittagessen. Flyer liegen 
in der Kirche auf. Anmeldung bis 
Dienstag, 12. Mai, im Sekretariat.

Firmung 2026
Die diesjährige Firmung feiern wir 
am Sonntag, 25. Oktober, mit Bischof 
Michael Wüstenberg. Gerne kann 
man sich für die Firmung bis Montag, 
31. August, anmelden. Kontakt:  
Denise Huber, 079 601 90 69 od. E-Mail 
 denise.huber@marialourdes.ch.

Tag der Nachbarschaft
Freitag, 29. Mai
Gute Nachbarschaft hilft, die Heraus-
forderungen des Alltags zu meistern. 
Nehmen Sie den Tag der Nachbar-
schaft zum Anlass, auf Ihre Nachba-
rinnen und Nachbarn zuzugehen. 
 A3-Plachen für Werbung können im 
Sekretariat bestellt werden.

Bistumstag im HB Zürich
Sonntag, 31. Mai, 10.00 bis 16.30
Bahnhofshalle. 10.00 Uhr Eröffnung 
der Stände, 10.30 Uhr Gottesdienst, 
12.30 Uhr Mittagessen, 16.30 Uhr 
 Vesper im Grossmünster. Der grosse 
Bistumstag bietet Raum für Dialog, 
 Austausch und Inspiration. Alle sind 
herzlich eingeladen. Weitere Informa-
tionen auf Seite 32.

Platzfest 2026
Samstag, 6. Juni, 15.00 bis 22.00
Juhui! Es ist wieder Platzfestzeit. Fest-
wirtschaft bis 22.00 Uhr mit Grillwa-
ren und Kulinarischem aus aller Welt. 
Kinderprogramm: JUBLA von 15.00 
bis 17.00 Uhr, anschliessend gratis 
Hotdog und Sirup. Vereins- und 
Marktstände mit buntem Angebot, 
gratis Kinderkarussell für die Kleins-
ten, Kinderschminken, Akrobatik, 
Barbetrieb beim InterNationalhof, 
 familienfreundliche Preise. Helferin-
nen und Helfer sind herzlich 
 willkommen. Melden Sie sich beim 
Sekretariat oder per E-Mail  
an.meile@bluewin.ch.

Pfarreileben

Renovation der Lourdes-Grotte
Ab Dienstag, 26. Mai, beginnen die 
Restaurationsarbeiten und dauern bis 
Freitag, 26. Juni. Es gibt eine neue Be-
leuchtung und eine Belüftung. In die-
sen knapp fünf Wochen ist die Grotte 
nicht begehbar. Maria und Bernadette 
finden vorübergehend ihren Platz im 
Kirchenraum. Dort können auch Ker-
zen entzündet werden. Wir bitten um 
Verständnis.

Erstkommunion
Dieses Jahr feiern wir mit 31 Kindern 
und ihren Familien die Erstkommu-
nion. Nach der Messfeier sind alle 
zum Apéro eingeladen. Unsere Erst-
kommunikanten: Barroso Noel, 
 Blanchet Luis Romeo, Blanchet Raoul 
Maria, Borucki Alvarez Almudena 

Der Heilige Geist ist wie der Wind: Du siehst ihn nicht, aber du spürst, dass er da 
ist. Lauf durch den Wind und spür, wie er dich sanft umhüllt!
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Priester: Martin Piller, Placido Rebelo
Sozialdienst: Prisca Büttner, Claudia Kaspar, 044 301 20 82
Newsletter mit Impulsen: pfarrei-maria-lourdes.ch/newsletter-bestellen
App für Vernetzung: SeebApp – gratis im AppStore
Sekretariat: Maria Teresa Reichmuth, Sofia De Monaco
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.30–11.45 / Di, Do, Fr 13.30–16.00
E-Mail: pfarrei@marialourdes.ch
Adresse: Seebacherstrasse 3, 8052 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-seebach
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Gottesdienste

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 10. Mai
10.00 Eucharistiefeier zum Muttertag 
mit Erstkommunion
Anschliessend Apéro
Kollekte: Projekt Ikot Ada Utor
Legat: Walter Staub
Dienstag, 12. Mai
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 13. Mai
19.00 Maiandacht in der Krypta

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
10.00 Eucharistiefeier zu Christi 
Himmelfahrt
Kollekte: Projekt Ikot Ada Utor
Freitag, 15. Mai
9.00 Eucharistiefeier

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 17. Mai
10.00 Eucharistiefeier
Kollekte: Arbeit der Kirche in den  
Medien
Gedächtnis: Maria Dähler
Anschliessend Kirchgemeinde­
versammlung im Pfarreisaal
Dienstag, 19. Mai
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 20. Mai
19.00 Maiandacht in der Krypta
Donnerstag, 21. Mai
8.25 Rosenkranz
9.00 Eucharistiefeier
Freitag, 22. Mai
9.00 Eucharistiefeier

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
18.00 Eucharistiefeier

Musikalisch wird der Gottesdienst 
von den Unti­Kindern und Jugendli­
chen unter der Leitung von Tino Mos­
tak gestaltet. Im Gottesdienst emp­
fangen sieben Jugendliche das Sakra­
ment der Firmung. Anschliessend 
laden wir zu einem Apéro riche ein, 
gefolgt von einem kurzweiligen 
Nachmittagsprogramm mit Live­
Band, Quiz, Darbietungen von Kin­
dern und vielem mehr. Wir freuen 
uns sehr, diesen besonderen Tag mit 
Ihnen zu feiern!
Kollekte: Hope for Girls – Hoffnung 
für Mädchen in Indien

Angebote

Mittwochrunde
Mittwoch, 13. Mai, 14.00
Einmal im Monat (ausser Ferienzeit) 
treffen sich in der Mittwochsrunde 
allein stehende Seniorinnen und Se­
nioren. Wir unternehmen zusammen 
kleinere oder grössere Ausflüge oder 
treffen uns im Pfarreizentrum.
Eintritt jederzeit möglich, Jahres­
beitrag Fr. 20.–. Die Teilnehmenden 
werden über das jeweilige Programm 
persönlich informiert.
Möchten Sie mehr erfahren?  
Gerne gebe ich Ihnen Auskunft.
Esther Meierhofer

Kirchgemeindeversammlung
Sonntag, 17. Mai, 11.00
Herzliche Einladung zur Kirchge­
meindeversammlung am Sonntag, 
17. Mai 2026, um 11.00 Uhr im Pfarrei­
saal. Wir freuen uns auf Ihr Kommen 
und Mitwirken.

65+ noch aktiv und kreativ!
Donnerstag, 21. Mai, 14.00
Zimmer 5

Pfarreiausflug nach Morschach
Samstag, 30. Mai, 7.45
Wie wäre es, einen Gottesdienst ein­
mal an einem ganz besonderen Ort zu 
feiern – zum Beispiel in einer Kapelle 

Sonntag, 24. Mai
10.00 Eucharistiefeier zu Pfingsten
Kollekte: Fontana Passugg
Montag, 25. Mai
10.00 Eucharistiefeier an Pfingst­
montag, in der Krypta
Kollekte: Fontana Passugg
Dienstag, 26. Mai
9.00 Eucharistiefeier –  
Hl. Philipp Neri
Mittwoch, 27. Mai
19.00 Maiandacht in der Krypta
Donnerstag, 28. Mai
8.25 Rosenkranz
9.00 Eucharistiefeier
Freitag, 29. Mai
9.00 Eucharistiefeier

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
18.00 Die Vorabendmesse entfällt
Sonntag, 31. Mai
10.00 Eucharistiefeier
Kollekte: Priesterseminar St. Luzi
Legat: Erich und Theres Frommen­
wiler­Kurer
Dienstag, 2. Juni
9.00 Eucharistiefeier

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
9.00 Eucharistiefeier zu Fronleich­
nam
Kollekte: Schweizerischer Zentral­
verband für das Blindenwesen
Freitag, 5. Juni
9.00 Eucharistiefeier – hl. Bonifatius

10. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 6. Juni
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 7. Juni
10.00 Festgottesdienst mit Firmung 
mit Bischof Joseph Maria Bonnemain
Gemeinsam feiern wir den Abschluss 
unseres Jubiläums «70 Jahre Pfarrei 
Allerheiligen» «Feuer und Flamme – 
Glaube und Gemeinschaft».

Allerheiligen
Zürich-Neuaffoltern 
www.allerheiligen-zh.ch | 043 288 30 40
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langen als auch in der Ausbildung 
und in Notlagen finanziell fördert.

Ein neuer Abschnitt beginnt
Da bin ich wieder!
Ich komme wieder, aber es wird sich 
keiner mehr erinnern: von 1996 bis 
1998 war ich als Pastoralassistent/
Seelsorger in der Pfarrei Allerheiligen 
angestellt. Von dort zog es mich nach 
St. Theresia in Zürich, wo ich 27 Jahre 
als Seelsorger gearbeitet habe, mit 
den Schwerpunkten Jugendarbeit, 
Kateche tik, Gottesdienste und Kasua­
lien. Nun kehre ich mit 61 Jahren zu­
rück nach Allerheiligen, ab Juli dann 
als Gemeindeleiter, und freue mich 
darauf! Seit achtzehn Jahren bin ich 
verheiratet, auf jeden Fall mit meiner 
Frau Sanju, aber wohl auch ein wenig 
mit meinem Beruf. Sicher haben man­
che von Ihnen Ideen, was die Pfarrei 
einmal tun sollte. Sagen Sie es mir. 

Manches werden wir realisieren kön­
nen, anderes vielleicht nicht. Aber ich 
bin offen für Ideen – und habe selbst 
auch welche. Doch erst einmal will ich 
in Allerheiligen ankommen. Auch 
wenn es eine Rückkehr ist, weiss ich, 
dass es ein ganz neues Umfeld sein 
wird. Auf die Begegnungen mit Ihnen 
freue ich mich besonders!
Christoph Rottler

Regelmässige Veranstaltungen
Turnen im Saal: montags um 9.30 Uhr 
im Pfarreisaal. Deutschkurs Niveau 
A2: 19.30 bis 21.00 Uhr, jeweils mon­
tags, Zimmer 5. 

Maiandachten in der Krypta
Im Mai laden wir herzlich zu Mai­
andachten ein: jeden Mittwoch um 
19.00 Uhr in der Krypta. Gemeinsam 
innehalten, beten und Maria ehren. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

hoch über einem grossen See, mit ein­
drücklichem Panorama auf die ge­
samte Zentralschweizer Bergwelt? 
Am Pfarreiausflug vom 30. Mai haben 
Sie Gelegenheit, dies zu erleben.  
Wir besuchen die Marienkapelle Mor­
schach und feiern dort einen beson­
deren Gottesdienst in der Klosterkir­
che. Nach dem gemeinsamen Mittag­
essen im Mattli Antoniushaus 
erwartet uns ein abwechslungsrei­
ches Programm für Jung und Alt.  
Zudem bleibt Zeit, die wunderschöne 
Bergwelt zu geniessen und zu entde­
cken. Wir besammeln uns um 
7.45 Uhr beim Parkplatz der Kirche 
Aller heiligen und fahren mit dem Bus 
direkt nach Morschach. Die Rückkehr 
nach Zürich ist um 17.45 Uhr geplant. 
Die Kosten des Ausflugs inklusive 
Verpflegung für Kinder und Jugendli­
che werden von der Pfarrei übernom­
men. Erwachsene bezahlen einen  
Unkostenbeitrag von Fr. 10.–  pro Per­
son. Herzlich eingeladen sind alle – 
Jung und Alt. Anmeldungen sind 
jeder zeit direkt im Sekretariat mög­
lich. Wir freuen uns sehr auf Ihre 
Teilnah me.
Der Pfarreirat und das Seelsorgeteam

Mütterclub: Kaffee
Freitag, 5. Juni, 14.00
Zimmer 5

Mütterclub:  
Ausflug nach Appenzell
Samstag, 6. Juni, 8.00
Wir spazieren durch Appenzell und 
geniessen gemeinsam das Mittages­
sen im Hotel Appenzell. Am Nachmit­
tag gehen wir zu Fuss zu Fam. Bischof­
berger AG nach Weissbad (ca. 45. Mi­
nuten zu Fuss). Dort backen wir 
Bärlibiber und besuchen die Ausstel­
lung, bevor wir von Weissbad nach 
Hause fahren. Treffpunkt: Bahnhof 
Oerlikon beim Sprüngli.
Anmeldung bei Vera Karavasilis  
unter 044 311 89 14 oder  
vera@karavasili.ch bis am 29.5.2026

Pfarreileben

Kollekte am 10. und 14. Mai
An den oben genannten Daten unter­
stützen wir das Projekt Ikot Ada Utor 
von Pfarrer Ephraim Umoren in sei­
ner Heimat, das Kinder und Jugendli­
che vor Ort sowohl in schulischen Be­

Am Samstag, 30. Mai, lädt unsere Pfarrei zu einem Ausflug in die Marienkapelle 
in Morschach ein – Zeit für Begegnung, Ruhe und schöne Momente.
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Pfarrer: Ephraim Umoren, 043 288 30 44 / 079 320 64 93, 
Christoph Rottler, Seelsorger, 043 288 30 41
Hauswartung: Jozo Dalic, 076 424 95 55
Sekretariat: Rossana Bellusci, Silvia Falk, Marlis Thoma
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr 9.00–12.00, 13.00–16.00 / Mi geschlossen
E-Mail: allerheiligen@zh.kath.ch
Adresse: Wehntalerstrasse 224, 8057 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-neuaffoltern
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Gottesdienste

Samstags
16.30 Beichtgelegenheit
Sonntags
19.00 Rosenkranzgebet

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
17.30 Heilige Messe
Sonntag, 10. Mai
10.00 Heilige Messe
Dienstag, 12. Mai
7.55 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 13. Mai
19.00 Maiandacht mit Kindern

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
10.00 Hl. Messe
Freitag, 15. Mai
7.55 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier
11.00 Hl. Messe im GZA Wolfswinkel

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
17.30 Heilige Messe
Sonntag, 17. Mai
10.00 Heilige Messe
Dienstag, 19. Mai
7.55 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 21. Mai
19.00 Eucharistiefeier
19.30 Eucharistische Anbetung
Freitag, 22. Mai
7.55 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier
11.00 Ökum. Besinnung im GZA 
Wolfswinkel

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
17.30 Feier der Firmung mit Band

Erzählcafé
Montag, 11. Mai, 14.00

Treff Besuchsgruppe
Dienstag, 12. Mai, 16.30

Ministranten: Kirchbesuch
Mittwoch, 13. Mai, 15.00

Bildung u. Kultur: Führung  
durchs Bundeshaus
Freitag, 15. Mai, 11.30

Glaubensgespräche
Montag, 18. Mai, 19.00
Findet auch am Montag, 1. Juni, statt.

Spielnachmittag
Dienstag, 19. Mai, 14.00

Maiwallfahrt
Mittwoch, 20. Mai, 13.00

Mittagstisch im Käthy
Donnerstag, 21. Mai, 11.30
Findet einmal pro Woche statt.  
Weitere Daten: 28.5./4.6.

Einführungskurs neuer Minis
Mittwoch, 27. Mai, 14.00

Samstag der Anbetung
Samstag, 30. Mai, 10.00

Fitness für den Kopf
Dienstag, 2. Juni, 13.45

Seniorenausflug  
nach Konstanz
Mittwoch, 3. Juni, 8.00

Pfarreileben

Konzert zum Muttertag
Sonntag, 10. Mai, 17.00
Zum traditionellen Muttertagskonzert 
in St. Katharina präsentiert unser Or-
ganist Daniel Gottfried ein vielseitiges 
Programm, in dem er die ganze Klang-

Sonntag, 24. Mai
10.00 Heilige Messe mit Kirchenchor
Der Kirchenchor singt die kleine  
Orgelsolomesse von Joseph Haydn.
Montag, 25. Mai
10.00 Heilige Messe
Dienstag, 26. Mai
7.55 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 27. Mai
19.00 Maiandacht
Donnerstag, 28. Mai
19.00 Eucharistiefeier
19.30 Eucharistische Anbetung
Freitag, 29. Mai
7.55 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
17.30 Heilige Messe
Sonntag, 31. Mai
10.00 Heilige Messe
Dienstag, 2. Juni
7.55 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
19.00 Fronleichnam mit Prozession
Wir freuen uns über Blumenspenden 
für den Blumenteppich, besonders 
Rosenblätter. Abgabe an Fronleich-
nam bis 13.30 Uhr.
Freitag, 5. Juni
7.55 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier
11.00 Hl. Messe im GZA Wolfswinkel

Angebote

Fest der Freiwilligen
Samstag, 9. Mai, 18.30

Neokatechumenaler Weg
Samstag, 9. Mai, 20.00
Zweimal wöchentlich stattfindendes 
Treffen, mittwochs und samstags, zu 
Wortliturgie und Eucharistie.

St. Katharina
Zürich-Affoltern 
www.st-katharina.ch | 044 377 77 10
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Information zur Kirchgemeinde-
versammlung
Samstag, 30. Mai 2026, nach dem  
Gottesdienst um 18.30 Uhr im Saal.
An der nächsten KGV findet neben der 
Abnahme der Jahresrechnung 2025 
auch die Erneuerungswahl sowohl 
der Kirchenpflege als auch der Rech-
nungsprüfungskommission statt.
Es haben bisher folgende Personen 
ihre Kandidatur angekündigt:
Für die Kirchenpflege (7 Personen):
Castellano, Gerardo (neu)
Gandola, Ivan (bisher)
Kölble, Christoph (bisher)
Licci, Emiliano (bisher)
Oliveira, Vera (bisher)
Orofino, Giovanni (neu)
Petronelli, Alessandro (neu)
Redondo, Maria de Medino (neu)
Ribeiro, Cecilia (bisher)
Steinbauer, Maria (neu)
Stephan, Jürg (bisher)
Turrà Natascia (neu)

Ulrich, Matthias (bisher)
Vukadin, Frano (neu)
Für die RPK (5 Personen):
Dominguez, Alisha (bisher)
Lopresti, Chiara (bisher)
Mukkathu, Joseph (bisher)
Die Kirchenpflege weist darauf hin, 
dass die o. g. Auflistung nur informa-
tiv ist. Berücksichtigt werden nur die 
Kandidierenden, welche an der Ver-
sammlung am 30. Mai anwesend sind 
und ihre Kandidatur bekannt geben.
Die Traktandenliste und die offizielle 
Einladung finden sie auf unserer  
Internet-Seite unter:
https://www.forum-magazin.ch/zuer-
ich-affoltern/publications/
Die Kirchenpflege freut sich auf eine 
zahlreiche Teilnahme von Gemeinde-
mitgliedern an der KGV. Es wird  
darauf hingewiesen, dass ein Aus-
weisdokument mitzubringen ist,  
um die Wahlberechtigung zu prüfen.

fülle und Ausdruckskraft unserer Or-
gel zur Geltung bringt. Zwischen den 
einzelnen Werken gibt er spannende 
Einblicke in die Funktionsweise und 
die Geschichte dieses eindrucksvollen 
Instruments. Dank der technischen 
Möglichkeiten unserer Kirche kann 
das Publikum ihm nicht nur zuhören, 
sondern auch hautnah beim Spielen 
zusehen – es hat Sicht auf die Finger 
und sogar auf die Füsse. Auf dem Pro-
gramm stehen Werke von Johann Se-
bastian Bach, Charles-Marie Widor, 
Louis Vierne u. v. m.
Herzliche Einladung an alle Mütter – 
und selbstverständlich auch an alle 
Väter! Eintritt frei – Kollekte

Herzliche Gratulation!
Unser Organist Daniel Gottfried hat 
im März 2026 sein künstlerisch-wis-
senschaftliches Doktorat in Paris mit 
grossem Erfolg abgeschlossen. In sei-
ner Dissertation widmete er sich den 
zehn Orgelsymphonien des französi-
schen Komponisten Charles-Marie 
Widor (1844–1937). Im Rahmen seines 
Abschlusses konzertierte er zudem an 
der berühmten Orgel von Saint-Sul-
pice in Paris, einer der bedeutendsten 
und grössten Orgeln weltweit. Wir 
gratulieren sehr herzlich!

Firmgottesdienst
Am 23. Mai 2026 um 17.30 Uhr empfan-
gen 18 Jugendliche und junge Erwach-
sene das Sakrament der Firmung.  
Gemeinsam mit dem emeritierten  
Bischof Markus Büchel feiern wir die-
sen besonderen Moment des Glaubens 
und der Stärkung durch den Heiligen 
Geist.
Die Firmung ist ein bedeutender 
Schritt auf dem persönlichen  
Glaubensweg, ein bewusstes Ja zum 
christlichen Leben und zur Gemein-
schaft der Kirche. Unsere Firmlinge 
haben sich in den vergangenen  
Monaten intensiv auf diesen Tag  
vorbereitet und freuen sich darauf, 
ihren Glauben zu bekräftigen.
Wir laden die ganze Pfarrei herzlich 
ein, diesen festlichen Gottesdienst 
mitzufeiern und unsere Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen auf ihrem 
weiteren Weg im Glauben zu  
begleiten.

Am 23. Mai 2026 um 17.30 Uhr empfangen 18 Jugendliche und junge  
Erwachsene das Sakrament der Firmung.
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Pfarrer: Wojciech Szczepanski
Seelsorgerin: Gabriele Imstepf
Sozialarbeit: Marcello Galvagno, 044 377 77 13
Jugendarbeiter: Jozef Lushi, 076 378 33 95
Sekretariat: Cinzia Ranni
Öffnungszeiten: Mo, Fr 8.00–11.30 (Nachmittag geschlossen),  
Di–Do 8.00–11.30, 14.00–16.30
E-Mail: sekretariat@st-katharina.ch
Adresse: Wehntalerstrasse 451, 8046 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-affoltern
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6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 10. Mai
10.00 Eucharistiefeier, anschliessend 
Kirchgemeindeversammlung
1. Jahresgedächtnis: Maria Riederer

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
9.00 Eucharistiefeier und  
vorgän giger Rosenkranz entfallen
10.00 Eucharistiefeier –  
Christi Himmelfahrt
17.00 Eucharistische Anbetung

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
18.00 Eucharistiefeier, Projekt-Got-
tesdienst Stiftung «Pro Diamantina»
1. Jahresgedächtnis: Klara Schmid
Sonntag, 17. Mai
10.00 Eucharistiefeier, Projekt-Got-
tesdienst Stiftung «Pro Diamantina»
1. Jahresgedächtnis: Gertrud Basler
Dienstag, 19. Mai
18.30 Solemnitas
Donnerstag, 21. Mai
9.00 Eucharistiefeier, vorgängig  
Rosenkranz, anschl. Chilekafi
17.00 Eucharistische Anbetung

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 24. Mai
10.00 Pfingstgottesdienst  
mit Cantata Prima
1. Jahresgedächtnis: Pia Tobler,  
Werner Holenstein
Montag, 25. Mai
10.30 Eucharistiefeier  
vom Pfingstmontag
Pflegezentrum Bombach

AKTIVIA – Halbtagesausflug  
mit Maiandacht
Donnerstag, 21. Mai
Menzingen, ZG
Unsere Frühlingsfahrt führt in den 
Kanton Zug zum Kapuzinerinnen-
Kloster Maria-Hilf ob Menzingen, das 
als Kraftort bekannt ist. Von dieser 
auf 910 m ü. M. gelegenen Anhöhe 
(«Gubel») bietet sich eine wunderbare 
Weitsicht über den Zugersee bis zur 
Rigi. Nach der inspirierenden An-
dacht mit Ingeborg Prigl in der Klos-
terkirche geniessen wir im nebenan 
liegenden Gasthof Gubel Kaffee und 
Kuchen.
Abfahrt Car bei Kirche Heilig Geist: 
12.45 Uhr/Rückkehr nach Höngg  
ca. 18.30 Uhr
Kosten für Carfahrt und Kaffee mit 
Kuchen: Fr. 35.– (am Reisetag in Bar-
geld mitnehmen). 
Anmeldung bitte bis spätestens  
Donnerstag, 21. Mai, an info@ 
kathhoengg.ch oder 043 311 30 30.
Wir freuen uns auf viele interessierte 
Mitreisende!
Nicole Jacot, Sozialarbeiterin

Turnen 60+
Freitag, 22. Mai, 9.00 bis 9.50

Turnen 60+
Freitag, 22. Mai, 10.10 bis 11.00

Meditativer Kreistanz
Montag, 25. Mai, 17.00 bis 18.30

Frauengruppe  
Begegnungsnachmittag
Dienstag, 26. Mai,  
14.00 bis 17.00
Handarbeitsgruppe Bazarfrauen

Donnerstag, 28. Mai
9.00 Eucharistiefeier, vorgängig  
Rosenkranz
17.00 Eucharistische Anbetung

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
18.00 Eucharistiefeier
1. Jahresgedächtnis: Johannes Forrer
Sonntag, 31. Mai
10.00 Eucharistiefeier
1. Jahresgedächtnis: Giuseppe Piu

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
9.00 Eucharistiefeier, vorgängig  
Rosenkranz
17.00 Eucharistische Anbetung

Angebote

JuFo-Bar
Samstag, 9. Mai, 20.00, bis 
Sonntag, 10. Mai, 2.00

Oberstufencamp in Köln
Donnerstag, 14. Mai, 7.00, bis 
Sonntag, 17. Mai, 17.00
Das Oberstufencamp fährt nach Köln! 
Entdecke über Auffahrt die span-
nendsten Ecken der Rheinmetropole 
Köln, einer der ältesten Städte 
Deutschlands mit majestätischem 
Dom und lebendigen Vierteln. Ge-
niesse die Zeit in der Gruppe, beim  
Erkunden, Essen und beim Shoppen. 
Das Programm darfst du selbst mit-
bestimmen und gestalten.
Das Oberstufencamp startet am 
14.5.2026 ab Zürich HB und endet  
am 17.5.2026 wieder am Zürich HB.

Turnen 60+
Freitag, 15. Mai, 9.00 bis 9.50

Turnen 60+
Freitag, 15. Mai, 10.10 bis 11.00

Kontemplation
Montag, 18. Mai, 19.30 bis 20.30
Ref. Kirche Höngg

Heilig Geist
Zürich-Höngg 
www.kathhoengg.ch | 043 311 30 30
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Einladung AKTIVIA-Ferien  
in Emmetten
Sonntag, 4. Oktober, bis  
Sonntag, 11. Oktober
Die diesjährigen Ferien verbringen 
wir im Herzen der Schweiz, in  
Emmetten/Kanton Nidwalden am 
Vierwaldstättersee. Wir logieren im 
3***-Höhen hotel Seeblick. Das Hotel 
thront in idyllischer Lage über dem 
See und bietet komfortable Zimmer 
und einen Wellnessbereich mit Hal-
lenbad. Kulinarisch lassen wir uns 
vom reichhaltigen Frühstücksbuffet 
und von abwechslungsreichen 
3-Gang-Dinners verwöhnen. Geplant 
sind Ausflüge aufs Stanserhorn, ins 
Kloster Engelberg, nach Flüeli-Ranft, 
eine Schiffrundfahrt mit Zmittag, 
Gondelfahrt zur Stockhütte (gleich 
hinter dem Hotel gelegen) sowie eine 
Stadtführung anderer Art in Luzern. 
Weitere Details, Reisekosten und An-

meldetalon entnehmen Sie bitte der 
Ausschreibung auf der Homepage 
oder den Flyern im Schriftenstand. 
Begrenzte Plätze. Anmeldung bitte bis 
spätestens 31. Mai 2026.
Für Fragen und weitere Auskünfte ist 
Nicole Jacot unter der Telefonnum-
mer 043 311 30 32 jeweils Do. und Fr.  
erreichbar. Wir freuen uns auf eine 
fröhliche Gruppe von bekannten und 
neuen Mitreisenden! Ihr seid alle 
herzlich willkommen!
Das Leitungsteam: Nicole Jacot,  
Markus Schulthess und Patricia 
Lieber

Herzlich willkommen
Wir freuen uns, dass Herr Werner  
Beerle als Sakristanen-Aushilfe bei 
uns in Heilig Geist arbeitet. Herr  
Beerle wohnt in Wipkingen und ist 
bereits seit 2022 als Sakristan in der 
Pfarrei Guthirt tätig.

Turnen 60+
Freitag, 29. Mai, 9.00 bis 9.50

Turnen 60+
Freitag, 29. Mai, 10.10 bis 11.00

Bibelgespräch
Mittwoch, 3. Juni, 9.30 bis 11.00

Trauer-Treff: «Trauer –  
Wir reden darüber»
Mittwoch, 3. Juni, 19.30 bis 21.00
Sonnegg, Lounge

AKTIVIA – Spiel- und  
Begegnungsnachmittag
Donnerstag, 4. Juni,  
14.00 bis 17.00

Turnen 60+
Freitag, 5. Juni, 9.00 bis 9.50

Turnen 60+
Freitag, 5. Juni, 10.10 bis 11.00

Pfarreileben

Pfingsten feiern
Was verbinden Sie mit Pfingsten – 
ausser Stau auf der Autobahn? Ich 
verbinde mit Pfingsten den Geist Got-
tes, der mich meine Grenzen über-
winden lässt, der mich bewegt, an-
dersdenkende Menschen wirklich 
verstehen zu wollen. Das erste Pfings-
ten war der Tag, an dem vorher ängst-
liche, resignierte Jünger, die sich hin-
ter verschlossenen Türen versteckten, 
plötzlich Mut fanden: Sie gingen auf 
ihnen fremde Menschen zu. Und sie 
fanden für ganz verschiedene Men-
schen aus vielen Kulturen Worte, so-
dass jeder sich angesprochen fühlte. 
Dazu sind auch wir eingeladen! 
Pfingsten lädt uns ein, unsere ver-
schlossenen Türen zu öffnen, uns zu 
öffnen für andere. Es erinnert uns da-
ran: Gott schenkt seinen Geist auch 
den Menschen, die uns fremd sind 
und fern, andersartig, die eine andere 
Sprache sprechen, andere Erfahrun-
gen gemacht haben. Dieses Fest feiern 
könnte heissen: dankbar sein, dass 
Gott jeden Menschen und alle Kultu-
ren und Generationen auf je eigene 
Weise anrührt und ruft. Und viel-
leicht auch, über diese Vielfalt zu 
staunen, statt sich abzugrenzen.
Matthias Braun, Gemeindeleiter

Beim Pfingstwunder kommt der Heilige Geist auf die Jünger herab, begleitet  
von einem Brausen und Feuerzungen (Apostelgeschichte 2,1–13).
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Gemeindeleiter: Matthias Braun, 043 311 30 35 Pfarradministrator:  
Marcel von Holzen, 044 279 10 51 Seelsorgerin: Ingeborg Prigl, 
043 311 30 36 Mitarbeitender Priester: Nazar Zatorskyy
Katechese: Andrea Bonazzi, 043 311 30 40 Sozialarbeiterin: Nicole Jacot  
043 311 30 32 Jugendarbeiterin i. A.: Mia Vincent, 043 311 30 34
Sekretariat: Sibylle Kontar, Monika Buxcel
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.30–12.00
E-Mail: info@kathhoengg.ch
Adresse: Limmattalstrasse 146, 8049 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-hoengg
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Sonntags
18.00 Rosenkranz für den Frieden

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
9.15 Gottesdienst GfA Sydefädeli
10.30 Gottesdienst GfA Trotte
16.30 Eucharistiefeier
Legat Elisabeth Baumann
Sonntag, 10. Mai
10.00 Eucharistiefeier
11.00 Wort-Gottesdienst  
auf Tigrigna
Dienstag, 12. Mai
18.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 13. Mai
9.00 Eucharistiefeier

Christi Himmelfahrt

Maiandacht für Kinder und 
Jugendliche mit Familien
Mittwoch, 20. Mai, 17.30
Maria ist zu uns wie eine Mutter. Sie 
nimmt uns in ihre Liebe hinein und 
breitet ihren Mantel über uns aus, da-
mit wir uns geborgen fühlen können. 
Wie eine Mutter hört sie uns zu, wenn 
wir froh sind, wenn wir traurig sind 
oder wenn wir etwas auf dem Herzen 
haben. Alles, was wir ihr anvertrauen, 
trägt sie weiter zu Jesus. Unter ihrem 
Mantel dürfen wir spüren: Wir sind 
nicht allein, wir sind gehalten und 
 begleitet auf all unseren Wegen.

Pfingstapéro der Gruppe Kontakt
Sonntag, 24. Mai, 11.00
Nach dem Gottesdienst heisst Sie die 
Gruppe Kontakt im Foyer zum tradi-
tionellen Pfingstapéro mit Zopftau-
ben herzlich willkommen. Wir freuen 
uns auf Sie!

Tag der Nachbarschaft
Freitag, 29. Mai, 15.00 bis 19.00
Am 29. Mai verwandelt sich der 
 Röschibachplatz in Wipkingen in 
 einen lebendigen Treffpunkt für 
 Begegnung und Austausch. Die Ver-
anstaltenden sowie die lokalen Gas-
tronomiebetriebe sorgen für kuli-
narische Genüsse, während ein 
 abwechslungsreiches Musikpro-
gramm für Stimmung sorgt. Auch für 
die kleinen Gäste gibt es viel zu entde-
cken: Kindergeschichten, Schminken 
und eine Hüpfburg zählen zu den 
 besonderen Highlights. Alle Interes-
sierten sind herzlich eingeladen.

WIPkitchen gemeinsam kochen
Freitag, 29. Mai, 17.00 bis 20.30
Kochspass und Gemeinschaft für 
 Heranwachsende der 4. bis 9. Klasse, 
Unkostenbeitrag Fr. 5.–

«Taste not waste»: nachhaltiges 
Kochen
Samstag, 30. Mai, 10.00 bis 14.00
Begeisterte Lebensmittelretter:innen 
treffen sich, um ein feines Essen aus 
mitgebrachten Resten zu kochen.

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
9.15 Gottesdienst GfA Sydefädeli
10.30 Gottesdienst GfA Trotte
16.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 24. Mai
10.00 Eucharistiefeier
in Mitwirkung der Zürcher Vokalis-
ten unter der Leitung von Urs Rüedi
10.30 Gottesdienst GfA Käferberg
11.00 Wort-Gottesdienst auf Tigrigna
18.00 Maiandacht
Dienstag, 26. Mai
18.30 Taizé-Abendgebet
Mittwoch, 27. Mai
9.00 Frauenmesse, anschl. Kafitassli
Legat Edwin Paul Jäger-Tummers

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
16.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 31. Mai
10.00 keine Eucharistiefeier
Bistumstag im Hauptbahnhof: 
 Gottesdienst für alle Pfarreien
11.00 Wort-Gottesdienst auf Tigrigna
Dienstag, 2. Juni
18.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 3. Juni
9.00 Eucharistiefeier
Freitag, 5. Juni
17.30 Eucharistische Anbetung und 
Beichtgelegenheit
18.30 Eucharistiefeier mit Bischof 
 Joseph M. Bonnemain

Angebote

JuBla SCHNUPPERstunden
Samstag, 9. Mai, 14.00 bis 16.00
23. Mai, 14.00–16.00 Uhr

Spielabend für Erwachsene  
ab 16 Jahren
Donnerstag, 14. Mai,  
19.00 bis 21.00

Frauentreff
Dienstag, 19. Mai, 14.30
Restaurant Wyrot Trotte

Donnerstag, 14. Mai
10.00 Fest zu Christi Himmelfahrt

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
16.30 Wortgottesfeier
Sonntag, 17. Mai
10.00 Wortgottesfeier mit Gospel-
singers, anschl. Chilekafi
10.00 Minikirche
11.00 Wort-Gottesdienst auf Tigrigna
Dienstag, 19. Mai
18.30 Eucharistiefeier
Legat Ruth Maria Josefine 
 Sturm-Brunner
Mittwoch, 20. Mai
9.00 Eucharistiefeier

Guthirt
Zürich-Wipkingen 
www.guthirt.ch | 044 279 10 50
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 Maria Bonnemain alle Gläubigen des 
Bistums eingeladen, das «Kirche-
Sein» in diesen Bistumsjahren immer 
wieder neu zu erleben und für die  
Zukunft Hoffnungszeichen zu setzen. 
Der Abschluss-Anlass des Bistums-
jahrs findet am letzten Maisonntag 
im Hauptbahnhof Zürich statt. Insti-
tutionen und Gruppierungen laden in 
der Bahnhofshalle ab 10.00 Uhr zu 
 Begegnung und Austausch ein. 
10.30 Uhr Gottesdienst und gemeinsa-
mes Essen ergänzen diesen einmali-
gen Anlass. Ab 12.30 Uhr Mittagessen 
und vielfältiges, buntes Miteinander. 
Zum Abschluss 16.30 Uhr ökumeni-
sche Vesper im Grossmünster. Alle 
Pfarreimitglieder sind zur Teilnahme 
herzlich eingeladen. In Guthirt an 

diesem Sonntag bewusst kein Gottes-
dienst. Wer mit der Pfarreigruppe 
hinfahren will, kann sich um 9.30 Uhr 
beim Bahnhof Wipkingen einfinden 
(Gleis 2); wir nehmen die S24 um 
9.41 Uhr Richtung HB.

Personelles: neue Stelle 
 Kommunikation und Marketing
In der letzten Kirchgemeindever-
sammlung wurde informiert, dass 
der Bereich Kommunikation und 
Marketing effizienter beworben wer-
den soll. Dazu konnte Frau Angelika 
Nido Wälty gewonnen werden. Sie 
 beginnt ihre Tätigkeit (25 %) ab An-
fang Mai und wird sich zu einem spä-
terem Zeitpunkt selber vorstellen.
Marcel von Holzen

Ding Dong Bar
Samstag, 30. Mai, 19.00 bis 23.00

Spielabend für Erwachsene  
ab 16 Jahren
Donnerstag, 4. Juni,  
19.00 bis 21.00

Pfarreileben

ZUsammenKUNFT geht weiter
Samstag, 9. Mai, 13.00 bis 16.00 
Die vielen guten Ideen, die im Rahmen 
der Zukunftswerkstatt «ZUsammen-
KUNFT» im September 2025 er arbeitet 
worden sind, wollen wir in  regel mäs - 
sigen Treffen thematisieren und um-
setzen. Bei diesem ersten Fortset-
zungsanlass dreht sich alles um die 
Aussenwirkung, Bespielung und Nut-
zung unserer Kirchenanlage (Plätze, 
Räume, Gebäude). Nach einer Einfüh-
rung begehen wir die Räume, disku-
tieren und formulieren realistische 
Massnahmen. Wir freuen uns, mit  
Ihnen ins Gespräch zu kommen.  
Für die Vorbereitungsgruppe:  
Marcel von Holzen

Einladung zur Maiandacht nach 
Beromünster LU
Mittwoch, 13. Mai, 13.15 
13.15 Uhr Abfahrt mit Car ab Kirche 
Guthirt
14.30 Uhr Maiandacht mit Pfarrer 
Marcel von Holzen, anschliessend 
Führung Kirche und freier Aufenthalt
17.00 Uhr Imbiss im Restaurant 
 Bahnhof
Ca. 19.45 Uhr Ankunft in Guthirt
Kosten: Fr. 56.– für Carfahrt, Füh-
rung, Essen (ohne Getränke) und 
Trinkgelder, Personen mit Kulturlegi 
zahlen die Hälfte. Alle interessierten 
Frauen und Männer sind eingeladen. 
Der Vorstand des Frauenvereins freut 
sich auf Ihr Kommen.

Maiandacht
Sonntag, 24. Mai, 18.00 
Pfingstsonntag, 24. Mai, 18.00 Uhr: 
Andacht, kombiniert mit dem Rosen-
kranz für den Frieden

Gottesdienst zum Bistumsjahr im 
Hauptbahnhof Zürich
Sonntag, 31. Mai, 10.00 
«Pilgernde der Hoffnung» – unter 
 diesem Motto hat Bischof Joseph 

Kirche in Beromünster
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Seelsorge: Marcel von Holzen, Pfarrer, 044 279 10 51 
Petra Mühlhäuser, 044 279 10 55 
GfA-Seelsorge: Stojko Mamic
Sozialarbeit: Carsten Weiss, 044 279 10 57
Jugendarbeit: Benjamin Winiger, 044 279 10 56
Sekretariat: Jeannine Dürst, Leitungsassistenz
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.30–12.00
E-Mail: info@guthirt.ch
Adresse: Guthirstrasse 3–7, 8037 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-wipkingen
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Gottesdienste

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
8.30 Eucharistiefeier
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 10. Mai
9.30 Eucharistiefeier
11.30 Hochamt
16.00 Eucharistiefeier
19.00 Hochschulgottesdienst

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
9.30 Eucharistiefeier
11.30 Festgottesdienst mit  
Kirchenmusik

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
8.30 Eucharistiefeier
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 17. Mai
9.30 Eucharistiefeier
11.30 Hochamt
16.00 Eucharistiefeier
19.00 Gottesdienst mit Bischof  
J. M. Bonnemain

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
8.30 Eucharistiefeier
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 24. Mai
9.30 Eucharistiefeier
11.30 Festgottesdienst mit  
Kirchenmusik
16.00 Eucharistiefeier
19.00 Hochschulgottesdienst
Montag, 25. Mai
9.30 Eucharistiefeier
11.30 Eucharistiefeier

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
8.30 Eucharistiefeier
17.30 Eucharistiefeier

Ein Einstieg ist jederzeit möglich! 
Wenn du Fragen dazu hast, kannst du 
dich bei Martin Schacher melden: 
martin.schacher@liebfrauen.ch

Vigil
Samstag, 30. Mai, 20.00
in der Kirche. Probe um 19.00 Uhr  
im Pfarreizentrum, Raum C.

Herz-Jesu-Freitag
Freitag, 5. Juni, 19.00
in der Kirche. Dein Abend mit Jesus! 
Am ersten Freitag im Monat begegnen 
wir Jesus in seiner eucharistischen 
Gegenwart.

Pfarreileben

Kirchenmusik Auffahrt
Donnerstag, 14. Mai, 11.30 
Choralamt
Choralschola an Liebfrauen
Pierre Funck, 2. Kantor
Gregor Ehrsam, Orgel
Bernhard Pfammatter,  
1. Kantor und Leitung

Kirchenmusik Pfingsten
Sonntag, 24. Mai, 11.30 
Giacomo Carissimi attr. (1605–1674):
Missa «L’homme armé» à 12
12 Solis des Vokalensembles an  
Liebfrauen
Continuogruppe
Gregor Ehrsam, Orgel
Bernhard Pfammatter, Leitung

Kirchenmusik Fronleichnam
Donnerstag, 4. Juni, 18.15 
Bernhard Pfammatter (*1968):
Missa brevis
Vokalensemble NOVANTIQUA Bern
Chor an Liebfrauen
Gregor Ehrsam, Orgel
Bernhard Pfammatter, Leitung

Pfarreikaffee am Sonntag
Herzliche Einladung zum Pfarrei­
kaffee. Jeden Sonntag von 10.30 bis 
11.30 Uhr im Foyer

Sonntag, 31. Mai
9.30 Eucharistiefeier
11.30 Hochamt
16.00 Eucharistiefeier
19.00 Hochschulgottesdienst

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
6.45 Eucharistiefeier
12.15 Eucharistiefeier
18.15 Festgottesdienst mit  
Kirchenmusik

Wochentagsgottesdienste
Mo.–Fr., um 6.45, Krypta
Mo.–Fr., um 12.15, Kirche
Mo.–Fr., um 18.15, Kirche
Sa., um 8.30, Kirche

Beichtgelegenheiten
Mo.–Fr., 17.15–18.00, Krypta
Sa., 16.00–17.00, Krypta

Altersheim Pfrundhaus
So., 17.5., 9.30, Wortgottesdienst
So., 31.5., 9.30, fällt aus

Altersheim Stampfenbach
Do., 28.5., 9.30, Eucharistiefeier

Angebote

Den Glauben neu entdecken
Sonntag, 17. Mai, 11.15 bis 12.15
Nachdem wir im letzten Jahr erfolg­
reich mit unseren Treffen zur Glau­
bensvertiefung gestartet sind, ma­
chen wir auch dieses Jahr weiter. Alle 
jungen Erwachsenen, die Lust haben, 
dabei zu sein, sind herzlich eingela­
den – auch wenn du zum ersten Mal 
kommst.

Liebfrauen
Zürich-Unterstrass 
www.liebfrauen.ch | 043 244 75 00
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Kirchgemeindeversammlung 
Mittwoch, 20. Mai, 19.00
im Saal des Pfarreizentrums  
Liebfrauen, Weinbergstrasse 36,  
8006 Zürich.
Traktanden: 
1. Begrüssung und Wahl der  
Stimmenzählenden
2. Genehmigung der Jahresrechnung 
2025
3. Genehmigung der Teilrevision 
Kirchgemeindeordnung
4. Wahlen Kirchenpflege 2026–2030
 5. Wahlen Rechnungsprüfungs­
kommission 2026–2030,
6. Anfragen nach § 23 Kirchgemeinde­
reglement

Lange Nacht der Kirchen 2026
Freitag, 29. Mai, 19.00 bis 22.00
Wir laden Sie herzlich ein, mit allen 
Sinnen in den beeindruckenden Sak­

ralraum unserer Liebfrauenkirche 
einzutauchen. Bei flackerndem Ker­
zenschein, aufsteigendem Weihrauch 
und sakraler Musik können alle die 
Schönheit dieses Kirchenraums auf 
sich wirken lassen. Es besteht zudem 
die Möglichkeit, eine Kerze für sich 
selbst, für die Liebsten oder für die 
ganze Welt in die grosse Sandschale 
vor dem Altar zu stellen.  
www.langenachtderkirchen.ch

Ankündigung des Pfarramts
Das Pfarramt bleibt an folgenden  
Tagen geschlossen:
Freitag, 1. Mai 2026
Freitag, 15. Mai 2026
Freitag, 22. Mai bis  
Montag, 25. Mai 2026.
Wir wünschen allen schöne und  
angenehme Pfingsttage.

Adoray Zürich
Mittwochs, 19.15 
in der Krypta: Lobpreisabend für  
Jugendliche und junge Erwachsene.
Infos www.adoray.ch

Eucharistische Anbetung
Mo.–Fr., 17.25, Rosenkranz, Krypta
Di., 19.00, Schweigend vor Gott, Kirche
Fr., 15.30, Kreuzweg, Kirche
Mo.–Fr., 7.15–18.00, Anbetung, Krypta 
(Dienstagmorgen keine Anbetung). 
Wir suchen Anbeter! Eintrag auf die 
Liste in der Krypta

Schweigend vor Gott sein
Dienstags von 19.00 bis 21.00 
in der Kirche stille Anbetung vor dem 
Allerheiligsten mit einfachen medita­
tiven Gesängen jede halbe Stunde, 
Kommen und Gehen nach Belieben.

Legate
So., 10.5., 9.30: Für die Wohltäter der 
Pfarrei
So., 10.5., 11.30: Carmelia Pajorola
So., 10.5., 16.00: Johanna Golja
Di., 12.5., 12.15: Géraldine und  
André Curiger
Mi., 13.5., 12.15: Hans Milesi
So., 17.5., 9.30: Für die Wohltäter der 
Pfarrei
So., 24.5., 9.30: Für die Wohltäter der 
Pfarrei
So., 31.5., 9.30: Für die Wohltäter der 
Pfarrei
Do., 4.6., 18.15: Josef und Thea  
Wettstein­Heiler und Familie

Slowakische Mission (Krypta)
So., 10.5., kein Gottesdienst
Mi., 13.5., 19.30, Gottesdienst (Kirche)
So., 17.5., kein Gottesdienst
So., 24.5., 9.30, Gottesdienst
So., 31.5., 9.30, Gottesdienst
Fr., 5.6., 19.00, Anbetung
Fr., 5.6., 19.30, Gottesdienst
Aktuelle Infos www.skmisia.ch

Ukrainische Mission (Krypta)
So., 10.5., Wallfahrt, kein Gottesdienst
Do., 14.5., 14.00, Gottesdienst
So., 17.5., 14.00, Gottesdienst
So., 24.5., 14.00, Gottesdienst
So., 31.5., 14.00, Gottesdienst
Aktuelle Infos www.ugcc.ch

An Christi Himmelfahrt feiert die Kirche die Rückkehr des Gottessohnes zu 
seinem Vater im Himmel.
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Pfarradministrator: Jürg Stuker
Seelsorger: Martin Schacher
Mitarbeitender Priester: Br. Maximilian Blum OFM
Leitungsassistentin: Susanne Kenel
Sekretariat: Maria Gambone
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.30–11.30, 13.30–16.30 / Do-Nachmittag geschlossen
E-Mail: info@liebfrauen.ch
Adresse: Zehnderweg 9, 8006 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-unterstrass
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Gottesdienste

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
18.00 Messe mit Maiandacht
Viktoria Theresia und Anna Josefa 
Wolfisberg
Sonntag, 10. Mai
10.30 Familiengottesdienst  
Muttertag
Im Familiengottesdienst am Mutter-
tag vertrauen wir alle Mütter und  
liebevollen Bezugspersonen Gottes 
gutem und behütendem Segen an  
und schauen auf Maria, die uns als 
liebevolle Begleiterin auf unserem 
Weg zu Gott zur Seite steht.
Mittwoch, 13. Mai
18.00 Messe

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
18.00 Hochfest: Auffahrt

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
18.00 Wort-Gottes-Feier mit  
Maiandacht
Sonntag, 17. Mai
10.00 Wort-Gottes-Feier
16.00 Syro-Malabar. Gottesdienst
Mittwoch, 20. Mai
18.00 Messe
Donnerstag, 21. Mai
9.00 Messe

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
18.00 Messe
Fam. Willy und Gertrud Jäggi-Egger

19.00 Pfingstfeuer
Die Feuerzungen, welche das Wirken 
des göttlichen Beistandes – den heili-
gen Geist – andeuteten, werden in der 
Nacht auf den Pfingstsonntag auf 
dem Kirchenplatz zum Gebet, zur Re-
flexion und dem Gedankenaustausch 

Kirchgemeindeversammlung
Sonntag, 10. Mai, 11.30 bis 12.30

I meditate – meditieren einfach 
machen
Dienstag, 12. Mai, 6.50 bis 7.50
Jeden Dienstag, jeweils 1 Stunde.
Weitere Daten: 19. Mai, 26. Mai, 2. Juni

Infoveranstaltung  
Ökum. Seniorenferien
Dienstag, 12. Mai, 14.30 bis 16.30

Bibel lesen mit Rabbi Eli
Donnerstag, 14. Mai,  
19.00 bis 20.00
letzter Gesprächsabend mit Rabbi Eli:
Donnerstag, 11. Juni

Nachmittags-Träff
Freitag, 15. Mai, 14.00 bis 17.00
nächstes Treffen:
5. Juni

einladen. Mitglieder der Liturgie-
gruppe, unsere Firmanden und  
andere Freiwillige wachen die ganze 
Nacht beim Feuer und unterbrechen 
die Stille zur vollen Stunde mit  
Gedanken zum Pfingstfest.
Sonntag, 24. Mai
10.00 Feierliche Pfingstmesse
Mittwoch, 27. Mai
18.00 Messe
Donnerstag, 28. Mai
9.00 Messe

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
18.00 Messe
Sonntag, 31. Mai
10.00 Messe
Mittwoch, 3. Juni
18.00 Messe

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
18.00 Messe zu Fronleichnam
An Fronleichnam feiern wir die  
Gegenwart Christi in den Gestalten 
von Brot und Wein in der Messe.

Angebote

Versöhnungsweg 4. Klasse
Samstag, 9. Mai, 10.00 bis 12.00

Religionsunterricht 5./6. Klasse
Samstag, 9. Mai, 10.00 bis 12.00

Religionsunterricht 1./2. Klasse
Samstag, 9. Mai, 13.30 bis 16.00

Religionsunterricht 3. Klasse
Sonntag, 10. Mai, 9.00 bis 10.30

Ökum. Seniorenausflug
Dienstag, 19. Mai, 8.45 bis 17.15
Ein unvergesslicher Tag auf der  
schönen Blumeninsel im Bodensee! 
Der Ausflug wird gemeinsam mit  
der reformierten Kirche organisiert 
und lädt zu Begegnung und Gemein-
schaft ein.
•  Reise im Car und Schiff
•  Mittagessen
•  Führung über die Insel
8.45 Treffpunkt: Kirche Erlöser,
17.15 zurück in Zürich
Kosten: Fr. 70.– (exkl. Getränke und  
Beitrag für den Chauffeur)
Infos und Anmeldung: Bis 12. Mai bei 
N. Gehrig, 044 384 84 17

Mittagstisch für Senioren
Donnerstag, 21. Mai, 11.45

Erlöser
Zürich-Seefeld – Zürich-Riesbach 
www.erloeser.ch | 044 384 84 10

35 Forum 5/2026

Lieder voll Sinn, Trost und Güte. Die 
Liebe lehrt, dass alle Dinge auf Erden 
schön sind oder schön sein können, 
wenn ein liebender Mensch sie  
betrachtet. Von liebevollen Menschen 
lernt man: Alle Tage rauscht die Fülle 
der Welt an uns vorüber, strahlt das 
Licht, lacht die Freude. Manchmal 
trinken wir uns daran satt, manch-
mal sind wir müde und mögen nichts 
davon wissen; immer aber umgibt 
uns ein Überfluss der Liebe. Das Herr-
liche an ihr ist, dass sie unverdient 
kommt und niemals käuflich ist; sie 
ist frei und ein Gottesgeschenk für  
jedermann.
Dr. Liviu Jitianu

Pfarrgarten Sounds
Samstag, 30. Mai, 19.00 
Ein stimmungsvoller Abend in der 
einmaligen Atmosphäre unseres 

Pfarrgartens. Gute Musik und nette 
Begegnungen.
Erleben Sie von Ende Mai bis Ende 
Juni fünf Konzertabende im Garten 
der Pfarrei. Das Publikum kommt in 
den Genuss von kleinen, aber feinen 
Abendkonzerten. Es singen und  
musizieren Solisten und Chöre aus 
verschiedenen Stilrichtungen – für  
jeden Geschmack ist etwas dabei.
Kommen Sie vorbei, hören Sie zu,  
geniessen Sie den Garten und lassen 
Sie den Tag musikalisch ausklingen.
Dieses neue Projekt steht für das  
kulturelle Angebot unserer Pfarrei, 
die somit Musik und Kultur für alle 
zugänglich macht.
Herzliche Einladung an alle 
 Generationen!
Bei schlechtem Wetter finden die  
Konzerte im Pfarreisaal statt.
Nächste Termine:
6. Juni/13. Juni/20. Juni/27. Juni

Christ sein – jetzt!?
Donnerstag, 21. Mai,  
19.00 bis 20.00
Pfarrer Liviu lädt zum nächsten  
Vortragsabend ein. Im Mittelpunkt 
steht heute die Frage:
Was ist mit dem Himmel?
Letzter Vortrag: 18. Juni

Fritigskafi im Wildbach
Freitag, 22. Mai, 15.00 bis 17.00

Pfarrgarten Sounds
Samstag, 30. Mai, 19.00 bis 21.00

KulturamZischtig
Dienstag, 2. Juni, 14.00 bis 17.00

Pfarreileben

Mai-Maria-Muttertag
Theologen haben sich ganz selten 
zum Thema Weiblichkeit geäussert. 
Bei Pierre Teilhard de Chardin SJ habe 
ich eine, seitens eines Priesters, muti-
ge Behauptung gefunden: «Nichts hat 
sich in mir entwickelt, es sei unter 
dem Blick und dem Einfluss einer 
Frau» (Das Herz der Materie, 1950). 
Was die Welt zusammenhalte, sei  
eigentlich das Ewig-Weibliche. In ihm 
offenbare sich Gottes Schöpferkraft, 
die Liebe, am deutlichsten. Wir hät-
ten nur dann eine Zukunft, wenn wir 
dem Ewig-Weiblichen mehr als bisher 
in und unter uns eine Chance gäben.
Die christlich geprägte abendländi-
sche Kultur hätte vermutlich einen 
anderen, weniger bewegten, einen 
weniger auf Beherrschung und Aus-
beutung gerichteten Charakter ange-
nommen, wenn sie von der Güte,  
Milde und Liebe Gottes getragen  
gewesen wäre. Dem Ewig-Weiblichen, 
der göttlichen Liebe, in Frau und 
Mann Raum geben!
Wenn man die Schöpfung anschaut, 
versteht jeder, dass es der einzigartige 
Strahl der Liebe ist, durch den all dies 
ausgelöst wird und zum Schwingen 
kommt. Diese Liebe lehrt, dass wir 
manchmal Wunder bewirken kön-
nen; wir können fast wie Gott sein: 
Hände ausstrecken und Dinge schaf-
fen, die bislang nicht da waren; wir 
können aus Tönen und Worten wun-
derbare Welten erbauen, Sätze und 

Musik verbindet – wir freuen uns auf einen Abend mit Klängen und Gesprächen 
in der sommerlichen Atmosphäre des Pfarrgartens.
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Pfarrer: Dr. Liviu Jitianu
Jugend und Familie: Andrea Vörös, Fabiola Wurm, Jennifer Müller,  
Dr. Sándor Ferenc Szakács
Seniorenarbeit: Niklaus Gehrig
Newsletter: Ursina Bon
Sekretariat: Melina Termini
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.30–12.00 / Mo, Di, Do 14.00–17.00
E-Mail: pfarrei@erloeser.ch
Adresse: Zollikerstrasse 160, 8008 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-riesbach
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Gottesdienste

Dienstags
9.15 Eucharistiefeier/Kirche
Mittwochs
9.15 Eucharistiefeier/Kirche
Donnerstags
8.45 Rosenkranz/Kirche
9.15 Eucharistiefeier/Kirche
Freitags
18.15 Anbetung mit Beicht­
gelegenheit, anschliessend
19.30 Eucharistiefeier/Kirche

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
18.00 Orgelwortgottesfeier mit  
Kommunionspendung / Kirche
Sonntag, 10. Mai
11.00 Festlicher Familiengottesdienst 
zur Erstkommunion / Kirche
Luka Armbruster, Finn Asmuss,  
Mateo Baljak, Arthur Costilles, Aliya 
Hüsser, Clara Miranda Charrua, Anna 
Schunk und Flora van Hövell sind 
zum ersten Mal zum Tisch des Herrn 
geladen. Musik: Projektchor unseres 
Seelsorgeraums, Leitung von  
Diomaria Montoya.
Kollekte: Muttertagsopfer Caritas  
Zürich
Dienstag, 12. Mai
9.15 Entfällt: Eucharistiefeier wegen 
Maiandacht
18.00 Maiandacht mit Orgelspiel /  
Kirche
Mittwoch, 13. Mai
9.15 Wortgottesfeier mit  
Kommunionspendung/Kirche
(Eucharistiefeier entfällt)

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
8.45 Entfallen: Rosenkranz und  
anschliessende Eucharistiefeier  
um 9.15 Uhr
11.00 Festliche Eucharistiefeier zu 
Christi Himmelfahrt / Kirche
Jodelmesse mit Jödelchörli  
«Am St. Johann» Altendorf

11.00 Festliche Eucharistiefeier zu 
Pfingsten / Kirche
Montag, 25. Mai
11.00 Eucharistiefeier zu Pfingst­
montag / Kirche
Kollekte über die Pfingsttage:  
Schwester Ariane, Verein Incontro

Musikpatronat Verein der Kirchen­
musikfreunde Maria Krönung
Kollekte: Muttertagsopfer Caritas  
Zürich

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
18.00 Eucharistiefeier/Kirche
Sonntag, 17. Mai
11.00 Eucharistiefeier/Kirche
Kollekte: für die Arbeit der Kirche in 
den Medien
Dienstag, 19. Mai
9.15 Entfällt: Eucharistiefeier wegen 
Maiandacht
18.00 Maiandacht mit Orgelspiel /  
Kirche

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
18.00 Eucharistiefeier/Kirche
Sonntag, 24. Mai
9.30 Kirche St. Anton: Festlicher  
Familiengottesdienst zur Firmung
30 Jugendliche aus dem Seelsorge­
raum haben sich in den letzten Mona­
ten intensiv mit dem Glauben ausein­
andergesetzt und erhalten auf eige­
nen Wunsch das Sakrament der 
Firmung von Pfarrer Andreas Rellstab 
gespendet. Alle im Seelsorgeraum 
sind herzlich eingeladen, diesem 
wichtigen Moment auf dem Glaubens­
weg von John Albrecht, Kyra Blank, 
Mathis Bradow, Viviana Brenni,  
Benjamin Brunner, Aline Calderon 
Hatebur, Yanis Constam, Marin  
Fischer, Leo Först, Sophie Gerhardt, 
Annina Guttmann, Benjamin Hanslik, 
Kathy Hürlimann, Eva Kaschub,  
Anina Kull, Pedro Künzler, Teresa 
Montes de Oca, Chiara Müller, Anaé 
Paratte, Andrej Pawlik, Martha Rufer, 
Louise Sarnthein, Louis Scherrer,  
Sarah Schmid, Jascha Schoenen­
berger, Leonardo Schwaner, Felicia 
Siemes, Luisa Valpiani, Anna Valpiani 
und Christina Zasowski beizu­
wohnen und der Freude darüber  
Ausdruck zu verleihen.

Dienstag, 26. Mai
15.00 Maiandacht im Wallfahrtsort 
Klingenzell (vgl. Beitrag Pfarreileben)

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
18.00 Eucharistiefeier/Kirche
Sonntag, 31. Mai
10.30 Abschlussgottesdienst  
Bistumsjahr mit Bistumsfest
Bahnhofhalle Zürich
Ausführliches zu diesem Anlass  
finden Sie auf Seite 32 in dieser  
Magazin­Ausgabe.
11.00 Eucharistiefeier/Kirche
Kollekte: Priesterseminar St. Luzi

Angebote

Tanzen, tanzen:  
Solo-Tanz-Spass in der Gruppe
Dienstag, 19. Mai, 14.30 bis 15.30
Grosser Saal
Für Seniorinnen und Senioren; mit­
nehmen: Schuhe mit Ledersohle  
(keine Turnschuhe); Kosten Fr. 15.–, 
ohne Anmeldung.

Gespräche unter Trauernden
Dienstag, 2. Juni, 16.00
Foyer St. Anton
Interessierte sind jederzeit willkom­
men. Bitte Flyer in Kirche beachten. 
Anmeldung erwünscht.

Maria Krönung
Zürich-Witikon 
www.maria-kroenung.ch | 044 381 35 00
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ten und sechsten Primarklassen den 
Abschluss ihres Weges mit einem Fa-
miliengottesdienst in Maria Krönung. 
Die Gemeinde ist herzlich eingeladen 
mitzufeiern.

Pfingstfest
Die fünfzig Tage der Osterzeit enden 
mit dem Pfingstfest, danach beginnt 
liturgisch der Alltag im Jahreskreis. 
Zugleich gilt Pfingsten als Ursprung 
der Kirche: Vom Heiligen Geist er-
füllt, verkünden die Apostel mutig 
die Frohe Botschaft im Vertrauen auf 
Jesu Zusage, stets bei ihnen zu sein. 
Durch den Heiligen Geist lebt Chris-
tus in der Kirche weiter, besonders  
erfahrbar in den Sakramenten, vor  
allem in der Eucharistie. Dabei ist es 
nicht menschliches Handeln, son-
dern der Geist Gottes, der Brot und 
Wein verwandelt und auch die Gläu-
bigen innerlich erneuert. So sollen  

sie immer mehr Christus ähnlich 
werden.
Die Jünger, zunächst von Angst ge-
prägt, erfahren durch den Heiligen 
Geist eine tiefgreifende Veränderung: 
Sie gewinnen Mut, treten hervor und 
verkünden das Evangelium voller 
Freude. Auch heute wirkt dieser Geist 
in den Gläubigen, die ihn in Taufe 
und Firmung empfangen haben. Sei-
ne Früchte sind Liebe, Freude, Friede 
und weitere Haltungen, die das 
christliche Leben prägen. Christen 
sind daher berufen, durch ihr Han-
deln im Alltag Zeugnis zu geben und 
so die Welt im Sinne Christi mitzuge-
stalten. In diesem Sinne wünschen 
wir Ihnen Offenheit für das Wirken 
des Geistes Gottes in Ihrem Leben und 
in der Welt.
Pfr. Wojciech Kaszczyc

Seniorenmittagessen
Freitag, 12. Juni, 12.00
Grosser Saal
Drei-Gänge-Menü mit Fleisch oder  
vegetarisch zu Fr. 25.– pro Person.
Anmeldung (bzw. Abmeldung bei re-
gelmässiger Teilnahme) bis Dienstag 
vor der Veranstaltung im Sekretariat.

Pfarreileben

Gedächtnisse und Legate
So., 10.5., 11.00, W. T. Kopczak 
mit Geschwistern
Do., 14.5., 11.00, Markus van Dalen
Fr., 15.5., 19.30, Pfarrer Walter Brander
Sa., 16.5., 18.00, Dr. Paul u. Margot  
Saxer-Notter
So., 17.5., 11.00, Pfarrer Hans Cantoni
Sa., 23.5., 18.00, Giorgio Beerli
So., 24.5., 11.00 Andelka u. Dragutin 
Kuzminski, Amalia u. Emilia Driml, 
Maria Schganeza u. Ralf Kellen
So., 31.5., 11.00, Rosmarie Aeppli

Maiandacht im Wallfahrtsort 
Klingenzell
Dienstag, 26. Mai
Die Wallfahrtskirche «Sieben 
Schmerzen Mariä» von Klingenzell 
liegt an einem wunderschönen Aus-
sichtspunkt hoch über dem Untersee 
des Bodensees.
Hinfahrt mit dem Car, 15.00 Uhr  
Maiandacht, Besuch der Kartause  
Ittingen, Abendessen im Restaurant 
Mühle, Rückfahrt.
Abfahrt: 13.45 Uhr ab Maria Krönung 
(Parkplatz)
14.00 Uhr Zusteigemöglichkeit in 
St. Anton (Klosbachstrasse 36a)
Rückkehr: ca. zwischen 20.30 und 
20.45 Uhr
Kosten: Fr. 50.– (Carfahrt und Abend-
essen, ohne Getränke, werden vom 
Seelsorgeraum St. Anton-Maria  
Krönung übernommen), Anmeldung 
bis Dienstag, 19. Mai 2026, in  
einem der Sekretariate.

Familiengottesdienst  
zur Versöhnung
Samstag, 6. Juni, 18.00
Kirche Maria Krönung
Die Kinder der vierten Primarklassen 
durchlaufen zum ersten Mal den Ver-
söhnungsweg in St. Anton und feiern 
gemeinsam mit den Kindern der fünf-

Maria Krönung zur Osterzeit
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Pfarrer: Wojciech Kaszczyc und Dr. Andreas Rellstab 
Seelsorge GFA Witikon: Markus Binder
Katechese: Piera Obrist Jugendarbeit: Andreas Pinsini
Diakonie: Patrizia Perilli Sakristanin: Melquiadesa Spitzer
Hauswart: Peter Spitzer
Sekretariat: Monika Seemann
Öffnungszeiten : Mo–Fr 8.30–12.00
E-Mail: maria.kroenung@zh.kath.ch
Adresse: Carl-Spitteler-Strasse 44, 8053 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-witikon
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Dienstags
8.30 Eucharistiefeier Krypta St. Anton
Mittwochs
8.30 Eucharistiefeier Krypta St. Anton
Donnerstags
8.30 Eucharistiefeier Krypta St. Anton
Freitags
8.30 Eucharistiefeier Krypta St. Anton
18.00 English Mass Krypta St. Anton

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
10.00 Wortgottesdienst im Klus Park
offen für alle
16.30 Eucharistiefeier  
Kirche St. Anton
anschliessend Kirchgemeinde­
versammlung im Foyer St. Anton.  
Die Unterlagen sind auf unserer 
 Homepage: www.st­anton­zuerich.ch 
 einsehbar.
18.00 English Mass Kirche St. Anton
Sonntag, 10. Mai
9.30 Eucharistiefeier zum Muttertag
Kirche St. Anton
Kollekte: Muttertagskollekte
11.00 Festlicher Familiengottes ­ 
dienst zur Erstkommunion in  
Maria  Krönung
Musik: Projektchor des Seelsorgerau­
mes St. Anton­Maria Krönung unter 
der Leitung von Diomari Montoya
11.15 ESCM Holy Communion
Kirche St. Anton
19.30 Misa en español
Krypta St. Anton
Dienstag, 12. Mai
18.00 Maiandacht mit Orgelspiel in 
Maria Krönung

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
9.30 Eucharistiefeier  
zu Christi Himmelfahrt
mit Simon Fluri (Saxophon) und  
Andrea Scarpa (Orgel)
Kirche St. Anton

Sonntag, 31. Mai
10.30 Eucharistiefeier St. Anton fällt 
aus – Festgottesdienst im HB Zürich
Bahnhofshalle Hauptbahnhof Zürich
Mit Bischof Joseph Maria Bonnemain
11.15 English Mass Kirche St. Anton
19.30 Misa en español
Krypta St. Anton
Dienstag, 2. Juni
18.30 Singen zur Nacht
Krypta St. Anton
Still werden, zur Ruhe kommen, 
 singen, im Klang versinken.

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
8.30 Eucharistiefeier  
zu Fronleichnam
Krypta St. Anton

Angebote

«Mittagsoase» – ein feines 
Mittagessen in gemütlicher Runde
Mittwoch, 20. Mai, 12.00 bis 13.30
Foyer St. Anton: Antoniussaal
Kostenbeitrag: Fr. 15.– (Erwachsene); 
Fr. 8.– (Kinder). Aus organisatorischen 
Gründen ist eine Anmeldung bis 
Montag zuvor erforderlich:  
telefonisch: 044 387 46 00 (Sekretariat 
St. Anton) oder per E-Mail:  
patrizia.meleleo@zh.kath.ch

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
16.30 Eucharistiefeier
Kirche St. Anton
18.00 English Mass Kirche St. Anton
Sonntag, 17. Mai
9.30 Eucharistiefeier Kirche St. Anton
Kollekte: Mediensonntag
11.15 English Mass Kirche St. Anton
19.30 Misa en español
Krypta St. Anton
Dienstag, 19. Mai
18.00 Maiandacht mit Orgelspiel in 
Maria Krönung

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
10.00 Eucharistiefeier im Klus Park
offen für alle
16.30 Eucharistiefeier
Kirche St. Anton
Mit Projektchor Salzburg, Orchester
18.00 English Mass Kirche St. Anton

Sonntag, 24. Mai
9.30 Eucharistiefeier mit Firmung
Kirche St. Anton
Kollekte: Verein Incontro (Sr. Ariane)
11.30 English Mass Kirche St. Anton
19.30 Misa en español
Krypta St. Anton
Montag, 25. Mai
9.30 Eucharistiefeier  
zu Pfingstmontag, Kirche St. Anton

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
16.00 Erstkommunion franz. Mission
Kirche St. Anton
16.30 Eucharistiefeier
Krypta St. Anton
Kollekte: Priesterseminar St. Luzi, Chur
18.00 English Mass Kirche St. Anton

Orgelkonzert mit Matthias 
Wamser
Freitag, 22. Mai, 19.30 bis 21.00
Kirche St. Anton
mit Live­Übertragung auf Leinwand – 
Orgelkonzert an der hist. Kuhn­ Orgel. 
Matthias Wamser | Organist
Eintritt frei/Kollekte/anschl. Apéro

St. Anton
Zürich-Hottingen 
www.st-anton-zuerich.ch | 044 387 46 00
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erter Garten Eden verstanden. Diese 
Idee spiegelt sich besonders in der In-
nenarchitektur klassisch inspirierter 
Kirchenräume wider, wie etwa in der 
neuromanischen Kirche St. Anton. 
Säulen, die an Bäume erinnern, sowie 
zahlreiche Ornamente aus Flora und 
Fauna verbinden Natur und Architek-
tur. Inspiriert von der Bibel greift der 
Künstler Settimo Tamanini (Mastro 7) 
diese symbolische Kraft der Bäume in 
seiner Installation auf. Die Ausstel-
lung «Garten Eden» ist zu den übli-
chen Kirchenöffnungszeiten (ausser 
während Gottesdiensten) offen.

Gedächtnisse und Legate
Do., 14.5., 8.30 Uhr, Pfr. Hans Cantoni
Fr., 15.5., 8.30 Uhr, Fam. Obrist-Bacher
Di., 19.5., 8.30 Uhr, Annelies  Bachmann
So., 24.5. 9.30 Uhr, Werner Kuster

Mo., 25.5., 9.30 Uhr, Margrit Ernst
Do., 28.5., 8.30 Uhr, Pfr. Alphons  Vogler
Di., 2.6., 8.30 Uhr, Frieda Koch

Beichtmöglichkeit
Jeden Samstag vor dem Vorabend-
gottesdienst von 15.30 bis 16.15 Uhr in 
der Krypta oder nach Vereinbarung.

Weiteres im Seelsorgeraum auf 
den Seiten von Maria Krönung

Auswärtige Maiandacht in 
 Klingenzell TG
Dienstag, 26. Mai
Mit Anmeldung (Flyer liegen auf/über 
Sekretariate)

Trauercafé: Gespräch unter 
Trauernden
Dienstag, 12. Mai und 2. Juni,  
16.00 bis 17.30
Foyer St. Anton: Gruppenraum  Aggäus
Ansprechperson für St. Anton: 
priska.machuzhak-loepfe@zh.kath.ch

Pfarreileben

Verabschiedung Pfarrer  
Andreas Rellstab
Liebe Pfarreiangehörige, 
seit dem 1. August 2014 durfte ich als 
Pfarrer unseren Seelsorgeraum leiten 
und begleiten. Ich habe viel gelernt, 
durfte Frohes und Trauriges, Schönes 
und Schwieriges erfahren und teilen 
und hatte viele aufbauende und inten-
sive Begegnungen und Gespräche. Das 
hat mich stets sehr dankbar gemacht 
und mich erfüllt. 
Zwölf Jahre sind jedoch genug. Für 
eine Pfarrei ist es gut, wenn der Pfar-
rer wieder einmal  wechselt, und für 
den Pfarrer ebenso. Daher verabschie-
de ich mich Ende Juni aus dem Seel-
sorgeraum und  werde die Leitung  
des Seelsorgeraums Egg-Maur über-
nehmen.
Ich danke Ihnen allen, ganz besonders 
den Mitarbeitenden und Behörden, 
für die schöne Zeit, die vielen Begeg-
nungen, Gespräche, Gottesdienste 
und andere Feiern. Vieles bleibt unge-
tan und ungesagt, aber das gehört 
zum Leben: Wir säen, aber das Wach-
sen und Fruchtbringen liegt nicht in 
unseren Händen. 
Dankbar und reich erfüllt,
Ihr Pfr. Andreas Rellstab

Anlässlich der diesjährigen Patrozi-
niumsfeier von Samstag, 13. Juni, 
 werden wir Pfarrer Andreas Rellstab 
offiziell verabschieden.

Kunst in der Kirche St. Anton: 
«Garten Eden» von Mastro 7
Der Kirchenraum wird in der christ-
lichen Tradition häufig als ein erneu-

Pfarrer Andreas Rellstab – Verabschiedung anlässlich des Patroziniums von 
St. Anton, Samstag, 13. Juni
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Pfarrer: Dr. Andreas Rellstab und Wojciech Kaszczyc
Seniorenpastoral: Priska Machuzhak-Loepfe
Leitungsassistenz / Seelsorge: Monika Bieri
Katechse / Jugend / Familien: Andi Pinsini, Heidi Hürlimann, Patrizia Meleleo
Verwalter Foyer St. Anton: Adrian Kaiser Sakristan: Zef Spaqi
Sekretariat: Sonja Meier
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do 8.30–12.00, 14.00–17.00 / Mi, Fr 8.30–12.00
E-Mail: st.anton@zh.kath.ch
Adresse: Neptunstrasse 70, Postfach, 8032 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-hottingen
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Gottesdienste

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
18.00 Eucharistiefeier –  
Dankgottesdienst Erstkommunion
Sonntag, 10. Mai
10.30 Eucharistiefeier
Gestaltung J. Heinen
Musik M. Müller, Orgel
Kollekte Muttertagsopfer
Montag, 11. Mai
8.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 13. Mai
8.30 Eucharistiefeier

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
10.30 Eucharistiefeier
Gestaltung Claretiner-Patres
Musik M. Müller, Orgel, und  
Szilvia Géczy, Choralschola
Freitag, 15. Mai
8.30 Eucharistiefeier

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 17. Mai
10.30 Eucharistiefeier
Gestaltung T. Karcher, SJ
Musik M. Müller, Orgel
Kollekte Mediensonntag
Montag, 18. Mai
8.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 20. Mai
8.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 21. Mai
18.45 Eucharistiefeier
Freitag, 22. Mai
8.30 Eucharistiefeier

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 24. Mai
10.30 Eucharistiefeier
Gestaltung J. Heinen/C. Zintel

Gottesdienst um 10.30 Uhr, gefolgt 
von Begegnungsmöglichkeiten mit 
dem Bischof und verschiedenen Insti-
tutionen aus den Kantonen Zürich 
und Glarus und endet um 16.30 Uhr 
mit einer ökumenischen Vesper im 
Grossmünster. Herzliche Einladung, 
bei diesem Anlass dabei zu sein!

Pfarreileben

Legate und Gedächtnisse
Johanna Charlotte Tremp Schär und 
Siegfried Schär am 9. Mai
Priska Brunner-Eigenmann am 
30. Mai

Dankgottesdienst Erstkommunion
Am Samstag, 9. Mai 2026, um 
18.00 Uhr sind alle Erstkommunion-
kinder mit ihren Familien herzlich 
zum Dankgottesdienst in die Kirche 
St. Martin eingeladen. Wir freuen uns 
darauf, viele von euch wiederzuse-
hen – auch als Zeichen, dass mit der 
Erstkommunion der Weg mit Jesus 
nicht zu Ende ist, sondern erst richtig 
weitergeht. Gerne können zu diesem 
Gottesdienst auch Andachtsgegen-
stände und Geschenke von der Erst-
kommunionfeier zur Segnung mitge-
bracht werden. Herzliche Einladung 
an alle Familien, diesen Abend noch-
mals gemeinsam zu feiern und Gott 
Dank zu sagen für die vielen schönen 
Momente rund um die Erstkommu-
nion.

Miniaufnahme
Am Samstag, 30. Mai 2026, um 
18.00 Uhr feiern wir in St. Martin  
einen Familiengottesdienst mit der 
Aufnahme unserer neuen Ministran-
tinnen und Ministranten. Wir freuen 
uns sehr, auch in diesem Jahr wieder 
neue Minis in unserer Mitte begrüs-
sen zu dürfen – Kinder und Jugendli-
che, die mit ihrem Dienst am Altar 
unsere Gottesdienste lebendiger,  
feierlicher und fröhlicher machen.  

Musik M. Müller, Orgel
Kollekte Züriwerk
Montag, 25. Mai
10.30 Eucharistiefeier
Gestaltung Claretiner-Patres
Musik S. Géczy, Orgel
Kollekte Züriwerk
Mittwoch, 27. Mai
8.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 28. Mai
18.45 Eucharistiefeier
Freitag, 29. Mai
8.30 Eucharistiefeier

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
18.00 Familiengottesdienst mit Mini-
aufnahme, anschl. Hotdog-Plausch
Sonntag, 31. Mai
10.30 Eucharistiefeier
Gestaltung J. Heinen/C. Giovine
Musik M. Müller, Orgel
Kollekte Priesterseminar St. Luzi
Montag, 1. Juni
8.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 3. Juni
8.30 Eucharistiefeier

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
18.30 Eucharistiefeier
Freitag, 5. Juni
8.30 Eucharistiefeier

Angebote

Frauenkreis
Mittwoch, 27. Mai, 14.00
Auch im Mai trifft sich unser Frauen-
kreis im Pfarreisaal zum gemeinsa-
men Handarbeiten und Austausch.

Abschluss Bistumsjahr
Sonntag, 31. Mai, 10.30 bis 16.30
Der feierliche Abschluss des Bistums-
jahrs 2025/2026 unter dem Motto  
«hören – handeln – hoffen» findet in 
der Halle des Hauptbahnhofs Zürich 
statt. Der Anlass umfasst einen  

St. Martin
Zürich-Fluntern 
www.st-martin.ch | 044 251 55 33
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Die Unterlagen zu den Traktanden 
können Sie ab dem 12.5.2026 auf unse-
rer Homepage: www.st-martin.ch 
oder während den Bürozeiten im  
Pfarreisekretariat einsehen. Alle 
Stimmberechtigten und Gäste sind 
herzlich willkommen.
Stimm- und wahlberechtigt sind die 
Mitglieder der röm.-kath. Kirchge-
meinde St. Martin in Zürich, die das 
18. Altersjahr vollendet haben und im 
Besitz des Schweizer Bürgerrechtes 
oder der Niederlassungs- oder  
Aufenthaltsbewilligung sind.
Im Anschluss sind alle Anwesenden 
zum Apéro eingeladen.
Die Kirchenpflege

Sei mittendrin statt nur dabei!
Eine Pfarrei lebt von Menschen, die 
ihre Zeit, ihre Fähigkeiten und ihr 
Herz einbringen. Wenn Sie Lust  
haben, unsere Gemeinschaft aktiv 
mitzugestalten, freuen wir uns über 
Ihre Bereitschaft. Einsatzmöglichkei-
ten gibt es viele: im Blumenteam zur 
Gestaltung des Kirchenraums, als 
Lektorin oder Lektor in der Liturgie, 
als Ministrantin oder Ministrant, bei 
Apéros, Festen und anderen Anlässen. 
Sie haben eine zündende Idee, was 
unserer Pfarrei noch fehlt? Jede und  
jeder ist eingeladen, das eigene Talent 
einzubringen! So bleibt unsere  
Pfarrei St. Martin ein lebendiger,  
gastfreundlicher Ort des Glaubens 
und Miteinanders.

In St. Martin sind die Minis weit mehr 
als nur Helfer im Gottesdienst: Sie  
bilden eine starke Gemeinschaft, die 
wächst, sich regelmässig zu Treffen 
und Ausflügen trifft und unsere Pfar-
rei mit viel Energie und Herz berei-
chert. Im Anschluss an den Gottes-
dienst sind alle herzlich zu einem 
Hotdog-Plausch eingeladen – beson-
ders freuen wir uns auf viele Familien 
und Kinder, die miteinander ins Ge-
spräch kommen und die Gemein-
schaft weiter feiern.

Voranzeige – Firmung in St. Martin
Am Sonntag, 7. Juni 2026, um 
10.30 Uhr feiern wir in unserer Pfarrei 
die Firmung von acht Jugendlichen 
mit Domprobst Dr. Albert Fischer. 
Wir freuen uns schon sehr auf diesen  
besonderen Gottesdienst. Der Firm-
kurs wurde in diesem Jahr unter dem 
Motto «Fire of the Spirit» gestaltet. 
Ein lebendiges Firmjahr liegt  
hinter der Gruppe: Gemeinsam haben 
wir am Ranfttreffen die Nacht durch-
gewacht, die Osterkerze für unsere 
Pfarrei gestaltet, in Rom die Weltkir-
che erlebt und in vielen Begegnungen,  
Gesprächen und Gottesdiensten dem 
Glauben nachgespürt. Die Jugendli-
chen wollen mit der Firmung ihr  
persönliches Ja zum Glauben und zur 
Kirche sagen – gestärkt durch die 
Gabe des Heiligen Geistes, der ihnen 
Kraft, Orientierung und Mut für ihren 
Lebensweg schenken will. Herzliche 
Einladung an die ganze Gemeinde, 
diesen besonderen Festgottesdienst 
mitzufeiern und die Firmandinnen 
und Firmanden im Gebet zu begleiten 
und zu tragen. Im Anschluss an die 
Feier sind alle zu einem Apéro einge-
laden – nutzen wir die Gelegenheit, 
miteinander ins Gespräch zu  
kommen und weiterzufeiern.

Einladung zur Kirchgemeinde­
versammlung
Am Sonntag, 14. Juni 2026, um 
11.30 Uhr findet die Kirchgemeinde-
versammlung im Pfarreisaal statt.
Traktanden:
1. Wahl der Stimmzähler
2. Abnahme der Jahresrechnung 2025
3. Wahl der Kirchenpflege für die 
Amtsdauer 2026–2030
4. Mitteilungen und Austausch

Was die Seele für den Leib ist, das ist der Heilige Geist für die Kirche. Augustinus
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Pfarreibeauftragter: Christopher Zintel Seelsorge: Caroline Giovine
Mitarbeitender Priester: Jürgen Heinen Pfarradministrator: Andreas Rellstab
Seniorenpastoral/Ökumene: Nicola Siemon
Katechese: Betty Gadient, Patrizia Meleleo, Ana Stimac
Hausdienst/Sakristan: Emmanuel Lecomte
Leitungsassistenz: Franziska Kistler Sekretariat: Ana Stimac
Öffnungszeiten: Mo–Fr 9.00–11.30 / Mo, Di, Do 14.00–17.00
E-Mail: st.martin@zh.kath.ch
Adresse: Krähbühlstrasse 50, 8044 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-fluntern
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Gottesdienste

6. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 9. Mai
17.30 Messfeier mit Pater Kulangara 
Er stellt sein Hilfswerk in Kerala vor.
Legat Marie Wendel
Legat Maria Christina Hösli-Blum 
Teufer
Sonntag, 10. Mai
10.00 Wort-Gottes-Feier zum Mutter-
tag. Anschliessend Grüezi-Sunntig
11.30 Magyar Mise (ungarisch)
Dienstag, 12. Mai
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Messfeier

Christi Himmelfahrt

Donnerstag, 14. Mai
19.00 Messfeier
Wir feiern mit Christi Himmelfahrt 
den endgültigen Eintritt Jesu in die 
göttliche Herrlichkeit.
Freitag, 15. Mai
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Messfeier

7. Sonntag der Osterzeit

Samstag, 16. Mai
17.30 Messfeier
Sonntag, 17. Mai
10.00 Erstkommunion-Feier
Mit der Singgruppe Kalliope und 
Kinderkirche für die Kleinsten von ca. 
3 bis 7 Jahren. Jüngere Kinder bitte in 
Begleitung eines Elternteils.
Dieses Jahr dürfen wir sieben Erst-
kommunikanten zum Sakrament der 
Erstkommunion führen: Elisa 
 Haslinger, Giorgia Aurora Pucci, 
 Riccardo Pucci, Ronja Stelzer, Lara 
Ferrari, Scarlett Hänni und Diego 
Mancino.
Wir wünschen den Kindern, dass sie 
dieses wundervolle Sakrament der 
Gemeinschaft in Christus, in der 
 Gemeinschaft mit ihren Familien und 
Pfarreiangehörigen, als einen Tag der 
Hoffnung und der Liebe erleben.
Ihr Pfarreiteam Bruder Klaus
11.30 Magyar Mise (ungarisch)

11.30 Magyar Mise (ungarisch)
Montag, 25. Mai
10.00 Pfingstmontag: Messfeier
Dienstag, 26. Mai
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Messfeier
Freitag, 29. Mai
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Messfeier

Dreifaltigkeitssonntag

Samstag, 30. Mai
17.30 Messfeier
Sonntag, 31. Mai
10.00 Die Messfeier fällt aus infolge 
Bistumstag im Hauptbahnhof Zürich
Nähere Informationen auf Seite 32.
Dienstag, 2. Juni
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Frauen- und Müttermesse, 
 danach Kaffee und Gipfeli
Mittwoch, 3. Juni
18.15 Stille am Mittwoch
Kirchenverbindend vor Gott sein – in 
der Krypta Bruder Klaus. Schön, wenn 
du auch kommst!

Fronleichnam

Donnerstag, 4. Juni
18.30 Fronleichnam – Gottesdienst 
mit Beteiligung der 3.–6. Klasse
Wir greifen nochmals die Botschaft 
des Osterfestes auf: Christus ist aufer-
standen! Wir feiern seine bleibende 
Gegenwart im Sakrament der Eucha-
ristie. Anschliessend Apéro
Freitag, 5. Juni
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Messfeier

Beichtgelegenheiten am Samstag, 
 16. und 23. Mai, 16.45 bis 17.15 Uhr

Angebote

Wanderung mit der Wandergrup-
pe Paulus – Bruder Klaus
Freitag, 15. Mai
Sowie 29. Mai.

Dienstag, 19. Mai
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Messfeier
18.30 Dankes-Gottesdienst  
der Erstkommunikanten
20.00 Ökumenischer Lobpreis- und 
Gebetsabend
Zusammen beten, singen und Gottes 
Wort hören in der Krypta Bruder 
Klaus unter der Leitung der Gemein-
schaft Chemin Neuf. Sowie 2. Juni.
Mittwoch, 20. Mai
17.00 Eucharistische Anbetung
Donnerstag, 21. Mai
18.30 Ungarische Gebetsgruppe
Freitag, 22. Mai
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Messfeier

Pfingsten

Samstag, 23. Mai
17.30 Messfeier
Legat Karl und Elisabeth Bürgi-
Ilgenmann
Legat Maria und Fredy Wiggert-
Gernet
Sonntag, 24. Mai
10.00 Pfingstsonntag: festliche 
 Messfeier. Danach Grüezi-Sunntig
Am Pfingstfest feiern wir die Ge-
burtsstunde der Kirche. Die Jün-
ger:innen verlassen ihren Zufluchts-
ort, in den sie sich aus Angst vor Ver-
folgung zurückgezogen hatten, treten 
in die Öffentlichkeit und verkünden 
die frohe Botschaft Jesu. Gestärkt 
durch den Heiligen Geist überwinden 
sie die Barrieren von Angst, Sprache 
und Kultur. So wird das Fundament 
für die Kirche gelegt, die bis heute die 
frohmachende Botschaft Jesu ver-
kündet: Gott liebt alle Menschen und 
schenkt in ihnen ein Leben in Fülle! 
Lassen wir uns durch den Heiligen 
Geist ermutigen, mit Gelassenheit 
und Zuversicht in die Zukunft zu 
 blicken. In diesem Sinne wünsche ich 
uns allen: Happy Birthday! 
Diakon Manfred Kulla
Legat Eduard Grüninger
Legat Ida E. und Konrad Horlacher-
Ernst

Bruder Klaus
Zürich-Oberstrass 
www.bruderklauszuerich.ch | 043 244 74 44
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westlichen Tradition der Historien­
malerei auseinander und hinterfragt 
diese.
Seine kraftvollen, grossformatigen 
 Bilder erzählen vom Leben und von 
der Geschichte Schwarzer Ameri­
kaner:innen und sind durchdrungen 
von Farbe, Schmerz, Hoffnung und 
Lebendigkeit.
Durch die Ausstellung führt Manfred 
Kulla, Gemeindeleiter und Seelsorger 
der Pfarrei Bruder Klaus. Eingeladen 
sind alle Kunstinteressierten. Be­
sammlung ist um 14.00 Uhr vor dem 
Chipperfield­Bau des Kunsthauses.

Mai-Musik – Konzert «Orgel plus»
Freitag, 29. Mai, 19.30 
Zum Marienmonat Mai gestalten Mu­
riel Fankhauser (Sopran) und Matthi­
as Wamser (Orgel, Harmonium) ein 
besonderes Konzert in unserer Kir­
che: Die «Mai­Musik» vereint einige 

der überaus zahlreichen Vertonungen 
des Ave­Maria­Texts bzw. Musik, die 
sich auf das Ave Maria bezieht; die 
einzelnen Ave­Maria­Kompositionen 
wachsen im Konzert zu einer Einheit 
zusammen, wie auch das Gebet des 
Rosenkranzes unter anderem aus 
Wiederholungen des Ave Maria be­
steht.
Auf dem Programm steht vor allem 
Musik aus der Zeit der Romantik und 
Spätromantik von Komponisten wie 
Adolphe Adam, César Franck, Gabriel 
Fauré, Franz Liszt, Max Reger, Josef 
Gabriel Rheinberger, Camille Saint­
Saëns und Louis Vierne.
Der Eintritt ist frei (Kollekte).

Unsere Verstorbenen
Wir nehmen Abschied von Charlotte 
Irmgard Pfenniger. Wir bitten, der 
Verstorbenen und ihrer Angehörigen 
im Gebet zu gedenken.

Kafi Doro-Thé
Freitag, 15. Mai, 14.30
Sowie 5. Juni.

MahlZiit –ökum. Mittagstisch
Dienstag, 19. Mai, 12.15
Anmeldung bis Freitag, 15. Mai.

Jass- und Spielnachmittag
Mittwoch, 20. Mai, 14.00
Sowie 3. Juni.

Internationale Tänze
Donnerstag, 21. Mai, 14.00
Sowie 28. Mai und 4. Juni. Im Kirch­
gemeindehaus Paulus

KinderChor
Donnerstag, 21. Mai, 16.30
Sowie 28. Mai und 4. Juni.

Fantastikus
Freitag, 22. Mai, 15.15
Sowie 29. Mai und 5. Juni.

Ökumenischer Kafi-Träff
Dienstag, 26. Mai, 14.30

D(T)ankstell-Abend
Montag, 1. Juni, 19.00
«Menschlichkeit Jetzt» heisst das Buch 
von Pierre Stutz und Helge Burggrabe. 
Es ist Teil des HUMAN-Culture­Pro­
jekts, das durch Wort und Kunst, Mu­
sik und Tanz die Botschaft der Men­
schenrechte ins Leben holt. Wir lassen 
uns von einem Text inspirieren, sin­
gen, beten und tauschen uns darüber 
aus. Herzlich willkommen!

Gruppe «Lebenswege»
Mittwoch, 3. Juni, 14.00

Pfarreileben

Besuch der Ausstellung «Kerry 
James Marshall» im Kunsthaus
Mittwoch, 13. Mai, 14.00 
Die Gruppe «Lebenswege» besucht 
die Ausstellung «Kerry James Mar­
shall. The histories» im Chipperfield­
Bau des Kunsthauses.
Der afro­amerikanische Künstler 
 Kerry James Marshall (*1955) gilt als 
 einer der bedeutendsten Maler der 
 Gegenwart. Seit den frühen 1980er­
Jahren setzt sich seine Malerei mit der 

Im Marienmonat Mai erklingen im «Orgel plus»-Konzert in der Bruder-Klaus-Kir-
che verschiedene Ave-Maria-Vertonungen zu einem stimmungsvollen Ganzen.
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Seelsorge: Dr. Manfred Kulla, Diakon und Pfarreibeauftragter;  
Esther Pfister-Gut, Seelsorgerin; Peter Varga, priesterlicher Mitarbeiter; 
Franz-Othmar Schaad, Sozialdienst; Marcel von Holzen, Pfarradministrator
Katechese: Verena Corrado-Sposito, Felix Marti
Sakristei/Hausdienst: Dalibor Prusac, Karin Steinauer, Werner Beerle
Sekretariat: Maja Bisig, Nadia De Padua
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr 8.00–11.30, 13.30–16.30 / Mi 8.00–11.30
E-Mail: info@bruderklauszuerich.ch
Adresse: Milchbuckstrasse 73, 8057 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-oberstrass
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Messes

Mardi
18.15 Messe
Mercredi
18.15 Messe
Jeudi
18.15 Messe
Vendredi
18.15 Messe

6e dimanche de Pâques

Samedi 9 mai
18.00 Messe
Dimanche 10 mai
11.00 Messe

Ascension du Seigneur

Jeudi 14 mai
11.00 Messe

7e dimanche de Pâques

Samedi 16 mai
18.00 Messe
Dimanche 17 mai
11.00 Messe

Dimanche de Pentecôte

Samedi 23 mai
18.00 Messe
Dimanche 24 mai
11.00 Messe

La Très Sainte Trinité

Samedi 30 mai
16.00 Messe de la Première  
communion à Sankt Anton
18.00 Messe
Dimanche 31 mai
10.30 Messe festive du diocèse de 
Coire à la gare centrale de Zurich
Pas de messe le dimanche à la Mission

Propositions
Course caritative au profit des 
œuvres de Mission Zurich Monde
Dimanche 10 mai, 12.00
Spielplatz Artergut, Minervastrasse 46

Pour la seconde fois, Mission Zurich 
Monde (MZM) organise une course 
cari tative pour les enfants et les plus 
grands afin d’aider les projets que 
cette association soutient. La course 
se déroule après la messe dominicale 
de 11 h au parc du « Spielplatz Arter-
gut », Minervastrasse 46, dans un 
cadre verdoyant, à quelques minutes 
de la Mission. Toutes les familles sont 
conviées à venir encourager et spon-
soriser leurs coureurs tout en pique- 
niquant dans une ambiance joyeuse 
et conviviale. Les coureurs peuvent 
compter sur des snacks pour les sou-
tenir dans leurs épopées.
Comment la course se déroule-t-elle ?
Le coureur cherche un sponsor qui 
donne une petite somme pour chaque 
tour bouclé ! Sur le principe « Plus tu 
cours, plus tu aides l’association. »
Viens spontanément à partir de 12 h 15 
au parc. Tu peux aussi t’inscrire par 
e-mail à pfdorey@bluewin.ch.
Au plaisir de vous voir pour le  
pique-nique et la course de MZM !

Au sujet du Sacré Cœur
La dernière encyclique du Pape Fran-
çois a porté sur le Sacré Cœur, signée à 
Rome le 24 octobre 2024. Le titre est le 
suivant : Lettre encyclique sur 
l’amour humain et divin du Cœur de 
Jésus-Christ. Passée peut-être un  
peu inaperçue, je reviens sur cette 
 encyclique.
Le plan de l’encyclique comporte  
5 chapitres :
Le chapitre I est plutôt anthropolo-
gique : l’importance du cœur ;
Le chapitre II : des gestes et des  
paroles d’amour ;
Le chapitre III : Voici le cœur qui a tant 
aimé (cf. Marguerite-Marie) ;
Le chapitre IV : L’amour qui donne à 
boire, en s’appuyant sur François de 
Sales, Claude de la Colombière, 
Charles de Foucauld, Thérèse de  
l’Enfant-Jésus ;
Le chapitre V, intitulé « Amour pour 
Amour », revisite le terme classique de 
la spiritualité : la réparation, mais en 

Réunion étudiants et jeunes pros
Mardi 12 mai, 19.45
Mission

Prière du Rosaire
Mercredi 13 mai, 17.30

Soirée étude biblique Paraboles
Mercredi 13 mai, 19.30

Prière d’exhortation et  
repas partagé
Jeudi 14 mai, 12.15

Prière du Rosaire
Mercredi 20 mai, 17.30

Adoration
Jeudi 21 mai, 17.30

Assemblée Générale de la Mission
Jeudi 21 mai, 19.30

Réunion étudiants et jeunes pros
Mardi 26 mai, 19.45
Mission

Prière du Rosaire
Mercredi 27 mai, 17.30

Adoration
Jeudi 28 mai, 17.30

Prière du Rosaire
Mercredi 3 juin, 17.30

Adoration
Jeudi 4 juin, 17.30

Messe animée par le groupe 
d’intercession et de louange
Vendredi 5 juin, 18.15

Vie de la paroisse

Action caritative pour  
Mission Zurich Monde
Courir avec les enfants du monde  
le dimanche 10 mai 2026.

Sainte-Famille
Mission Catholique de Langue Française de Zurich 
www.mission-zurich.ch | 044 251 52 55
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Le pape affirme donc en fonction de 
cette importance que « je suis mon 
cœur, car c’est lui qui me distingue, 
me façonne dans mon identité spiri-
tuelle et me met en communion avec 
les autres » (nº 14). Et le pape y rappelle 
que les « algorithmes à l’œuvre dans le 
monde numérique montrent que nos 
pensées, et ce que décide notre volon-
té, sont beaucoup plus ‹ standards › 
que nous le pensions. Elles sont facile-
ment prévisibles et manipulables.  
Il n’en va pas de même pour le cœur. »
Au nº 16, tout en citant le penseur alle-
mand Heidegger, le pape fait le lien 
avec le monde des émotions et le cœur 
et présente le cœur comme le « gar-
dien de l’état de l’âme, car le ‹ cœur › 
entend de manière métaphorique  
‹ la voix silencieuse › de l’être, se lais-
sant modérer et déterminer par elle. »
Enfin le « cœur qui assemble les frag-
ments » (nº 17) est aussi celui qui rend 

possible tout lien authentique. Et de 
dire : « L’anti-cœur est une société de 
plus en plus dominée par le narcis-
sisme et l’autoréférence. » Il cite à nou-
veau Heidegger, « pour recevoir le  
divin, nous devons bâtir une ‹ maison 
d’hôtes ›. » Ce point le fait réfléchir sur 
la « valorisation de soi et l’ouverture à 
l’autre, entre la rencontre très person-
nelle avec soi-même et le don de soi à 
l’autre. Je ne deviens moi-même que 
lorsque j’acquiers la capacité de recon-
naître l’autre, et que rencontre l’autre 
qui peut reconnaître et accepter mon 
identité » (nº 18).
Nous achevons ici ce bref excursus 
sur l’encyclique.
Frère Joseph de Almeida Monteiro, op

l’employant dans un sens renouvelé.
Sans vouloir résumer l’encyclique,  
je vais passer en revue uniquement 
quelques aspects du chapitre I de l’En-
cyclique. En souhaitant aux lecteurs 
d’en faire la lecture intégrale.
Ce chapitre parle de l’importance du 
cœur, comme centre unificateur et pa-
cificateur. L’Encyclique fait référence 
au cœur, comme centre unificateur et 
pacificateur. Et au nº 2 il fait référence 
à la situation contemporaine :
« On utilise le symbole du cœur pour 
parler de l’amour de Jésus-Christ. Cer-
tains se demandent si cela a encore un 
sens aujourd’hui. Or, lorsque nous 
sommes tentés de naviguer en sur-
face, de vivre à la hâte sans savoir 
pourquoi, de nous transformer en 
consommateurs insatiables, asservis 
aux rouages d’un marché qui ne  
s’intéresse pas au sens de l’existence, 
nous devons redécouvrir l’impor-
tance du cœur. »
L’Encyclique poursuit sa réflexion en 
esquissant un parcours sur le sens du 
cœur dans le grec classique, chez  
Homère et Platon. Et la Bible dès le  
n º4 en revisitant des textes de l’An-
cien Testament qui dévoilent le cœur 
comme le lieu de la sincérité ou de  
la ruse.
Puisqu’il faut revenir au cœur, le  
nº 9 rappelle le contexte ecclésial :
« Dans ce monde liquide, il est néces-
saire de parler à nouveau du cœur, 
d’indiquer le lieu où toute personne, 
quelle que soit sa catégorie et sa con-
dition fait sa synthèse, là où l’être 
concret trouve sa source et la racine de 
toutes ses autres forces, convictions, 
passions et choix. Mais nous évoluons 
dans des sociétés de consommateurs 
en série vivant au jour le jour, domi-
nés par les rythmes et les bruits de la 
technologie, et qui n’ont pas une 
grande patience pour accomplir les 
processus que l’intériorité requiert. » 
Et le pape termine ce paragraphe par 
cette phrase : le cœur fait défaut.
Il est rappelé que la dévalorisation du 
centre intime de l’homme et donc du 
cœur vient de très loin : puisqu’on la 
trouve déjà dans le rationalisme grec 
et préchrétien, dans l’idéalisme post-
chrétien et dans le matérialisme. Les 
concepts tels que la raison, la volonté 
et la liberté ont été privilégiés par rap-
port au cœur (nº 10).

La crucifixion, Musée des beaux-arts à Bâle
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