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Gottesdienste

Sonntags
18.00 Rosenkranz für den Frieden

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
10.30 Eritreischer Gottesdienst
16.30 Eucharistiefeier
Der Cantamus-Chor singt Gregoriani-
sche Choräle, die zwei Jazzmusiker  
Co Streiff und Tommy Meier improvi-
sieren dazu.
Sonntag, 8. März
10.00 Eritreischer Gottesdienst
10.00 Ökum. Gottesdienst, anschl. 
Suppenzmittag im Pfarreizentrum
Dienstag, 10. März
18.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 11. März
9.00 Eucharistiefeier
17.00 Kreuzweg für Klein und Gross
Anschliessend sind alle zu einer 
 wärmenden Fastensuppe eingeladen.

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
9.15 Gottesdienst GfA Sydefädeli
10.30 Gottesdienst GfA Trotte
16.30 Wortgottesfeier
Sonntag, 15. März
10.00 Wortgottesfeier anschl. 
 Chilekafi
10.00 Minikirche
11.00 Wort-Gottesdienst auf Tigrigna
Dienstag, 17. März
18.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 18. März
9.00 Eucharistiefeier

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
16.30 Eucharistiefeier
Legat Esther u. Franz Lichtenecker
Sonntag, 22. März
10.00 Eucharistiefeier
10.30 Gottesdienst GfA Käferberg
11.00 Wort-Gottesdienst auf Tigrigna

Angebote

Ökum. Suppentag im Pfarreisaal
Sonntag, 8. März, 11.15
Unter dem Motto «Hunger frisst 
 Zukunft – wer Saatgut hat, kann 
 Zukunft säen.»

Minikirche feiert: Fastenzeit
Sonntag, 8. März, 15.00 bis 17.00

Mittagstisch
Mittwoch, 11. März, 12.00 bis 13.30
Bitte anmelden

Erzählcafé «Wärmendes an 
Wintertagen»
Mittwoch, 11. März, 13.30 bis 15.30
Wir blicken zurück und erinnern uns 
an unsere Kindheit und Jugend.

Lerngruppe für Oberstufe und 
Auszubildende
Mittwoch, 11. März, 14.00

«Lesezeichen Guthirt»
Mittwoch, 11. März, 19.00

Spielabend für Erwachsene  
ab 16 Jahren
Donnerstag, 12. März,  
19.00 bis 21.00

Frauentreff
Dienstag, 17. März, 14.30
Restaurant Wyrot Trotte

Versöhnungsweg für Kinder und 
Jugendliche
Mittwoch, 18. März, 16.30 bis 18.30
dauert ca. 30–45 Minuten, anschl. 
besteht die Möglichkeit zu einem per-
sönlichen Gespräch.

Filmvorführung: JOSEF. DAS HERZ 
EINES VATERS
Donnerstag, 19. März, 19.30

Kirche Kunterbunt: Ei like Ostern
Sonntag, 22. März, 15.00 bis 18.00

Dienstag, 24. März
18.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 25. März
9.00 Frauenmesse für alle,  
anschl. Kafitassli
Donnerstag, 26. März
18.30 Versöhnungsfeier

Palmsonntag

Samstag, 28. März
9.15 Gottesdienst GfA Sydefädeli
10.30 Gottesdienst GfA Trotte
16.30 Eucharistiefeier
Legat Gerda u. Hans Blanc-Bibo
Sonntag, 29. März
10.00 Familiengottesdienst
Dienstag, 31. März
18.30 Taizé-Abendgebet

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
19.30 Eucharistiefeier

Karfreitag

Freitag, 3. April
10.00 Minikirche
feiert Kreuzweg im Freien mit Suppe
15.00 Karfreitagsliturgie

Ostern

Samstag, 4. April
20.00 Minikirche feiert Osternacht
21.00 Eucharistiefeier in der Oster-
nacht
Sonntag, 5. April
10.00 Festgottesdienst
10.30 Gottesdienst GfA Käferberg
11.15 Eritreischer Gottesdienst

Ostermontag

Montag, 6. April
10.00 Eucharistiefeier
Dienstag, 7. April
18.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 8. April
9.00 Eucharistiefeier

Guthirt
Zürich-Wipkingen 
www.guthirt.ch | 044 279 10 50
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2. April, 19.30 Uhr
Mit der Feier vom Letzten Abendmahl 
beginnen die heiligen drei Tage, was 
auch durch die ungewohnte Bestuh-
lung der Kirche sichtbar wird. An-
schliessend werden die eucharisti-
schen Gaben zur Gebetsnacht (bis 
22.00 Uhr) in die Krypta getragen.
3. April, 15.00 Uhr
Die Leidensgeschichte Jesu wird tra-
ditionell in drei Rollen im Kirchen-
schiff vorgetragen und bezieht die 
Mitfeiernden räumlich stärker ins Ge-
schehen ein. Ein junges Vokalensem-
ble und ein Streichquartett gestalten 
die Feier mit dem «Stabat Mater» von 
Johann Baptist Vanhal.
4. April, 21.00 Uhr
Wir beginnen am Osterfeuer auf dem 
Kirchplatz und ziehen mit Licht und 
Gesang in die dunkle Kirche ein, denn 
Jesus ist nicht mehr tot – das Leben 
hat gesiegt. Der gesungene Osterjubel 

«Exultet», festliche Musik und vieles 
mehr führen anschliessend zu einem 
Apéro mit Eiertütsche.
5. April, 10.00 Uhr
Mit dem Festgottesdienst von Ostern, 
begleitet von feierlichen Trompeten-
klängen, kommen die heiligen drei 
Tage zu ihrem Abschluss. Das Evan-
gelium erzählt vom leeren Grab, das 
die Frauen und dann die Apostel auf-
finden, sowie von Jesus, der die Stau-
nenden mit Namen anspricht.

Kino-Orgelkonzert
Freitag, 10. April, 19.30 
Guy-Baptiste Jaccottet improvisiert 
zum Stummfilm «The Cameraman» 
von Buster Keaton. Herzliche Einla-
dung zu einer faszinierenden Film-
komödie aus dem Jahr 1928 – Eintritt 
frei, Kollekte.

Lerngruppe für Oberstufe und 
Auszubildende
Mittwoch, 25. März, 14.00

Projekt «Kommt herein» –  
Palmstraussbinden
Mittwoch, 25. März, 15.00 bis 16.30
Wir binden gemeinsam Palmsträusse 
für den Palmsonntag. Alle Kinder 
sind herzlich willkommen.

Spielabend für Erwachsene  
ab 16 Jahren
Donnerstag, 26. März,  
19.00 bis 21.00

«Taste not waste»: Nachhaltiges 
Kochen
Samstag, 28. März, 10.00 bis 14.00

Palmstraussbinden für alle
Samstag, 28. März, 14.00 bis 16.00

Lerngruppe für Oberstufe und 
Auszubildende
Mittwoch, 8. April, 14.00

Bildervortrag mit Stadtführerin 
Beatrice Stirnemann
Mittwoch, 8. April, 14.30
im Pfarreizentrum. Unkostenbeitrag: 
Fr. 7.–. Anschliessend Kaffee und Ku-
chen. Reise durch Zürich vom 
Schmelzen des Linthgletschers über 
das Mittelalter mit den Zünften bis 
zur heutigen Party- und Velostadt. 
Wir freuen uns auf einen interessan-
ten Nachmittag. Der Kath. Frauen- 
und Mütterverein Guthirt und die re-
formierte Kirche Zürich laden alle In-
teressierten herzlich ein.

Spielabend für Erwachsene  
ab 16 Jahren
Donnerstag, 9. April,  
19.00 bis 21.00

Pfarreileben

Palmsonntag und Ostern in Guthirt
29. März, 10.00 Uhr
Wir beginnen den Familiengottes-
dienst auf dem Kirchplatz mit der 
Segnung der Palmgebinde und beglei-
ten Jesus nach Jerusalem. Anschlies-
send gibt es Apéro und Heim-Oster-
kerzen-Verkauf.

Aussicht vom Grossmünster
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Seelsorge: Marcel von Holzen, Pfarrer, 044 279 10 51 
Petra Mühlhäuser, 044 279 10 55 
GfA-Seelsorge: Stojko Mamic
Sozialarbeit: Carsten Weiss, 044 279 10 57
Jugendarbeit: Benjamin Winiger, 044 279 10 56
Sekretariat: Jeannine Dürst, Leitungsassistenz
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.30–12.00
E-Mail: info@guthirt.ch
Adresse: Guthirstrasse 3–7, 8037 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-wipkingen



48 Forum 3/2026

Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
8.30 Eucharistiefeier
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 8. März
9.30 Eucharistiefeier
11.30 Hochamt
16.00 Eucharistiefeier
19.00 Hochschulgottesdienst

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
8.30 Eucharistiefeier
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 15. März
9.30 Eucharistiefeier
11.30 Festgottesdienst mit 
 Kirchenmusik
16.00 Eucharistiefeier
19.00 Hochschulgottesdienst

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
8.30 Eucharistiefeier
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 22. März
9.30 Eucharistiefeier
11.30 Hochamt
16.00 Eucharistiefeier
19.00 Hochschulgottesdienst

Palmsonntag

Samstag, 28. März
8.30 Eucharistiefeier
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 29. März
9.30 Eucharistiefeier
11.30 Hochamt
16.00 Eucharistiefeier
19.00 Hochschulgottesdienst

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
20.00 Gottesdienst mit 
 Kirchenmusik

Angebote

Vigil
Samstag, 21. März, 20.00
in der Kirche. Probe um 19.00 Uhr im 
Pfarreizentrum, Raum C.

Karfreitag

Freitag, 3. April
15.00 Gottesdienst mit  Kirchenmusik

Ostern

Samstag, 4. April
21.00 Festgottesdienst mit 
 Kirchenmusik
Sonntag, 5. April
9.30 Festgottesdienst mit Musik für 
Bläser und Orgel
11.30 Festgottesdienst mit 
 Kirchenmusik
16.00 Festgottesdienst mit Musik für 
Bläser und Orgel
19.00 Hochschulgottesdienst

Ostermontag

Montag, 6. April
9.30 Eucharistiefeier
11.30 Eucharistiefeier

Beichtgelegenheiten während  
der Karwoche
Do., 2.4., 17.00–18.00 Uhr, Krypta
Fr., 3.4., 10.30–12.00 Uhr, Krypta
Sa., 4.4., 16.00–17.30 Uhr, Krypta

Werktagsgottesdienste
Mo.–Fr. um 6.45 Uhr, Krypta
Mo.–Fr. um 12.15 Uhr, Kirche
Mo.–Fr. um 18.15 Uhr, Kirche
Sa. um 8.30 Uhr, Kirche

Beichtgelegenheiten
Mo.–Fr. 17.15–18.00 Uhr, Krypta
Sa. 16.00–17.00 Uhr, Krypta

Altersheim Pfrundhaus
So., 15.3., 9.30 Uhr Wortgottesdienst
So., 22.3., 9.30 Uhr Wortgottesdienst
So., 5.4., 9.30 Uhr Wortgottesdienst

Altersheim Stampfenbach
Do., 12.3., 9.30 Uhr entfällt
Do., 9.4., 9.30 Uhr Eucharistiefeier

Verkauf Heimosterkerzen
Samstag, 28. März, 17.30 bis 
Sonntag, 29. März, 16.00
Schülerinnen und Schüler der katho-
lischen Schulen Zürich verkaufen am 
Samstag, 28. März, nach dem 
17.30-Uhr-Gottesdienst und am Palm-
sonntag, 29. März, nach den Gottes-
diensten die Heimosterkerzen. Die 
Kosten pro Kerze betragen Fr. 12.–.

Pfarreileben

Kirchenmusik Laetare
Sonntag, 15. März, 11.30
Gabriel Fauré (1845–1924): Messe basse, 
Solo, Damen des Chores an Liebfrauen

Kirchenmusik Verkündung  
des Herrn
Mittwoch, 25. März, 18.15
Gregor Aichinger (1564–1628): Missa 
BMV, Vokalensemble an Liebfrauen

Passionskonzert
Samstag, 28. März, 19.30
Dietrich Buxtehude (1637–1707): Mem-
bra nostri, Mirjam Striegel, Kristine 
Jaunalksne, Tobias Knaus, Ivo Haun 
de Oliveira, Jorge Escutia (Soli), Chor 
und Instrumentalensemble an Lieb-
frauen, B. Pfammatter (Leitung)

Liebfrauen
Zürich-Unterstrass 
www.liebfrauen.ch | 043 244 75 00
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So., 29.3., 9.30 Uhr: Für die Wohltäter 
der Pfarrei
Mi., 1.4., 18.15 Uhr: Ursula Holenstein 
geb. Egloff
So., 5.4., 9.30 Uhr: Für die Wohltäter 
der Pfarrei

Slowakische Mission (Krypta)
So., 8.3., 9.30, Gottesdienst
So., 15.3., 9.30, Gottesdienst
So., 15.3., 11.00, Familien-Gottesdienst
So., 22.3., 9.30, Gottesdienst
So., 29.3., 9.30, Gottesdienst
Do., 2.4., 19.30, Gottesdienst
Fr., 3.4., 15.00, Gottesdienst
Sa., 4.4., 20.00, Gottesdienst
So., 5.4., 9.30, Gottesdienst
Aktuelle Infos www.skmisia.ch

Ukrainische Mission (Krypta)
So., 8.3., 14.00, Gottesdienst
So., 15.3., 14.00, Gottesdienst
So., 22.3., 14.00, Gottesdienst

So., 29.3., 14.00, Gottesdienst
Fr., 3.4., 18.30, Gottesdienst
So., 5.4., 13.30, Gottesdienst
Aktuelle Infos www.ugcc.ch

Passionskonzert an Liebfrauen
Samstag, 28. März, 19.30 
Dieses Jahr bestreiten unser Chor und 
Instrumentalensemble, sekundiert 
von fabelhaften Solistinnen und So-
listen, ein Konzert zum Palmsonn-
tagswochenende. Es erklingt der la-
teinische Kantatenzyklus «Membra 
Jesu nostri» von Dietrich Buxtehude 
(um 1637–1707). Diese ausdrucksstar-
ken Stücke stellen im Werk des von Jo-
hann Sebastian Bach hochverehrten 
Barockkomponisten einen Höhe-
punkt dar. Sie sind herzlich eingela-
den, sich damit auf die Karwoche ein-
zustimmen; der Eintritt ist frei 
 (Kollekte).

Kirchenmusik-Messe vom  
letzten Abendmahl
Donnerstag, 2. April, 20.00
Instrumentalmusik

Kirchenmusik-Karfreitag
Freitag, 3. April, 18.15
Englische Motetten, Vokalensemble 
an Liebfrauen

Kirchenmusik-Osternacht
Samstag, 4. April, 21.00
Motetten und Osternachtgesänge 
 alter und neuer Komponisten, Soli, 
Singkreis an Liebfrauen

Kirchenmusik-Ostern
Sonntag, 5. April, 11.30
Frantisek Xaver Brixi (1732–1771): Mis-
sa aulica, Mirjam Striegel, Christina 
Metz, Gregory Finch, René Perler 
(Soli), Chor und Instrumentalensem-
ble an Liebfrauen, Gottesdienste um 
9.30/16.00 Uhr, Musik für Bläser und 
Orgel

Eucharistische Anbetung
Mo.–Fr., 17.25 Uhr, Rosenkranz, Krypta
Di., 19.00 Uhr, Schweigend vor Gott, 
Kirche
Fr., 15.30 Uhr, Kreuzweg, Kirche
Mo.–Fr., 7.15–18.00 Uhr Anbetung, 
Krypta (Dienstagmorgen keine Anbe-
tung). Wir suchen Anbeter! Eintrag 
auf die Liste in der Krypta

Legate
Sa., 7.3., 8.30 Uhr: Alice Matejic-Müller
So., 8.3., 9.30 Uhr: Für die Wohltäter  
der Pfarrei
So., 8.3., 9.30 Uhr: Pfarrer Rudolf 
 Denoth
Mi., 11.3., 12.15 Uhr: Claudia Crameri
Do., 12.3., 18.15 Uhr: Joseph Leo und 
Vera Beatrix Saner-Vogler
Fr., 13.3., 18.15 Uhr: Bozenna Sasi nowska
Sa., 14.3., 17.30 Uhr: Margaretha Müller 
geb. Müller
So., 8.3., 9.30 Uhr: Für die Wohltäter  
der Pfarrei
Di., 17.3., Pfarrer Dr. Ferdinand Matt
So., 8.3., 9.30 Uhr: Für die Wohltäter  
der Pfarrei
Mo., 23.3., 18.15 Uhr: Raphael Anton 
Heberle
Sa., 28.3., 17.30 Uhr: August und 
 Friederike Eggenweiler-Kaiser

Wir wünschen allen Pfarreiangehörigen und Freunden der Pfarrei Liebfrauen 
frohe, gesegnete und friedvolle Ostertage. Das Seelsorgeteam
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Pfarradministrator: Jürg Stuker
Seelsorger: Martin Schacher
Mitarbeitender Priester: Br. Maximilian Blum OFM
Leitungsassistentin: Susanne Kenel
Sekretariat: Maria Gambone
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.30–11.30, 13.30–16.30 / Do-Nachmittag geschlossen
E-Mail: info@liebfrauen.ch
Adresse: Zehnderweg 9, 8006 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-unterstrass
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
18.00 Messe
Sonntag, 8. März
10.00 Messe
Familie Zimmermann-Weibel
Mittwoch, 11. März
18.00 Messe
Donnerstag, 12. März
9.00 Messe

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
18.00 Messe
Sonntag, 15. März
10.00 Ökum. Fastensonntag
anschl. Fastenzmittag
16.00 Syro-Malabar. Gottesdienst
Mittwoch, 18. März
18.00 Messe
Donnerstag, 19. März
9.00 Messe

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
18.00 Messe
Familie E. und M. Wolf-Schauer
Sonntag, 22. März
10.00 Messe
Mittwoch, 25. März
18.00 Messe
Ernst Wieser
Donnerstag, 26. März
9.00 Messe

Palmsonntag

Samstag, 28. März
18.00 Buss-Gottesdienst
Alice und Margrit Hägi
Sonntag, 29. März
10.30 Familiengottesdienst
anschl. Verkauf der Heimosterkerzen 
(Fr. 12.–/Stk.)

Ökum. Brotaktion
Samstag, 14. März, 9.00 bis 13.00
Die Pfarrei Erlöser und unsere refor-
mierten Nachbarn des Kirchenkreises 
7/8 engagieren sich in dieser ökume-
nischen Aktion. Im Rahmen der Fas-
tenaktion 2026 werden wir an der 
Höschgasse Brot verkaufen. Kommen 
Sie vorbei, kaufen Sie ein Brot und sor-
gen Sie somit dafür, dass auch andere 
genug «Brot» haben. Die Spenden-
Einnahmen kommen unserem Fas-
tenopferprojekt in Haiti zugute.

Mittagstisch für Senioren
Donnerstag, 19. März, 11.45
Anmeldeschluss: 16. März
Kosten: Fr. 15.–
Kontakt: Niklaus Gehrig, 044 384 84 17

Christ sein – jetzt!?
Donnerstag, 19. März, 19.00
Pfarrer Liviu lädt zum nächsten Vor-
tragsabend ein. Im Mittelpunkt steht 
heute das Thema:
Gotteszugang: das Heilige
Weitere Termine:
16. April, 21. Mai, 18. Juni

Fritigskafi im Wildbach
Freitag, 20. März, 15.00 bis 17.00

Versöhnungsweg 4. Klasse
Samstag, 28. März, 10.00 bis 12.00

Religionsunterricht 5./6. Klasse
Samstag, 28. März, 10.00 bis 12.00

Religionsunterricht 1./2. Klasse
Samstag, 28. März, 13.30 bis 16.00
In der 1. und 2. Klasse hören wir die 
Ostergeschichte von Jesus, basteln 
bunte Symbole und feiern, dass das 
Leben stärker ist als der Tod.

Palmstrauss binden
Samstag, 28. März, 14.00 bis 16.00
Wir laden osterbegeisterte Helferin-
nen und Helfer zum Palmstrauss-
binden ein.

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
18.00 Abendmahlsliturgie

Karfreitag

Freitag, 3. April
10.30 Familienkreuzweg
15.00 Karfreitagsliturgie

Ostern

Samstag, 4. April
21.00 Gottesdienst zur Osternacht
Musik: Vokalensemble, Leitung: 
 Aurelia Weinmann.
Joseph Haydn, «Die Schöpfung»  
(ausgewählte Chorstücke)
Sonntag, 5. April
10.00 Feierlicher Ostergottesdienst, 
Musik: Monika Keller, Orgel, 
 Bernhard Diehl, Trompete
15.00 Syro-Malabar. Gottesdienst

Angebote

Religionsunterricht 7. Klasse
Samstag, 7. März, 9.00 bis 11.00
In der Fastenzeit fragen wir uns, 
 worauf wir verzichten können und 
was uns wirklich Kraft gibt –  
weniger kann manchmal wirklich 
mehr bedeuten. Beim bewussten 
 Fasten haben wir mehr Zeit und 
 Aufmerksamkeit für andere, für  
Gott und für das, was im Leben zählt. 
Wir entdecken neue Stärken und 
 gehen mit offenen Augen durch den 
Alltag.

Bibel lesen mit Rabbi Eli
Donnerstag, 12. März,  
19.00 bis 20.00

Nachmittags-Träff
Freitag, 13. März, 14.00 bis 17.00

Häppy Meal – Kochen mit Kindern
Freitag, 13. März, 17.30 bis 20.30

Erlöser
Zürich-Seefeld – Zürich-Riesbach 
www.erloeser.ch | 044 384 84 10
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Fussweg: Glanzenberg – Kloster Fahr
Um 9.00 Uhr gibt es ein einfaches 
Frühstück. Danach feiern wir in der 
Klosterkirche die Hl. Messe.

Misatango
Sonntag, 8. März, 17.00 
Das alte Europa und die Neue Welt be-
gegnen sich in einem meditativen, er-
greifenden und tiefgründigen Kon-
zert. Am Sonntag, 8. März um 
17.00 Uhr interpretieren der gemisch-
te Chor PhoniXang, der Chœur Fran-
cophone de Zurich sowie Gastsän-
gerinnen und -sänger aus Zürich und 
der Westschweiz Auszüge aus der 
Misa a Buenos Aires (Misatango) von 
Martín Palmeri. Begleitet wird der 
Chor von dem ausgezeichneten Pia-
nisten André Desponds. Der argenti-
nische Komponist und Chorleiter 
Martín Palmeri bedient sich in seiner 
beliebten Misatango der universellen 

Sprache des Tangos, insbesondere in 
dem von Astor Piazzolla geprägten 
Stil. Diese ursprünglich zum Tanzen 
geschaffene Musik eröffnet Aus-
drucksmöglichkeiten, die Grenzen 
und Musikgenres überschreiten.
Dieses verbindende Werk bringt 
geistliche Musik und tänzerische 
Rhythmen, liturgische Texte und 
Dramaturgie zusammen. Der Chor 
durchlebt dabei andächtige Momente 
ebenso wie Passagen von exaltierter 
Intensität. Zwischen den Sätzen der 
Misatango werden ausgewählte Texte 
gelesen, die das musikalische Gesche-
hen vertiefen und reflektieren.

Gemischter Chor PhoniXang
Chœur Francophone de Zurich
Gastsängerinnen und -sänger
André Desponds, Klavier
Nathalie Musardo Sigrist, Leitung

Erstkommunionvorbereitung  
3. Klasse 2025/26
Sonntag, 29. März, 9.00 bis 10.30

In der «Misatango» kombiniert Martín Palmeri den klassischen lateinischen 
Messtext mit der argentinischen Ausprägung des Tangos.
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KulturamZischtig
Dienstag, 7. April, 14.00 bis 17.00
Besuch im Radio- und Fernsehstudio 
Leutschenbach in Zürich. Einmal 
hautnah dabei sein, wo das Schweizer 
Radio und Fernsehen produziert 
wird.
Treffpunkt:
13.30 Uhr Haltestelle Fernsehstudio 
(Tram Nr. 50 ab Bahnhof Oerlikon)
Anmeldeschluss: 27. März.
Kontakt: Niklaus Gehrig, 044 384 84 17

Reiseclub – gemeinsam 
 unterwegs
Donnerstag, 9. April, 8.00 bis 17.00
Das Kloster Mariastein im Kanton 
 Solothurn ist nach Einsiedeln der 
zweitwichtigste Wallfahrtsort der 
Schweiz. Es ist eine Benediktinerab-
tei. Das Gnadenbild der Mutter vom 
Trost befindet sich in einer Höhlen-
kapelle unterhalb der Benediktiner-
Klosterkirche.

Weitere Informationen entnehmen 
Sie dem Flyer im Vorraum der Kirche.

Häppy Meal – Kochen mit Kindern
Donnerstag, 9. April,  
17.00 bis 20.00

Pfarreileben

Emmausgang zum Kloster Fahr
Montag, 6. April
Die Pfarrei lädt zum Emmausgang ins 
Kloster Fahr ein. Die Pilger:innen 
können zwischen zwei Routen wählen 
oder individuell mit dem Auto fahren:
1. Ab Höschgasse 6.45 Uhr: Bus 33: bis 
Escher-Wyss-Platz,
Tram 8: 7.15 Uhr bis Hardturm
Fussweg: Hardturm – Kloster Fahr
2. Ab Bahnhof Stadelhofen 7.39 Uhr: 
Zug S12: bis Glanzenberg

Pfarrer: Dr. Liviu Jitianu
Jugend und Familie: Andrea Vörös, Fabiola Wurm, Jennifer Müller,  
Dr. Sándor Ferenc Szakács
Seniorenarbeit: Niklaus Gehrig
Newsletter: Ursina Bon
Sekretariat: Melina Termini
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.30–12.00 / Mo, Di, Do 14.00–17.00
E-Mail: pfarrei@erloeser.ch
Adresse: Zollikerstrasse 160, 8008 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-riesbach
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Gottesdienste

Dienstags
9.15 Eucharistiefeier/Unterkirche
Mittwochs
9.15 Eucharistiefeier/Unterkirche
Donnerstags
8.45 Rosenkranz/Unterkirche
9.15 Eucharistiefeier/Unterkirche
Freitags
18.15 Anbetung mit Beicht­
gelegenheit
19.30 Eucharistiefeier/Kirche

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
18.00 Eucharistiefeier/Kirche
Sonntag, 8. März
11.00 Familiengottesdienst mit Vor­
stellung der Erstkommunionkinder
Kirche Maria Krönung
mitgestaltet von den Erstkommuni­
onkindern des Seelsorgeraums. Im 
Anschluss Suppenzmittag mit Kin­
dermusical (vgl. Text Angebote)
Kollekte: Kinderprojekt Fastenaktion
Dienstag, 10. März
18.00 Ökum. Andacht zur Fastenzeit
Alte ref. Kirche Witikon

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
18.00 Orgelmesse/Kirche
Sonntag, 15. März
11.00 Eucharistiefeier/Kirche
Musik: Cantique de Jean Racine von 
Gabriel Fauré und Messe Pro Patria 
von Jean­Baptiste Hilber für Chor und 
Orgel; Leitung: Sven­David Harry
Kollekte: Fastenaktion
Dienstag, 17. März
18.00 Ökum. Andacht zur Fastenzeit
Alte ref. Kirche Witikon

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
18.00 Eucharistiefeier/Kirche
Sonntag, 22. März
11.00 Eucharistiefeier/Kirche
Kollekte: Fastenaktion

Exsultet, Wortgottesdienst, Tauf­
wasserweihe und Eucharistiefeier
Musik: Gloria von Antonio Vivaldi für 
Chor, Solisten und Orchester; Lei­
tung: Sven­David Harry
Sonntag, 5. April
11.00 Festliche Eucharistiefeier zum 
Tag der Auferstehung des Herrn
Kirche Maria Krönung
Musik: Anna Gischthaler, Sopran, 
Thomas Hammerschmidt, Trompete, 
Andrea Scarpa, Orgel
11.00 Kindergottesdienst zu Ostern
Unterkirche

Ostermontag

Montag, 6. April
11.00 Eucharistiefeier zu 
 Ostermontag / Kirche
Kollekte über die Ostertage: für Chris­
tinnen und Christen im Hl. Land

Angebote

Dienstag, 24. März
18.00 Ökum. Andacht zur Fastenzeit
Alte ref. Kirche Witikon

Palmsonntag

Samstag, 28. März
18.00 Eucharistiefeier/Kirche
Sonntag, 29. März
11.00 Eucharistiefeier zu Palmsonn­
tag / Kirche
Die ganze Gemeinde versammelt sich 
zur Palmweihe auf dem Kirchenplatz; 
Musik: Quintetto Inflagranti; danach 
begeben sich die Kinder in die Unter­
kirche. Im Anschluss verkaufen die 
Kinder Gebasteltes zu Gunsten von 
Fastenaktion.
Kollekte: Fastenaktion
11.00 Kindergottesdienst zu Palm­
sonntag / Unterkirche

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
8.45 Entfällt der Rosenkranz und 
ebenso die Eucharistiefeier 
um 9.15 Uhr
18.00 Eucharistiefeier zu Gründon­
nerstag mit Händewaschung / Kirche
für den ganzen Seelsorgeraum

Karfreitag

Freitag, 3. April
15.00 Ökum. Feier vom Leiden und 
Sterben Christi / Kirche
zusammen mit der ref. Kirchgemein­
de Witikon
18.15 Entfallen: Anbetung und 
 anschliessende Eucharistiefeier

Ostern

Samstag, 4. April
20.30 Ökum. Lichtfeier zur Oster­
nacht / Alte ref. Kirche Witikon
Segnung und Entzünden der Oster­
kerzen am Osterfeuer und Prozession 
nach Maria Krönung.
20.45 Festliche Osternachtfeier / 
 Kirche

Suppenzmittag mit Kindermusical 
zu Gunsten der Fastenaktion
Sonntag, 8. März, 12.00
Grosser Saal
Gross und Klein, Jung und Alt im gan­
zen Seelsorgeraum sind herzlich zum 
diesjährigen Suppenzmittag eingela­
den. Es gibt Suppe (auch für Vegeta­
rier), Wienerli mit Brot und ein Des­
sertbuffet. Die Erstkommunionkin­
der des Seelsorgeraums werden das 
Musical «D’ Chinderbrugg» auffüh­
ren. Zusammen mit den Kindern hof­
fen wir auf viele Teilnehmende, damit 
wir der Fastenaktion eine grosszügige 
Summe zu Gunsten der ärmsten Fa­
milien in Kenia (Kinderprojekt) über­
weisen können.

Maria Krönung
Zürich-Witikon 
www.maria-kroenung.ch | 044 381 35 00
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Di, 10.3., 9.15, Sonja Mantovani
Sa, 14.3., 18.00, Benno Behringer
So, 15.3., 11.00, Gérard Krommess
Mi, 18.3., 9.15, Arthur Schmid
Do, 19.3., 9.15, Lucette Frei-Bargibant

Ökumenische Seniorenferien  
in Ponte Tresa
Evi Flachsmann, Jacqueline Kübler, 
ref. Kirchgemeinde Witikon, und Pat-
rizia Perilli, Maria Krönung, freuen 
sich, mit Ihnen vom 31. Mai bis 5. Juni 
erlebnisreiche Ferien in Ponte Tresa 
und Umgebung zu verbringen. Vor-
aussetzung: Selbständigkeit inner-
halb des Hotels. 
Unterkunft Hotel Tresa Bay***, mit 
kleinem Innenbad und Wellnessbe-
reich, direkt am See. Einzelzimmer 
Fr. 1320.– oder Doppelzimmer 
Fr. 1025.– jeweils mit Dusche/WC. 
Verschiedene Ausflüge mit dem Car 
u. a. zur Kirche Santa Maria degli An-

geli und zum Markt in Ascona. 
Bitte Flyer in der Kirche beachten. An-
meldung im Sekretariat, 044 381 35 00, 
erforderlich. Anmeldeschluss:  
27. März 2026

Ostern – Tragender Mittelpunkt 
unseres Glaubens
«Das Ereignis des Todes und der Auf-
erstehung Christi ist das Herz des 
Christentums, der tragende Mittel-
punkt unseres Glaubens, der mächti-
ge Antrieb unserer Gewissheit, der 
starke Wind, der alle Angst und Unsi-
cherheit, jeden Zweifel und jede 
menschliche Berechnung vertreibt.» 
Benedikt XVI
Das Team unserer Pfarrei wünscht Ih-
nen frohe und gesegnete Ostertage!

Tanzen, tanzen: Solo-Tanz-Spass 
in der Gruppe
Dienstag, 10. März, 14.30
Grosser Saal
Für Seniorinnen und Senioren 
 Kosten: Fr. 15.– ; weiterer Termin: 
24. März

Gespräche unter Trauernden
Dienstag, 10. März, 16.00
Foyer St. Anton
Interessierte sind jederzeit willkom-
men. Anmeldung erforderlich

Seniorenmittagessen
Freitag, 13. März, 12.00
Grosser Saal
Drei-Gänge-Menü mit Fleisch / vegeta-
risch. Anmeldung (bzw. Abmeldung 
bei regelmässiger Teilnahme) bis 
Dienstag, 10. März, im Sekretariat; 
weiterer Termin Freitag, 10. April, mit 
Anmeldung bis Dienstag, 7. April

Generalversammlung des Vereins 
der Kirchenmusikfreunde
Sonntag, 15. März, 12.00
Grosses Foyer
Der Vorstand Verein Kirchenmusik-
freunde Maria Krönung lädt die 
 Mitglieder zur Jahresversammlung 
ein. Auch Gäste sind herzlich will-
kommen.

Mitgliederversammlung Verein 
Senioren für Senioren
Dienstag, 17. März, 14.00 bis 17.00
Grosser Saal
Der Vorstand lädt zur jährlichen Mit-
gliederversammlung ein.
Im Anschluss bietet das Appenzeller 
Trio Anderscht Hackbrett Kunst vom 
Feinsten. Konzert für alle Interessier-
ten, Eintritt frei, Kollekte

Verein K7/8: Ausflug nach  
St. Gallen
Mittwoch, 8. April, 9.15 bis 17.00
Ausflug mit Pfarrer Andreas Rellstab; 
mit Anmeldung; Flyer liegen in Kir-
che auf.

Pfarreileben

Gedächtnisse und Legate
Sa, 7.3., 18.00, Ruth Rosa Fuchs
So, 8.3., 11.00, Familie Chomka mit 
 Geschwistern

Ostersonntag in Maria Krönung
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Pfarrer: Wojciech Kaszczyc und Dr. Andreas Rellstab 
Seelsorge GFA Witikon: Markus Binder
Katechese: Piera Obrist Jugendarbeit: Andreas Pinsini
Diakonie: Patrizia Perilli Sakristanin: Melquiadesa Spitzer
Hauswart: Peter Spitzer
Sekretariat: Monika Seemann
Öffnungszeiten : Mo–Fr 8.30–12.00
E-Mail: maria.kroenung@zh.kath.ch
Adresse: Carl-Spitteler-Strasse 44, 8053 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-witikon
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Gottesdienste

Dienstags
8.30 Eucharistiefeier Krypta St. Anton
Mittwochs
8.30 Eucharistiefeier Krypta St. Anton
Donnerstags
8.30 Eucharistiefeier Krypta St. Anton
Freitags
8.30 Eucharistiefeier Krypta St. Anton
18.00 ESCM-Eucharistiefeier 
engl. Kirche St. Anton

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
16.30 Eucharistiefeier
Kirche St. Anton
18.00 English Mass Kirche St. Anton
Sonntag, 8. März
9.30 Eucharistiefeier Kirche St. Anton
Kollekte: Fastenaktion

11.15 ESCM-Eucharistiefeier 
zu Palmsonntag
Kirche St. Anton
19.30 Misa en español
Krypta St. Anton

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
18.00 Eucharistiefeier – Feier  
des letzten Abendmahles
für den ganzen Seelsorgeraum in 
 Maria Krönung

Karfreitag

Freitag, 3. April
15.00 Karfreitagsliturgie  
für Familien
Foyer St. Anton
15.00 Karfreitagsliturgie
Kirche St. Anton
Musik im Gottesdienst: Gregorianik 
Schola des Cantus Zürich,  
Leitung: Sven-David Harry
17.00 ESCM-Karfreitagsliturgie
Kirche St. Anton
20.00 Musikalische Andacht zum 
Karfreitag, Kirche St. Anton
Miserere von Andrea Bernasconi, 
Cantus Zürich und Consortium 
 Musicum Zürich mit Solist:innen, 
 Orgel: Gabriele Marinoni,  
Leitung: Sven-David Harry

Ostern

Samstag, 4. April
19.00 Osternachtsliturgie  
für Familien
Foyer St. Anton: Forumsaal
20.30 Osternachtsliturgie mit der 
englischsprachigen Gemeinde ESCM
Kirche St. Anton
Die Feier beginnt um 20.30 Uhr draus-
sen vor dem Feuer. Die Kollekte über 
die Karwoche und alle Osterfeiertage 
wird für Christinnen und Christen 
im Heiligen Land aufgenommen.
Sonntag, 5. April
9.30 Eucharistiefeier zum Hochfest 
Ostern, Kirche St. Anton

18.00 English Mass Kirche St. Anton
Sonntag, 15. März
9.30 Eucharistiefeier
Kirche St. Anton
Kollekte: Fastenaktion
11.15 English Mass Kirche St. Anton
19.30 Misa en español
Krypta St. Anton
Dienstag, 17. März
8.30 Wortgottesdienst
Krypta St. Anton

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
16.30 Eucharistiefeier
Kirche St. Anton
18.00 English Mass Kirche St. Anton
Sonntag, 22. März
9.30 Eucharistiefeier
Kirche St. Anton
Kollekte: Pro Filia
11.15 English Mass Kirche St. Anton
19.30 Misa en español
Krypta St. Anton

Palmsonntag

Samstag, 28. März
10.00 Wortgottesdienst  
mit Kommunionfeier im Klus Park
16.30 Familiengottesdienst /  
Eucharistiefeier zu Palmsonntag
Kirche St. Anton
Der Gottesdienst wird mitgestaltet 
und musikalisch begleitet von den 
Unti-Kindern der 4. und 5. Klasse. Im 
Anschluss werden Heimosterkerzen 
und Selbstgebackenes verkauft.
18.00 ESCM English Mass
Kirche St. Anton
Sonntag, 29. März
9.30 Eucharistiefeier zum  
Palmsonntag (im Anschluss Heim-
osterkerzenverkauf)
Kirche St. Anton
Kollekte: Fastenaktion
11.00 Kindergottesdienst  
in Maria Krönung
Einzug eines Königs in  
Jerusalem – Palmsonntag

11.00 Familiengottesdienst  
in Maria Krönung
Gottesdienst mit Vorstellung der Erst-
kommunionkinder, anschliessend 
Suppenzmittag im Pfarreizentrum
11.15 English Mass Kirche St. Anton
19.30 Misa en español
Krypta St. Anton

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
10.00 Wortgottesdienst  
mit Kommunionfeier im Klus Park
16.30 Eucharistiefeier  
zur Firmeröffnung
Kirche St. Anton
Wir begrüssen die Jugendlichen, die 
sich auf die Firmung vorbereiten.

St. Anton
Zürich-Hottingen 
www.st-anton-zuerich.ch | 044 387 46 00
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Familienanlass an Gründonnerstag – 
Rund ums Ei als Zeichen des Lebens. 
Abschluss um 12.00 Uhr mit einer 
grünen Suppe. Nähere Infos auf 
 unserer Webseite

K 7/8: Tagesausflug nach St. Gallen
Mittwoch, 8. April
Der Verein K 7/8 organisiert am  
8. April 2026 einen Ausflug nach 
St. Gallen. Wir werden in der Kathe­
drale mit Herrn Pfr. Rellstab einen 
Gottesdienst feiern, den Stiftsbezirk 
mit der wunderschönen Stiftbiblio­
thek besichtigen und die kunstvollen 
Erker der pittoresken Altstadt ent­
decken. Herzliche Einladung! Flyer 
mit Anmeldungsmöglichkeit folgt. 
Der Vorstand des Vereins K 7/8.

Pfarreileben

Gedächtnisse und Legate
So., 8.3., 9.30 Uhr,  
Matilda Schoch­Mencinger
Sa., 21.3., 16.30 Uhr, Rosmarie Schmid
Fr., 27.3., 8.30 Uhr, Susanne Neininger, 
Rudolf Oechslin
So., 5.4., 9.30 Uhr, P. Alfred Egli

Beichtmöglichkeit
Jeden Samstag vor dem Vorabend­
gottesdienst von 15.30 bis 16.15 Uhr in 
der Krypta oder nach Vereinbarung.

Weiteres im Seelsorgeraum auf 
den Seiten von Maria Krönung
Bitte beachten Sie auch die Seiten der 
Pfarrei Maria Krönung.

11.00 Kindergottesdienst in Maria 
Krönung zu Ostern
11.15 ESCM-Eucharistiefeier
Kirche St. Anton
19.30 Misa en español
Krypta St. Anton

Ostermontag

Montag, 6. April
9.30 Eucharistiefeier Kirche St. Anton

Angebote

Trauercafé: Gespräch unter 
Trauernden
Dienstag, 10. März, 16.00 bis 17.30
Foyer St. Anton: Antoniussaal
Interessierte Trauernde sind jederzeit 
willkommen. Eine vorherige Anmel­
dung ist erwünscht. (Ansprech­
person: Priska Machuzhak­Loepfe)

Osternachtgottesdienst mit English Speaking Mission 2023 in St. Anton
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Orgelkonzert mit  
Gabriele Marinoni
Freitag, 13. März, 19.30
Kirche St. Anton
mit Live­Übertragung auf Leinwand­
Orgelkonzert an der hist. Kuhn­Orgel, 
Gabriele Marinoni, Organist, Eintritt 
frei/Kollekte, anschl. Orgelführung 
und Apéro im Foyer

«Mittagsoase» 
Mittwoch, 18. März und  
Mittwoch, 8. April
Foyer St. Anton: Antoniussaal
Beginn: 12.00 Uhr, Kostenbeitrag: 
Fr. 15.– (Erwachsene); Fr. 8.– (Kinder). 
Anmeldung bis Montag zuvor an:  
044 387 46 00 (Sekretariat St. Anton) 
oder E-Mail: patrizia.meleleo@zh.
kath.ch

«Chile mit Sinn und Gschmack» 
zum (Oster-)Ei
Donnerstag, 2. April, 9.00 bis 12.00
Foyer St. Anton: Festsaal

Pfarrer: Dr. Andreas Rellstab und Wojciech Kaszczyc
Seniorenpastoral: Priska Machuzhak-Loepfe
Leitungsassistenz / Seelsorge: Monika Bieri
Katechse / Jugend / Familien: Andi Pinsini, Heidi Hürlimann, Patrizia Meleleo
Verwalter Foyer St. Anton: Adrian Kaiser Sakristan: Zef Spaqi
Sekretariat: Sonja Meier
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do 8.30–12.00, 14.00–17.00 / Mi, Fr 8.30–12.00
E-Mail: st.anton@zh.kath.ch
Adresse: Neptunstrasse 70, Postfach, 8032 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-hottingen
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 8. März
10.30 Eucharistiefeier
Gestaltung: A. Rellstab
Musik M. Müller – Orgel
Kollekte Stiftung sichtbar GEHÖR­
LOSE ZÜRICH
Montag, 9. März
8.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 11. März
8.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 12. März
18.45 Eucharistiefeier
Freitag, 13. März
8.30 Eucharistiefeier

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 15. März
10.30 Familiengottesdienst  
mit Kantorei, anschl. Fastensuppe
Gestaltung S. Weglarzy
Musik M. Müller, Orgel/S. Géczy, 
 Kantorei
Kollekte Schlupfhuus Zürich
Montag, 16. März
8.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 18. März
8.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 19. März
18.45 Eucharistiefeier
Freitag, 20. März
8.30 Eucharistiefeier

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 22. März
10.30 Eucharistiefeier
Gestaltung J. Heinen
Musik M. Müller, Orgel
Kollekte Fastenaktion
Montag, 23. März
8.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 25. März
8.30 Eucharistiefeier

Gestaltung J. Heinen/C. Zintel
Musik M. Müller, Orgel/S. Géczy, 
 Kantorei
Kollekte Chance for Children

Ostermontag

Montag, 6. April
10.30 Eucharistiefeier
Gestaltung Claretiner-Patres
Musik S. Géczy, Orgel
Mittwoch, 8. April
8.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 9. April
18.45 Eucharistiefeier
Freitag, 10. April
8.30 Eucharistiefeier

Angebote

19.30 Versöhnungsfeier
Donnerstag, 26. März
18.45 Eucharistiefeier
Freitag, 27. März
8.30 Eucharistiefeier

Palmsonntag

Samstag, 28. März
18.00 Eucharistiefeier
Gestaltung J. Heinen/C. Zintel
Musik M. Müller, Orgel
Kollekte Fastenaktion
Sonntag, 29. März
10.30 Familiengottesdienst
Gestaltung J. Heinen/C. Giovine
Musik M. Müller, Orgel
Kollekte Fastenaktion
Montag, 30. März
8.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 1. April
8.30 Eucharistiefeier

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
19.30 Eucharistiefeier
Gestaltung J. Heinen
Musik D. Zaugg, Orgel
Kollekte für Christen im Hl. Land
21.00 Anbetung/Verweilen vor Gott

Karfreitag

Freitag, 3. April
10.30 Kreuzweg
Gestaltung C. Zintel/C. Giovine
Musik S. Géczy, Orgel
Kollekte für Christen im Hl. Land
15.00 Karfreitagsliturgie
Gestaltung J. Heinen
Musik M. Müller, Orgel
Kollekte für Christen im Hl. Land

Ostern

Samstag, 4. April
21.00 Osternachtsfeier, anschl. Apéro
Gestaltung J. Heinen/C. Giovine
Musik M. Müller, Orgel
Kollekte Chance for Children
Sonntag, 5. April
10.30 Festgottesdienst an Ostern  
mit Kantorei, anschl. Apéro

Heimosterkerze
Wir freuen uns, in diesem Jahr wieder 
Heimosterkerzen anbieten zu dürfen. 
Die Kerzen werden gesegnet und sind 
ab Palmsonntag, 29. März 2026, zum 
Preis von je Fr. 12.– erhältlich; der Er-
lös kommt der FKSZ zugute.  Das dies-
jährige Motiv verbindet zwei  starke 
Symbole: den Anker und die Welle – 
Zeichen für Hoffnung, Halt und Got-
tes Zusage mitten in den  Stürmen des 
Lebens.

Pfarreileben

Legate und Gedächtnisse
Anna-Maria und Alfred Magnus 
 Wolfensberger-Kühne am 28.3.
Werner August Rechsteiner am 30.3.

St. Martin
Zürich-Fluntern 
www.st-martin.ch | 044 251 55 33
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Familiengottesdienst am 
 Palmsonntag
Wir laden herzlich zum Familiengot­
tesdienst am Palmsonntag, 29. März, 
um 10.30 Uhr ein. In diesem Gottes­
dienst beginnen wir den Weg durch 
die Passion hin zum österlichen Sieg 
und segnen dabei die Palmzweige als 
Zeichen der Hoffnung und des Ver­
trauens. Mitgestaltet wird die Feier 
von Kindern der 1. bis 3. Klasse.

Kreuzwegandacht
Am 3. April um 10.30 Uhr laden wir 
zur Kreuzwegandacht ein. In dieser 
schlichten und tiefen Gebetsform 
 gehen wir betend den Leidensweg 
Jesu mit und meditieren alle 14 Statio­
nen – mit Gesängen, Gebeten und 
 stillen Momenten der Einkehr. Die 
Andacht lädt ein, sich bewusst ins 
 Gebet zu versenken, das eigene Leben 

im Licht des Kreuzes Christi zu 
 betrachten und ihm anzuvertrauen, 
was uns innerlich beschwert.

Ostern
An Ostern feiern wir das wichtigste 
Fest des Jahres – das Leben siegt über 
den Tod, die Hoffnung über alle 
 Dunkelheit. Am Samstag, 4. April, 
um 21.00 Uhr laden wir zur Oster­
nacht ein, am Sonntag, 5. April, um 
10.30 Uhr zum Festgottesdienst; beide 
Feiern werden musikalisch festlich 
gestaltet, und die Predigten laden ein, 
sich tiefer in das Geheimnis dieser 
Tage hineinzufinden. Nach beiden 
Gottesdiensten geben wir der österli­
chen Freude mit einem Apéro Aus­
druck – alle sind herzlich eingeladen, 
anzustossen und einander frohe 
 Ostern zu wünschen.

Familiengottesdienst mit 
 Fastensuppe
Wir laden herzlich zum Familien­
gottesdienst am Sonntag, 15. März, 
um 10.30 Uhr ein – wir feiern Laetare, 
den «Freut­euch»­Sonntag mitten in 
der Fastenzeit, an dem die österliche 
Freude bereits zart durchscheint. 
 Musikalisch gestaltet wird der Gottes­
dienst von der Kantorei und zudem 
bereichert von Beiträgen unserer 
Schüler. Im Anschluss sind alle einge­
laden, im Pfarreisaal die traditionelle 
Fastensuppe zu geniessen, liebevoll 
zubereitet vom Pfarreirat.

Passionssonntag
Am 21. und 22. März erwartet Sie ein 
besonderes Musikprogramm mit 
grossen Orgelwerken von J. S. Bach,  
gespielt von unserem Organisten  
M. Müller. Zur Aufführung gelangen 
unter anderem «Aus tiefer Not schrei 
ich zu dir» BWV 686, «Kyrie, Gott 
 heiliger Geist» BWV 674 und «O Lamm 
Gottes, unschuldig» BWV 656 sowie 
das eindrucksvolle Präludium und die 
Fuge in e­Moll BWV 533.

Frauenkreis
Unser Frauenkreis trifft sich am 
 Mittwoch, 25. März, um 14.00 Uhr  
im Pfarreisaal zum gemeinsamen 
 Handarbeiten und Austausch.

Versöhnungsfeier
Am Mittwoch, 25. März, feiern wir um 
19.30 Uhr unsere Versöhnungsfeier – 
ein Moment der Sammlung auf dem 
Weg nach Ostern. In dieser Feier neh­
men wir uns Zeit, in uns zu gehen, 
das eigene Leben liebevoll und ehrlich 
anzuschauen und vor Gott zu brin­
gen, was schwer auf Herz und Seele 
liegt.

Offenes Singen
Gerne bieten wir wieder das offene 
Singen «Singen 60plus» an. Es findet 
jeweils von 14.00 bis 16.00 Uhr an fol­
genden Freitagen statt: 27. März, 
29. Mai, 3. Juli, 28. August, 25. Sept­
ember, 30. Oktober und 4. Dezember. 
 Gemeinsam singen, altbekannte 
 Lieder neu entdecken und die Stimme 
 erklingen lassen – dazu lädt Denise 
Gasser herzlich ein.

«Kein Sturz ist endgültig, keine Nacht ist ewig, keine Wunde bleibt für immer 
offen.» Papst Leo XIV.
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Pfarreibeauftragter: Christopher Zintel Seelsorge: Caroline Giovine
Mitarbeitender Priester: Jürgen Heinen Pfarradministrator: Andreas Rellstab
Seniorenpastoral/Ökumene: Nicola Siemon
Katechese: Betty Gadient, Patrizia Meleleo, Ana Stimac
Hausdienst/Sakristan: Emmanuel Lecomte
Leitungsassistenz: Franziska Kistler Sekretariat: Ana Stimac
Öffnungszeiten: Mo–Fr 9.00–11.30 / Mo, Di, Do 14.00–17.00
E-Mail: st.martin@zh.kath.ch
Adresse: Krähbühlstrasse 50, 8044 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-fluntern
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
17.30 Messfeier
Sonntag, 8. März
10.00 Messfeier mit dem Cantamus-
Chor. Anschliessend Grüezi-Sunntig
Legat Otto Müller
11.30 Magyar Mise (ungarisch)
Montag, 9. März
19.00 Exerzitien im Alltag  
«Entschieden leben»
Sowie 16./23. März für angemeldete 
Personen
Dienstag, 10. März
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Messfeier
Mittwoch, 11. März
18.15 Stille am Mittwoch
Einmal im Monat in ökumenischer 
Gemeinschaft persönliche und globa-
le Anliegen vor Gott tragen. Willkom-
men dazu in der Krypta Bruder Klaus! 
Ebenso am 8. April.
Donnerstag, 12. März
18.30 Ungarische Gebetsgruppe
Freitag, 13. März
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Messfeier

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
10.00 Fiire mit de Chliine  
(in der Pauluskirche)
In unserer Geschichte macht sich je-
mand auf, dem Geheimnis von Ostern 
auf die Spur zu kommen. Entdecke 
mit singen, beten, zuhören, mitein-
ander «gesprächeln» und basteln 
Neues über das kommende grosse 
Fest. Es freuen sich auf euch: Rebekka 
Gantenbein und Esther Pfister
17.30 Messfeier
Sonntag, 15. März
10.00 Messfeier mit Taufe
Gedächtnis Karla und Anton  
Fäh-Steiner
Gedächtnis Maria Grüninger
11.30 Magyar Mise (ungarisch)
Dienstag, 17. März
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Messfeier

Karfreitag

Freitag, 3. April
15.00 Karfreitagsliturgie
18.00 Ung. Karfreitagsliturgie
20.00 Kreuzwegandacht

Ostern

Samstag, 4. April
21.00 Osternacht: Auferstehungsfeier 
mit der ungarischen Gemeinde,
danach Ostertrunk
Sonntag, 5. April
10.00 Ostersonntag: Festgottesdienst 
mit dem Cantamus-Chor
12.00 Magyar Mise (ungarisch)

Ostermontag

Montag, 6. April
10.00 Ostermontag: Messfeier
Dienstag, 7. April
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Frauen- und Müttermesse, 
 danach Kaffee und Gipfeli
14.00 Ostersegen to go
am Rigiplatz vor der Migros bis 
15.30 Uhr
Donnerstag, 9. April
18.30 Ungarische Gebetsgruppe
Freitag, 10. April
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Wort-Gottes-Feier  
mit Kommunion

Beichtgelegenheit an folgenden Sams-
tagen, jeweils von 16.45 bis 17.15 Uhr:
7. und 14. März

Angebote

MahlZiit – Wähenzmittag
Dienstag, 10. März, 12.15
Anmeldung bis am 6. März

Jass- und Spielnachmittag
Mittwoch, 11. März, 14.00
Sowie am 25. März

Gruppe «Lebenswege»
Mittwoch, 11. März, 14.00
Sowie am 8. April

20.00 Ökum. Lobpreis- und 
 Gebetsabend
In kirchenübergreifender Gemein-
schaft in der Krypta miteinander be-
ten, singen und Gottes Wort hören. 
Willkommen im Namen der Gemein-
schaft Chemin Neuf! Ebenso am 7.4.
Freitag, 20. März
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Messfeier

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
17.30 Wort-Gottes-Feier  
mit Kommunion
Sonntag, 22. März
10.00 Wort-Gottes-Feier  
mit Kommunion
11.30 Magyar Mise (ungarisch)
Dienstag, 24. März
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Messfeier
Mittwoch, 25. März
17.00 Eucharistische Anbetung
Freitag, 27. März
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Messfeier

Palmsonntag

Samstag, 28. März
17.30 Messfeier
Legat Albert Rees
Sonntag, 29. März
10.00 Palmsonntag: Familiengottes-
dienst mit der Singgruppe Kalliope
Entdecke den Palmsonntag mit uns – 
den Einstieg in eine besondere Wo-
che. Für Kleinkinder gibt es parallel 
dazu die Kinderkirche im Untizim-
mer. Anschliessend Grüezi-Sunntig 
in der Cafeteria
11.30 Magyar Mise (ungarisch)
Dienstag, 31. März
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Messfeier
Legat Fam. Gutzwiller

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
19.30 Hoher Donnerstag: Feier zur 
Einsetzung des Abendmahls

Bruder Klaus
Zürich-Oberstrass 
www.bruderklauszuerich.ch | 043 244 74 44
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Thé Dansant (Unterstrass)
Freitag, 10. April, 17.30

Konzert «Orgel plus»:  
«Aller guten Dinge...»
Freitag, 10. April, 19.30
Wir holen an diesem Abend jenes 
Konzert in der Kirche nach, das in den 
Jahren 2024 und 2025 krankheitshal-
ber leider ausfallen musste: Mecht-
hild Dieterich, Gertrud Dieterich und 
Matthias Wamser spielen Musik aus 
der Zeit der Romantik für Violine, 
 Violoncello und Orgel. Eintritt frei.

Pfarreileben

Unsere Verstorbenen
Wir nehmen Abschied von Lilly Brem-
Andres, Irène Meier-Besson und Da-
niele Dill. Wir bitten, der Verstorbe-
nen und ihrer Angehörigen im Gebet 
zu gedenken.

Ostergruss
«Nichts ist wie es war» – so lautet eine 
Volksweisheit. Manchmal benutzen 
wir sie rückwärtsgewandt, um den 
Verlust des Gewohnten zu bedauern. 
Doch zu Ostern dürfen wir frohen 
Herzens rufen: «Nichts ist wie es 
war», weil seit Ostern die Welt wirk-
lich anders geworden ist. Denn unser 
jetziger Eindruck, es habe sich alles 
zum Negativen entwickelt und die 
Welt sei unsicherer geworden, hat sei-
ne absolute Geltung verloren. Durch 
die Auferstehung Jesu ist die Macht 
des Todes besiegt und der Schrecken 
der Gewalt beseitigt. Die Herrschaft 
der Dunkelheit ist beendet, das Licht 
der Auferstehung strahlt in unser Le-
ben und erfüllt unser Herz mit Zuver-
sicht und Freude. 
Frohen Mutes dürfen wir in die Zu-
kunft schauen, weil der Auferstande-
ne uns voraus geht.
Manfred Kulla, Pfarreibeauftragter

Internationale Tänze
Donnerstag, 12. März, 14.00
Sowie am 19./26.3. und 2./9.4.

KinderCHOR
Donnerstag, 12. März, 16.30
Sowie am 19./26.3. und 2./9.4.

FANTASTIKUS – Bewegen, 
 Spielen, Forschen
Freitag, 13. März, 15.15
Sowie am 20./27.3. und 10.4.

Unti-KreativWerkstatt
Samstag, 14. März, 14.00
Kinder der 1. bis 6. Klasse basteln zu-
gunsten der Fastenaktion «Zukunft 
sähen» im Untizimmer von 14.00 bis 
16.00 Uhr. Verkauft werden die Mit-
bringgeschenke nach den Gottes-
diensten (Palmsonntag/Osternacht). 
Herzlich willkommen!

Halbtageswanderung mit Wander-
gruppe Paulus – Bruder Klaus
Freitag, 20. März
Dem Obersee entlang nach Rappers-
wil, über den Hurdener Steg und auf 
dem Pilgerweg weiter bis nach 
 Pfäffikon

Kafi Doro-Thé
Freitag, 20. März, 14.30

MahlZiit – Ökumenischer 
 Mittagstisch
Dienstag, 24. März, 12.15
Anmeldung bis Freitag, 20. März

Palmbaum-Binden für Jugendli-
che und Familien
Mittwoch, 25. März, 19.00
Infos/Anmeldung: Felix Marti, 
Tel. 079 612 14 16

Palmsträusse binden und 
 Osterbasteln
Samstag, 28. März, 14.00
Die ganze Pfarreifamilie, Gross und 
Klein laden wir ein, in der Cafeteria, 
Palmsträusse miteinander zu binden 
und anschliessend etwas zu Ostern zu 
basteln.

Ostersegen to go
Dienstag, 7. April, 14.00
Am Rigiplatz vor der Migros bis  
15.30 Uhr

Wanderung mit der Wander gruppe 
Paulus – Bruder Klaus
Freitag, 10. April

Das Licht von Ostern leuchtet in unser Leben! Das Pfarreiteam Bruder Klaus 
wünscht Ihnen frohe Ostern.
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Seelsorge: Dr. Manfred Kulla, Diakon und Pfarreibeauftragter;  
Esther Pfister-Gut, Seelsorgerin; Peter Varga, priesterlicher Mitarbeiter; 
Franz-Othmar Schaad, Sozialdienst; Marcel von Holzen, Pfarradministrator
Katechese: Verena Corrado-Sposito, Felix Marti
Sakristei/Hausdienst: Dalibor Prusac, Karin Steinauer, Werner Beerle
Sekretariat: Maja Bisig, Nadia De Padua
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr 8.00–11.30, 13.30–16.30 / Mi 8.00–11.30
E-Mail: info@bruderklauszuerich.ch
Adresse: Milchbuckstrasse 73, 8057 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-oberstrass
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Messes

Mardi
18.15 Messe
Mercredi
18.15 Messe
Jeudi
18.15 Messe
Vendredi
18.15 Messe

3e dimanche de Carême

Samedi 7 mars
18.00 Messe
Dimanche 8 mars
11.00 Messe à la Mission
Prédication assurée par  
Christophe Kocher, pasteur  
de l’Eglise réformée zurichoise

4e dimanche de Carême

Samedi 14 mars
18.00 Messe
Dimanche 15 mars
11.00 Messe

5e dimanche de Carême

Samedi 21 mars
18.00 Messe
Dimanche 22 mars
11.00 Messe

Dimanche des Rameaux

Samedi 28 mars
18.00 Messe des Rameaux  
et de la Passion du Seigneur animée 
par l’aumônerie
Dimanche 29 mars
11.00 Messe des Rameaux  
et de la Passion du Seigneur

Jeudi saint

Jeudi 2 avril
20.00 Cène du Seigneur suivie  
d’une veillée

Paroleplatz – dans les coulisses du 
Nouveau Testament
Jeudi 19 mars, 19.30
Eglise réformée zurichoise, 
Schanzengasse 25, 8001 Zurich
Conférence de Daniel Marguerat : 
Pourquoi quatre Évangiles ?

Pèlerinage pour les femmes, 
avancer dans la confiance
Samedi 21 mars
« L’Évangile ne nous invite pas à nous 
aimer moins. Il nous aide à nous ai-
mer mieux, à nous découvrir. En nous 
aimant, Dieu nous révèle la créature 
merveilleuse que nous sommes. » 
Pour toute information et pour vous 
inscrire, rendez-vous sur notre site 
internet : www.sites.google.com/view/
pelerinage-des-femmes-mclfz/accueil

Réunion jeunes étudiants et pros
Mardi 24 mars, 19.30
Mission

Prière du Rosaire
Mercredi 25 mars, 17.30

Adoration
Jeudi 26 mars, 17.30

Paroleplatz – dans les coulisses du 
Nouveau Testament
Jeudi 26 mars, 20.30
Mission
Conférence de Simon Butticaz :  
La correspondance de l’apôtre Paul

Sacrement des malades pour les 
Aînés et ceux qui le souhaitent
Mardi 31 mars, 14.00

Prière du Rosaire
Mercredi 1er avril, 17.30

Prière du Rosaire
Mercredi 8 avril, 17.30

Adoration
Jeudi 9 avril, 17.30

Vendredi saint

Vendredi 3 avril
15.00 Célébration de la Passion  
du Seigneur

Pâques

Samedi 4 avril
21.30 Vigile pascale avec baptêmes
Dimanche 5 avril
11.00 Messe du Jour de Pâques

Propositions

Réunion jeunes étudiants et pros
Mardi 10 mars, 19.15
Mission

Prière du Rosaire
Mercredi 11 mars, 17.30

Adoration
Jeudi 12 mars, 17.30

Paroleplatz – dans les coulisses du 
Nouveau Testament
Jeudi 12 mars, 19.30
Mission
Conférence d’Enrico Norelli :  
Avantages et inconvénients du canon 
biblique

Week-end Jeux et Paroles pour les 
1e, 2e et 3e années d’aumônerie
Samedi 14 mars  
à dimanche 15 mars
Estavayer-le-Lac

Soirée pénitentielle avec 
 confessions individuelles
Mardi 17 mars, 19.30

Prière du Rosaire
Mercredi 18 mars, 17.30

Soirée Paraboles, étude biblique
Mercredi 18 mars, 19.30

Adoration
Jeudi 19 mars, 17.30

Sainte-Famille
Mission Catholique de Langue Française de Zurich 
www.mission-zurich.ch | 044 251 52 55
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avec des azymes de pureté et de vérité 
(1 Co 5, 6). Avec le Christ, ils ont vécu 
personnellement le mystère de Pâque 
en mourant au péché et en ressusci-
tant pour une vie nouvelle (Col. 2, 12). 
C’est pour cette raison que la solennité 
de la Résurrection du Christ devient 
très tôt le moment privilégié du 
 baptême, résurrection des chrétiens 
en qui revit le mystère pascal.

Pâques à venir

Pour nous chrétiens, le mystère pas-
cal s'achèvera par la mort, la résurrec-
tion, la rencontre du Seigneur. La 
Pâque terrestre prépare pour eux cet 
ultime « passage », cette Pâque de 
l’au-delà. En effet le mot Pâque ne dé-
signe pas seulement le mystère de la 
mort et de la résurrection du Christ, 
ni le rite eucharistique hebdomadaire 

ou annuel, il désigne aussi le banquet 
céleste vers lequel nous cheminons 
tous. L’Apocalypse élève nos yeux vers 
l’Agneau encore marqué par son sup-
plice, mais vivant et debout ; investi 
de gloire, il attire à lui ses martyrs, 
comme nous le  rappelle le livre de 
l’Apocalypse (5, 6.12 ; 12, 11).  
Selon ses propres paroles, Jésus a véri-
tablement accompli la Pâque par 
l’oblation eucharistique de sa mort, 
par sa résurrection, par son sacrifice 
et enfin par sa parousie, comme le 
dira Luc (22, 16), qui doit nous réunir 
pour la joie du festin définitif dans le 
royaume de son Père.
Organisation et sélection par le  
Fr. Joseph de Almeida Monteiro, op

Vie de la paroisse

Chemin de Croix œcuménique
Cette année, le 30e chemin de Croix 
œcuménique aura lieu le vendredi 
3 avril à 12 h et commencera à l’église 
Dreikönigen (Schulhaus strasse 22).  
Il se terminera vers 14 h à l’église 
 St. Peter (Hofstatt 1).

La Pâque des chrétiens
Le Jour du Seigneur

Jésus est crucifié la veille d’un jour de 
sabbat et il ressuscite le lendemain de 
ce même sabbat : le premier jour de la 
semaine. C’est aussi ce premier jour 
que les Apôtres retrouvent leur Sei-
gneur ressuscité : il leur apparaît au 
cours d’un repas qui renouvelle la 
Cène. C’est donc le premier jour de la 
semaine où les assemblées des chré-
tiens vont se réunir pour la fraction 
du pain. Ce jour recevra bientôt un 
nom nouveau : le Jour du Seigneur.  
Il rappelle aux chrétiens la résurrec-
tion du Christ, les unit à lui dans son 
 eucharistie, les tourne vers l’attente 
de sa parousie.

La fête de Pâques annuelle

Outre la Pâque dominicale, nous de-
vons parler de la célébration annuelle 
qui donne à la Pâque juive un contenu 
nouveau. En effet les Juifs  célébraient 
leur délivrance du joug étranger et at-
tendaient un messie  libérateur natio-
nal. Les chrétiens fêtent leur libéra-
tion du péché et de la mort, s’unissent 
au Christ crucifié et ressuscité pour 
partager avec lui la vie éternelle et 
tournent leur espérance vers la parou-
sie glorieuse.
Les chrétiens se réunissent en cette 
nuit afin de préparer leur rencontre 
dans la Sainte Cène avec l’Agneau de 
Dieu qui supporte et emporte les 
 péchés du monde. Ils se réunissent 
pour une vigile où le récit de l’Exode 
leur est lu dans une profondeur nou-
velle. Baptisés, ils constituent le 
peuple de Dieu en exil, ils marchent 
les reins ceints, délivrés du mal vers la 
Terre promise du royaume des cieux.  
Le Christ, qui est victime pascale, a été 
immolé, il faut donc célébrer la fête, 
disent les Écritures, non avec du vieux 
levain de la mauvaise conduite, mais 

Fra Angelico
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Administrateur: Frère Joseph de Almeida Monteiro OP
Vicaire: Frère Lucas Onana OP
Déléguée à la catéchèse: Electra Bettems
Secrétariat: Sandrine Carme
Ouverture du secrétariat: Ma–Ve 9.00–12.00, 14.00–18.00
E-Mail: secretariat@missioncatholique.ch
Adresse: Hottingerstrasse 36, 8032 Zurich

Chercher et trouver tous les évènements en scannant le QR Code 
www.forum-magazin.ch/mclf-zurich


