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Gottesdienste

Dienstags
9.00 Eucharistiefeier
Kapelle
Freitags
9.00 Eucharistiefeier
Kapelle
Samstags
16.15 Beichtgelegenheit

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
17.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 8. März
10.00 Chinderchile
Pfarreizentrum Maria-Hilf
10.00 Eucharistiefeier
Kollekte: miva – transportiert Hilfe

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
17.00 Familiengottesdienst
Als Abschluss des Versöhnungswegs 
der 4.–Klasse-Untikinder. Mit Kinder-
chor Fioretti. Alle sind eingeladen.
Sonntag, 15. März
10.00 Eucharistiefeier
Kollekte: Inländische Mission

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
17.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 22. März
10.00 Eucharistiefeier
Kollekte: Fastenaktion

Palmsonntag

Samstag, 28. März
17.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 29. März
10.00 Familiengottesdienst
Mit Untikindern und dem Kinderchor 
Fioretti. Nach dem Gottesdienst 
 werden Heimosterkerzen zum Preis 
von Fr. 12.– verkauft. Im Anschluss für 
alle Fastensuppe im Pfarreizentrum.
Kollekte: Fastenaktion

Sinne, um ganz da zu sein für die 
 Präsenz der Stille. Vorkenntnisse sind 
nicht nötig, bequeme und warme 
Kleidung wird empfohlen. Meditati-
onskissen, Bänkchen und Stühle sind 
vorhanden.

Kids-Room, Nachmittagstreff für 
4.–6. Klasse im Jugendkeller
Mittwoch, 11. März, 14.30

Ökumenisches Erzählcafé
Mittwoch, 11. März, 14.30
Pfarreizentrum Maria-Hilf
Nach der moderierten Erzählrunde, 
diesmal zum Thema «Familie und 
Verwandtschaft», geniessen wir 
 Kaffee, Kuchen und das gemütliche 
Beisammensein. Die Veranstaltung 
ist offen für alle Interessierten und 
kostenlos.
Infos und Anmeldung: Sozialdiakonin 
Manuela Krebs, 044 485 40 36; manuela. 
krebs@reformiert-zuerich.ch

Spieleabend für Erwachsene
Freitag, 20. März, 19.30
Pfarreizentrum Maria-Hilf
Alle ab 16 Jahren sind herzlich ein-
geladen; es gibt neue und alte Tisch- 
und Kartenspiele. Nehmt etwas zum 
Knabbern mit, Getränke sind vor-
handen. Kontakt für weitere Infos: 
Tel. 079 604 22 28, saoirse@bluewin.ch.

Daily Bread – «Wort» Joh 1,1–18
Montag, 23. März, 19.00
Pfarreizentrum Maria-Hilf
Erster von vier Abenden mit Jren 
 Omlin, Seelsorgerin, im Rahmen der 
monatlichen Treffen «Daily Bread – 
Brot und Wort». Das Johannesevange-
lium erzählt Wandlungsgeschichten: 
Menschen brechen aus ihrem Alltag 
aus und stellen sich den Fragen:  
«Welches Wort ist Leben bejahend?» 
«Welches Wasser erfrischt mich auf 
 jeden Fall?» «Wessen Brot nährt meine 
Seele?» «Was ist das Licht der Welt?» 
Seit zweitausend Jahren lassen sich 
Menschen von den Johannesevange-
lium-Texten herausfordern. Sie auch?
Beginn mit gemeinsamem Abend-

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
19.00 Hoher Donnerstag – festlicher 
Gottesdienst vom letzten Abendmahl
Anschliessend Möglichkeit zur  stillen 
Anbetung in der Kapelle bis 21.00 Uhr.

Karfreitag

Freitag, 3. April
10.00 Passionsspiel um die Kirche.
Kinder spielen die Szenen des Karfrei-
tags nach, draussen auf dem Areal um 
unsere Kirche.
Um 9.00 Uhr keine Eucharistiefeier.
15.00 Karfreitagsliturgie
Feier vom Leiden und Sterben Christi 
musikalisch mitgestaltet vom Vokal-
ensemble, Leitung Pamela Schefer.

Ostern

Samstag, 4. April
20.30 Osternachtsfeier
Licht- und Eucharistiefeier mit 
 Beginn auf dem Kirchenvorplatz und 
Erneuerung des Taufversprechens.
Mit dem Gesangsduo Pamela Schefer/
Anna-Maria Locher.
Kollekte: Christen im Heiligen Land
Sonntag, 5. April
10.00 Ostern – Festgottesdienst
Missa brevis in D von F. X. Brixi (Prag) 
mit unserem Vokalensemble und 
 Kinderchor Fioretti, einem Streich-
orchester und zwei Trompeten, 
 Leitung: Pamela Schefer.
Im Anschluss sind alle zum Apéro 
und Eiertütschen eingeladen.
Kollekte: Christen im Heiligen Land
10.15 Wortgottesdienst Ostern
Altersheim Im Ris

Angebote

Schweigemeditation mit  
Marianna Alonso
Montag, 9. März, 19.00 bis 20.00
Kirche Maria-Hilf
Mit Atmung und Körperwahrneh-
mungsübungen wecken wir unsere 

Maria-Hilf
Zürich-Leimbach 
www.maria-hilf.ch | 044 482 12 28
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Schweigemeditation mit M. Alonso
Montag, 30. März, 19.00 bis 20.00
Kirche Maria-Hilf
Letzter Termin dieser Veranstaltungs-
serie. Für Anlassdetails siehe 
Schweigemeditation vom 9. März.

Naturspaziergang «Meistersänger 
im Quartier»
Freitag, 10. April, 18.00
Treffpunkt Bushaltestelle «Im Hüsli»
Organisiert vom Pfarreirat im Rah-
men seines Jahres der Nachhaltigkeit. 
Leitung: Patrick Scherler.
Komm mit und entdecke die Vielfalt 
der Vogelstimmen im Quartier!
Anmeldung erwünscht bis 8. April an 
patrick.scherler@nvv-meise.ch oder 
076 568 83 11. Spontanentschlossene 
sind ebenfalls herzlich willkommen.
Anschliessend lassen wir den Abend 

im Pfarreizentrum beim gemeinsa-
men Umtrunk ausklingen. Der Anlass 
ist offen für alle; Kollekte. Feldstecher 
bitte mitbringen, falls vorhanden.

Pfarreileben

Hohe Geburtstage
20.3.1934 Doris Zimmermann
31.3.1941 Marie-Angèle Baumgartner
4.4.1937 Waltraud Preising
4.4.1940 Anton Hausheer

Passionsspiel
Gesucht sind grosse und kleine 
Schauspieler:innen, die am Passions-
spiel mitwirken möchten. Proben:  
Sa., 21. März, 13.00–15.00 Uhr und  
Sa., 28. März, 13.00–15.00 Uhr. Am 
Fr., 3. April, Vorprobe um 8.30 Uhr 
und Aufführung um 10.00 Uhr.

essen (Teilete), ca. 20.00–21.30 Uhr Bi-
belabend. Die Teilnahme ist kosten-
los. Für das gemeinsame Essen steu-
ert jede(r) Teilnehmende etwas bei.

Palmzweigbinden und Ostereier-
färben
Mittwoch, 25. März, 14.30
Pfarreizentrum Maria-Hilf
Alle sind willkommen, d. h. nicht nur 
Kinder, sondern auch Eltern und 
Grosseltern, bei diesem traditionellen 
Anlass mitzumachen. Die Kaffeebar 
ist geöffnet, ein Zvieri wird bereitge-
stellt. Wir freuen uns auf viele grosse 
und kleine Teilnehmende.
Um 13.00 Uhr gibt es ausserdem die 
Möglichkeit zum Schnuppern im Kin-
derchor Fioretti. Komm einfach vorbei 
und sing mit! Die Probe findet im Saal 
des Pfarreizentrums statt.

Ökumenischer Wähenzmittag
Freitag, 27. März, 12.00
Ref. Kirchgemeindezentrum, 
 Wegackerstrasse, kleiner Saal
Es gibt eine feine, kleine Auswahl an 
selbstgebackenen Wähen. Unkosten-
beitrag Fr. 7.–, inkl. Tee. Kinder bis  
6 Jahre gratis, bis 14 Jahre Fr. 3.50. 
 Anmeldung bitte bis 24. März beim 
Team Sozialdiakonie: 044 485 40 36; 
diakonie.kk.zwei@reformiert- 
zuerich.ch

Kids-Room, Nachmittagstreff für 
4.–6. Klasse im Jugendkeller
Freitag, 27. März, 15.30 bis 17.30

Offener Jugendkeller für alle 
Jugendlichen ab Oberstufe
Freitag, 27. März, 18.00 bis 21.00

Tierische Naturwerkstatt
Samstag, 28. März, 14.00 bis 16.00
Im Mittelleimbach 19, 8041 Zürich 
(www.tierische-naturwerkstatt.ch)
Als erster Anlass im «Jahr der Nach-
haltigkeit» lädt der Pfarreirat alle ein, 
die tierische Naturwerkstatt und ihre 
Angebote kennenzulernen. In ent-
spannter Atmosphäre erhält man ei-
nen Einblick in die Arbeit mit Schafen 
und Natur. Ob Gross oder Klein – alle 
Neugierigen sind willkommen. Bitte 
dem Wetter angepasste Kleidung und 
Schuhe tragen. Der Stall ist nicht 
 beheizt und die Weiden können nass 
sein. Der Pfarreirat freut sich auf eine 
lebendige Begegnung mit Ihnen und 
den Schöflis!

Auch dieses Jahr gab es eine tolle Fasnachtsparty in unserem Pfarreizentrum.
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Pfarrer: Dr. Odilon Tiankavana, 044 482 15 13
Seniorenseelsorger: Markus Binder, 076 543 68 67
Sozialberatung: Jorge Montoya-Romani, 044 542 80 56
Jugendarbeit: Melissa Hof, 076 509 19 84; Michael Zürcher, 079 241 75 61
Hauswart/Sakristan: Ivan Dostal, Stv. Djuro Dominkovic, 078 410 27 51
Sekretariat: Karin Stepinski, Martin Aebli
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr 9.00–11.00 / Di, Do 14.00–16.00
E-Mail: info@maria-hilf.ch
Adresse: Leimbachstrasse 64, 8041 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-leimbach
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
10.15 Eucharistiefeier  
im GfA Entlisberg
17.30 Wortgottesdienst mit 
 Kommunionfeier, gestaltet von der 
Liturgiegruppe
Sonntag, 8. März
10.15 Wortgottesdienst  
mit Kommunionfeier
Opfer: Jugendprojekt Rumänien
Montag, 9. März
8.30 Rosenkranz
9.00 Laudes mit Kommunionfeier
Dienstag, 10. März
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 11. März
19.15 Ökumenisches Abendgebet
Alte ref. Kirche
Donnerstag, 12. März
9.00 Eucharistiefeier
Freitag, 13. März
9.30 Andacht im AZ Tannenrauch

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 15. März
10.15 Eucharistiefeier
Opfer: Fastenopfer
Legat: Isidor und Emmi Knecht-Isler
Montag, 16. März
8.30 Rosenkranz
9.00 Laudes mit Kommunionfeier
Dienstag, 17. März
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 18. März
10.15 Wortgottesdienst im AH  
«Im Ris»
19.15 Ökumenisches Abendgebet
Alte ref. Kirche
Donnerstag, 19. März
9.00 Eucharistiefeier

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
10.15 Wortgottesdienst  
im GfA Entlisberg

Ostern

Samstag, 4. April
21.00 Osternachtsliturgie
Opfer: Für die Christen im Heiligen 
Land
Sonntag, 5. April
10.15 Festgottesdienst zu Ostern mit 
Franziskus-Chor
Opfer: Incontro
10.15 Wortgottesdienst im AH  
«Im Ris»

Ostermontag

Montag, 6. April
10.15 Eucharistiefeier
Legat: Louise und  
Josef Oberegger-Inglin
Opfer: Incontro
10.15 Eucharistiefeier  
im GfA Entlisberg
Dienstag, 7. April
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 8. April
19.15 Ökumenisches Abendgebet
Alte ref. Kirche
Donnerstag, 9. April
9.00 Eucharistiefeier

Angebote

Einbau Sound-, Ton- und 
Multimedia anlage
Vom 9. bis 19. März finden die Werk-
tagsgottesdienste im Zentrum statt.

Mittagstisch
Dienstag, 10. März, 12.00
Zentrum St. Franziskus

Malgruppe, Frauengruppe
Mittwoch, 11. März, 14.00
Zentrum St. Franziskus

Elterncafé Francisco
Donnerstag, 12. März, 16.00
Kirchgemeindezentrum St. Franziskus

Wanderungen Männersportverein
Di./Mi., 17./18. März; Di./Mi., 7./8. April
Definitive Daten werden noch 
 bekanntgegeben.

16.30 Buss- und Versöhnungsfeier
17.30 Wortgottesdienst  
mit Kommunionfeier
Sonntag, 22. März
10.15 Eucharistiefeier
Opfer: Fastenopfer
Montag, 23. März
8.30 Rosenkranz
9.00 Laudes mit Kommunionfeier
Dienstag, 24. März
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 25. März
19.15 Ökumenisches Abendgebet
Alte ref. Kirche
Donnerstag, 26. März
9.00 Eucharistiefeier
Messintention:  
Giuseppe Antonio Legittimo

Palmsonntag

Samstag, 28. März
17.30 Wortgottesdienst  
mit Kommunionfeier mit Palmweihe
Sonntag, 29. März
10.15 Familiengottesdienst mit Palm-
weihe, anschliessend Apéro Riche
Opfer: Fastenopfer
Montag, 30. März
8.30 Rosenkranz
9.00 Laudes mit Kommunionfeier
Dienstag, 31. März
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 1. April
10.15 Eucharistiefeier im AH «Im Ris»
19.15 Ökumenisches Abendgebet
Alte ref. Kirche

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
20.00 Abendmahlfeier  
mit anschliessender Anbetung

Karfreitag

Freitag, 3. April
9.30 Andacht im AZ Studacker
15.00 Karfreitagsliturgie  
mit Franziskus-Chor
Opfer: Für die Christen im Heiligen 
Land

St. Franziskus
Zürich-Wollishofen 
www.st-franziskus.ch | 044 485 56 00
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Bis zu seiner Wahl durch die Kirchge-
meindeversammlung wird er von Ugo 
Rossi (52) in einer Co-Leitung als 
Pfarradministrator unterstützt.
Da Pfarreibeauftragter Uwe Burrich-
ter Ende Oktober in den Ruhestand 
treten wird, war die Pfarrei seit Sep-
tember 2025 gemeinsam mit dem 
 Generalvikariat Zürich-Glarus auf der 
Suche nach einer tragfähigen Nach-
folgelösung. Die Freude über die nun 
gefundene Regelung ist gross.
Norbert Nagy verfügt über Master in 
reformierter und katholischer Theo-
logie. Nach seinem Studium war er 
mehrere Jahre in der Jugend- und 
 Familienpastoral in Deutschfreiburg 
und Bern tätig. Er leitete zuletzt das 
«jenseits im Viadukt» in Zürich. Seit 
knapp einem Jahr ist er bei uns als 

Seelsorger tätig und absolviert derzeit 
die Berufseinführung im Bistum 
Chur.
Ugo Rossi war von 2004 bis 2008 be-
reits als Vikar in unserer Pfarrei tätig 
und ist der Gemeinde gut bekannt. Er 
war Pfarrer des Seelsorgeraums Arth-
Goldau-Lauerz sowie Dekan des Deka-
nats Innerschwyz. Seit 2022 ist er als 
Gassenarbeiter beim Verein Incontro 
tätig. Seit zwei Jahren unterstützt er 
die Pfarrei regelmässig als priesterli-
che Aushilfe.
Die definitive Wahl des neuen Pfarrei-
beauftragten durch die Kirchgemein-
deversammlung ist in den nächsten 
ein bis zwei Jahren vorgesehen. Die 
Pfarrei freut sich, dass sich Norbert 
Nagy dieser Wahl stellen wird.
Weitere Infos auf der Homepage.

GV Frauensportverein
Dienstag, 17. März, 18.00
Zentrum St. Franziskus

GV Franziskus-Chor
Samstag, 21. März, 18.45
Zentrum St. Franziskus
Anschliessend gemeinsames  
Abendessen

Kurzwanderung 
 Frauensportverein
Dienstag, 24. März, 13.30
Morgental vor der Kirche

Musik in St. Franziskus
Sonntag, 29. März, 17.00
Kirche
Der Chor des Gymnasiums und Inter-
nats Kloster Disentis gehört mittler-
weile zu den Stammgästen bei «Musik 
in St. Franziskus». In diesem Konzert 
werden Werke von Gabriel Fauré 
 erklingen.

Digi-Kafi – Treffpunkt für Fragen 
zu Handy & Co.
Dienstag, 31. März, 14.00
Zentrum St. Franziskus

Karfreitagsliturgie mit dem 
Franziskus-Chor
Freitag, 3. April, 15.00
Kirche
Lajos Bardos, «Ave Maris Stella», 
 Anton Bruckner, «In jener letzten  
der Nächte», Gil Ademá,  
«Shalom Aleichem»

Festgottesdienst mit dem 
 Franziskus-Chor
Sonntag, 5. April, 10.15
Am Ostermorgen wird Mozarts Missa 
in C, die «Spatzenmesse», in unserer 
Kirche erklingen. Daneben wird eine 
orchestrierte Vertonung des «Jubilate 
in B» von Charles Villiers Stanford 
aufgeführt.

Malgruppe, Frauengruppe
Mittwoch, 8. April, 14.00
Zentrum St. Franziskus

Pfarreileben

Neue Pfarreileitung
Per 1. November übernimmt Norbert 
Nagy (40) als Pfarreibeauftragter a. i. 
die Leitung der Pfarrei St. Franziskus. 

Norbert Nagy (links), Pfarreibeauftragter a. i., und Ugo Rossi (rechts),  
Pfarradministrator per 1. November 2026.
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Seelsorgeteam: Diakon Uwe Burrichter, Pfarreibeauftragter, 079 286 57 93; 
Seelsorger Norbert Nagy, 044 485 56 03 Pfarradministrator: Pfr. Dr. Odilon 
Tiankavana Sozialberatung: Jorge Montoya-Romani, 044 485 56 04  
Jugendarbeit: Gregory Arcement, 044 485 56 05 Sakristan: Markus Keel,  
044 485 56 11 Hauswart: Jonas Streiff, Rolf Zobrist, 079 234 56 20
Sekretariat: Ltg. Marianne Niggli, Daniela Keller
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.45–11.30 / Mo, Di, Do 14.00–16.30
E-Mail: st.franziskus@zh.kath.ch
Adresse: Kilchbergstrasse 1, 8038 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-wollishofen
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Sonntag, 8. März
11.00 Eucharistiefeier
14.30 Eucharistiefeier in  
Portugiesisch
Freitag, 13. März
9.30 Krypta-Messe

4. Fastensonntag (Laetare)

Sonntag, 15. März
11.00 Eucharistiefeier
14.30 Eucharistiefeier in  
Portugiesisch
Freitag, 20. März
9.30 Krypta-Messe

5. Fastensonntag

Wir werden jeden Dienstag im Pfarr-
saal um 9.30 Uhr bis 10.30 Uhr musi-
zieren, tanzen, singen (ausser Schul-
ferien). Diese Stunde soll uns froh und 
munter auf den Tag einstimmen. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich, 
kommen Sie einfach vorbei.
Weitere Termine:
Dienstag, 17. März 2026, 9.30 Uhr
Dienstag, 24. März 2026, 9.30 Uhr
Dienstag, 31. März 2026, 9.30 Uhr
Dienstag, 7. April 2026, 9.30 Uhr

Jass-Nachmittag
Montag, 16. März, 14.00 bis 16.00
Alle Jass-Freunde sind herzlich einge-
laden, keine Anmeldung erforderlich. 
Wein u. ein kleiner Zvieri erwarten 
Sie (Kostenbeitrag Fr. 5.–).

Palmstockbinden
Samstag, 28. März, 10.00 bis 12.00
Jung und Alt sind herzlich zum Palm-
stockbinden in den Pfarreisaal einge-
laden. Material ist vorhanden, gerne 
dürfen Sie aber auch eigene Zweige 
und/oder Dekomaterial mitbringen.

Pfarreileben

Ostererfahrungen vor 2000 Jahren 
und Ostererfahrungen heute?
In der frühen Christenheit ertönte an 
Ostern unzählige Male der Ruf: 
«Christus ist auferstanden!» Die  
Antwort war immer die gleiche: 
«Ja, er ist wahrhaft auferstanden!» 
Unser Glaube steht und fällt mit dem 
Bekenntnis, dass Christus auferstan-
den ist. Die Auferstehungsberichte in 
den verschiedenen Evangelien in der 
Bibel berichten allerdings von sehr 
unterschiedlichen Erfahrungen mit 
dem auferstandenen Christus: Jesus 
erscheint Frauen auf dem Weg (Mt 28). 
Maria von Magdala, die ihn zuerst für 
einen Gärtner hält (Joh 20). Jüngern 
auf dem Weg nach Emmaus, die ihn 
erst abends beim Essen erkennen  
(Lk 24). Jesus zeigt sich mehreren Jün-

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
20.00 Eucharistiefeier zu  
Gründonnerstag
Musikalische Gestaltung durch das 
Vokalensemble Dreikönigen

Karfreitag

Freitag, 3. April
15.00 Karfreitagsliturgie
Der Kirchenchor Dreikönigen singt 
Auszüge aus der Markuspassion von 
R. Keiser (1674–1739).
18.00 Karfreitagsliturgie in  
Portugiesisch

Ostern

Samstag, 4. April
21.30 Osternacht
Nach dem Gottesdienst sind alle  
zum «Eiertütsche» in den Pfarreisaal  
eingeladen.
Sonntag, 5. April
11.00 Eucharistiefeier zu Ostern
Mit Kirchenchor Dreikönigen,  
Orchester und Solisten. Es erklingt 
die Missa solemnis in C von Placidus 
von Camerloher (1718–1782).
14.30 Eucharistiefeier in  
Portugiesisch

Ostermontag

Montag, 6. April
19.00 Slawisch-byzantinischer  
Gottesdienst
Freitag, 10. April
9.30 Krypta-Messe

Angebote

Musikalische Frühbildung
Dienstag, 10. März, 9.30 bis 10.30
Die Pfarrei Dreikönigen lädt Kinder  
(0 bis 3 Jahre) mit ihren Eltern, Gross-
eltern oder Erziehungsberechtigten 
zur musikalischen Frühbildung ein. 

Sonntag, 22. März
11.00 Familiengottesdienst zur  
ökumenischen Kampagne
mit anschliessendem Mittagessen im 
Pfarreisaal. Wir bitten um Anmel-
dung über unsere Webseite oder im 
Pfarreisekretariat.
Freitag, 27. März
9.30 Krypta-Messe
20.00 Kreuzweg in Portugiesisch

Palmsonntag

Sonntag, 29. März
11.00 Familiengottesdienst zum 
Palmsonntag
Anschliessend Verkauf der Heim-
osterkerzen durch Schüler:innen der 
Freien Katholischen Schulen Zürich 
(FKSZ). Eine Kerze kostet Fr. 12.–
14.30 Eucharistiefeier in  
Portugiesisch

Dreikönigen
Zürich-Enge 
www.dreikoenigen.ch | 044 202 22 61
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Wir verlassen Wetzikon in westlicher 
Richtung und wandern durch Wiesen 
und Waldstücke mit kleinen Steigun-
gen nach Gossau. Bei klarem Wetter 
hat man eine wunderbare Sicht auf 
die Glarneralpen. In Gossau können 
wir im Altersheimrestaurant Rosen-
garten einkehren. Der Bus 862 bringt 
uns zurück nach Wetzikon.
Anna M. Cobos

Vorschau:  
Kirchgemeinde versammlung
Sonntag, 12. April
Im Anschluss an den Gottesdienst 
vom 12. April 2026 laden wir zur 
Kirchgemeindeversammlung im Saal 
und einem kleinen Umtrunk ein. 
Traktanden sind u. a. die Wahl der 
Kirchenpflege sowie die Abnahme der 
Rechnung 2025. Weitere Informatio-
nen sind auf Forum online, dem offi-

ziellen Publikationsorgan, zu finden 
(Webseite: www.forum-magazin.ch/
zuerich-enge/publications/).

Mittagstisch für Alleinstehende
Montag, 13. April
Aufgrund der Osterfeiertage findet 
der Mittagstisch für Alleinstehende 
am Montag, 13. April 2026, statt. Wir 
bitten um Anmeldung im Pfarreise-
kretariat bis am Freitag, 10. April 
2026, 12.00 Uhr.

Gedächtnisse und Legate
8.3., 11.00 Uhr, Isidor Müller
22.3., 11.00 Uhr, Hans Stocker
22.3., 11.00 Uhr, Dora Thoma-Kupper

gern gleichzeitig, steht plötzlich im 
Raum, er isst und trinkt mit ihnen  
(Lk 24). Einmal ist er wie ein Geist, 
dann wiederum hat er einen Körper, 
den man berühren darf (Joh 20). Kei-
ner der Berichte erzählt von einer  
Auferstehungserfahrung am Grab. 
Christ:innen sind deshalb keine  
Wallfahrer:innen geworden, die das 
ehemalige Grab des Gekreuzigten  
aufsuchen. Die Ostergeschichten  
laden uns ein, im ganz normalen  
Leben nach dem Auferstandenen 
Ausschau zu halten, dort, wo wir  
zuhause sind, im Kreis unserer Lie-
ben, dort, wo wir arbeiten, unsere 
Freizeit verbringen, dort, wo unser 
Leben stattfindet. Ihnen/euch ein ge-
segnetes Osterfest und immer wieder 
Erfahrungen, die auf den Ruf: «Chris-
tus ist auferstanden!» antworten  
lassen: «Ja, er ist wahrhaft auferstan-
den!» Ihre/eure Ute van Appeldorn

Kampagnentag
Sonntag, 22. März, 11.00 
Wir beginnen den Kampagnentag mit 
einem besonderen Gottesdienst um 
11.00 Uhr. Anstatt einer Predigt  
dürfen alle Teilnehmenden das Wort  
Gottes an besonderen Stationen ausle-
gen und erfahren. Der Gottesdienst  
ist geeignet für alle Generationen. Er 
dauert zwar etwas länger, aber dafür 
werden alle Sinne auf besondere Art 
und Weise angesprochen. Im An-
schluss an den Gottesdienst besteht 
die Möglichkeit, sich bei einem  
gemeinsamen Mittagessen zu stärken 
und den Markt zu besuchen, wo von 
Kindern und Jugendlichen selbst  
Hergestelltes und Gebasteltes ver-
kauft wird.
Alle Einnahmen des Tages sowie alle 
Kollekten in den Gottesdiensten  
werden der Fastenaktion zu Verfü-
gung gestellt. Herzlichen Dank für 
Ihre Unterstützung!

Ökumenische Wanderung April
Donnerstag, 9. April
Wetzikon-Gossau
Treffpunkt: Zürich HB um 13.25 Uhr. 
Wir fahren mit der S 15 um 13.39 Uhr, 
Gleis 43/44.
Billett: Wetzikon retour
Länge: ca. 2 Stunden, 5 km mit  
100 Höhenmetern

Ostern als Fest der aufgehenden Sonne.
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Gemeindeleiterin: Ute von Appeldorn
Mitarbeitender Priester: P. Peter Spichtig OP
Sozialarbeiterin / Seniorenpastoral: Nicola Siemon
Sekretariat: Eveline Kleinburger, Natalija Luskar
Öffnungszeiten: Mo–Do 9.00–12.00, 13.00–16.00 / Mi 13.00–17.00
E-Mail: sekretariat@dreikoenigen.ch
Adresse: Schulhausstrasse 22, 8002 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-enge
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Donnerstags
8.20 Rosenkranz in der Kapelle

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
17.30 Ökum. Weltgebetstag in 
St. Konrad mit dem Chor Chosatri
Sonntag, 8. März
10.00 Gottesdienst in der Kirche
19.30 Gottesdienst in der Kapelle
Dienstag, 10. März
9.30 Gottesdienst in der Kapelle
Donnerstag, 12. März
9.00 Gottesdienst in der Kapelle
Freitag, 13. März
10.00 Gottesdienst im GFA Langgrüt
10.30 Gottesdienst im GFA Bachwiesen

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
17.30 Abendgottesdienst mit dem 
Firmkurs in der Kirche
Sonntag, 15. März
10.00 Gottesdienst in der Kirche
Mit der Kantorengruppe. Öffentliche 
Vorprobe um 9.15 Uhr auf der Empore.
Legat: Marlène Inauen, Simone Cherix
10.00 Fiire mit de Chline im 
 Pfarreizentrum
Anschliessend Kurz-Infos zur Jungen 
Familie, Spiele und gemütliches 
 Beisammensein.
19.30 Kein Gottesdienst in der Kapelle
Dienstag, 17. März
9.30 Gottesdienst in der Kapelle
Donnerstag, 19. März
9.00 Gottesdienst in der Kapelle
Freitag, 20. März
10.30 Gottesdienst im GFA Bachwiesen

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
17.30 Gottesdienst in der Kirche
Legat: Walter Mattig-Ast
Sonntag, 22. März
10.00 Ökum. Gottesdienst in der  Kirche
Mit Pfr. Monika Hirt, Silvan Baumann 
und dem Flötenspielkreis. Anschlies-
send Sonntagskaffee. Auf dem Vor-
platz verkaufen Schüler:innen der 

Ostern

Samstag, 4. April
21.00 Osternachtgottesdienst
Sonntag, 5. April
10.00 Ostergottesdienst
Mit dem Konrad-Chor, Solist:innen, 
Orchester und Orgel. Legat: Emilio 
und Celesta Delrio
19.30 Kein Gottesdienst
Dienstag, 7. April
9.30 Gottesdienst in der Kapelle
Donnerstag, 9. April
9.00 Gottesdienst in der Kapelle
Freitag, 10. April
10.00 Gottesdienst im GFA Langgrüt
10.30 Gottesdienst im GFA Bachwiesen

Angebote

Kasperlitheater
Mittwoch, 11. März, 14.00
Pfarreizentrum St. Konrad
Wer bringt einen Kuchen?  
Wer hilft mit? Bitte meldet euch bei  
daniela.scheidegger@zh.kath.ch

Donnerstagskaffee
Donnerstag, 12. März, 10.00

Kirchenpflegesitzung
Donnerstag, 12. März, 19.00

Ökum. Suppenzmittag  
im Pfarreizentrum
Samstag, 14. März, 11.45
Impuls um 11.45 Uhr, Suppe ab 
12.00 Uhr. Wer bringt einen Kuchen 
mit? Bitte im Sekretariat melden.
Herzlichen Dank der Männerkoch-
gruppe für das Vorbereiten der Suppe.

Gesungene Gebete  
mit dem ODA-Trio
Sonntag, 15. März, 17.00
In diesem Jahr ist ein Frauen-Trio aus 
der Ukraine bei uns zu Gast und singt 
liturgische Musik aus der Ostkirche. 
Die eindrücklichen Gesänge werden 
auf Deutsch erläutert. Eintritt ist frei. 
Kollekte für das ODA-Ensemble.

 Katholischen Schulen Heimoster-
kerzen zum Preis von Fr. 12.–.
Hl. Messe: Giuseppe Nigro
19.30 Gottesdienst in der Kapelle
Montag, 23. März
19.30 Ruhe finden – beten – Kraft 
 tanken in der Kapelle
Dienstag, 24. März
9.30 Gottesdienst in der Kapelle
Donnerstag, 26. März
9.00 Gottesdienst in der Kapelle
Freitag, 27. März
10.00 Gottesdienst im GFA Langgrüt
10.30 Gottesdienst im GFA Bachwiesen
19.00 Praise 9
Neue reformierte Kirche Albisrieden, 
Ginsterstrasse 48.

Palmsonntag

Samstag, 28. März
17.30 Gottesdienst mit Segnung der 
Palmzweige
Legat: Theres und Heinrich  
Sieber-Hidber
Sonntag, 29. März
10.00 Familiengottesdienst  
mit Segnung der Palmzweige
Anschliessend Sonntagskaffee und 
Sirupbar für Kinder. Verkauf von 
Heimosterkerzen für Fr. 12.–.
19.30 Kein Gottesdienst in der Kapelle
Dienstag, 31. März
9.30 Gottesdienst in der Kapelle

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
9.00 Kein Gottesdienst in der Kapelle
19.30 Gottesdienst  
zum Hohen Donnerstag in der Kirche
anschliessend stille Anbetung bis 
22.00 Uhr in der Kapelle

Karfreitag

Freitag, 3. April
10.00 Versöhnungsfeier  
für Erwachsene in der Kirche
10.00 Familienfeier zu Karfreitag und 
Ostern im Zentrum
10.30 Gottesdienst im GFA Bachwiesen
15.00 Karfreitagsliturgie
mit A. Kuznetsov, Violine, M. Wyrsch, 
Orgel, und der Kantorengruppe des 
Konrad-Chores.

St. Konrad
Zürich-Albisrieden 
www.st-konrad.ch | 044 496 63 63
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chen (je Fr. 5.–), Samstag, 14. März, 
10.30–12.00, beim A-Park, Voi Albisrie-
den, rund um St. Konrad. Der Erlös 
kommt den beiden Hilfswerken Fas-
tenaktion und HEKS  zugute.

Brot zum Teilen
Von Aschermittwoch bis Ostern ver-
kaufen der Albis-Beck/das Café Fellen-
berg das Brot zum Teilen. Pro gekauf-
tes Brot kommen 50 Rappen den 
Hilfswerken Fastenaktion und HEKS/
Brot für alle zugute. Herzlichen Dank 
für Ihre Unterstützung 

Osterapéro und Eiertütschen
Der Osternachtgottesdienst am 
 Samstag, 4. April, beginnt um 
21.00 Uhr draussen beim Osterfeuer. 
Musik: C. Bachmann, Trompete,  
M. Wyrsch, Orgel. Nach dem Gottes-
dienst sind Sie herzlich zum Eier-
tütschen und zum Apéro ins Pfarrei-
zentrum eingeladen.

Weltgebetstag
Am Samstag, 7. März, findet um 
17.30 Uhr in der katholischen Kirche 
St. Konrad die Liturgie statt, welche 
dieses Jahr aus Nigeria kommt. Unter 
dem Motto «Ich will euch stärken, 
kommt!» stellen uns Frauen aus Nige-
ria ihre Lebenswelt vor. Unser Mitfüh-
len und unsere Solidarität trägt dazu 
bei, die nigerianischen Frauen zu stär-
ken. Die ökumenische Vorbereitungs-
gruppe aus Albisrieden und Altstetten 
lädt Frauen und Männer herzlich zum 
gemeinsamen Feiern und zum an-
schliessenden Zusammensein ein.

Gratulationen
8.3. Iolanda Thaler-De Martin, 91 Jahre
24.3. Marius Rossé, 90 Jahre
2.4. Olga Schildknecht, 93 Jahre
4.4. Johann Nebel, 85 Jahre
6.4. Rita Camenzind, 95 Jahre
Herzlichen Glückwunsch zu Ihrem 
Geburtstag und viele schöne Stunden 
für die Zukunft.

Bistro St. Konrad
Dienstag, 17. März, 11.45
Anmeldung bis am Vorabend über 
unsere Homepage oder 044 496 63 63. 
Nächstes Datum: 24. und 31. März.

Informations-Nachmittag für 
Senior:innen-Ferien
Dienstag, 17. März, 15.00
Anmeldefrist: 2. März bis 17. April. 
Plätze sind  beschränkt. Anmeldun-
gen nach Reihenfolge.

Fastensuppe im Pfarreizentrum
Donnerstag, 19. März, 12.00
Erlös für Fastenaktion

Sonntagskaffee
Sonntag, 22. März, 11.00

Lesezirkel
Montag, 23. März, 17.30

Männer kochen für Männer
Donnerstag, 26. März, 18.00

Ökum. Trauercafé
Freitag, 27. März, 16.00
Neue Kirche Albisrieden

Sonntagskaffee
Sonntag, 29. März, 11.00

Kirchenpflegesitzung
Dienstag, 7. April, 19.00

Pfarreileben

Voranzeige Kirchgemeinde-
versammlung
Am Sonntag, 12. April um 11.00 Uhr 
findet die nächste Kirchgemeindever-
sammlung statt. Die Traktandenliste
finden Sie zu gegebener Zeit auf unserer 
Homepage (www.st-konrad.ch/amtliche- 
informationen-publikationen/kgv).

Familienfeier zu Karfreitag  
und Ostern
Am Karfreitag, 3. April um 10.00 Uhr 
sind alle Familien zu einer besinnli-
chen Familienfeier ins Pfarreizent-
rum eingeladen. Anschliessend Bei-
sammensein bei Saft und Gebäck.

Blumen für das Recht auf Nahrung
Gemeinsam mit der reformierten Kir-
che Kreis neun (Albisrieden) verkau-
fen wir auch dieses Jahr wieder mit  
Jugendlichen Rosen und Samensäck-

Hoher Donnerstag in der Kapelle St. Konrad.

Fo
to

: S
t.

 K
on

ra
d

Seelsorge: H. Rathgeb, 044 496 63 74, D. Scheidegger, 044 496 63 81, 
S. Baumann, 044 496 63 75 Jugend: S. Malapati, 044 496 63 82
Seelsorgerin GFA Bachwiesen: M. Andolina, 044 414 89 17 
Soziales: A. Arnold, 044 496 63 73 Sakristan: S. Joseph
Hauswart: H. Haissoun Katechese: C. Schlatter, I. Dimitrakis, C. Jaun, V. Preziuso
Sekretariat: B. Frank, C. Filisetti, I. Kienast, N. Rinderknecht
Öffnungszeiten: Mo–Fr 9.00–11.00, 15.00–18.00
E-Mail: st.konrad@zh.kath.ch
Adresse: Fellenbergstr. 231, 8047 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-albisrieden
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3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
17.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Sonntag, 8. März
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Legat: Theres Brändli-Gürber
10.00 Eucharistiefeier, Oberkirche
Kollekte: Insieme Zürich
Dienstag, 10. März
19.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Donnerstag, 12. März
9.00 Eucharistiefeier, Seniorama 
Burstwiese
Freitag, 13. März
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Anbetung 8.30 Uhr bis 22.00 Uhr

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Anbetung von 7.00 Uhr bis 8.00 Uhr
17.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Sonntag, 15. März
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
10.00 Pace e Bene, Eucharistiefeier
zum Thema Versöhnung, Oberkirche
Ged.: Elisabeth Hüni-Folie
Kollekte: Arche Zürich
Dienstag, 17. März
19.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Donnerstag, 19. März
9.00 Eucharistiefeier zum Josefstag, 
Unterkirche
Freitag, 20. März
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
17.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Legat: Karl und Hildegard Geel
Sonntag, 22. März
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Legat: Josef und Maria Raymann- 
Cantieri, Hans und Theresia Meier
10.00 Eucharistiefeier, Oberkirche
Kollekte: Fastenaktion

im Anschluss Eiertüschten im  
Pfarreizentrum Johanneum
Musik: Michael Schütz, Messe 2012, es 
singt und spielen der Gregorius-Chor 
sowie Instrumentalisten der Kantorei 
HJW, Leitung: Chrysoula Peraki

Ostermontag

Montag, 6. April
10.00 Eucharistiefeier zum 
 Ostermontag, Unterkirche
Dienstag, 7. April
19.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Donnerstag, 9. April
9.00 Eucharistiefeier, Seniorama 
Burstwiese

Angebote

Versöhnungsweg in Herz Jesu
Manchmal verläuft unser Leben nicht 
so, wie wir es uns wünschen, und wir 
sind uns unsicher, ob wir den richti-
gen Weg gehen. Der Versöhnungsweg 
lädt ein, innezuhalten und zu überle-
gen, wie wir wieder den richtigen Weg 
finden können. Auf diesem Weg 
kannst du über dein Leben und deine 
Verbindung zu Gott nachdenken.
Bis zum 15. März 2026 laden wir  
Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
herzlich ein, diesen Weg in unserer 
Kirche zu gehen. Der Versöhnungs-
weg wird in der Oberkirche  
aufgebaut und ist während der  
Öffnungszeiten für alle zugänglich.

Pfarreimittagessen
am Mittwoch, 11. März, im Johan-
neum, bitte melden Sie sich im Sekre-
tariat an!

Lectio Divina
Die «göttliche Lesung» ist ein medita-
tiver Zugang zur Bibel, der in den 
Klöstern des Mittelalters entwickelt 
wurde. Alle sind herzlich eingeladen. 
Vorkenntnisse braucht es keine.
Nächste Treffen am Mittwoch, 
11. März, 18.30–19.30 Uhr in der 
Marien kapelle, Oberkirche.

Dienstag, 24. März
19.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Donnerstag, 26. März
9.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Freitag, 27. März
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche

Palmsonntag

Samstag, 28. März
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
17.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Sonntag, 29. März
8.00 Eucharistiefeier, entfällt
10.00 Pace e Bene zum Palmsonntag
Oberkirche
Musik: Singschule HJW, Leitung: 
Chrysoula Peraki
Kollekte: Fastenaktion
Dienstag, 31. März
19.00 Eucharistiefeier mit Bussfeier 
und Krankensalbung, Unterkirche
Legat: Ines Fedier-Brazzola
Mittwoch, 1. April
18.00 Bussfeier mit Krankensalbung, 
Unterkirche
im Anschluss sind Sie herzlich zum 
Suppenznacht eingeladen

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
9.00 Eucharistiefeier, entfällt
19.00 Eucharistiefeier zu Gründon-
nerstag mit Fusswaschung, Oberk.

Karfreitag

Freitag, 3. April
8.00 Eucharistiefeier, entfällt
15.00 Karfreitagsliturgie

Ostern

Samstag, 4. April
8.00 Eucharistiefeier, entfällt
21.00 Eucharistie zur Osternacht
Treffpunkt beim Sekretariat!
Im Anschluss Eiertütschen im  
Pfarreizentrum Johanneum
Sonntag, 5. April
8.00 Eucharistiefeier, entfällt
10.00 Eucharistiefeier zu Ostern, 
Oberkirche

Herz Jesu
Zürich-Wiedikon 
www.herzjesu-wiedikon.ch | 044 454 81 11

37 Forum 3/2026

Jugendreise nach Taizé über 
Auffahrt 2026
Über Auffahrt 2026 reisen wir für vier 
Tage nach Taizé (Frankreich). Gemein-
sam mit Jugendlichen aus aller Welt 
sind wir zu Gast bei der ökumeni-
schen Gemeinschaft der Brüder von 
Taizé. Einfaches Leben, regelmässiges 
Gebet, meditative Gesänge und inter-
nationale Begegnungen machen diese 
Reise zu einer besonderen Erfahrung.
Zielgruppe: Jugendliche und junge 
Erwachsene von 15 bis 30 Jahren
Reisedaten:
Abfahrt: Mi., 13. Mai 2026,  
ca. 14.00 Uhr
Rückkehr: So., 17. Mai 2026,  
ca. 17.00 Uhr
(Zürich HB, Busbahnhof Sihlquai)
Kosten: Fr. 250.–
(Die Pfarrei unterstützt jede teilneh-
mende Person mit Fr. 50.–)
Die Anmeldung erfolgt online über 
unsere Website.

Anmeldeschluss: 27. März 2026
Obligatorisches Vortreffen für alle, 
die noch nie in Taizé waren:
Mittwoch, 18. März 2026, 18.30 Uhr,
Co-Working-Space Jugendseelsorge 
Zürich
Kontakt u. Reisebegleitung: Michael 
Nestler, michael.nestler@zh.kath.ch 
Telefon 078 819 36 70

Pilgerwanderung über Auffahrt!
Vom 14. bis 17. Mai 2026 gehen wir auf 
dem Oberschwäbischen Jakobsweg 
von Weingarten über Ravensburg 
nach Meersburg und Konstanz.
Es sind noch vier Plätze/2 DZ frei.
Kosten: Fr. 330.– (EZ)/Fr. 275.– (DZ) 
(inkl. Übernachtungen, Pilgerbeglei-
tung, Transporte – exkl. Verpflegung 
und allfällige Eintritte) Anmeldung 
bis 31. März 2026: Sekretariat, Tel. 044 
454 81 11 oder silke.weinig@zh.kath.ch
Alle weiteren Informationen auf un-
serer Pfarrei-Homepage.

Pilgerfilmabend
Mittwoch, 25. März, 19.00
im Multimediaraum, Johanneum.
«Via Francigena. Der Frankenweg.» – 
Film mit Apéro in gemütlicher,  
offener Runde.

Gemeinsam Palmzweige binden – 
Vorbereitung auf Palmsonntag
Am Samstag, 28. März 2026, von 10.00 
bis 12.00 Uhr laden wir Gross und 
Klein in unseren grossen Saal ein, um  
gemeinsam Palmzweige zu binden 
und unsere Kirche für den Palmsonn-
tagsgottesdienst festlich zu schmü-
cken. Wer Lust und Zeit hat, ist herz-
lich willkommen, mit anzupacken 
und die Vorfreude auf Palmsonntag 
in der Gemeinschaft zu erleben.
Nach dem Palmbinden sind alle zu  
einem Mittagessen eingeladen.

Wir freuen uns über viele Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer und bitten 
um eine Anmeldung bis spätestens 
Donnerstag, 19. März 2026, in unse-
rem Sekretariat (044 454 81 11, herzje-
su.wiedikon@zh.kath.ch)
Herzliche Grüsse Michael Nestler

Pace-e-Bene-Familiengottes-
dienst zu Palmsonntag
Am Palmsonntag, 29.3.2026 um 
10.00 Uhr feiern wir in der Oberkirche 
unseren Pace-e-Bene-Familiengottes-
dienst. An diesem besonderen Tag  
erinnern wir uns an den feierlichen 
Einzug Jesu in Jerusalem, als die  
Menschen ihm mit Palmzweigen zu-
jubelten. Doch wir hören auch von 
seinem Leidensweg, der uns auf die 
Karwoche einstimmt.
Die Feier wird von der Singschule  
unter der Leitung von Chrysoula  
Peraki musikalisch gestaltet und lädt 
dazu ein, mit Gesang und Gebet diese 
besondere Zeit bewusst zu erleben.
Nach dem Gottesdienst sind alle  
herzlich ins Johanneum eingeladen, 
um bei einem gemeinsamen Mittag-
essen die Gemeinschaft zu geniessen. 
Eine schöne Gelegenheit, sich auszu-
tauschen und miteinander ins  
Gespräch zu kommen.
Wir freuen uns auf euch und eure  
Familien!
Pfarrei Herz Jesu Wiedikon

Wir wünschen Ihnen ein gesegnetes Osterfest!
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Pfarrer: Dr. Artur Czastkiewicz Diakon: Ronald Jenny
Mitarbeitender Priester: James Puthenparampil OIC
Seelsorgerin: Silke Weinig 
Beauftragte für Senioren: Franziska Erni-Stieger
Religionspädagoge: Michael Nestler Katechetin: Helenzy Philip
Sekretariat : Christa Küchler, Leitungsassistenz; Jelena Suventhirakumar
Öffnungszeiten: Mo 14.00–17.00 / Di–Do 9.00–12.00, 14.00–17.00 / Fr 9.00–12.00
E-Mail : herzjesu.wiedikon@zh.kath.ch
Adresse: Gertrudstrasse 59, 8003 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-wiedikon
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
17.00 Eucharistiefeier  
in Portugiesisch
Sonntag, 8. März
9.30 Eucharistiefeier  STREAM

mit René Berchtold und
Stephan Kaiser, Predigt
Martin Telli, Organist
Davud Werner, Kantor
Kollekte: Fastenopfer
11.30 Eucharistiefeier  
in Portugiesisch
Mittwoch, 11. März
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Kommunionfeier
19.00 Eucharistiefeier in Kroatisch
Freitag, 13. März
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
17.00 Eucharistiefeier  
in Portugiesisch
Sonntag, 15. März
9.30 Eucharistiefeier (Laetare)  STREAM

Legat: Elisabeth Hildebrand
mit Franco Luzzatto und Andreas 
Kunz, Predigt
Martin Telli, Organist
Kollekte: Stiftung Simpera
11.30 Eucharistiefeier  
in Portugiesisch
Dienstag, 17. März
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Mittwoch, 18. März
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Kommunionfeier
19.00 Eucharistiefeier in Kroatisch
Donnerstag, 19. März
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Freitag, 20. März
9.45 Kommunionfeier AZ Bullinger
10.45 Kommunionfeier AZ Hardau
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
17.00 Eucharistiefeier  
in Portugiesisch

Karfreitag

Freitag, 3. April
9.45 Kommunionfeier AZ Bullinger
10.45 Kommunionfeier AZ Hardau
15.00 Karfreitagsfeier  STREAM

mit Franco Luzzatto
Franz Schaffner, Organist, Eduardo 
Hernandez, Kantor, Héctor Rodri­
guez, Querflöte
Kollekte: Christen im Heiligen Land
17.00 Karfreitagsfeier in Kroatisch

Ostern

Samstag, 4. April
20.30 Eucharistiefeier Osternacht 
 STREAM

mit Franco Luzzatto
Franz Schaffner, Organist
Kollekte: Christen im Heiligen Land
23.00 Eucharistiefeier in Kroatisch
Sonntag, 5. April
9.30 Eucharistiefeier zu Ostern  STREAM

mit Franco Luzzatto
Franz Schaffner, Organist
Kollekte: Christen im Heiligen Land
11.30 Eucharistiefeier  
in Portugiesisch

Ostermontag

Montag, 6. April
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Dienstag, 7. April
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Mittwoch, 8. April
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Kommunionfeier
Freitag, 10. April
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch

Angebote

Seniorennachmittag
Mittwoch, 11. März, 14.00 bis 16.30
Wir treffen uns im Café der Pfarrei 
und schauen einen Kurzfilm: Wie 
werden wir satt?! Damit fragen wir 
uns im Rahmen der Fastenaktion­
Kampagne, wie wir und andere 

Sonntag, 22. März
9.30 Eucharistiefeier  STREAM

mit Franco Luzzatto und
Stephan Kaiser, Predigt
Roswitha Hächler, Organistin
Davud Werner, Kantor
Kollekte: Fastenopfer
11.30 Eucharistiefeier  
in Portugiesisch
Dienstag, 24. März
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Mittwoch, 25. März
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Kommunionfeier
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch
Freitag, 27. März
19.30 Eucharistiefeier in Kroatisch

Palmsonntag

Sonntag, 29. März
9.30 Familiengottesdienst  
zu Palmsonntag  STREAM

mit Franco Luzzatto und
Andreas Kunz, Predigt
Franz Schaffner, Organist
Davud Werner, Kantor
Kollekte: Stiftung Flamingo 
 Kinderhospiz Schweiz
11.30 Eucharistiefeier  
in Portugiesisch
Dienstag, 31. März
19.00 Versöhnungs­ und 
 Eucharistiefeier  STREAM

mit Franco Luzzatto und
Andreas Kunz, Predigt
Franz Schaffner, Organist
Francesca Davoli, Fagott
Kollekte: Christen im Heiligen Land
20.45 Eucharistiefeier in Kroatisch

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
19.00 Eucharistiefeier 
 Gründonnerstag  STREAM

mit Franco Luzzatto
Franz Schaffner, Organist und Oskar 
Rzążewski, Saxophon
Kollekte: Christen im Heiligen Land
20.45 Eucharistiefeier in Kroatisch

St. Felix und Regula
Zürich-Hard 
www.felixundregula.ch | 044 405 29 79
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Seniorennachmittag
Mittwoch, 8. April, 14.00 bis 16.30
Wir laden zum Lottospiel ins Café un­
serer Pfarrei ein. Hierbei wird es klei­
ne Preise zu gewinnen  geben. Herzli­
che Einladung.

Ferienprogramm Kinder
Dienstag, 21. April, 8.00 bis 18.00
Unser Ausflug für Kinder in den Zoo 
Zürich findet auch dieses Jahr statt. 
Wir treffen uns spätestens um 
9.00 Uhr im Café der Pfarrei. Anmel­
dung bis spätestens 13. April ans Pfar­
reisekretariat. Der Ausflug ist kosten­
los. Die Verpflegung muss von 
 Zuhause mitgenommen werden.

Ferienprogramm Kinder
Dienstag, 28. April, 8.00 bis 18.00
Wir reisen mit den Kindern zu den 
faszinierenden Tropfsteinhöhlen 

Höllgrotten. Wir treffen uns spätes­
tens um 9.00 Uhr im Café der Pfarrei. 
Anmeldung bis spätestens 13. April 
ans Pfarreisekretariat. Der Ausflug ist 
kostenlos. Die Verpflegung muss von 
Zuhause mitgenommen werden.

Pfarreileben

Palmsonntag
Im Familiengottesdienst zu Palm­
sonntag verteilen wir die Palm­
sträusschen, die mit nach Hause ge­
nommen werden können. Nach der 
Feier treffen wir uns im Café der Pfar­
rei zum Apéro. Dort besteht die Mög­
lichkeit zum Kauf der diesjährigen 
Heimosterkerzen.

 unsere Zukunft gestalten können.  
Im zweiten Teil gibt es Kaffee oder  
Tee mit  einem feinen Cake.  
Herzliche  Einladung.

Fastenmeditation
Donnerstag, 12. März,  
18.30 bis 19.30
Wir laden zu einer meditativen Besin­
nung in die Kirche ein: Mit Harfen­
klängen, Bildern und kurzen Texten 
lassen wir uns in einer knappen 
 Stunde auf die Themen der Fasten­
aktion und des Hungertuchs ein.

Zmorge mit Firmanden und 
Gemeindemitgliedern
Sonntag, 15. März, 8.30 bis 12.00
Nach dem Gottesdienst treffen wir 
uns mit den Firmanden im Café unse­
rer Pfarrei. Dort gibt es einen feinen 
Zmorgen. Die Gottesdienstbesucher 
sind herzlich hierzu eingeladen.

Familienanlässe vor Ostern
An zwei Freitagen vor Ostern haben 
wir jeweils um 17.00 Uhr zwei beson­
dere Anlässe für Kinder unserer Pfar­
rei, von Kindergarten bis 3. Oberstufe. 
Wir treffen uns in der Cafeteria. Für 
diese ist eine Anmeldung bis spätes­
tens 13. März ans Pfarreisekretariat 
erforderlich. 
• Am 20. März gibt es ein Osterbasteln 
mit Familiengrillade. 
• Am 27. März binden wir die Palm­
sträusschen für den Palmsonntagsgot­
tesdienst.

75-Jahr-Jubiläum: Pfarreiausflug
Samstag, 21. März, 8.45 bis 18.00
Im Rahmen des Jubiläumsjahres 
 laden wir zu einem Tagesausflug ein. 
Abfahrt 8.45 Uhr mit dem Car. Am 
Vormittag besuchen wir die Greifvo­
gelstation Berg am Irchel. Mittagessen 
in gemütlichem Landrestaurant. Den 
Nachmittag verbringen wir auf der 
Klosterinsel Rheinau mit Besuch und 
kurzer Andacht in der Klosterkirche. 
Detailprogramm siehe Website und 
Flyer in der Kirche. Beitrag: Fr. 25.–. 
Anmeldung bis spätestens 11. März 
ans Pfarreisekretariat.

Senioren-Spielnachmittag
Mittwoch, 25. März, 14.00 bis 16.30
Wir laden alle älteren Pfarreimit­
glieder ganz herzlich zum Spielnach­
mittag ein. Wir freuen uns auf Sie.

Gesegnetes Fest der Auferstehung Christi.
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Pfarrer/Dekan: Franco Luzzatto Diakone: Stephan Kaiser, Rolf Asal (Lighthouse)
Seelsorger: Andreas Kunz Katechetin/Jugendarbeiterin: Ester Georgakis
Sakristan/Facility Manager: Alex Caputo, 079 405 20 50  
Pfarreikommunikation: Christian Sidow
Missionen: Portug. Mission, 044 242 06 40, Kroatische Mission, 044 455 80 60
Sekretariat: Luja Grgic
Öffnungszeiten: Mo, Di 9.00–11.00, 14.00–16.00 / Fr 9.00–11.00
E-Mail: info@felixundregula.ch
Adresse: Hardstrasse 76, 8004 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-hard



40 Forum 3/2026

Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
9.15 Eucharistiefeier
15.30 Beichtgelegenheit
16.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 8. März
9.30 Eucharistiefeier
11.00 Misa en español
12.00 Rosario en español
17.30 Eucharistiefeier
Montag, 9. März
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
Dienstag, 10. März
6.45 Eucharistiefeier 
Gedächtnis Josef Socha
9.15 Eucharistiefeier
12.00 Mittagsgebet
Mittwoch, 11. März
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Messe Regulaverein
Donnerstag, 12. März
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
Freitag, 13. März
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier mit Kreuzweg

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
9.15 Eucharistiefeier
15.30 Beichtgelegenheit
16.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 15. März
9.30 Eucharistiefeier
11.00 Misa en español
12.00 Rosario en español
17.30 Eucharistiefeier
Montag, 16. März
6.45 Eucharistiefeier 
Legat Lothar Kränzlin
9.15 Eucharistiefeier
Dienstag, 17. März
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
12.00 Mittagsgebet
Mittwoch, 18. März
6.45 Eucharistiefeier
Legat Cecile Hermann
9.15 Eucharistiefeier

Sonntag, 29. März
9.30 Eucharistiefeier Palmsonntag
E. Heer (1926–1994): «Machet die Tore 
weit»; F. Schubert (1797–1828): «In 
monte Oliveti»; Kantorengruppe PP
11.00 Misa en español
17.30 Eucharistiefeier Palmsonntag
Montag, 30. März
6.45 Eucharistiefeier 
Legat Marie Agnes Stutz
9.15 Eucharistiefeier
Dienstag, 31. März
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
12.00 Mittagsgebet
15.00 Bussfeier
Mittwoch, 1. April
6.45 Eucharistiefeier 
Gedächtnis Sarto Weber
9.15 Eucharistiefeier 
Legat Fam. Suter-Schacher

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
18.30 Beichtgelegenheit
19.30 Messe vom letzten Abendmahl
zusammen mit der spanischen Mis-
sion. R. G. Frieberger (*1951): «Wir aber 
müssen uns rühmen»; M. Duruflé 
(1902–1986) «Ubi caritas»; Gesänge aus 
Taizé; Vokalensemble PP

Karfreitag

Freitag, 3. April
15.00 Karfeitagsliturgie
H. Kaminski (1886–1946): Der 130. 
Psalm «Aus der Tiefe»; T. L. de  
Victoria (1540–1613): «Popule meus» 
und Gesänge zur Passion; Vokal-
ensemble PP
16.00 Beichtgelegenheit
17.30 Misa en español

Ostern

Samstag, 4. April
21.00 Osternachtfeier
Liturgische Gesänge zur Osternacht; 
Kantorengesänge; Udo Zimmermann, 
Orgel

Donnerstag, 19. März
6.45 Eucharistiefeier, Hl. Josef
9.15 Eucharistiefeier, Hl. Josef
19.00 Misa en español
Freitag, 20. März
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier mit Kreuzweg 
Legat Barbara Christine Söhner

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
9.15 Eucharistiefeier
15.30 Beichtgelegenheit
16.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 22. März
9.30 Eucharistiefeier
11.00 Misa en español
17.30 Eucharistiefeier
Montag, 23. März
6.45 Eucharistiefeier 
Legat Sonja Frei und Benjamin Roth
9.15 Eucharistiefeier 
Legat Hermannn Lorenz Petazzi
Dienstag, 24. März
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
12.00 Mittagsgebet
Mittwoch, 25. März
6.45 Eucharistiefeier 
Verkündigung des Herrn
9.15 Eucharistiefeier Verkündigung 
des Herrn 
Legat Max und Theodora Burg
Donnerstag, 26. März
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
Freitag, 27. März
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier mit Kreuzweg

Palmsonntag

Samstag, 28. März
9.15 Eucharistiefeier 
Legat Hedwig von Bank
15.30 Beichtgelegenheit
16.30 Eucharistiefeier
Auszüge aus der Johannespassion J. S. 
Bach (1685–1750); Sängerinnen und 
Sänger der Basler Madrigalisten; 
 Raphael Immoos, Leitung

St. Peter und Paul
Zürich-Aussersihl 
www.peter-paul.ch | 044 241 22 20
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Wir treffen uns um 14.00 Uhr im 
Pfarrsaal, Werdgässchen 26, 1. Stock! 
Kaffee und Kuchen inbegriffen!
Wir freuen uns.
Pia Simeon und Arno Gerig

«Ich will dir singen und spielen» 
Ein Abend mit und über Psalmen
Mittwoch, 25. März, 19.00
Zentrum christlicher Spiritualität,
Werdstrasse 53, 8004 Zürich
Martin Conrad, Theologe, Kristina 
Kuzminskaite, Kirchenmusikerin

Konzert Basler Madrigalisten
Samstag, 28. März, 17.45
Bachs Johannes-Passion neu gedacht 
Passionsmusik in fünf Bildern in 
kammermusikalischer Besetzung 
und mit der Schauspielerin Dorothée 
Reize. Dorothée Reize, Schauspielerin 
Basler Madrigalisten (4 Soli, 4 Ripieni) 
Colla Voce Consort (8 Instrumenta-

list:innen) Raphael Immoos, Orgel 
und Leitung

Ökumenischer Kreuzweg
Freitag, 3. April, 12.00
Beginn 12.00 Uhr in der Kirche  
Dreikönigen. Ende 14.00 Uhr in der 
Kirche St. Peter

Pfarreileben

Abschied
Nach der Absolvierung als Leiter in 
Facility Management und Maintenan-
ce geht unser Abwart Josip Cosic zur 
Stadt Zürich. Dort kann er das Erlern-
te in einem grösseren Team anwenden 
und weitergeben. Ich danke dir, Josip, 
für deinen grossen Einsatz bei uns in 
PP und wünsche dir alles Gute für dei-
ne Zukunft.
René Berchtold, Pfr.

Sonntag, 5. April
9.30 Ostergottesdienst
Placidus von Camerloher (1718–1782): 
Missa solemnis in C; Cantus Peter 
und Paul; Solist:innen; Orchester PP; 
Udo Zimmermann, Leitung
11.00 Misa en español
17.30 Ostersonntag Eucharistie am 
Sonntagabend

Ostermontag

Montag, 6. April
9.30 Eucharistiefeier Ostermontag
Dienstag, 7. April
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier
12.00 Mittagsgebet
Mittwoch, 8. April
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Messe Regulaverein
Donnerstag, 9. April
6.45 Eucharistiefeier
9.15 Eucharistiefeier  
Legat Edith Denoth
Freitag, 10. April
6.45 Eucharistiefeier Legat  
Hans R. Gubser
9.15 Eucharistiefeier 
Legat Georg und Ines Prestele-Beretta

Angebote

Rosenkranz-Gebet
Montag, 9. März, 18.00
von Montag bis Freitag

Fastensuppe
Dienstag, 10. März, 12.00
Wir servieren Ihnen die Fastensuppe 
zwischen 12.00 und 13.30 Uhr im 
Pfarrsaal. Verbinden Sie doch das 
Suppenessen mit unserem Mittags-
gebet im Chorraum der Kirche um 
12.00 Uhr.

Rosario en español
Dienstag, 10. März, 16.45
immer dienstags

Seniorennachmittag: Märchen-
erzählerin
Donnerstag, 19. März, 14.00
Wann haben Sie/hast du das letzte 
Märchen gehört? Frau Susanna Acker-
mann (Märchenerzählerin) entführt 
uns mit ihren Erzählungen in eine  
andere Welt.

Ausschnitt aus dem Glasmosaik von Paul Monnier (1966) in der Kirche der  
Heiligen Familie, Mission catholique de langue française, Zürich Hottingen.
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Pfarrer: René Berchtold, Peter Spichtig OP, Vikar; Martin Conrad, Theologe 
Kirchenmusiker: Udo Zimmermann
Sakristan: Desiré Bene Hausdienst: Josip Cosic
Sozialdienst: Arno Gerig
Sekretariat: Monika Meyer, Pia Misteli
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.30–11.30 / 14.00–17.00
E-Mail: info@peter-paul.ch
Adresse: Werdgässchen 26, 8004 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-aussersihl
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
17.30 Ökumenischer Weltgebetstag 
in der kath. Kirche St. Konrad
Die Liturgie mit dem Motto «Ich will 
euch stärken» stammt dieses Jahr aus 
Nigeria.
Gottesdienst in Heilig Kreuz –  
fällt aus
Sonntag, 8. März
10.00 Eucharistiefeier mit Kantor:in
Gedächtnisse: Ernst und Maria  
Gächter; Carl und Olga Elsener-Meier; 
Marianne Elsener; Josef Elsener-Zarn; 
Franz Hayoz
Opfer: Soziale Aufgaben der Pfarrei
Montag, 9. März
10.00 Wort-Gottes-Feier
Alterszentrum Mathysweg
Dienstag, 10. März
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Wort-Gottes-Feier
Freitag, 13. März
18.30 Kreuzwegandacht

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 15. März
10.00 Familiengottesdienst mit  
der 1. Klasse
Opfer: Schlupfhuus Zürich
Montag, 16. März
10.00 Eucharistiefeier
Alterszentrum Grünau
Dienstag, 17. März
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 19. März
10.00 Wort-Gottes-Feier
Alterszentrum Herrenbergli
16.00 Eucharistiefeier
Tertianum Letzipark
Freitag, 20. März
18.30 Kreuzwegandacht

15.00 Liturgie zum Karfreitag mit  
der Kantorengruppe

Ostern

Samstag, 4. April
21.00 Osternachtfeier mit Solist:in
Sonntag, 5. April
10.00 Ostergottesdienst mit 
 Kirchenchor
Opfer 2.–6. April: Christinnen und 
Christen im Heiligen Land

Ostermontag

Montag, 6. April
10.00 Eucharistiefeier
10.00 Gottesdienst fällt aus
Alterszentrum Grünau
Dienstag, 7. April
8.30 Gottesdienst fällt aus
Kirche Heilig Kreuz

Angebote

Ökumenische Meditations- und 
Fastenwoche
Vom 9. bis 13. März für Voll-, Teil- und 
Nicht-Fastende
Bereits im Alten Testament finden 
wir, dass sich die Menschen vor be-
sonderen religiösen Ereignissen und 
grossen Feiertagen eine Zeit lang dar-
auf vorbereitet haben. Auch Ostern, 
dem höchsten christlichen Fest, geht 
eine Vorbereitungszeit voraus – die 
Fastenzeit oder österliche Busszeit.
In der diesjährigen Fastenzeit laden 
wir Sie herzlich ein zu einer ökumeni-
schen Meditations- und Fastenwoche. 
Die Intensität dieser Woche können 
Sie selber bestimmen: Sie stellen sich 
Ihr eigenes Programm zusammen. 
Vom Besuch einzelner morgendlicher 
Gebetszeiten oder Abendanlässe bis 
zur Teilnahme am Gesamtprogramm 
inklusive Vollfasten ist alles möglich. 
Flyer mit dem genauen Programm  
liegen im Pfarrei-Foyer auf oder  
finden Sie über unsere Homepage.

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 22. März
10.00 Eucharistiefeier
Gedächtnis: Gallus De Carlo; Heidi 
Häfliger-Kuster; Margrit Schlegel
Opfer: Fastenaktionsprojekt
Montag, 23. März
10.00 Wort-Gottes-Feier
Alterszentrum Mathysweg
Dienstag, 24. März
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Eucharistiefeier
Freitag, 27. März
18.30 Versöhnungsfeier

Palmsonntag

Samstag, 28. März
17.00 Familiengottesdienst
mit Prozession vom GZ Bachwiesen
Sonntag, 29. März
10.00 Palmsonntagsgottesdienst mit 
Solist:in
Gedächtnis: Rolf Stanek
Opfer: Fastenaktionsprojekt
Dienstag, 31. März
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Eucharistiefeier

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
10.00 Eucharistiefeier
Alterszentrum Herrenbergli
18.30 Abendmahlfeier mit Erstkom-
munionkindern und Solist:in
Anschliessend Anbetungszeit bis 
22.30 Uhr

Karfreitag

Freitag, 3. April
10.00 Karfreitagsliturgie für  
Kleinkinder
Begegnungshaus
Wir werden das Leben von Jesu Revue 
passieren lassen und der bevor-
stehenden Auferstehung gedenken.

Heilig Kreuz
Zürich-Altstetten 
www.heiligkreuz-zuerich.ch | 044 435 30 70
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machen wir eine Prozession mit 
Palmbüschen zu unserer Kirche. Vor 
der Kirche wird der Gottesdienst,  
mitgestaltet von der 4. Klasse, um 
17.30 Uhr fortgesetzt.
Anschliessend gibt es einen Apéro, 
den unsere Firmlinge vorbereiten.

Fastensuppe
Sonntag, 29. März, 11.00
zubereitet und serviert von unserem 
Kirchenchor

Ostereierfärben für Kinder
Donnerstag, 2. April,  
14.00 bis 14.30
für Kinder ab 5 Jahren im Raum K2. 
Alle können 2–3 selbstgefärbte Eier 
nach Hause nehmen.

Lotto-Nachmittag
Freitag, 10. April, 14.00

Pfarreileben

Bestattungen im Dezember
Im Gebet sind wir verbunden mit den 
Verstorbenen aus unserer Pfarrei:
Primus Helbling-Rusch; Bändlistr. 10
Bruno Fasel; Hardhof 44
Seraphina Rosa Schneider; Friedhof-
strasse 86
Gioacchino Miraglia-Sberna; Am  
Suteracher 65
Christa Maria Zapf; Breitenlooweg 10
Emilia Gmünder; Bändlistrasse 10
Mitten im Leid richten wir unseren 
Blick auf Gott, unsere Hoffnung.

Osterkerzenverkauf
An den Wochenenden vom 21./22. und 
28./29. März werden nach den Gottes-
diensten Heimosterkerzen verkauft. 
Während den Büroöffnungszeiten 
können die Kerzen auch im Sekreta-
riat für Fr. 12.– bezogen werden.

Bibelabend: Türen öffnen
Dienstag, 10. März, 19.00
Im 10. Kapitel des Johannesevangeli-
ums sagt Jesus «Ich bin die Tür». Wir 
wollen nachspüren, was dies für uns 
bedeutet und welche Türen wir für 
uns öffnen könnten.
Wir freuen uns auf Sie: Emilie  
Schuhmacher und Joachim Schwarz

KAB-Wanderung
Donnerstag, 12. März, 13.30
Vom Platzspitz nach Frankental
Treffpunkt: Zürich HB unter der  
grossen Uhr

Ökumenische Rosenaktion
Samstag, 14. März, 9.00
Ab 9.00 bis 13.00 Uhr auf dem Linden-
platz und am Samstag/Sonntag, 
14./15. März, nach den Gottesdiensten. 
Wir unterstützen damit unser Fasten-
aktionsprojekt im Kongo.

Ökumenische Rosenaktion und 
Fastensuppe
Sonntag, 15. März, 11.00
Rosenverkauf nach dem Gottesdienst. 
Die Fastensuppe wird vom Team 
«Mitänand am glichä Tisch» serviert.

60plus-Seniorennachmittag
Donnerstag, 19. März, 14.00
Reisevortrag «Nepal» von  
Paul Zehnder; anschliessend Zvieri

Backwarenverkauf für das Fasten-
aktionsprojekt
Sonntag, 22. März, 11.00
Verkauf durch die Lektor:innen,  
Turnerinnen und Familienkirche

musica poetica
Sonntag, 22. März, 17.00
«From Venice with Love»
Blockflötenquintett B-Five; Isabelle 
Gichtbrock, Rezitation

Palmbuschbinden für Kinder
Samstag, 28. März, 15.00
Herzliche Einladung an Kinder und 
Eltern im Raum K2, Erdgeschoss

Familiengottesdienst  
mit Prozession
Samstag, 28. März, 17.00
Der Gottesdienst beginnt im GZ  
Bachwiesen um 17.00 Uhr. Von dort 

«Jesus zeigt seine Wundmale: Leiden, das zu neuem Leben wurde. Ostern sagt: 
Kein Schmerz bleibt ohne Hoffnung. Möge die Auferstehung uns stärken.»
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Pfarradministrator: Krzysztof Glowala
Seelsorgende: Alexandra Dosch, Joachim Schwarz
Soziales: Helena Egede Leitung Admin./ Betrieb: Jacqueline Fisch
Familienpastoral: Jolanda Amstutz Jugendarbeit: Nikola Baskarad
Sekretariat: Barbara Neurohr, Claudia Telmo
Öffnungszeiten: Mo–Fr 9.00–12.00, 14.00–16.00
E-Mail: hlkreuz@heiligkreuz-zh.ch
Adresse: Saumackerstrasse 83, 8048 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-altstetten
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
8.00 Heilige Messe mit Laudesgebet
16.30 Beichtgelegenheit
18.00 Heilige Messe
Sonntag, 8. März
8.00 Hl. Messe Kroatenmission
10.00 Heilige Messe mit Ikonenweihe
Kollekte: Stiftung Kinderhospiz 
Schweiz
12.15 Hl. Messe Kroatenmission  
mit Kreuzwegandacht
Dienstag, 10. März
19.00 Heilige Messe
Mittwoch, 11. März
10.00 Heilige Messe
Gesundheitszentrum Limmat
Donnerstag, 12. März
9.30 Eucharistische Anbetung
18.15 Rosenkranz, anschliessend 
 Eucharistischer Segen
19.00 Heilige Messe
Freitag, 13. März
19.00 Heilige Messe
18.00 Uhr Kreuzweg

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
8.00 Heilige Messe mit Laudesgebet
16.30 Beichtgelegenheit
18.00 Heilige Messe
Legat: Barbara Uhlmann-Weber  
und ihr Sohn
Sonntag, 15. März
8.00 Hl. Messe Kroatenmission
10.00 Heilige Messe,
anschl. Fastensuppe
Kollekte: Franziskanische 
 Gassenarbeit
12.15 Hl. Messe Kroatenmission  
mit Kreuzwegandacht
Dienstag, 17. März
19.00 Heilige Messe
Mittwoch, 18. März
10.00 Heilige Messe
Gesundheitszentrum Limmat
Legat: Marie Schlaffer
Donnerstag, 19. März
9.30 Eucharistische Anbetung

Dienstag, 31. März
19.00 Heilige Messe
Legat: Hedy Meili
Mittwoch, 1. April
10.00 Heilige Messe
Gesundheitszentrum Limmat
18.00 Hl. Messe Kroatenmission 
Bussgottesdienst und Beicht-
gelegenheit

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
9.30 Eucharistische Anbetung
20.00 Heilige Messe vom letzten 
Abendmahl,
anschl. Eucharistische Anbetung  
in der Krypta

Karfreitag

Freitag, 3. April
10.00 Kreuzwegandacht
15.00 Karfreitagsliturgie, Feier vom 
Leiden und Sterben Christi,
anschl. Beichtmöglichkeit

Ostern

Samstag, 4. April
16.30 Beichtgelegenheit
21.30 Osternachtfeier
Sonntag, 5. April
8.00 Hl. Messe Kroatenmission
10.00 Heilige Messe zum Ostersonn-
tag mit dem Kirchenchor
Kollekte: Christen im Heiligen Land
Legat: Berta und Ernst Sekinger-
Huber; die Angehörigen der Familie 
Quinz
12.15 Hl. Messe Kroatenmission
14.30 Ökumenische Osterfeier
Gesundheitszentrum Limmat

Ostermontag

Montag, 6. April
10.00 Heilige Messe,  
anschl.  Emausweg (siehe Flyer)
Dienstag, 7. April
19.00 Heilige Messe

18.15 Rosenkranz, anschliessend 
 Eucharistischer Segen
19.00 Heilige Messe zum Hochfest  
Hl. Josef
Freitag, 20. März
19.00 Heilige Messe
18.00 Uhr Kreuzweg

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
8.00 Heilige Messe mit Laudesgebet
16.30 Beichtgelegenheit
18.00 Heilige Messe
Sonntag, 22. März
8.00 Hl. Messe Kroatenmission
10.00 Heilige Messe zum Patrozini-
um, mit Bischof J. M. Bonnemain
mit dem Kirchenchor, anschl. Apéro 
zusammen mit der Kroatenmission
Kollekte: Fastenopfer der Schweizer 
Katholiken
Dienstag, 24. März
19.00 Heilige Messe
Mittwoch, 25. März
10.00 Heilige Messe
Gesundheitszentrum Limmat
19.00 Hl. Messe Hochfest 
 Verkündigung des Herrn
Donnerstag, 26. März
9.30 Eucharistische Anbetung
18.15 Rosenkranz, anschliessend 
 Eucharistischer Segen
19.00 Heilige Messe
Freitag, 27. März
19.00 Heilige Messe
18.00 Uhr Kreuzweg

Palmsonntag

Samstag, 28. März
8.00 Heilige Messe mit Laudesgebet
15.30 Tauffeier
16.30 Beichtgelegenheit
18.00 Heilige Messe
Sonntag, 29. März
8.00 Hl. Messe Kroatenmission
10.00 Heilige Messe mit Palmenweihe 
und Prozession
Kollekte: Fastenopfer der Schweizer 
Katholiken
13.00 Hl. Messe Kroatenmission

St. Josef
Zürich-Industriequartier 
www.stjosef-zuerich.ch | 044 276 80 10
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Eucharistie. Darin kommt die reale 
Hingabe Christi für uns alle zum 
Ausdruck, deshalb wäscht der Herr 
den seinen auch die Füsse, um so 
 seine Hingabe zu konkretisieren. Am 
Karfreitag gedenken wir dem Lei­
densweg Jesu, welcher in die Toten­
stille des Karsamstags mündet. Gott 
nimmt die letzte Schwere des 
menschlichen Schicksals auf seine 
Schultern.
Gian Rudin, Seelsorger

Ostergruss
Das Auftreten des Apostels Paulus in 
Athen (Apg 17,16–34) macht deutlich: 
Der Gott, der sich in Jesus Christus – 
in seinem Leben, seinem Leiden, 
 seinem Sterben und seiner Auferste­
hung – offenbart, lässt sich nicht 
 allein durch menschliche Fähigkeiten 
oder blossen Intellekt erkennen. Er 
schenkt sich vielmehr in der persön­

lichen Begegnung mit dem Aufer­
standenen.
Christsein bedeutet daher nicht zu­
erst, Regeln zu erfüllen, sondern einer 
Person zu begegnen: Jesus, der uns die 
Liebe und Barmherzigkeit Gottes 
zeigt. Gerade in unserer eigenen Zer­
brechlichkeit wirkt Gottes Kraft – 
nicht trotz, sondern durch unsere 
Schwäche.
Ostern führt uns jedes Jahr neu in 
dieses Geheimnis hinein: Der Aufer­
standene lebt und ist gegenwärtig. 
Der Heilige Geist öffnet uns die  Augen 
für diese Wirklichkeit und lädt uns 
ein, im Alltag ein stilles Zeugnis der 
Hoffnung und der Barmherzigkeit zu 
geben.
So wünsche ich Ihnen allen ein geseg­
netes Osterfest, erfüllt von der Freude 
über den lebendigen Herrn.
Remo Eggenberger, 
 Pfarradministrator

Mittwoch, 8. April
10.00 Heilige Messe
Gesundheitszentrum Limmat
Donnerstag, 9. April
9.30 Eucharistische Anbetung
18.15 Rosenkranz, anschliessend 
 Eucharistischer Segen
19.00 Heilige Messe
Freitag, 10. April
19.00 Heilige Messe
Legat: Pfarrer Friedrich Meinrad 
Fuchs

Angebote

Fastensuppe
Sonntag, 15. März, 11.00
Pfarreisaal St. Josef

Pfarreileben

Patrozinium St. Josef
Sonntag, 22. März, 10.00
mit Bischof J. M. Bonnemain und 
 Kirchenchor, anschl. Apéro zusam­
men mit der Kroatenmission

Für diverse Veranstaltungen
liegen in der Kirche Flyer auf. 
 Ebenfalls können die Informationen 
dem Aushang und auf der Website:  
www.stjosef­zuerich.ch entnommen 
werden. KAB-Höck jeweils 
 Donnerstag, 19.00 Uhr.

Karwoche
In der Karwoche spiegelt sich die 
 dramatische Dynamik der Heils­
geschichte. Da sind die Jubelrufe des 
Hosanna am Palmsonntag. Die Men­
schen standen am Strassenrand und 
projizierten ihre messianischen Hoff­
nungen auf den auf dem Esel reiten­
den Christus. Doch bereits in den 
 liturgischen Lesungen werden wir 
mit den Geschehnissen um den Lei­
densweg Jesu konfrontiert. In den 
 immergrünen Palmzweigen spiegelt 
sich die Hoffnung vom Triumph des 
Lebens über den Tod. «Kar» meint von 
der Wortbedeutung her Klage und 
Trauer. Die Karwoche ist also der 
Nachvollzug jener letzten Tage Jesu, 
die auch in den Evangelien einen brei­
ten Raum einnehmen. Daher wurden 
die Evangelien auch als Passions­
geschichten mit längerer Einleitung 
 bezeichnet. Am Gründonnerstag 
 feiert die Kirche die Einsetzung der 

Das leere Grab. «Ich weiss, dass mein Erlöser lebt.» (Hiob 19,25)
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Pfarradministrator: Remo Eggenberger, 079 602 16 00
Seelsorger: Gian Rudin, 079 781 84 51
Katechetin: Christine Fischer, 079 515 56 44
Sakristan / Hauswart: Marcel Walder, 079 544 83 17
Sekretariat: Wolf Kammerlander, Susi Sini, Jeannette Suter
Öffnungszeiten: Mo–Fr 9.00–12.00 / Mi 13.00–16.00
E-Mail: sekretariat@stjosef-zuerich.ch
Adresse: Röntgenstrasse 80, 8005 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-industrie
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Celebrazioni liturgiche

3a di Quaresima

Sabato 7 marzo
17.30 Santa Messa
Con unzione degli infermi
Domenica 8 marzo
9.00 Santa Messa
11.00 Santa Messa
17.30 Santa Messa
19.00 Santa Messa Oerlikon
Lunedì 9 marzo
18.00 Santa Messa
Martedì 10 marzo
18.00 Santa Messa
Mercoledì 11 marzo
18.00 Santa Messa
Giovedì 12 marzo
17.00 Via Crucis
18.00 Santa Messa
Venerdì 13 marzo
18.00 Santa Messa

4a di Quaresima

Sabato 14 marzo
17.30 Santa Messa per i ragazzi
Domenica 15 marzo
9.00 Santa Messa
11.00 Santa Messa
17.30 Santa Messa per i ragazzi
19.00 Santa Messa Oerlikon
Lunedì 16 marzo
18.00 Santa Messa
Martedì 17 marzo
18.00 Santa Messa
Mercoledì 18 marzo
18.00 Santa Messa
Giovedì 19 marzo
11.00 Residenza Piazza
Liturgia della Parola e Comunione
18.00 Santa Messa
Venerdì 20 marzo
11.00 Residenza Oasi
Liturgia della Parola e Comunione
15.00 Residenza Sorriso
Liturgia della Parola e Comunione
18.00 Santa Messa

Passione del Signore

Venerdì 3 aprile
10.00 Confessioni fino ore 12.00
15.00 Solenne Azione Liturgica
Musica Cappella Baltea
17.30 Via Crucis per i ragazzi

Resurrezione del Signore

Sabato 4 aprile
10.00 Confessioni fino alle 12.00
17.00 Confessioni fino alle 18.00
21.00 Solenne Veglia Pasquale
Musica Cappella Baltea segue apéro
Domenica 5 aprile
9.00 Santa Messa Solenne
Con solista
11.00 Santa Messa Solenne
Musica Cappella Baltea
17.30 Santa Messa Solenne
Con solista

Lunedì dell’Angelo

Lunedì 6 aprile
18.00 Santa Messa
Martedì 7 aprile
18.00 Santa Messa
Mercoledì 8 aprile
18.00 Santa Messa
Giovedì 9 aprile
18.00 Santa Messa
Venerdì 10 aprile
18.00 Santa Messa

Confessioni
Giorni feriali: 17.30–17.50
Sabato: 17.00–17.20
Domenica: 8.30–8.50, 10.30–10.50, 
17.00–17.20

Servizi ed eventi

Il Coretto dei bambini
Sabato 7 marzo, 17.30
Il coretto della MCLI animerà con il 
canto la Messa dei ragazzi e si prepa-
rerà per la Messa delle Palme del 28.3. 
Un appuntamento di festa che ha 
 bisogno di nuove voci: chi desidera 
cantare è il benvenuto.

5a di Quaresima

Sabato 21 marzo
17.30 Santa Messa
Domenica 22 marzo
9.00 Santa Messa
11.00 Santa Messa
17.30 Santa Messa
19.00 Santa Messa Oerlikon
Lunedì 23 marzo
18.00 Santa Messa
Martedì 24 marzo
18.00 Santa Messa
Mercoledì 25 marzo
18.00 Santa Messa
Giovedì 26 marzo
18.00 Santa Messa
Venerdì 27 marzo
17.00 Via Crucis
18.00 Santa Messa

Domenica delle Palme

Sabato 28 marzo
17.30 Santa Messa per i ragazzi
Con il Coretto
Domenica 29 marzo
9.00 Santa Messa
11.00 Santa Messa Solenne
Anima il Coro di S. Cecilia
16.00 Ritiro spirituale
Confessioni e a seguire
Vespri e benedizione eucaristica
17.30 Santa Messa
19.00 Santa Messa Oerlikon
Lunedì 30 marzo
18.00 Santa Messa
Martedì 31 marzo
18.00 Santa Messa
Mercoledì 1 aprile
18.00 Santa Messa
Domani inizia il Triduo Pasquale,
fonte e culmine della vita cristiana

Cena del Signore

Giovedì 2 aprile
16.00 Confessioni
19.00 Santa Messa Solenne
Con il Coro Santa Cecilia segue
Adorazione fino alle 22.00

Don Bosco
Parrocchia di lingua italiana Zurigo 
www.mcli.ch/donbosco | 044 246 76 46
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larmente significativo per il tempo 
che stiamo vivendo: la Resurrezione 
nell’arte. Un’occasione di scoperta e 
 riflessione, lasciandosi guidare attra-
verso dipinti e opere d’arte che rac-
contano, con linguaggi diversi, il 
 mistero della vita che rinasce.

Gruppo Ballo
Sabato 14 marzo, 19.00
Serata danzante con Marianne e 
 Rocco e il Gruppo Ballo, sempre più 
numeroso e affiatato.
Si replica il 28 marzo. Unisciti a noi!

Cammino Spirituale  
per Giovani Adulti
Domenica 15 marzo, 18.30
Siamo a metà del cammino e crescono 
le consapevolezze.
Il percorso spirituale ci aiuta a fare si-
lenzio, riconoscere la presenza di Dio 
e riscoprire il senso profondo della 

nostra vita, guidati dalle grandi figu-
re della Sacra Scrittura.

Domenica con Yasir – giovani
Domenica 29 marzo, 11.00
Questa domenica Yasir dedica l’intera 
giornata ai giovani adolescenti. Dopo 
la Messa delle 11.00 ci sarà la vendita 
delle uova di Pasqua; nel pomeriggio 
si proseguirà con la visione della serie 
The Chosen 5 e alle 19.00 il consueto 
Step by step, a piccoli passi dentro la 
consapevolezza per costruire insieme 
un’amicizia vera con Cristo e con chi 
ci cammina accanto. Unisciti a noi: 
ogni passo conta.

Doctor Digital
Martedì 7 aprile, 18.00
Ogni primo martedì del mese dalle 
ore 18.00, un volontario della San Vin-
cenzo è disponibile per aiutare chi ha 
difficoltà con il cellulare o il computer.

Ciclo di Omelie Quaresimali
Sabato 7 marzo, 17.30
Durante le Messe dei fine settimana 
7–8 marzo e 21–22 marzo prende avvio 
un ciclo di omelie quaresimali dedi-
cate alla riscoperta del mistero della 
Santa Messa. Attraverso piccoli passi, 
saremo accompagnati a comprendere 
meglio la struttura della celebrazione 
eucaristica: dall’Introduzione e i suoi 
riti iniziali, alla Liturgia della Parola, 
fino alla Liturgia Eucaristica, cuore 
della celebrazione. Un cammino pen-
sato per vivere la Quaresima con mag-
giore consapevolezza, partecipazione 
e profondità spirituale.

Giovani Famiglie
Sabato 7 marzo, 18.30
Come ogni mese viene proposto 
 l’appuntamento delle Giovani Fami-
glie: un cammino di fede, dialogo e 
confronto sulla vocazione al matri-
monio. Al termine dell’incontro segue 
una cena conviviale con i bambini. 
Info e comunicazioni:  
giulia.ceruti91@gmail.com

Nuovo Corso di Teologia
Lunedì 9 marzo, 18.45
La Missione Cattolica di Zurigo pro-
pone un corso di teologia in lingua 
italiana, aperto a giovani e adulti, 
guidato da don Fulvio Gamba.
Un percorso di formazione solido e 
 accessibile per approfondire la fede e 
riscoprire la bellezza del pensiero 
 cristiano.
Info e iscrizioni: segreteria@mcli.ch

Parrocchia S. Giovanni Bosco MCLI
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Incontro Culturale:  
La resurrezione nell’arte
Venerdì 13 marzo, 19.00
Continuano gli incontri culturali. In 
questo secondo appuntamento la dot-
toressa Annarita Teissere, direttrice 
di Cultura, rivista di beni e attività 
culturali, affronterà un tema partico-

Parroco: Dr. Fulvio Gamba
Vicario: Don Arek Pietrzak
Assistente sociale: lic. theol. Francesco Cosentino
Segreteria: Fernanda Censale
Orari ufficio: lunedì - venerdì, 9.00-11.30 / martedì - giovedì, 14.00-17.00
E-mail: segreteria@mcli.ch
Adresse: Feldstrasse 109, 8004 Zürich

Scansionare il codice QR per trovare eventi e informazioni 
www.forum-magazin.ch/mcli-zuerich
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
16.00 Eucharistiefeier
mit der philippinischen Gemeinde
Sonntag, 8. März
10.00 Wort-Gottes-Feier
Kollekte: Pfarreicaritas
17.00 Syromalabarischer 
 Gottesdienst
Donnerstag, 12. März
9.00 Eucharistiefeier

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
17.30 Wort-Gottes-Feier
Sonntag, 15. März
10.00 Ökumenischer Gottesdienst
Thema «Zukunft säen». Danach Sup-
penessen (Theresiensaal). Kollekte: 
Fastenaktion/HEKS und Brot für alle
Donnerstag, 19. März
9.00 Eucharistiefeier

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
17.30 Wort-Gottes-Feier
Sonntag, 22. März
10.00 Eucharistiefeier mit Kantorin
Legat Peter Holenstein-Hecht und 
Franziska Holenstein, Legat Walter 
und Agnes Studerus-Koller sowie  
Familie Studerus und Familie Koller
Kollekte: Fastenaktion
Donnerstag, 26. März
9.00 Wort-Gottes-Feier

Palmsonntag

Samstag, 28. März
17.30 Eucharistiefeier mit  
Palmenweihe
Sonntag, 29. März
10.00 Familiengottesdienst mit  
Palmenweihe und Jugendchor
Gemeinsam mit den 1. und 6. Kläss-
ler:innen erinnern wir uns an den 
Einzug Jesu in die Stadt Jerusalem. 

minanten bestimmt. Referent: 
Dr. Thomas Manhart war jahrelang  
Oberstaatsanwalt und Chef des  
Zürcher Justizvollzugs.

Stubete im Jugendhaus
Mittwoch, 11. März, 14.00

Bildungsreihe
Dienstag, 17. März, 19.00 bis 21.00
Theresiensaal
Wie viel Schuld ist zu (er-)tragen? Was 
sagt die Bibel zu Schuld und Verge-
bung? Paulus schrieb den Christen in 
Rom: «Gott aber erweist seine Liebe 
zu uns darin, dass Christus für uns 
gestorben ist, als wir noch Sünder wa-
ren.» (Röm 5,8) Ist die Schuldfrage mit 
dieser Aussicht auf Erlösung gelöst? 
Referent: Prof. Ralph Kunz, Theologe
Nach den Referaten gibt es eine Pause 
mit Imbiss. Danach gibt es die Mög-
lichkeit, Fragen zu stellen.

mä-trä im Foyer
Dienstag, 7. April, 19.00

Stubete im Jugendhaus
Mittwoch, 8. April, 14.00

Pfarreileben

Rosenaktion
Samstag, 14. März, 10.00. Untikinder 
verkaufen auf dem Friesenbergplatz 
Fairtrade-Rosen. Mit dem Kauf unter-
stützen Sie die Fastenaktion.

Bitte um Kuchenspende
Für den Suppentag am Sonntag, 
15. März, bitten wir um Torten- und 
Kuchenspenden. Bitte geben Sie Ihr 
Gebäck vor dem Gottesdienst im  
Theresiensaal ab. Der Erlös geht an 
Fastenaktion und HEKS/Brot für alle.

Mein Lieblingsfilm
Dienstag, 24. März, 19.00 Uhr, There-
siensaal. Lieblingsfilm von Othmar 
Kleinstein: Konklave – Regie: Edward 
Berger

Wir werden das Vaterunser mit  
PORTA-Gebärden beten, um dem 
Überthema Inklusion aus unserem 
Religionsunterricht Ausdruck zu  
verleihen. Kollekte: Fastenaktion

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
19.00 Abendmahlfeier
Stille Anbetung bis 24.00 Uhr

Karfreitag

Freitag, 3. April
10.00 Versöhnungsfeier
Kollekte: Fastenaktion
15.00 Liturgiefeier vom Leiden und 
Sterben Christi
Es singt der Kirchenchor St. Theresia.
Kollekte: Christen im Heiligen Land

Ostern

Samstag, 4. April
20.30 Osternachtsfeier
Kirchenchor St. Theresia und Orches-
ter, anschliessend Agapemahl.
Kollekte: Christen im Heiligen Land
Sonntag, 5. April
10.00 Festtagsgottesdienst
Kollekte: Christen im Heiligen Land
Mittwoch, 8. April
9.30 GZA Laubegg: Gottesdienst
Donnerstag, 9. April
9.00 Eucharistiefeier für den  
Frauenverein

Angebote

Bildungsreihe
Dienstag, 10. März, 19.00 bis 21.00
Theresiensaal
Wie viel Schuld ist zu (er-)tragen? 
Schuld und die Suche nach Gerechtig-
keit. Grundsätzlich wird ein Täter nur 
bestraft, wenn ihm ein persönliches 
Verschulden vorgeworfen werden 
kann. Das menschliche Verhalten 
wird aber durch genetische, biologi-
sche, psychische und soziale Deter-

St. Theresia
Zürich-Friesenberg 
www.st-theresia.ch | 044 454 24 40
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Einladung inklusive Traktandenliste 
wird fristgerecht auf unserem amtli-
chen Publikationsorgan («Amtliches» 
auf unserer Website) veröffentlicht.
Traktanden der Kirchgemeindever-
sammlung vom Sonntag, 12. April 
2026:
1. Wahl der Stimmenzähler
2. Wahlen in die Kirchenpflege  
(6 Sitze) und in die RPK – Hinweis: Der 
7. Sitz der Kirchenpflege wird voraus-
sichtlich nach Anpassung der KGO an 
einer ausserordentlichen Kirchge-
meindeversammlung zur Wahl  
gestellt.
3. Teilrevision Kirchgemeindeord-
nung (Wohnsitzerfordernis von  
Behördenmitgliedern)
4. Abnahme Rechnung 2025
5. Orientierung Rechnung 2025 der 
Theresienstiftung
6. Diverses
Die Kirchenpflege, 30. Januar 2026

Pfarreiversammlung –  
Wahlen Pfarreirat
Nach der Kirchgemeindeversamm-
lung werden an der Pfarreiversamm-
lung die Pfarreirätinnen und Pfarrei-
räte für die Amtsperiode 2026–2030 
gewählt. Zur Wiederwahl stellen sich 
Agi Baumann, Daniela von Itzenplitz 
und Toni W. Püntener. Neu zur Mit-
arbeit im Pfarreirat bereit erklärt hat 
sich Franziska Giger.
Lisa Facciolo, jahrelange Präsidentin, 
bleibt als Ehrenmitglied dem Pfarrei-
rat erhalten. Guliana Frei stellt sich 
nicht mehr zur Wahl. Wir danken  
beiden ganz herzlich für ihr jahrelan-
ges Engagement und ihren Einsatz.
Eberhard Jost

Hommage an Mani Matter
Club über 60/Altersnachmittag, 
26. März, 14.30 Uhr, KGH Friesenberg. 
Andreas Aeschlimann interpretiert 
die Chansons von Mani Matter  
authentisch und originalgetreu.

Frohe Ostern!
Wir wünschen Ihnen ein gesegnetes 
und frohes Osterfest. Möge die Auf-
erstehungshoffnung und die Oster-
freude Sie alle in dieser Zeit begleiten.
Pfarramtsteam

Musik über die Ostertage 2026:
Hoher Donnerstag:
19.00 Uhr: Martin Hartwig, Oboe und 
Englischhorn, Robert Metzger, Orgel
Karfreitag:
10.00 Uhr, Sabine Furrer, Violine,  
Andreas Gada, Klavier
15.00 Uhr: Kirchenchor, Robert Metzger,
Orgel, Leitung: Veronika Haller
Osternacht:
20.30 Uhr Kirchenchor und Orchester, 
Robert Metzger, Orgel, Leitung: Vero-
nika Haller
«Gloria» von Antonio Vivaldi
Ostersonntag:
10.00 Uhr, Marianne Corazza, Flöte, 
Veronika Haller, Orgel

Musik von Antonio Vivaldi in der 
Osternacht
Antonio Vivaldis «Gloria» war jahr-
hundertelang vergessen, gehört heute 
aber wieder zu seinen bekanntesten 
geistlichen Kompositionen. Vivaldi 
zieht alle Register seines Könnens: Es 
gibt sowohl festliche Chorsätze als 
auch zarte Soloarien zu hören. Der 
Kirchenchor St. Theresia führt das 
mitreissende Werk im diesjährigen 
Osternachtsgottesdienst auf. Die  
Leitung hat Veronika Haller.

Osterkerzenverkauf
Eine Osterkerze kostet Fr. 12.–
28.3./29.3.: nach dem Gottesdienst
3.4.: nach der Versöhnungsfeier
4.4.: vor dem Gottesdienst
5.4.: nach dem Gottesdienst

Kirchgemeindeversammlung 
St. Theresia
Hinweis: Diese Mitteilung dient aus-
schliesslich der Information. Die  
offizielle und rechtsverbindliche  

Wir wünschen Ihnen frohe und gesegnete Ostern!
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Seelsorge: Eberhard Jost, 044 454 24 48, Pfarradm. Othmar Kleinstein  
Seelsorge/Katechese: Christoph Rottler, 044 454 24 43, Irene Nolè  
Sozialarbeit: Madeleine Joachim, 044 454 24 45
Priester für Pflegeeinrichtungen: Karsten Riedl, karsten.riedl@zh.kath.ch
Hauswart/Vermietungen: Ivo Trenk, 044 454 24 46 Sakristan: Vido Martic
Sekretariat: Manuela Kieliger
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.00–12.00, 14.00–17.00 / Mi 14.00–17.00
E-Mail: pfarrei.st-theresia@zh.kath.ch
Adresse: Borrweg 80, 8055 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-friesenberg
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
17.00 Wortgottesdienst mit 
 Kommunionfeier
Sonntag, 8. März
9.00 Misa en español
10.00 St. Gallus 75 special: Gottes-
dienst und Gäste: Wasser ist Leben
Paul Mathis, Theologe, Projektleiter 
Comundo nimmt uns in der Predigt 
und beim Kafi Träff mit in eine Welt, 
in der Wasser nicht einfach fliesst. 
Musik: Gospelsingers
Dreissigster Hildegard Uhlmann
Anschliessend Kafi Träff
Dienstag, 10. März
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 11. März
8.25 Rosenkranz
9.00 Eucharistiefeier
Gedächtnis Josy Klauser
9.30 Mittwochkaffee

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
17.00 Wortgottesdienst mit 
 Kommunionfeier
Legate: Ernst und Antoniette Bissig-
Kuster; Romolo Menato
Sonntag, 15. März
9.00 Misa en español
10.00 Eucharistiefeier
Gedächtnis Angelo und Nicola  
 D’Ambrosio, Vincenzo Berardi,  
Maria und Marianicola Rossi
Gedächtnis Magdalena Meile-Knobel
Dienstag, 17. März
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 18. März
8.25 Rosenkranz
9.00 Eucharistiefeier
9.30 Mittwochkaffee

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
17.00 Eucharistiefeier
Legat Hedwig Heuberger-Klingler

Karfreitag

Freitag, 3. April
15.00 Liturgie mit Leidensgeschichte
Wir denken an das Leiden und Ster-
ben Jesu. Kreuzverehrung und Für-
bittgebet für Menschlichkeit.
19.00 Kreuzweg mit Klein und Gross
Auf dem Weg durchs Quartier erin-
nern wir uns an einzelne Stationen 
des Leidens und Sterbens von Jesus 
und tragen das Leid der Menschen 
von heute mit.

Ostern

Samstag, 4. April
16.30 Osterspeisen-Segnung
Für die Feier wird ein Segenskorb mit-
gebracht. Darin liegen Eier, Brot, But-
ter und andere Speisen, die beim Os-
terfestmahl miteinander geteilt und 
gegessen werden. So feiern wir, dass 
Gott das Leben wieder neu schenkt.

Sonntag, 22. März
10.00 St. Gallus 75 special: Weisch no? 
¿te acuerdas? Gottesdienst / Santa 
Misa
Wir laden ehemalige Mitarbeitende 
und Kirchenpfleger:innen herzlich zu 
einem Wiedersehen mit Pfarreiange-
hörigen ein. Musik: Chilimani
Legat Isidor Derungs
Gedächtnis Fredi Kühne
anschliessend gemeinsam am Tisch
10.00 Familiengottesdienst:  
Wir pflanzen Zukunft
anschliessend gemeinsam am Tisch
Dienstag, 24. März
9.00 Eucharistiefeier
Legat Anna Monn
Mittwoch, 25. März
8.25 Rosenkranz
9.00 Eucharistiefeier
9.30 Mittwochkaffee

Palmsonntag

Samstag, 28. März
17.00 Eucharistiefeier
Passionsgeschichte
Sonntag, 29. März
9.00 Misa en español
10.00 Generationengottesdienst
Jesus, wir folgen dir nach mit Seg-
nung der Palmzweige.
Legate: Hans und Jeanette Walser-
Krähemann; Karl und Veronika 
 Bonifart-Sauer
anschliessend Gallus-Apéro
Dienstag, 31. März
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 1. April
8.25 Rosenkranz
9.00 Eucharistiefeier
9.30 Mittwochkaffee

Hoher Donnerstag

Donnerstag, 2. April
19.00 Abendmahlfeier mit Taizé-
Liedern: Gemeinsam an SEINEM Tisch
Im Gedenken an das letzte Abendmahl 
Jesu lassen wir uns stärken von der 
Kommunion unter beiden Gestalten. 
Stille Anbetung vor der Monstranz.

17.00 Osterfeier mit Klein und Gross
Ostereier, Osterhasen und Osternes-
ter gehören zu Ostern dazu, aber Os-
tern ist mehr! Ostern ist das Fest der 
Hoffnung. Wir feiern im Wortgottes-
dienst die Freude über die Auferste-
hung Jesu. Anschliessend Osterha-
senfest.
21.00 Osternacht-Liturgie
Wir versammeln uns auf dem Kir-
chenplatz um das Osterfeuer. Die Os-
terkerze wird entzündet und in die 
dunkle Kirche getragen. Das Loblied 
«Exsultet» besingt Christus, der Licht 
in die Dunkelheit dieser Welt und in 
unser Leben bringt. Diese Botschaft 
setzt sich fort mit der Segnung des 
Osterwassers, der Taufe von zwei Er-
wachsenen und der Tauferneuerung. 
Musik: Orgel und Trompete
Anschliessend Oster-Apéro

St. Gallus
Zürich-Schwamendingen 
www.sanktgallus.ch | 044 325 30 70
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Frauen-Café International
Montag, 16. März, 9.00

zäme go spaziere
Dienstag, 17. März, 14.00
Treffpunkt: 14.00 Uhr, vor der Post 
Schwamendingerplatz

Frauen-Café International
Montag, 30. März, 9.00

Bibelabend
Mittwoch, 1. April, 20.00
Jesus im Alten Testament

Mittagstisch
Donnerstag, 2. April, 12.00
Genussvoll essen in Gemeinschaft
Anmeldung bis Montag, 30. März,  
an das Sekretariat: Tel.: 044 325 30 70, 
pfarramt.st-gallus@zh.kath.ch oder 
via Online-Anmeldeformular.

Pfarreileben

Kirchgemeindeversammlung
Sonntag, 19. April, 11.15 
Die Traktanden, die Vorstellung der 
Mitglieder für die Wahlen der Kir-
chenpflege und der RPK und die 
Rechtsmittelbelehrung erscheinen 
auf der Website des Forums und auf 
unserer Homepage.

Bestattungen
Wir haben Abschied genommen:
Regina Gallati, 86-jährig; Emma 
Schlüssel, 94-jährig; Hildegard Uhl-
mann, 93-jährig; Rosa Gschwend, 
93-jährig; Teresa Stäuble, 98-jährig; 
Josefine Klauser, 93-jährig; Salvatore 
Compagnino, 82-jährig; Edward Kaz-
mierczak, 68-jährig; Olga Pfister, 
101-jährig; Luigi Centazzo, 87-jährig; 
Helmut Kovacic, 92-jährig. Wir bitten, 
der Verstorbenen und ihrer Angehöri-
gen im Gebet zu gedenken.

Sonntag, 5. April
9.00 Misa en español
10.00 Festgottesdienst mit Osterbot-
schaft: Im Glauben gesandt
Orchestermesse: Missa brevis in Es 
für gemischten Chor, Orgel, Bläseren-
semble und Pauken von Tobias Psaier, 
«Festliches Halleluja» von Christo-
pher Tambling, «Halleluja» aus dem 
Messias von G. F. Händel.
Anschliessend Oster-Apéro.

Ostermontag

Montag, 6. April
10.00 Ostermontag, Eucharistiefeier
Dienstag, 7. April
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 8. April
8.25 Rosenkranz
9.00 Eucharistiefeier
Legat Margaretha Gantenbein-Kamber
9.30 Mittwochkaffee

Kollekte:
7./8. März: Comundo
14./15. März: Franzik. Gassenarbeit
21./22. März: Fastenaktion
28./29. März: Fastenaktion
2.–6. April: Christen im Heiligen Land

Angebote

Frauen-Zmorge: Frühlingsgefühle
Samstag, 7. März, 9.00
Geniesse ein gemütliches Zmorge, in-
teressante Gespräche und spannende 
Begegnungen. Lass dich beschenken 
von den Gedanken von Elsbeth Oehen.
Anmeldung bis Do., 5. März, im Pfar-
reisekretariat. Beitrag: Fr. 10.–

Taufvorbereitung
Mittwoch, 11. März, 18.00
Willkommen im Leben: Mütter und 
Väter, die sich auf die Taufe oder auf 
eine Segensfeier ihres Kindes vorbe-
reiten wollen, melden sich beim Pfar-
reisekretariat.

Mit Kreistänzen zur Mitte finden
Freitag, 13. März, 19.00
In den Kreistänzen verbinden sich Be-
wegung, Musik und Gemeinschaft.
Leitung: Rosemarie Bruggmann;
Kosten pro Abend: Fr. 10.– (Kulturlegi /
EL 50 %)

St. Gallus 75 special: Begegnungstag, Sonntag, 22. März
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Pfarrer: Alfred Böni
Pfarrei-Koordination: Frieda Mathis
Katechese-Koordination: Noelia Hettinger
Sozialdienst: Joanna Sobiecka
Sekretariat: Sonja Virchaux, Bruno Schmid
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.00–12.00, 14.00–17.00
E-Mail: pfarramt.st-gallus@zh.kath.ch
Adresse: Dübendorfstrasse 60, 8051 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-schwamendingen
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
16.30 Beichtgelegenheit
17.30 Hl. Messe
Sonntag, 8. März
8.30 Beichtgelegenheit
9.30 Hl. Messe
11.00 Hl. Messe
Gedächtnis Renata Sinatra und 
Nunzio Cicchetti
Kollekte: Renovationsprojekt – 
Katholische Kapelle in Les Verrières
11.00 Kids Church
Dienstag, 10. März
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Hl. Messe mit Taizé-Gesängen
Mittwoch, 11. März
8.20 Rosenkranzgebet
9.00 Eucharistiefeier
Donnerstag, 12. März
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Eucharistiefeier
Freitag, 13. März
8.30 Laudes/Morgengebet
9.00 Eucharistiefeier

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
16.30 Beichtgelegenheit
17.30 Hl. Messe
Sonntag, 15. März
8.30 Beichtgelegenheit
9.30 Hl. Messe
11.00 Hl. Messe
Kollekte: Lolek’s Home, für betagte 
und pflegebedürftige Priester in der 
Erzdiözese Capis, Philippinen
11.00 Kids Church
Dienstag, 17. März
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Hl. Messe mit Taizé-Gesängen
Mittwoch, 18. März
8.20 Rosenkranzgebet
9.00 Eucharistiefeier

11.00 Hl. Messe mit Palmprozession
Palmweihe in allen Gottesdiensten
Kollekte: Zweiter Einzug Fastenopfer
11.00 Kids Church
Dienstag, 31. März
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Hl. Messe mit Taizé-Gesängen
Mittwoch, 1. April
8.20 Rosenkranzgebet
10.00 Eucharistiefeier im Gesund-
heitszentrum Dorflinde
Offen für alle
Keine Messe um 9.00 Uhr

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Hl. Messe vom Letzten Abend-
mahl, mit Fusswaschung
Nach der Eucharistiefeier Übertra-
gung des Allerheiligsten und 
 Möglichkeit zur eucharistischen 
 Anbetung.
Kollekte: Für die Christinnen/
Christen im Heiligen Land

Karfreitag

Freitag, 3. April
9.00 Kreuzwegandacht Erwachsene
15.00 Karfreitagsliturgie
Die Feier vom Leiden und Sterben 
Christi, anschliessend Beichtgelegen-
heit bis 18.30 Uhr

Angebote

Youcat-Treff
Dienstag, 10. März, 19.30
Pfarrhaus
Glaubensauseinandersetzung für 
junge Erwachsene

Filmabend «The Chosen»
Mittwoch, 11. März, 19.30
Pfarreizentrum
Ich habe dich bei deinem Namen 
 gerufen

Donnerstag, 19. März
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Eucharistiefeier zum Hochfest 
des hl. Josef
Legat Paul Kupschina
Freitag, 20. März
8.30 Laudes/Morgengebet
9.00 Eucharistiefeier

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
16.30 Beichtgelegenheit
17.30 Hl. Messe
Legat Maria Bolli
Legat Alfons Frei
Legat Heidi Horath
Sonntag, 22. März
8.30 Beichtgelegenheit
9.30 Hl. Messe
11.00 Hl. Messe
Legat Castor und Helene Huser-Karg 
und ihre Kinder Andreas und Gabriela
Kollekte: Erster Einzug Fastenopfer
11.00 Kids Church
Dienstag, 24. März
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Hl. Messe mit Taizé-Gesängen
Mittwoch, 25. März
8.20 Rosenkranzgebet
9.00 Eucharistiefeier
18.30 Versöhnungsfeier  
(keine Eucharistie)
Donnerstag, 26. März
17.30 Eucharistische Anbetung mit 
Beichtgelegenheit
18.30 Eucharistiefeier
Freitag, 27. März
8.30 Laudes/Morgengebet
9.00 Eucharistiefeier

Palmsonntag

Samstag, 28. März
16.30 Beichtgelegenheit
17.30 Hl. Messe
Sonntag, 29. März
8.30 Beichtgelegenheit
9.30 Hl. Messe

Herz Jesu
Zürich-Oerlikon 
www.herz-jesu.ch | 044 315 65 65
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Jassgruppe
Donnerstag, 12./19./26. März, 
14.00

Kirchgemeinde-Versammlung
Sonntag, 26. April, 12.15
Im Pfarreizentrum, Schwamendin-
genstrasse 55, mit anschliessendem 
Mittagessen.
Einladung mit Traktanden auf unse-
rer Internetseite www.herz-jesu.ch

Risky Lunch – Rückblick
Mit viel Humor gingen wir nach dem 
Gottesdienst zum Risky Lunch in den 
Pfarrsaal. Alle bezahlten für das be-
vorstehende Essen Fr. 25.–. Damit 
kann Mary’s Meals einem Kind in 16 
der ärmsten Ländern der Welt ein 
ganzes Jahr lang eine Schulmahlzeit 
ermöglichen. Mit unserer Teilnahme 
am Risky Lunch wollten wir dieses 
Engagement unterstützen.

Aber welches «Risiko» erwartete uns 
beim Mittagessen? Das war so: Alle 
mussten ein Los ziehen. Auf jedem 
stand eine Zahl von 1 bis 3. Jene mit 
der 1 würden ein üppiges 5-Gang- 
Menü, jene mit einer 2 ein 2-Gang- 
Menü und jene mit einer 3 würden ein 
karges Essen bekommen, wie die 
Ärmsten der Welt – vielleicht ein 
Schälchen Reis oder ein dünnes Süpp-
chen? So bekam jeder am Tisch – je 
nach seinem Los – die entsprechende 
Mahlzeit. Unser Pfarrer, auf dessen 
Los eine 2 stand, teilte sein 2-Gang-
Menü sogleich mit denen, die eine 3 
gezogen und noch nichts zu essen hat-
ten – und alle am Tisch machten es 
ihm nach. So kam es, dass aus unse-
rem Risky Lunch eine überaus fröhli-
che Teilete wurde. Und die Erkennt-
nis, wenn alle teilen und etwas abge-
ben würden, es auf der Welt keinen 
Hunger mehr gäbe!

Eine Begegnung, die alles verändert. 
Wir schauen eine Folge der ersten Staf-
fel des Films The Chosen und unter-
halten uns darüber. Herzlich will-
kommen!

Essensharing für Jugendliche und 
junge Erwachsene
Sonntag, 15. März, 12.15
Pfarreizentrum
Komm und begegne anderen katholi-
schen Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen. Bring etwas mit zum Es-
sen, das wir teilen können.

Youcat-Treff
Dienstag, 24. März, 19.30
Pfarrhaus
Glaubensauseinandersetzung für 
junge Erwachsene

Mittagstisch
Donnerstag, 26. März, 12.00
Pfarreizentrum
Anmeldung bis am Montag, 23. März, 
an Frau Dina Curschellas, 044 311 55 55

Bildung u. Begegnung
Freitag, 27. März, 14.30
Ref. Kirche Oerlikon, Bullingerstube
«Jude sein in Zürich heute»

Palmbaumbinden
Samstag, 28. März, 9.00
Pfarreizentrum
Familien (Kinder mit bastelfreudiger 
Begleitperson) sind herzlich zum 
Palmwedelbinden eingeladen. Wenn 
vorhanden, bitte Gartenschere mit-
bringen.

Filmabend «The Chosen»
Donnerstag, 9. April, 19.30
Pfarreizentrum
Petrus: Der Fels
Begegnung mit Jesus und Petrus. Wir 
schauen eine Folge aus der ersten Staf-
fel und tauschen uns danach aus. 
Herzlich willkommen!

Pfarreileben

«Café Herzlich»
Sonntag, 8./15./29. März, 12.00

Heimosterkerzen 2026
Verkauf nach den Sonntagsgottes-
diensten ab Palmsonntag

Osterfeuer in Herz Jesu
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Pfarrer: Thomas Widmer
Diakon: Alex Gonzales Vikar: Sebastián Frías
Kirchl. Sozialarbeiterin: Dina Curschellas, 044 311 55 55
Sakristan: Alessandro Miele, 079 825 64 14
Hauswart: Paul Wüst, 079 825 64 12
Sekretariat: Claudia Metzger
Öffnungszeiten: Mo–Do 8.00–12.00, 14.00–16.30 / Fr 8.00–12.00
E-Mail: info@herz-jesu.ch
Adresse: Schwamendingenstrasse 55, 8050 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-oerlikon
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
8.00 Eucharistiefeier
18.00 Vorabendmesse
19.15 Syromalabarische Messfeier
Sonntag, 8. März
8.30 Messe
10.00 Familienmesse
11.30 Messe
16.00 Pilgermesse
18.30 Englische Pilgermesse
Montag, 9. März
9.30 Eucharistiefeier
Dienstag, 10. März
7.00 Eucharistiefeier
9.30 Messe mit Krankensalbung
Die Krankensalbung können alle 
empfangen, die unter einer körperli-
chen oder seelischen Not leiden oder 
vor einer Operation stehen. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich.
Mittwoch, 11. März
18.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 12. März
7.00 Eucharistiefeier
16.00 Pilgermesse
19.00 Tamilischer Gottesdienst
Freitag, 13. März
7.00 Eucharistiefeier
18.30 Eucharistiefeier

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
8.00 Eucharistiefeier
18.00 Vorabendmesse
Sonntag, 15. März
8.30 Messe
10.00 Familienmesse
11.30 Messe
16.00 Pilgermesse
18.30 Englische Pilgermesse
Montag, 16. März
9.30 Eucharistiefeier
Dienstag, 17. März
7.00 Eucharistiefeier
9.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 18. März
18.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 19. März
7.00 Eucharistiefeier
16.00 Pilgermesse

Dienstag, 31. März
7.00 Eucharistiefeier
9.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 1. April
18.30 Eucharistiefeier

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
17.30 Messfeier – Philippinische  
Mission, grosser Saal
19.30 Messfeier vom letzten Abend-
mahl, anschliessend Anbetungszeit 
bis 22.00 Uhr

Karfreitag

Freitag, 3. April
10.00 Kreuzwegandacht  
für Gross und Klein
13.00 Karfreitagsliturgie – Philippi-
nische Mission, grosser Saal
15.00 Feierliche Karfreitagsliturgie
16.15 Beichtgelegenheit bis 17.00 Uhr

Ostern

Samstag, 4. April
17.00 Slowenische Ostermesse
20.30 Osternachtsmesse mit Taufe – 
Besammlung Kirchplatz am Osterfeuer
Musikalisch begleitet von Lorenz 
Büchli an der Orgel und Miwa Matzu-
zaki an der Klarinette.
Sonntag, 5. April
8.30 Messe
10.00 Familienmesse
11.30 Messe mit Maria-Lourdes-Chor
Der Maria-Lourdes-Chor führt mit 
Orchester und Solisten die Spatzen-
messe von W. A. Mozart KV 220 auf. 
Orgel: Lorenz Büchli. Leitung:  
Barbara Meszaros.
16.00 Pilgermesse mit Krankensegen
Die 8.30-Uhr-Messe und die 
16.00-Uhr-Pilgermesse werden von 
Stephan Gottfried am Saxophon 
 begleitet.
18.30 Englische Pilgermesse

Ostermontag

Montag, 6. April
9.30 Eucharistiefeier

Freitag, 20. März
7.00 Eucharistiefeier
18.30 Eucharistiefeier

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
8.00 Eucharistiefeier
18.00 Vorabendmesse
Sonntag, 22. März
8.30 Messe
10.00 Familienmesse  
mit Pleasure Singers
11.30 Messe
16.00 Pilgermesse
18.30 Englische Pilgermesse
Montag, 23. März
9.30 Eucharistiefeier
Dienstag, 24. März
7.00 Eucharistiefeier
9.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 25. März
18.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 26. März
7.00 Eucharistiefeier
16.00 Pilgermesse
Freitag, 27. März
7.00 Eucharistiefeier
18.30 Eucharistiefeier

Palmsonntag

Samstag, 28. März
8.00 Eucharistiefeier
14.00 Messe – Lourdespilgerverein
18.00 Vorabendmesse

Sonntag, 29. März
8.30 Messe
10.00 Familienmesse
11.30 Messe
13.00 Messe – Libanesisch
16.00 Pilgermesse
18.00 Englische Pilgermesse
Montag, 30. März
9.30 Eucharistiefeier mit Bussandacht

Maria Lourdes
Zürich-Seebach 
www.pfarrei-maria-lourdes.ch | 044 301 36 62
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Osterkerzenverkauf Palmsonntag
Samstag, 28. März, 18.45
und Sonntag, 29. März, nach allen 
Messen (solange Vorrat). Der Verkauf 
der neuen Osterkerze findet auf dem 
Kirchplatz statt.

Tanznachmittag mit Live-Musik
Freitag, 10. April, 14.00 bis 17.00
Grosser Saal. Eintritt Fr. 13.–.

Pfarreileben

Unser Fokus in der Fastenzeit: 
Wenn wir wieder wahrnehmen
Die 40 Tage vor Ostern laden dazu ein, 
das Leben wahrzunehmen und will-
kommen zu heissen, was im Frühjahr 
um uns und in uns im Werden ist. Das 
ist kein Aufruf zum Aktionismus. 
Eher eine Einladung, innezuhalten 
und dadurch wach zu werden, alle un-
sere Wahrnehmungskanäle zu öffnen 

und unserem Verstand eine feine 
Wahrnehmungsfähigkeit an die Seite 
zu stellen. Mit diesem Fokus werden 
wir in der Fastenzeit Gottesdienste 
feiern und Impulse auf WhatsApp 
und im Newsletter anbieten. Termin-
nahe Informationen über Veranstal-
tungen geben die Homepage und die 
SeebacherApp.

Fastenaktion
In der Kirche liegen der Fastenkalen-
der «Zukunft säen» und andere Mate-
rialien zum Mitnehmen auf.

Wandel-Gedanken
Gerne begleiten wir dich mit tägli-
chen Gedanken durch die Fastenzeit. 
Sende eine WhatsApp-Nachricht an 
079 278 86 21 mit dem Text «Wandel-
Gedanken», und schon bist du auf 
dem Verteiler und erhältst jeden Mor-
gen einen Gedanken.

Dienstag, 7. April
7.00 Eucharistiefeier
9.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 8. April
18.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 9. April
7.00 Eucharistiefeier
16.00 Pilgermesse
Freitag, 10. April
7.00 Eucharistiefeier
18.30 Eucharistiefeier
22.00 Gebetsnacht

Beichtgelegenheit
Donnerstag 15.00–15.45:
entfällt am 2. April
Karfreitag, 3. April: 16.15–17.00
Samstag 17.00–17.45
Samstag, 4. April: 16.15–17.00
Sonntag 15.00–15.45

Rosenkranzgebet
Montag 10.00 Kirche
Mittwoch 17.30 Kirche:
Gebet für Frieden
Donnerstag 14.00 Grotte:
entfällt am 2. April
Samstag 8.30 Kirche:
entfällt am 4. April
Sonntag 14.00 Grotte

Eucharistische Anbetung
Donnerstag 17.00
Donnerstag, 2. April, nach der 
 Messfeier vom letzten Abendmahl

Angebote

Fastenbrechen im Ramadan
Samstag, 14. März, 19.00
Grosser Saal. Die Sera-Stiftung lädt 
herzlich ein. Anmeldung im Pfarrei-
sekretariat ist erforderlich.

Gemeinschaftstag  
Erstkommunion
Sonntag, 22. März, 10.00 bis 14.00
Kirche und grosser Saal. Für alle,  
die ihr Kind zur Erstkommunion 
 begleiten.

Gratis-Hol-und-Bring-Börse
Mittwoch, 25. März, 13.30 bis 15.00
Grosser Saal. Annahme beim grossen 
Saal: 10.30 bis 12.00 Uhr. Kontakt: 
Prisca Büttner.

Gratis-Mittagstisch
Donnerstag, 26. März,  
11.30 bis 13.00
Grosser Saal. Es wird mit Nahrungs-
mitteln der Schweizer Tafel gekocht.

«Durch das Dunkel zum Licht.» Die Osterkerze 2026 wurde von Anne-Claude 
Hensch entworfen und in der Pfarreiwerkstatt achzg52 fertiggestellt.
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Priester: Martin Piller, Placido Rebelo
Sozialdienst: Prisca Büttner, Claudia Kaspar, 044 301 20 82
Newsletter mit Impulsen: pfarrei-maria-lourdes.ch/newsletter-bestellen
App für Vernetzung: SeebApp – gratis im AppStore
Sekretariat: Maria Teresa Reichmuth, Sofia De Monaco
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.30–11.45 / Di, Do, Fr 13.30–16.00
E-Mail: pfarrei@marialourdes.ch
Adresse: Seebacherstrasse 3, 8052 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-seebach
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 8. März
10.00 «GoSpecial»-Gottesdienst
Im «GoSpecial» ranken sich verschie-
dene Elemente um das Thema Blu-
men. Blumen freuen uns, wenn eine 
Knospe sich öffnet, sie spenden Nek-
tar, manchmal regen sie uns zu einem 
 Gespräch an. Auch unser Glaube 
treibt Blüten, gerade in der Fastenzeit, 
wo wir über unser Handeln im globa-
len Gefüge nachdenken. Während des 
Gottesdienstes verkaufen die Unti-
Kinder der 1. und 2. Klasse Blumen-
töpfe mit Samen zugunsten der 
 Fastenaktion «Zukunft säen».  
Im Anschluss sind alle zur Pfarrei-
versammlung im Saal eingeladen.
Legat: Adrian Freuler
Kollekte: Fastenaktion
Dienstag, 10. März
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 11. März
19.00 Kreuzweg in der Kirche
Donnerstag, 12. März
8.25 Rosenkranz
9.00 Eucharistiefeier
Freitag, 13. März
9.00 Eucharistiefeier

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
18.00 Eucharistiefeier  
mit Pfr. Bachmann
Sonntag, 15. März
10.00 Eucharistiefeier  
mit Pfr. Bachmann
Legat: Maria Dähler
Kollekte: Fastenaktion
Dienstag, 17. März
9.00 Eucharistiefeier
Donnerstag, 19. März
8.25 Rosenkranz
9.00 Eucharistiefeier – hl. Josef
Legat: Anni und Walter Aebli
Freitag, 20. März
9.00 Eucharistiefeier
Legat: Karl Bläsi

mit Fusswaschung der Erstkommu-
nionkinder und eucharistischer 
 Anbetung in der Krypta.
Kollekte: Christen im Hl. Land

Karfreitag

Freitag, 3. April
15.00 Karfreitagsliturgie
Kollekte: Christen im Hl. Land

Ostern

Samstag, 4. April
21.00 Osternachtsfeier  
(Beginn draussen)
In der Osternacht empfängt Herr 
Charles Luo das Tauf- und Firmsakra-
ment. Wir wünschen ihm Gottes  
Segen und Freude im Glauben. 
 Anschliessend Eiertütschen im 
 Pfarreisaal
Kollekte: Christen im Hl. Land
Sonntag, 5. April
10.00 Eucharistiefeier
Es erklingt die Missa brevis a tre voci 
von Michael Haydn. Das Ensemble 
La Boz Galana wird an der Orgel von 
Beatrice Meier begleitet. Anschlies-
send Apéro im Pfarreisaal.
Kollekte: Christen im Hl. Land

Ostermontag

Montag, 6. April
10.00 Eucharistiefeier in der Krypta
Kollekte: Christen im Hl. Land
Dienstag, 7. April
9.00 Eucharistiefeier
Donnerstag, 9. April
8.25 Rosenkranz
9.00 Eucharistiefeier
Freitag, 10. April
9.00 Eucharistiefeier

Angebote

Pfarreiversammlung
Sonntag, 8. März, 11.00
Der Pfarreirat gibt einen kurzen 
Rückblick auf die Aktivitäten des 

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
11.00 Kinderkirche
18.00 Eucharistiefeier
Legat: Karl Knop

Sonntag, 22. März
10.00 Ökumenischer Gottesdienst 
mit dem Chosatri-Chor und 
 Fastensuppe
Im Anschluss Einladung zum Sup-
penzmittag im Pfarreisaal mit klassi-
scher Gerstensuppe oder vegetari-
scher Variante.
Kollekte: Fastenaktion
Dienstag, 24. März
9.00 Eucharistiefeier
Mittwoch, 25. März
19.00 Bussfeier
Donnerstag, 26. März
8.25 Rosenkranz
9.00 Eucharistiefeier
Freitag, 27. März
9.00 Eucharistiefeier

Palmsonntag

Samstag, 28. März
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 29. März
10.00 Familiengottesdienst mit Palm-
prozession (Beginn draussen)
Kollekte: Fastenaktion
Dienstag, 31. März
9.00 Eucharistiefeier

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
19.00 Eucharistiefeier

Allerheiligen
Zürich-Neuaffoltern 
www.allerheiligen-zh.ch | 043 288 30 40
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65+ noch aktiv und kreativ!
Donnerstag, 9. April, 14.00
Zimmer 5,

Mütterclub Kaffee
Freitag, 10. April, 14.00
Zimmer 5

Pfarreileben

Regelmässige Veranstaltungen
Turnen im Saal: montags um 9.30 Uhr 
im Pfarreisaal. Deutschkurs Niveau 
A2: 19.30 bis 21.00 Uhr, jeweils mon­
tags, Zimmer 5.

Kreuzweg in der Kirche
Mittwoch, 11. März, 19.00 
«Alles wirkliche Leben ist Begeg­
nung.» (Martin Buber) – dieses Zitat 
beschreibt auch das Leben Jesu. Wel­
che Begegnungen prägen seinen 

Kreuzweg? Wo begegnen wir Gott in 
unseren eigenen Erfahrungen von 
Kreuz und Leid? Unsere Oberstufen­
jugendlichen haben sich mit diesen 
Fragen auseinandergesetzt und laden 
Sie herzlich ein, gemeinsam den 
Kreuzweg zu beten und sich in der 
Fastenzeit auf Ostern vorzubereiten. 
Musikalisch gestaltet von Tino  
Mostak & Co. Die Oberstufenjugend­
lichen freuen sich auf Ihr Kommen.
Denise Rocksloh

Ökumenischer Gottesdienst mit 
Suppenzmittag
Sonntag, 22. März
«Saatgut sichert Zukunft» – Fasten­
aktion und HEKS unterstützen Bäue­
rinnen und Bauern im Globalen Sü­
den. Infos: Fastenkalender oder se­
hen­und­handeln.ch. Einladung zum 
ökumenischen Gottesdienst mit Fas­
tensuppe in der Pfarrei Allerheiligen.

 vergangenen Jahres und einen Aus­
blick auf das, was Sie in diesem Jahr 
erwartet. Anschliessend haben Sie 
Gelegenheit, Wünsche und Anregun­
gen einzubringen und das Pfarreile­
ben aktiv mitzugestalten. Wir freuen 
uns auf Ihr Erscheinen. Der Pfarreirat

Mittwochsrunde
Mittwoch, 11. März, 14.00
Heute lade ich euch zu einem Ausflug 
nach Unterägeri ein. Wir treffen uns 
um 12.50 Uhr Bahnhof Oerlikon, 
Gleis 3, Abfahrt 13.09 Uhr. Umsteigen 
in Zug und Weiterfahrt mit Bus 601 
um 14.07 Uhr. Ankunft Unterägeri 
14.25 Uhr. Im Kaffee Brändli kehren 
wir zu Kaffee und Kuchen ein. Herz­
lich willkommen, Esther Meierhofer

Mütterclub  
Osternbasteln für Kinder
Mittwoch, 18. März, 14.00
Anmeldung bei Susi Ries unter  
susi.ries@gmx.ch oder  
Tel. 044 311 27 33 bis am 9.3.2026

Kinoabend  
«Ein Mann namens Ove»
Mittwoch, 18. März, 19.30
111 Minuten, Regie: Hannes Holm
Ove ist ein grimmiger, in die Jahre ge­
kommener Nachbar, der penibel über 
Ordnung in der Reihenhaussiedlung 
wacht. Seit dem Tod seiner Frau sieht 
er keinen Sinn mehr im Leben. Erst 
eine neu zugezogene junge Familie 
zeigt ihm mit Wärme und Hartnä­
ckigkeit, dass es noch Gründe gibt, 
weiterzuleben. Der Pfarreirat lädt 
herzlich zu diesem berührenden und 
zugleich humorvollen Filmabend ein.

65+ noch aktiv und kreativ!
Donnerstag, 19. März, 14.00
Zimmer 5

Konzert für Violine und Kontrabass
Freitag, 27. März, 18.30
Die Kirche öffnet ihre Türen für ein 
Konzert mit Violine und Kontrabass. 
Werke von Telemann, Bach, Vivaldi 
und Piazzolla erklingen in besonde­
ren Bearbeitungen. Es musizieren 
Alexander Kuznetsov (Violine) und 
Timur Babashyn (Kontrabass). Herzli­
che Einladung an alle.

Mittwoch, 11. März 2026, 19.00 Uhr: Die Oberstufenjugendlichen laden Sie  
herzlich zum Kreuzweg ein.
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Pfarrer: Ephraim Umoren, 043 288 30 41 / 079 320 64 93
Hauswartung: Jozo Dalic, 076 424 95 55
Sekretariat: Rossana Bellusci, Silvia Falk, Marlis Thoma
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr 9.00–12.00, 13.00–16.00 / Mi geschlossen
E-Mail: allerheiligen@zh.kath.ch
Adresse: Wehntalerstrasse 224, 8057 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-neuaffoltern
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Gottesdienste

Samstags
16.30 Beichtgelegenheit

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
17.30 Jugendgottesdienst
Sonntag, 8. März
10.00 Hl. Messe mit Familien
Dienstag, 10. März
7.55 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 11. März
19.00 Kreuzwegandacht
Donnerstag, 12. März
19.00 Eucharistiefeier
19.30 Eucharistische Anbetung
Freitag, 13. März
7.55 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
17.30 Heilige Messe
Sonntag, 15. März
10.00 Hl. Messe mit Familien
Dienstag, 17. März
7.55 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 18. März
19.00 Kreuzwegandacht
Donnerstag, 19. März
19.00 Eucharistiefeier
19.30 Eucharistische Anbetung
Freitag, 20. März
7.55 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier
11.00 Ökum. Besinnung im GZA 
Wolfswinkel

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
10.00 Samstag der Anbetung
17.30 Heilige Messe
Sonntag, 22. März
10.00 Hl. Messe mit Familien

Dienstag, 7. April
7.55 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 9. April
19.00 Eucharistiefeier
19.30 Eucharistische Anbetung

Angebote

Jugendtreffen
Samstag, 7. März, 18.30

Neokatechumenaler Weg
Samstag, 7. März, 20.00
Zweimal wöchentliches Treffen, mitt-
wochs und samstags, zu Wortliturgie 
und Eucharistie.

Glaubensgespräche
Montag, 9. März, 19.00

Neokatechumenaler Weg: Kate-
chese
Montag, 9. März, 20.00
Montags und donnerstags im Raum 
Thomas von Aquin

Fitness für den Kopf
Dienstag, 10. März, 13.45

Seniorenfilm
Mittwoch, 11. März, 14.30
Film: «Bob, der Streuner», Eintritt 
frei. Raum Thomas von Aquin

Mittagstisch im Käthy
Donnerstag, 12. März, 11.30

Besinnungstag in der Fastenzeit
Samstag, 14. März, 9.00

Versöhnungstag
Samstag, 14. März, 15.00 bis 17.00

Seniorennachmittag
Mittwoch, 18. März, 13.45
Hl. Messe, 14.30 Uhr Vortrag: «Fasten-
impuls zum Heiligen Josef».

Glaubensgespräche
Montag, 23. März, 19.00

Dienstag, 24. März
7.55 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 25. März
19.00 Kreuzwegandacht
Donnerstag, 26. März
19.00 Eucharistiefeier
19.30 Eucharistische Anbetung
Freitag, 27. März
7.55 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier

Palmsonntag

Samstag, 28. März
17.30 Heilige Messe
Sonntag, 29. März
10.00 Hl. Messe mit Palmsegnung 
und Prozession
Dienstag, 31. März
7.55 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
19.00 Feier des letzten Abendmahls, 
Nachtwache mit Anbetung in der 
Krypta

Karfreitag

Freitag, 3. April
10.00 Kinderkreuzweg
15.00 Feier vom Leiden und Sterben 
Christi

Ostern

Samstag, 4. April
11.00 Österliche Speisensegnung
21.00 Feier der Osternacht mit Tau-
fen, Eiertütschen
Sonntag, 5. April
10.00 Feier der Auferstehung Christi 
mit dem Kirchenchor, Eiersuche

Ostermontag

Montag, 6. April
10.00 Hl. Messe

St. Katharina
Zürich-Affoltern 
www.st-katharina.ch | 044 377 77 10
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dem Leben Dinge gibt, die uns von 
Gott und voneinander trennen: 
Schuld, Angst, Verletzungen, Trau-
rigkeit, Worte und Gewohnheiten. Je-
der darf sein Leid oder eine Bitte auf 
einen  Zettel schreiben und in einen 
Mauerspalt legen.

Versöhnungstag
Jesus verbrachte 40 Tage in der Wüste 
und fastete. Auch wir begehen nun 
eine Wüstenzeit, die Fastenzeit. Sie ist 
für uns, die Zeit, wo wir unser Leben 
betrachten und uns wieder neu auf 
Gott ausrichten. Es ist die Zeit der 
Umkehr und Versöhnung.
Am Samstag, 14. März, ab 15.00 Uhr 
findet der Versöhnungstag für die 
Pfarrgemeinde, Kinder und Jugendli-
chen statt.
15.00 Uhr: 4. Klasse, 5. Klasse, 6. Klasse
15.30 Uhr: 1., 2. OS und Firmanden

Neuer Lesezirkel in St. Katharina
In unserer Pfarrei St. Katharina grün-
den wir einen neuen Lesezirkel (ehe-
mals Literaturkreis). Gemeinsam le-
sen wir ausgewählte Bücher und tau-
schen uns in offener Runde darüber 
aus. Haben Sie Freude am Lesen und 
an anregenden Gesprächen? Dann 
sind Sie herzlich eingeladen, mitzu-
machen! Bitte melden Sie sich im Se-
kretariat. Wir treffen uns am Montag, 
16. März, um 17.00 Uhr im Pfarreizent-
rum für einen Austausch. Neue Teil-
nehmer sind herzlich willkommen.

Digi-Kafi
Holen Sie Unterstützung für Ihren di-
gitalen Alltag. Kommen Sie einfach 
mit Ihrem mobilen Gerät vorbei. Am 
12.3., 9.4., 7.5., 11.6., 9.7., jeweils von 
10.00 bis 12.00 Uhr im Begegnungs-
zentrum St. Katharina.

Spielnachmittag
Dienstag, 24. März, 14.00

Osterbasteln
Mittwoch, 25. März, 15.00
für Kinder der 1.–2. Klasse. Mit unse-
ren Bastelergebnissen schmücken wir 
unseren Eingang im Zentrum und na-
türlich auch unser gemütliches Zu-
hause. Anmeldung bis 20.3.

Palmenbinden und Kircheschmü-
cken für Palmsonntag
Samstag, 28. März, 10.00

Fitness für den Kopf
Dienstag, 7. April, 13.45

Pfarreileben

Osterbrunnen
Der Osterbrunnen ist ein sichtbares 
Zeichen für das Leben, das Gott uns 
schenkt. Das Wasser steht für Reini-
gung, Neubeginn und die Auferste-
hung Jesu Christi. Besonders in der 
Osterzeit erinnert er uns daran, dass 
der Glaube eine Quelle der Hoffnung, 
des Vertrauens und des neuen Lebens 
ist. In diesem Jahr werde ich gemein-
sam mit Jugendlichen den Brunnen 
auf dem Kirchplatz als Osterbrunnen 
gestalten. So möchten wir eine alte 
Tradition wieder aufleben lassen und 
die frohe Botschaft von Ostern für vie-
le Menschen sichtbar machen.
J. Lushi

Bildungsveranstaltung in der 
Fastenzeit
Wir lesen zu Hause und besprechen 
im Foyer das bibl. Buch Ester am 24.2., 
3.3., 10.3., 17.3. und 24.3. von 18.00 bis 
20.00 Uhr. Bitte vor dem 24.2. selber 
Kapitel 1 & 2 (Einheitsübersetzung) le-
sen und sich Fragen notieren.
Pfarrer W. Szczepański und F. Farkas 
laden alle dazu ein.

Klagemauer der Fastenzeit
Was trennt mich von Gott – und darf 
an Ostern fallen? «Denn er ist unser 
Friede. Er vereinigte die beiden Teile 
und riss die trennende Mauer der 
Feindschaft in seinem Fleisch nieder.» 
(Epheser 2,14). In der Fastenzeit stellen 
wir in unserer Kirche eine Mauer 
auf – als Zeichen dafür, dass es in je-

Wir wünschen allen Pfarreiangehörigen frohe und gesegnete Ostern.
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Pfarrer: Wojciech Szczepanski
Seelsorgerin: Gabriele Imstepf
Sozialarbeit: Marcello Galvagno, 044 377 77 13
Jugendarbeiter: Jozef Lushi, 076 378 33 95
Sekretariat: Cinzia Ranni
Öffnungszeiten: Mo, Fr 8.00–11.30 (Nachmittag geschlossen),  
Di–Do 8.00–11.30, 14.00–16.30
E-Mail: sekretariat@st-katharina.ch
Adresse: Wehntalerstrasse 451, 8046 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-affoltern
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 8. März
10.00 Rise-up-Gottesdienst mit 
 Eucharistiefeier
1. Jahresgedächtnis: Martina Schättin
Donnerstag, 12. März
9.00 Eucharistiefeier,  
vorgängig  Rosenkranz
17.00 Eucharistische Anbetung

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
18.00 Wortgottesdienst
Legat: Esther Ponti
1. Jahresgedächtnis: Thomas Schuhn
Sonntag, 15. März
10.00 Ökumenischer Gottesdienst 
zur Fastenaktion/BfA
Ref. Kirche Höngg
Im Anschluss «Suppenzmittag»
Dienstag, 17. März
18.30 Solemnitas
Donnerstag, 19. März
9.00 Eucharistiefeier, vorgängig 
 Rosenkranz, anschl. Chilekafi
17.00 Eucharistische Anbetung

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
18.00 Bussfeier
Sonntag, 22. März
10.00 Bussfeier
Legat: Anita Schuhn
Donnerstag, 26. März
9.00 Eucharistiefeier,  
vorgängig  Rosenkranz
17.00 Eucharistische Anbetung

Palmsonntag

Samstag, 28. März
18.00 Wortgottesdienst
Sonntag, 29. März
10.00 Palmsonntag mit Kinder-
musical, anschliessend Risottoessen
«JUDAS – De Ma vo Kerijot»

Möchten Sie sich und Ihrem Körper 
etwas Gutes tun und gemeinsam  
fasten? Wir treffen uns täglich zu 
Austausch und Input. Nähere Infos 
finden Sie auf unserer Homepage. 
Herzliche Einladung!
Ingeborg Prigl, Seelsorgerin

Suppentag
Freitag, 13. März, 11.30 bis 13.30

Kontemplation
Montag, 16. März, 19.30 bis 20.30
Ref. Kirche Höngg

AKTIVIA-Vortrag: Louis 
 Armstrong, genannt «Satchmo»
Donnerstag, 19. März,  
14.30 bis 17.00
Referat mit Video / musikalischen Aus-
schnitten von Ferdinand Schlumpf, 
Vizepräsident Swissjazzorama:
«Vom Waisenhaus-Jungen zum  
Weltstar»
Er wurde am 4. August 1901 in 
New Orleans geboren. Aufgewachsen 
bei seiner Mutter in einem gefährli-
chen Viertel. Armstrong besuchte nur 
die fünfte Klasse, um arbeiten zu ge-
hen. 1912 wurde er in ein Waisenhaus 
für farbige Jungen gebracht, dort lern-
te er das Kornettspiel und wurde Lei-
ter der Heimblaskapelle. 1914 be-
schloss er, Berufsmusiker zu werden. 
Unter «King Oliver» avancierte Arm-
strong zu einem der gefragtesten und 
besten Kornettisten. Er prägte mass-
geblich die Entwicklung des Jazz und 
gilt als einer der bedeutendsten Musi-
ker des 20. Jahrhunderts.
René Marin, AKTIVIA-Kerngruppe

Dieses Musical beschreibt das Leben 
Jesu aus der Sicht von Judas. Ein 
Mann, der sich mit voller Begeiste-
rung für die Sache Jesu einsetzte, es 
aber wegen seiner eigenen Ziele nicht 
schaffte, den Weg als Jünger bis zum 
Ende mit Jesus zu gehen. Nach dem 
Gottesdienst können gesegnete Zwei-
ge mit nach Hause genommen werden 
und es gibt die Möglichkeit zum Kauf 
von Heimosterkerzen.

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
19.00 Gründonnerstagsfeier

Karfreitag

Freitag, 3. April
11.00 Familienfeier am Karfreitag
15.00 Karfreitagsfeier mit  
Cantata Nova

Ostern

Samstag, 4. April
21.00 Osternachtfeier, anschliessend 
Apéro und «Eiertütschen»
Sonntag, 5. April
10.00 Osterfeier mit Cantata Prima u. 
Cantata Nova, anschliessend Apéro
1. Jahresgedächtnis: Isabella Vassella

Ostermontag

Montag, 6. April
10.30 Eucharistiefeier vom 
 Ostermontag
Pflegezentrum Bombach
Donnerstag, 9. April
9.00 Eucharistiefeier,  
vorgängig  Rosenkranz
17.00 Eucharistische Anbetung

Angebote

Ökumenische Fastenwoche
Montag, 9., bis Samstag, 14. März
«Fasten führt zu einer tiefen Verbun-
denheit mit sich selbst, mit den ande-
ren Menschen und mit der Natur.»  
Niklaus Brantschen

Heilig Geist
Zürich-Höngg 
www.kathhoengg.ch | 043 311 30 30
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herzigen Gott, dessen Liebe alle Gren-
zen überwindet – selbst den Tod –, der 
uns hineinholen möchte in seine Lie-
be, herausholen aus unserem «In-uns-
selbst-gefangen-Sein». Bewusst hat er 
unser Leben, unser Leiden angenom-
men, bis zum Karfreitag, bis ans 
Kreuz, und er möchte, dass wir diesen 
Weg durch den Karfreitag zum Leben, 
zur Auferstehung mit ihm gehen.  
Ihnen allen «Frohe Ostern»!
Matthias Braun, Gemeindeleiter

Rückblick Bazar 2025
Der Bazar 2025 zeigte sich von seiner 
besten Seite: tolle Stimmung, viele 
Besucher und gute Gründe, länger zu 
bleiben. Ein lebendiger Ort der Begeg-
nung! Die liebevoll gestalteten Hand-
werksartikel, Kränze, Gestecke und 
hausgemachten Leckereien fanden 
begeisterte Abnehmer. Das Kerzenzie-
hen und das ausverkaufte Familien-

konzert mit Andrew Bond machten 
Klein und Gross Freude. In fröhlicher 
Gemeinschaft liess sich bei einem 
vielfältigen Angebot der Hunger stil-
len. So konnten dem Verein Horus 
Einnahmen von Fr. 33 854.– überwie-
sen werden! 
Ein grosses Dankeschön geht an alle 
freiwilligen Helferinnen und Helfer, 
die mit viel Engagement diesen ge-
lungenen Anlass möglich gemacht 
haben. Ihr wart grossartig! 
Wir sind interessiert, wie dir/Ihnen 
der Bazar gefallen hat. Gibt es Wün-
sche oder Anregungen? Möchtest du 
mitmachen und/oder frische Ideen 
einbringen? Dann freue ich mich über 
eine persönliche Rückmeldung an 
njacot@kathhoengg.ch.
Nicole Jacot, Sozialarbeiterin

Bibelgespräch zur  
«Bergpredigt» Jesu
Donnerstag, 19. März,  
19.00 bis 20.30

Suppentag
Freitag, 20. März, 11.30 bis 13.30

Ökumenisches Frauenfrühstück
Samstag, 21. März, 10.00 bis 13.30
Herzliche Einladung zum Frauen-
brunch! Während des Brunch hören 
wir von Hulda, einer gefragten Frau, 
und Noadja, einer Prophetin in der 
Opposition – zwei aussergewöhnliche 
biblische Frauen. Im Anschluss – 
fakul tativ – zeigen wir die sehens-
werte Doku «Ein Tag ohne Frauen».
Ingeborg Prigl und Anna Schwaller

Bibelgespräch zur  
«Bergpredigt» Jesu
Donnerstag, 26. März,  
19.00 bis 20.30

Palmsträusse binden
Freitag, 27. März, 16.00 bis 17.00

Frauengruppe  
Begegnungsnachmittag
Dienstag, 31. März, 14.00 bis 17.00

Bibelgespräch
Mittwoch, 1. April, 9.30 bis 11.00

Trauer-Treff:  
«Trauer – wir reden darüber»
Mittwoch, 1. April, 19.30 bis 21.00
Sonnegg, Lounge

AKTIVIA-Spiel- und 
Begegnungsnachmittag
Donnerstag, 9. April,  
14.00 bis 17.00

Pfarreileben

Was feiern wir an Ostern?
Meiner Meinung nach feiern wir 
nicht, dass Gott, der über die sündige 
Menschheit zutiefst enttäuscht war, 
durch den Tod Jesu versöhnt werden 
muss. Gewollt hat diesen Tod sicher 
nicht ein Gott, der sagt: «Barmherzig-
keit will ich, nicht Opfer» (Mt 12,7). 
Nein, menschliches Verhalten hat den 
getötet, der die Menschen bedin-
gungslos geliebt hat. Um was geht es 
dann an Ostern? Wir feiern den barm-

Kommt her zu mir, alle ihr Mühseligen und Beladenen! Und ich werde euch Ruhe 
geben. Matthäus 11,28
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Gottesdienste

Sonntags
18.00 Rosenkranz für den Frieden

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
10.30 Eritreischer Gottesdienst
16.30 Eucharistiefeier
Der Cantamus-Chor singt Gregoriani-
sche Choräle, die zwei Jazzmusiker  
Co Streiff und Tommy Meier improvi-
sieren dazu.
Sonntag, 8. März
10.00 Eritreischer Gottesdienst
10.00 Ökum. Gottesdienst, anschl. 
Suppenzmittag im Pfarreizentrum
Dienstag, 10. März
18.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 11. März
9.00 Eucharistiefeier
17.00 Kreuzweg für Klein und Gross
Anschliessend sind alle zu einer 
 wärmenden Fastensuppe eingeladen.

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
9.15 Gottesdienst GfA Sydefädeli
10.30 Gottesdienst GfA Trotte
16.30 Wortgottesfeier
Sonntag, 15. März
10.00 Wortgottesfeier anschl. 
 Chilekafi
10.00 Minikirche
11.00 Wort-Gottesdienst auf Tigrigna
Dienstag, 17. März
18.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 18. März
9.00 Eucharistiefeier

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
16.30 Eucharistiefeier
Legat Esther u. Franz Lichtenecker
Sonntag, 22. März
10.00 Eucharistiefeier
10.30 Gottesdienst GfA Käferberg
11.00 Wort-Gottesdienst auf Tigrigna

Angebote

Ökum. Suppentag im Pfarreisaal
Sonntag, 8. März, 11.15
Unter dem Motto «Hunger frisst 
 Zukunft – wer Saatgut hat, kann 
 Zukunft säen.»

Minikirche feiert: Fastenzeit
Sonntag, 8. März, 15.00 bis 17.00

Mittagstisch
Mittwoch, 11. März, 12.00 bis 13.30
Bitte anmelden

Erzählcafé «Wärmendes an 
Wintertagen»
Mittwoch, 11. März, 13.30 bis 15.30
Wir blicken zurück und erinnern uns 
an unsere Kindheit und Jugend.

Lerngruppe für Oberstufe und 
Auszubildende
Mittwoch, 11. März, 14.00

«Lesezeichen Guthirt»
Mittwoch, 11. März, 19.00

Spielabend für Erwachsene  
ab 16 Jahren
Donnerstag, 12. März,  
19.00 bis 21.00

Frauentreff
Dienstag, 17. März, 14.30
Restaurant Wyrot Trotte

Versöhnungsweg für Kinder und 
Jugendliche
Mittwoch, 18. März, 16.30 bis 18.30
dauert ca. 30–45 Minuten, anschl. 
besteht die Möglichkeit zu einem per-
sönlichen Gespräch.

Filmvorführung: JOSEF. DAS HERZ 
EINES VATERS
Donnerstag, 19. März, 19.30

Kirche Kunterbunt: Ei like Ostern
Sonntag, 22. März, 15.00 bis 18.00

Dienstag, 24. März
18.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 25. März
9.00 Frauenmesse für alle,  
anschl. Kafitassli
Donnerstag, 26. März
18.30 Versöhnungsfeier

Palmsonntag

Samstag, 28. März
9.15 Gottesdienst GfA Sydefädeli
10.30 Gottesdienst GfA Trotte
16.30 Eucharistiefeier
Legat Gerda u. Hans Blanc-Bibo
Sonntag, 29. März
10.00 Familiengottesdienst
Dienstag, 31. März
18.30 Taizé-Abendgebet

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
19.30 Eucharistiefeier

Karfreitag

Freitag, 3. April
10.00 Minikirche
feiert Kreuzweg im Freien mit Suppe
15.00 Karfreitagsliturgie

Ostern

Samstag, 4. April
20.00 Minikirche feiert Osternacht
21.00 Eucharistiefeier in der Oster-
nacht
Sonntag, 5. April
10.00 Festgottesdienst
10.30 Gottesdienst GfA Käferberg
11.15 Eritreischer Gottesdienst

Ostermontag

Montag, 6. April
10.00 Eucharistiefeier
Dienstag, 7. April
18.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 8. April
9.00 Eucharistiefeier

Guthirt
Zürich-Wipkingen 
www.guthirt.ch | 044 279 10 50
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2. April, 19.30 Uhr
Mit der Feier vom Letzten Abendmahl 
beginnen die heiligen drei Tage, was 
auch durch die ungewohnte Bestuh-
lung der Kirche sichtbar wird. An-
schliessend werden die eucharisti-
schen Gaben zur Gebetsnacht (bis 
22.00 Uhr) in die Krypta getragen.
3. April, 15.00 Uhr
Die Leidensgeschichte Jesu wird tra-
ditionell in drei Rollen im Kirchen-
schiff vorgetragen und bezieht die 
Mitfeiernden räumlich stärker ins Ge-
schehen ein. Ein junges Vokalensem-
ble und ein Streichquartett gestalten 
die Feier mit dem «Stabat Mater» von 
Johann Baptist Vanhal.
4. April, 21.00 Uhr
Wir beginnen am Osterfeuer auf dem 
Kirchplatz und ziehen mit Licht und 
Gesang in die dunkle Kirche ein, denn 
Jesus ist nicht mehr tot – das Leben 
hat gesiegt. Der gesungene Osterjubel 

«Exultet», festliche Musik und vieles 
mehr führen anschliessend zu einem 
Apéro mit Eiertütsche.
5. April, 10.00 Uhr
Mit dem Festgottesdienst von Ostern, 
begleitet von feierlichen Trompeten-
klängen, kommen die heiligen drei 
Tage zu ihrem Abschluss. Das Evan-
gelium erzählt vom leeren Grab, das 
die Frauen und dann die Apostel auf-
finden, sowie von Jesus, der die Stau-
nenden mit Namen anspricht.

Kino-Orgelkonzert
Freitag, 10. April, 19.30 
Guy-Baptiste Jaccottet improvisiert 
zum Stummfilm «The Cameraman» 
von Buster Keaton. Herzliche Einla-
dung zu einer faszinierenden Film-
komödie aus dem Jahr 1928 – Eintritt 
frei, Kollekte.

Lerngruppe für Oberstufe und 
Auszubildende
Mittwoch, 25. März, 14.00

Projekt «Kommt herein» –  
Palmstraussbinden
Mittwoch, 25. März, 15.00 bis 16.30
Wir binden gemeinsam Palmsträusse 
für den Palmsonntag. Alle Kinder 
sind herzlich willkommen.

Spielabend für Erwachsene  
ab 16 Jahren
Donnerstag, 26. März,  
19.00 bis 21.00

«Taste not waste»: Nachhaltiges 
Kochen
Samstag, 28. März, 10.00 bis 14.00

Palmstraussbinden für alle
Samstag, 28. März, 14.00 bis 16.00

Lerngruppe für Oberstufe und 
Auszubildende
Mittwoch, 8. April, 14.00

Bildervortrag mit Stadtführerin 
Beatrice Stirnemann
Mittwoch, 8. April, 14.30
im Pfarreizentrum. Unkostenbeitrag: 
Fr. 7.–. Anschliessend Kaffee und Ku-
chen. Reise durch Zürich vom 
Schmelzen des Linthgletschers über 
das Mittelalter mit den Zünften bis 
zur heutigen Party- und Velostadt. 
Wir freuen uns auf einen interessan-
ten Nachmittag. Der Kath. Frauen- 
und Mütterverein Guthirt und die re-
formierte Kirche Zürich laden alle In-
teressierten herzlich ein.

Spielabend für Erwachsene  
ab 16 Jahren
Donnerstag, 9. April,  
19.00 bis 21.00

Pfarreileben

Palmsonntag und Ostern in Guthirt
29. März, 10.00 Uhr
Wir beginnen den Familiengottes-
dienst auf dem Kirchplatz mit der 
Segnung der Palmgebinde und beglei-
ten Jesus nach Jerusalem. Anschlies-
send gibt es Apéro und Heim-Oster-
kerzen-Verkauf.

Aussicht vom Grossmünster
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
8.30 Eucharistiefeier
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 8. März
9.30 Eucharistiefeier
11.30 Hochamt
16.00 Eucharistiefeier
19.00 Hochschulgottesdienst

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
8.30 Eucharistiefeier
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 15. März
9.30 Eucharistiefeier
11.30 Festgottesdienst mit 
 Kirchenmusik
16.00 Eucharistiefeier
19.00 Hochschulgottesdienst

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
8.30 Eucharistiefeier
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 22. März
9.30 Eucharistiefeier
11.30 Hochamt
16.00 Eucharistiefeier
19.00 Hochschulgottesdienst

Palmsonntag

Samstag, 28. März
8.30 Eucharistiefeier
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 29. März
9.30 Eucharistiefeier
11.30 Hochamt
16.00 Eucharistiefeier
19.00 Hochschulgottesdienst

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
20.00 Gottesdienst mit 
 Kirchenmusik

Angebote

Vigil
Samstag, 21. März, 20.00
in der Kirche. Probe um 19.00 Uhr im 
Pfarreizentrum, Raum C.

Karfreitag

Freitag, 3. April
15.00 Gottesdienst mit  Kirchenmusik

Ostern

Samstag, 4. April
21.00 Festgottesdienst mit 
 Kirchenmusik
Sonntag, 5. April
9.30 Festgottesdienst mit Musik für 
Bläser und Orgel
11.30 Festgottesdienst mit 
 Kirchenmusik
16.00 Festgottesdienst mit Musik für 
Bläser und Orgel
19.00 Hochschulgottesdienst

Ostermontag

Montag, 6. April
9.30 Eucharistiefeier
11.30 Eucharistiefeier

Beichtgelegenheiten während  
der Karwoche
Do., 2.4., 17.00–18.00 Uhr, Krypta
Fr., 3.4., 10.30–12.00 Uhr, Krypta
Sa., 4.4., 16.00–17.30 Uhr, Krypta

Werktagsgottesdienste
Mo.–Fr. um 6.45 Uhr, Krypta
Mo.–Fr. um 12.15 Uhr, Kirche
Mo.–Fr. um 18.15 Uhr, Kirche
Sa. um 8.30 Uhr, Kirche

Beichtgelegenheiten
Mo.–Fr. 17.15–18.00 Uhr, Krypta
Sa. 16.00–17.00 Uhr, Krypta

Altersheim Pfrundhaus
So., 15.3., 9.30 Uhr Wortgottesdienst
So., 22.3., 9.30 Uhr Wortgottesdienst
So., 5.4., 9.30 Uhr Wortgottesdienst

Altersheim Stampfenbach
Do., 12.3., 9.30 Uhr entfällt
Do., 9.4., 9.30 Uhr Eucharistiefeier

Verkauf Heimosterkerzen
Samstag, 28. März, 17.30 bis 
Sonntag, 29. März, 16.00
Schülerinnen und Schüler der katho-
lischen Schulen Zürich verkaufen am 
Samstag, 28. März, nach dem 
17.30-Uhr-Gottesdienst und am Palm-
sonntag, 29. März, nach den Gottes-
diensten die Heimosterkerzen. Die 
Kosten pro Kerze betragen Fr. 12.–.

Pfarreileben

Kirchenmusik Laetare
Sonntag, 15. März, 11.30
Gabriel Fauré (1845–1924): Messe basse, 
Solo, Damen des Chores an Liebfrauen

Kirchenmusik Verkündung  
des Herrn
Mittwoch, 25. März, 18.15
Gregor Aichinger (1564–1628): Missa 
BMV, Vokalensemble an Liebfrauen

Passionskonzert
Samstag, 28. März, 19.30
Dietrich Buxtehude (1637–1707): Mem-
bra nostri, Mirjam Striegel, Kristine 
Jaunalksne, Tobias Knaus, Ivo Haun 
de Oliveira, Jorge Escutia (Soli), Chor 
und Instrumentalensemble an Lieb-
frauen, B. Pfammatter (Leitung)

Liebfrauen
Zürich-Unterstrass 
www.liebfrauen.ch | 043 244 75 00
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So., 29.3., 9.30 Uhr: Für die Wohltäter 
der Pfarrei
Mi., 1.4., 18.15 Uhr: Ursula Holenstein 
geb. Egloff
So., 5.4., 9.30 Uhr: Für die Wohltäter 
der Pfarrei

Slowakische Mission (Krypta)
So., 8.3., 9.30, Gottesdienst
So., 15.3., 9.30, Gottesdienst
So., 15.3., 11.00, Familien-Gottesdienst
So., 22.3., 9.30, Gottesdienst
So., 29.3., 9.30, Gottesdienst
Do., 2.4., 19.30, Gottesdienst
Fr., 3.4., 15.00, Gottesdienst
Sa., 4.4., 20.00, Gottesdienst
So., 5.4., 9.30, Gottesdienst
Aktuelle Infos www.skmisia.ch

Ukrainische Mission (Krypta)
So., 8.3., 14.00, Gottesdienst
So., 15.3., 14.00, Gottesdienst
So., 22.3., 14.00, Gottesdienst

So., 29.3., 14.00, Gottesdienst
Fr., 3.4., 18.30, Gottesdienst
So., 5.4., 13.30, Gottesdienst
Aktuelle Infos www.ugcc.ch

Passionskonzert an Liebfrauen
Samstag, 28. März, 19.30 
Dieses Jahr bestreiten unser Chor und 
Instrumentalensemble, sekundiert 
von fabelhaften Solistinnen und So-
listen, ein Konzert zum Palmsonn-
tagswochenende. Es erklingt der la-
teinische Kantatenzyklus «Membra 
Jesu nostri» von Dietrich Buxtehude 
(um 1637–1707). Diese ausdrucksstar-
ken Stücke stellen im Werk des von Jo-
hann Sebastian Bach hochverehrten 
Barockkomponisten einen Höhe-
punkt dar. Sie sind herzlich eingela-
den, sich damit auf die Karwoche ein-
zustimmen; der Eintritt ist frei 
 (Kollekte).

Kirchenmusik-Messe vom  
letzten Abendmahl
Donnerstag, 2. April, 20.00
Instrumentalmusik

Kirchenmusik-Karfreitag
Freitag, 3. April, 18.15
Englische Motetten, Vokalensemble 
an Liebfrauen

Kirchenmusik-Osternacht
Samstag, 4. April, 21.00
Motetten und Osternachtgesänge 
 alter und neuer Komponisten, Soli, 
Singkreis an Liebfrauen

Kirchenmusik-Ostern
Sonntag, 5. April, 11.30
Frantisek Xaver Brixi (1732–1771): Mis-
sa aulica, Mirjam Striegel, Christina 
Metz, Gregory Finch, René Perler 
(Soli), Chor und Instrumentalensem-
ble an Liebfrauen, Gottesdienste um 
9.30/16.00 Uhr, Musik für Bläser und 
Orgel

Eucharistische Anbetung
Mo.–Fr., 17.25 Uhr, Rosenkranz, Krypta
Di., 19.00 Uhr, Schweigend vor Gott, 
Kirche
Fr., 15.30 Uhr, Kreuzweg, Kirche
Mo.–Fr., 7.15–18.00 Uhr Anbetung, 
Krypta (Dienstagmorgen keine Anbe-
tung). Wir suchen Anbeter! Eintrag 
auf die Liste in der Krypta

Legate
Sa., 7.3., 8.30 Uhr: Alice Matejic-Müller
So., 8.3., 9.30 Uhr: Für die Wohltäter  
der Pfarrei
So., 8.3., 9.30 Uhr: Pfarrer Rudolf 
 Denoth
Mi., 11.3., 12.15 Uhr: Claudia Crameri
Do., 12.3., 18.15 Uhr: Joseph Leo und 
Vera Beatrix Saner-Vogler
Fr., 13.3., 18.15 Uhr: Bozenna Sasi nowska
Sa., 14.3., 17.30 Uhr: Margaretha Müller 
geb. Müller
So., 8.3., 9.30 Uhr: Für die Wohltäter  
der Pfarrei
Di., 17.3., Pfarrer Dr. Ferdinand Matt
So., 8.3., 9.30 Uhr: Für die Wohltäter  
der Pfarrei
Mo., 23.3., 18.15 Uhr: Raphael Anton 
Heberle
Sa., 28.3., 17.30 Uhr: August und 
 Friederike Eggenweiler-Kaiser

Wir wünschen allen Pfarreiangehörigen und Freunden der Pfarrei Liebfrauen 
frohe, gesegnete und friedvolle Ostertage. Das Seelsorgeteam
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
18.00 Messe
Sonntag, 8. März
10.00 Messe
Familie Zimmermann-Weibel
Mittwoch, 11. März
18.00 Messe
Donnerstag, 12. März
9.00 Messe

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
18.00 Messe
Sonntag, 15. März
10.00 Ökum. Fastensonntag
anschl. Fastenzmittag
16.00 Syro-Malabar. Gottesdienst
Mittwoch, 18. März
18.00 Messe
Donnerstag, 19. März
9.00 Messe

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
18.00 Messe
Familie E. und M. Wolf-Schauer
Sonntag, 22. März
10.00 Messe
Mittwoch, 25. März
18.00 Messe
Ernst Wieser
Donnerstag, 26. März
9.00 Messe

Palmsonntag

Samstag, 28. März
18.00 Buss-Gottesdienst
Alice und Margrit Hägi
Sonntag, 29. März
10.30 Familiengottesdienst
anschl. Verkauf der Heimosterkerzen 
(Fr. 12.–/Stk.)

Ökum. Brotaktion
Samstag, 14. März, 9.00 bis 13.00
Die Pfarrei Erlöser und unsere refor-
mierten Nachbarn des Kirchenkreises 
7/8 engagieren sich in dieser ökume-
nischen Aktion. Im Rahmen der Fas-
tenaktion 2026 werden wir an der 
Höschgasse Brot verkaufen. Kommen 
Sie vorbei, kaufen Sie ein Brot und sor-
gen Sie somit dafür, dass auch andere 
genug «Brot» haben. Die Spenden-
Einnahmen kommen unserem Fas-
tenopferprojekt in Haiti zugute.

Mittagstisch für Senioren
Donnerstag, 19. März, 11.45
Anmeldeschluss: 16. März
Kosten: Fr. 15.–
Kontakt: Niklaus Gehrig, 044 384 84 17

Christ sein – jetzt!?
Donnerstag, 19. März, 19.00
Pfarrer Liviu lädt zum nächsten Vor-
tragsabend ein. Im Mittelpunkt steht 
heute das Thema:
Gotteszugang: das Heilige
Weitere Termine:
16. April, 21. Mai, 18. Juni

Fritigskafi im Wildbach
Freitag, 20. März, 15.00 bis 17.00

Versöhnungsweg 4. Klasse
Samstag, 28. März, 10.00 bis 12.00

Religionsunterricht 5./6. Klasse
Samstag, 28. März, 10.00 bis 12.00

Religionsunterricht 1./2. Klasse
Samstag, 28. März, 13.30 bis 16.00
In der 1. und 2. Klasse hören wir die 
Ostergeschichte von Jesus, basteln 
bunte Symbole und feiern, dass das 
Leben stärker ist als der Tod.

Palmstrauss binden
Samstag, 28. März, 14.00 bis 16.00
Wir laden osterbegeisterte Helferin-
nen und Helfer zum Palmstrauss-
binden ein.

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
18.00 Abendmahlsliturgie

Karfreitag

Freitag, 3. April
10.30 Familienkreuzweg
15.00 Karfreitagsliturgie

Ostern

Samstag, 4. April
21.00 Gottesdienst zur Osternacht
Musik: Vokalensemble, Leitung: 
 Aurelia Weinmann.
Joseph Haydn, «Die Schöpfung»  
(ausgewählte Chorstücke)
Sonntag, 5. April
10.00 Feierlicher Ostergottesdienst, 
Musik: Monika Keller, Orgel, 
 Bernhard Diehl, Trompete
15.00 Syro-Malabar. Gottesdienst

Angebote

Religionsunterricht 7. Klasse
Samstag, 7. März, 9.00 bis 11.00
In der Fastenzeit fragen wir uns, 
 worauf wir verzichten können und 
was uns wirklich Kraft gibt –  
weniger kann manchmal wirklich 
mehr bedeuten. Beim bewussten 
 Fasten haben wir mehr Zeit und 
 Aufmerksamkeit für andere, für  
Gott und für das, was im Leben zählt. 
Wir entdecken neue Stärken und 
 gehen mit offenen Augen durch den 
Alltag.

Bibel lesen mit Rabbi Eli
Donnerstag, 12. März,  
19.00 bis 20.00

Nachmittags-Träff
Freitag, 13. März, 14.00 bis 17.00

Häppy Meal – Kochen mit Kindern
Freitag, 13. März, 17.30 bis 20.30

Erlöser
Zürich-Seefeld – Zürich-Riesbach 
www.erloeser.ch | 044 384 84 10
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Fussweg: Glanzenberg – Kloster Fahr
Um 9.00 Uhr gibt es ein einfaches 
Frühstück. Danach feiern wir in der 
Klosterkirche die Hl. Messe.

Misatango
Sonntag, 8. März, 17.00 
Das alte Europa und die Neue Welt be-
gegnen sich in einem meditativen, er-
greifenden und tiefgründigen Kon-
zert. Am Sonntag, 8. März um 
17.00 Uhr interpretieren der gemisch-
te Chor PhoniXang, der Chœur Fran-
cophone de Zurich sowie Gastsän-
gerinnen und -sänger aus Zürich und 
der Westschweiz Auszüge aus der 
Misa a Buenos Aires (Misatango) von 
Martín Palmeri. Begleitet wird der 
Chor von dem ausgezeichneten Pia-
nisten André Desponds. Der argenti-
nische Komponist und Chorleiter 
Martín Palmeri bedient sich in seiner 
beliebten Misatango der universellen 

Sprache des Tangos, insbesondere in 
dem von Astor Piazzolla geprägten 
Stil. Diese ursprünglich zum Tanzen 
geschaffene Musik eröffnet Aus-
drucksmöglichkeiten, die Grenzen 
und Musikgenres überschreiten.
Dieses verbindende Werk bringt 
geistliche Musik und tänzerische 
Rhythmen, liturgische Texte und 
Dramaturgie zusammen. Der Chor 
durchlebt dabei andächtige Momente 
ebenso wie Passagen von exaltierter 
Intensität. Zwischen den Sätzen der 
Misatango werden ausgewählte Texte 
gelesen, die das musikalische Gesche-
hen vertiefen und reflektieren.

Gemischter Chor PhoniXang
Chœur Francophone de Zurich
Gastsängerinnen und -sänger
André Desponds, Klavier
Nathalie Musardo Sigrist, Leitung

Erstkommunionvorbereitung  
3. Klasse 2025/26
Sonntag, 29. März, 9.00 bis 10.30

In der «Misatango» kombiniert Martín Palmeri den klassischen lateinischen 
Messtext mit der argentinischen Ausprägung des Tangos.
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KulturamZischtig
Dienstag, 7. April, 14.00 bis 17.00
Besuch im Radio- und Fernsehstudio 
Leutschenbach in Zürich. Einmal 
hautnah dabei sein, wo das Schweizer 
Radio und Fernsehen produziert 
wird.
Treffpunkt:
13.30 Uhr Haltestelle Fernsehstudio 
(Tram Nr. 50 ab Bahnhof Oerlikon)
Anmeldeschluss: 27. März.
Kontakt: Niklaus Gehrig, 044 384 84 17

Reiseclub – gemeinsam 
 unterwegs
Donnerstag, 9. April, 8.00 bis 17.00
Das Kloster Mariastein im Kanton 
 Solothurn ist nach Einsiedeln der 
zweitwichtigste Wallfahrtsort der 
Schweiz. Es ist eine Benediktinerab-
tei. Das Gnadenbild der Mutter vom 
Trost befindet sich in einer Höhlen-
kapelle unterhalb der Benediktiner-
Klosterkirche.

Weitere Informationen entnehmen 
Sie dem Flyer im Vorraum der Kirche.

Häppy Meal – Kochen mit Kindern
Donnerstag, 9. April,  
17.00 bis 20.00

Pfarreileben

Emmausgang zum Kloster Fahr
Montag, 6. April
Die Pfarrei lädt zum Emmausgang ins 
Kloster Fahr ein. Die Pilger:innen 
können zwischen zwei Routen wählen 
oder individuell mit dem Auto fahren:
1. Ab Höschgasse 6.45 Uhr: Bus 33: bis 
Escher-Wyss-Platz,
Tram 8: 7.15 Uhr bis Hardturm
Fussweg: Hardturm – Kloster Fahr
2. Ab Bahnhof Stadelhofen 7.39 Uhr: 
Zug S12: bis Glanzenberg

Pfarrer: Dr. Liviu Jitianu
Jugend und Familie: Andrea Vörös, Fabiola Wurm, Jennifer Müller,  
Dr. Sándor Ferenc Szakács
Seniorenarbeit: Niklaus Gehrig
Newsletter: Ursina Bon
Sekretariat: Melina Termini
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.30–12.00 / Mo, Di, Do 14.00–17.00
E-Mail: pfarrei@erloeser.ch
Adresse: Zollikerstrasse 160, 8008 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-riesbach
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Gottesdienste

Dienstags
9.15 Eucharistiefeier/Unterkirche
Mittwochs
9.15 Eucharistiefeier/Unterkirche
Donnerstags
8.45 Rosenkranz/Unterkirche
9.15 Eucharistiefeier/Unterkirche
Freitags
18.15 Anbetung mit Beicht­
gelegenheit
19.30 Eucharistiefeier/Kirche

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
18.00 Eucharistiefeier/Kirche
Sonntag, 8. März
11.00 Familiengottesdienst mit Vor­
stellung der Erstkommunionkinder
Kirche Maria Krönung
mitgestaltet von den Erstkommuni­
onkindern des Seelsorgeraums. Im 
Anschluss Suppenzmittag mit Kin­
dermusical (vgl. Text Angebote)
Kollekte: Kinderprojekt Fastenaktion
Dienstag, 10. März
18.00 Ökum. Andacht zur Fastenzeit
Alte ref. Kirche Witikon

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
18.00 Orgelmesse/Kirche
Sonntag, 15. März
11.00 Eucharistiefeier/Kirche
Musik: Cantique de Jean Racine von 
Gabriel Fauré und Messe Pro Patria 
von Jean­Baptiste Hilber für Chor und 
Orgel; Leitung: Sven­David Harry
Kollekte: Fastenaktion
Dienstag, 17. März
18.00 Ökum. Andacht zur Fastenzeit
Alte ref. Kirche Witikon

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
18.00 Eucharistiefeier/Kirche
Sonntag, 22. März
11.00 Eucharistiefeier/Kirche
Kollekte: Fastenaktion

Exsultet, Wortgottesdienst, Tauf­
wasserweihe und Eucharistiefeier
Musik: Gloria von Antonio Vivaldi für 
Chor, Solisten und Orchester; Lei­
tung: Sven­David Harry
Sonntag, 5. April
11.00 Festliche Eucharistiefeier zum 
Tag der Auferstehung des Herrn
Kirche Maria Krönung
Musik: Anna Gischthaler, Sopran, 
Thomas Hammerschmidt, Trompete, 
Andrea Scarpa, Orgel
11.00 Kindergottesdienst zu Ostern
Unterkirche

Ostermontag

Montag, 6. April
11.00 Eucharistiefeier zu 
 Ostermontag / Kirche
Kollekte über die Ostertage: für Chris­
tinnen und Christen im Hl. Land

Angebote

Dienstag, 24. März
18.00 Ökum. Andacht zur Fastenzeit
Alte ref. Kirche Witikon

Palmsonntag

Samstag, 28. März
18.00 Eucharistiefeier/Kirche
Sonntag, 29. März
11.00 Eucharistiefeier zu Palmsonn­
tag / Kirche
Die ganze Gemeinde versammelt sich 
zur Palmweihe auf dem Kirchenplatz; 
Musik: Quintetto Inflagranti; danach 
begeben sich die Kinder in die Unter­
kirche. Im Anschluss verkaufen die 
Kinder Gebasteltes zu Gunsten von 
Fastenaktion.
Kollekte: Fastenaktion
11.00 Kindergottesdienst zu Palm­
sonntag / Unterkirche

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
8.45 Entfällt der Rosenkranz und 
ebenso die Eucharistiefeier 
um 9.15 Uhr
18.00 Eucharistiefeier zu Gründon­
nerstag mit Händewaschung / Kirche
für den ganzen Seelsorgeraum

Karfreitag

Freitag, 3. April
15.00 Ökum. Feier vom Leiden und 
Sterben Christi / Kirche
zusammen mit der ref. Kirchgemein­
de Witikon
18.15 Entfallen: Anbetung und 
 anschliessende Eucharistiefeier

Ostern

Samstag, 4. April
20.30 Ökum. Lichtfeier zur Oster­
nacht / Alte ref. Kirche Witikon
Segnung und Entzünden der Oster­
kerzen am Osterfeuer und Prozession 
nach Maria Krönung.
20.45 Festliche Osternachtfeier / 
 Kirche

Suppenzmittag mit Kindermusical 
zu Gunsten der Fastenaktion
Sonntag, 8. März, 12.00
Grosser Saal
Gross und Klein, Jung und Alt im gan­
zen Seelsorgeraum sind herzlich zum 
diesjährigen Suppenzmittag eingela­
den. Es gibt Suppe (auch für Vegeta­
rier), Wienerli mit Brot und ein Des­
sertbuffet. Die Erstkommunionkin­
der des Seelsorgeraums werden das 
Musical «D’ Chinderbrugg» auffüh­
ren. Zusammen mit den Kindern hof­
fen wir auf viele Teilnehmende, damit 
wir der Fastenaktion eine grosszügige 
Summe zu Gunsten der ärmsten Fa­
milien in Kenia (Kinderprojekt) über­
weisen können.

Maria Krönung
Zürich-Witikon 
www.maria-kroenung.ch | 044 381 35 00
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Di, 10.3., 9.15, Sonja Mantovani
Sa, 14.3., 18.00, Benno Behringer
So, 15.3., 11.00, Gérard Krommess
Mi, 18.3., 9.15, Arthur Schmid
Do, 19.3., 9.15, Lucette Frei-Bargibant

Ökumenische Seniorenferien  
in Ponte Tresa
Evi Flachsmann, Jacqueline Kübler, 
ref. Kirchgemeinde Witikon, und Pat-
rizia Perilli, Maria Krönung, freuen 
sich, mit Ihnen vom 31. Mai bis 5. Juni 
erlebnisreiche Ferien in Ponte Tresa 
und Umgebung zu verbringen. Vor-
aussetzung: Selbständigkeit inner-
halb des Hotels. 
Unterkunft Hotel Tresa Bay***, mit 
kleinem Innenbad und Wellnessbe-
reich, direkt am See. Einzelzimmer 
Fr. 1320.– oder Doppelzimmer 
Fr. 1025.– jeweils mit Dusche/WC. 
Verschiedene Ausflüge mit dem Car 
u. a. zur Kirche Santa Maria degli An-

geli und zum Markt in Ascona. 
Bitte Flyer in der Kirche beachten. An-
meldung im Sekretariat, 044 381 35 00, 
erforderlich. Anmeldeschluss:  
27. März 2026

Ostern – Tragender Mittelpunkt 
unseres Glaubens
«Das Ereignis des Todes und der Auf-
erstehung Christi ist das Herz des 
Christentums, der tragende Mittel-
punkt unseres Glaubens, der mächti-
ge Antrieb unserer Gewissheit, der 
starke Wind, der alle Angst und Unsi-
cherheit, jeden Zweifel und jede 
menschliche Berechnung vertreibt.» 
Benedikt XVI
Das Team unserer Pfarrei wünscht Ih-
nen frohe und gesegnete Ostertage!

Tanzen, tanzen: Solo-Tanz-Spass 
in der Gruppe
Dienstag, 10. März, 14.30
Grosser Saal
Für Seniorinnen und Senioren 
 Kosten: Fr. 15.– ; weiterer Termin: 
24. März

Gespräche unter Trauernden
Dienstag, 10. März, 16.00
Foyer St. Anton
Interessierte sind jederzeit willkom-
men. Anmeldung erforderlich

Seniorenmittagessen
Freitag, 13. März, 12.00
Grosser Saal
Drei-Gänge-Menü mit Fleisch / vegeta-
risch. Anmeldung (bzw. Abmeldung 
bei regelmässiger Teilnahme) bis 
Dienstag, 10. März, im Sekretariat; 
weiterer Termin Freitag, 10. April, mit 
Anmeldung bis Dienstag, 7. April

Generalversammlung des Vereins 
der Kirchenmusikfreunde
Sonntag, 15. März, 12.00
Grosses Foyer
Der Vorstand Verein Kirchenmusik-
freunde Maria Krönung lädt die 
 Mitglieder zur Jahresversammlung 
ein. Auch Gäste sind herzlich will-
kommen.

Mitgliederversammlung Verein 
Senioren für Senioren
Dienstag, 17. März, 14.00 bis 17.00
Grosser Saal
Der Vorstand lädt zur jährlichen Mit-
gliederversammlung ein.
Im Anschluss bietet das Appenzeller 
Trio Anderscht Hackbrett Kunst vom 
Feinsten. Konzert für alle Interessier-
ten, Eintritt frei, Kollekte

Verein K7/8: Ausflug nach  
St. Gallen
Mittwoch, 8. April, 9.15 bis 17.00
Ausflug mit Pfarrer Andreas Rellstab; 
mit Anmeldung; Flyer liegen in Kir-
che auf.

Pfarreileben

Gedächtnisse und Legate
Sa, 7.3., 18.00, Ruth Rosa Fuchs
So, 8.3., 11.00, Familie Chomka mit 
 Geschwistern

Ostersonntag in Maria Krönung
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Pfarrer: Wojciech Kaszczyc und Dr. Andreas Rellstab 
Seelsorge GFA Witikon: Markus Binder
Katechese: Piera Obrist Jugendarbeit: Andreas Pinsini
Diakonie: Patrizia Perilli Sakristanin: Melquiadesa Spitzer
Hauswart: Peter Spitzer
Sekretariat: Monika Seemann
Öffnungszeiten : Mo–Fr 8.30–12.00
E-Mail: maria.kroenung@zh.kath.ch
Adresse: Carl-Spitteler-Strasse 44, 8053 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-witikon
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Gottesdienste

Dienstags
8.30 Eucharistiefeier Krypta St. Anton
Mittwochs
8.30 Eucharistiefeier Krypta St. Anton
Donnerstags
8.30 Eucharistiefeier Krypta St. Anton
Freitags
8.30 Eucharistiefeier Krypta St. Anton
18.00 ESCM-Eucharistiefeier 
engl. Kirche St. Anton

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
16.30 Eucharistiefeier
Kirche St. Anton
18.00 English Mass Kirche St. Anton
Sonntag, 8. März
9.30 Eucharistiefeier Kirche St. Anton
Kollekte: Fastenaktion

11.15 ESCM-Eucharistiefeier 
zu Palmsonntag
Kirche St. Anton
19.30 Misa en español
Krypta St. Anton

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
18.00 Eucharistiefeier – Feier  
des letzten Abendmahles
für den ganzen Seelsorgeraum in 
 Maria Krönung

Karfreitag

Freitag, 3. April
15.00 Karfreitagsliturgie  
für Familien
Foyer St. Anton
15.00 Karfreitagsliturgie
Kirche St. Anton
Musik im Gottesdienst: Gregorianik 
Schola des Cantus Zürich,  
Leitung: Sven-David Harry
17.00 ESCM-Karfreitagsliturgie
Kirche St. Anton
20.00 Musikalische Andacht zum 
Karfreitag, Kirche St. Anton
Miserere von Andrea Bernasconi, 
Cantus Zürich und Consortium 
 Musicum Zürich mit Solist:innen, 
 Orgel: Gabriele Marinoni,  
Leitung: Sven-David Harry

Ostern

Samstag, 4. April
19.00 Osternachtsliturgie  
für Familien
Foyer St. Anton: Forumsaal
20.30 Osternachtsliturgie mit der 
englischsprachigen Gemeinde ESCM
Kirche St. Anton
Die Feier beginnt um 20.30 Uhr draus-
sen vor dem Feuer. Die Kollekte über 
die Karwoche und alle Osterfeiertage 
wird für Christinnen und Christen 
im Heiligen Land aufgenommen.
Sonntag, 5. April
9.30 Eucharistiefeier zum Hochfest 
Ostern, Kirche St. Anton

18.00 English Mass Kirche St. Anton
Sonntag, 15. März
9.30 Eucharistiefeier
Kirche St. Anton
Kollekte: Fastenaktion
11.15 English Mass Kirche St. Anton
19.30 Misa en español
Krypta St. Anton
Dienstag, 17. März
8.30 Wortgottesdienst
Krypta St. Anton

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
16.30 Eucharistiefeier
Kirche St. Anton
18.00 English Mass Kirche St. Anton
Sonntag, 22. März
9.30 Eucharistiefeier
Kirche St. Anton
Kollekte: Pro Filia
11.15 English Mass Kirche St. Anton
19.30 Misa en español
Krypta St. Anton

Palmsonntag

Samstag, 28. März
10.00 Wortgottesdienst  
mit Kommunionfeier im Klus Park
16.30 Familiengottesdienst /  
Eucharistiefeier zu Palmsonntag
Kirche St. Anton
Der Gottesdienst wird mitgestaltet 
und musikalisch begleitet von den 
Unti-Kindern der 4. und 5. Klasse. Im 
Anschluss werden Heimosterkerzen 
und Selbstgebackenes verkauft.
18.00 ESCM English Mass
Kirche St. Anton
Sonntag, 29. März
9.30 Eucharistiefeier zum  
Palmsonntag (im Anschluss Heim-
osterkerzenverkauf)
Kirche St. Anton
Kollekte: Fastenaktion
11.00 Kindergottesdienst  
in Maria Krönung
Einzug eines Königs in  
Jerusalem – Palmsonntag

11.00 Familiengottesdienst  
in Maria Krönung
Gottesdienst mit Vorstellung der Erst-
kommunionkinder, anschliessend 
Suppenzmittag im Pfarreizentrum
11.15 English Mass Kirche St. Anton
19.30 Misa en español
Krypta St. Anton

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
10.00 Wortgottesdienst  
mit Kommunionfeier im Klus Park
16.30 Eucharistiefeier  
zur Firmeröffnung
Kirche St. Anton
Wir begrüssen die Jugendlichen, die 
sich auf die Firmung vorbereiten.

St. Anton
Zürich-Hottingen 
www.st-anton-zuerich.ch | 044 387 46 00
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Familienanlass an Gründonnerstag – 
Rund ums Ei als Zeichen des Lebens. 
Abschluss um 12.00 Uhr mit einer 
grünen Suppe. Nähere Infos auf 
 unserer Webseite

K 7/8: Tagesausflug nach St. Gallen
Mittwoch, 8. April
Der Verein K 7/8 organisiert am  
8. April 2026 einen Ausflug nach 
St. Gallen. Wir werden in der Kathe­
drale mit Herrn Pfr. Rellstab einen 
Gottesdienst feiern, den Stiftsbezirk 
mit der wunderschönen Stiftbiblio­
thek besichtigen und die kunstvollen 
Erker der pittoresken Altstadt ent­
decken. Herzliche Einladung! Flyer 
mit Anmeldungsmöglichkeit folgt. 
Der Vorstand des Vereins K 7/8.

Pfarreileben

Gedächtnisse und Legate
So., 8.3., 9.30 Uhr,  
Matilda Schoch­Mencinger
Sa., 21.3., 16.30 Uhr, Rosmarie Schmid
Fr., 27.3., 8.30 Uhr, Susanne Neininger, 
Rudolf Oechslin
So., 5.4., 9.30 Uhr, P. Alfred Egli

Beichtmöglichkeit
Jeden Samstag vor dem Vorabend­
gottesdienst von 15.30 bis 16.15 Uhr in 
der Krypta oder nach Vereinbarung.

Weiteres im Seelsorgeraum auf 
den Seiten von Maria Krönung
Bitte beachten Sie auch die Seiten der 
Pfarrei Maria Krönung.

11.00 Kindergottesdienst in Maria 
Krönung zu Ostern
11.15 ESCM-Eucharistiefeier
Kirche St. Anton
19.30 Misa en español
Krypta St. Anton

Ostermontag

Montag, 6. April
9.30 Eucharistiefeier Kirche St. Anton

Angebote

Trauercafé: Gespräch unter 
Trauernden
Dienstag, 10. März, 16.00 bis 17.30
Foyer St. Anton: Antoniussaal
Interessierte Trauernde sind jederzeit 
willkommen. Eine vorherige Anmel­
dung ist erwünscht. (Ansprech­
person: Priska Machuzhak­Loepfe)

Osternachtgottesdienst mit English Speaking Mission 2023 in St. Anton
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Orgelkonzert mit  
Gabriele Marinoni
Freitag, 13. März, 19.30
Kirche St. Anton
mit Live­Übertragung auf Leinwand­
Orgelkonzert an der hist. Kuhn­Orgel, 
Gabriele Marinoni, Organist, Eintritt 
frei/Kollekte, anschl. Orgelführung 
und Apéro im Foyer

«Mittagsoase» 
Mittwoch, 18. März und  
Mittwoch, 8. April
Foyer St. Anton: Antoniussaal
Beginn: 12.00 Uhr, Kostenbeitrag: 
Fr. 15.– (Erwachsene); Fr. 8.– (Kinder). 
Anmeldung bis Montag zuvor an:  
044 387 46 00 (Sekretariat St. Anton) 
oder E-Mail: patrizia.meleleo@zh.
kath.ch

«Chile mit Sinn und Gschmack» 
zum (Oster-)Ei
Donnerstag, 2. April, 9.00 bis 12.00
Foyer St. Anton: Festsaal

Pfarrer: Dr. Andreas Rellstab und Wojciech Kaszczyc
Seniorenpastoral: Priska Machuzhak-Loepfe
Leitungsassistenz / Seelsorge: Monika Bieri
Katechse / Jugend / Familien: Andi Pinsini, Heidi Hürlimann, Patrizia Meleleo
Verwalter Foyer St. Anton: Adrian Kaiser Sakristan: Zef Spaqi
Sekretariat: Sonja Meier
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do 8.30–12.00, 14.00–17.00 / Mi, Fr 8.30–12.00
E-Mail: st.anton@zh.kath.ch
Adresse: Neptunstrasse 70, Postfach, 8032 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-hottingen
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 8. März
10.30 Eucharistiefeier
Gestaltung: A. Rellstab
Musik M. Müller – Orgel
Kollekte Stiftung sichtbar GEHÖR­
LOSE ZÜRICH
Montag, 9. März
8.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 11. März
8.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 12. März
18.45 Eucharistiefeier
Freitag, 13. März
8.30 Eucharistiefeier

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 15. März
10.30 Familiengottesdienst  
mit Kantorei, anschl. Fastensuppe
Gestaltung S. Weglarzy
Musik M. Müller, Orgel/S. Géczy, 
 Kantorei
Kollekte Schlupfhuus Zürich
Montag, 16. März
8.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 18. März
8.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 19. März
18.45 Eucharistiefeier
Freitag, 20. März
8.30 Eucharistiefeier

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
18.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 22. März
10.30 Eucharistiefeier
Gestaltung J. Heinen
Musik M. Müller, Orgel
Kollekte Fastenaktion
Montag, 23. März
8.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 25. März
8.30 Eucharistiefeier

Gestaltung J. Heinen/C. Zintel
Musik M. Müller, Orgel/S. Géczy, 
 Kantorei
Kollekte Chance for Children

Ostermontag

Montag, 6. April
10.30 Eucharistiefeier
Gestaltung Claretiner-Patres
Musik S. Géczy, Orgel
Mittwoch, 8. April
8.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 9. April
18.45 Eucharistiefeier
Freitag, 10. April
8.30 Eucharistiefeier

Angebote

19.30 Versöhnungsfeier
Donnerstag, 26. März
18.45 Eucharistiefeier
Freitag, 27. März
8.30 Eucharistiefeier

Palmsonntag

Samstag, 28. März
18.00 Eucharistiefeier
Gestaltung J. Heinen/C. Zintel
Musik M. Müller, Orgel
Kollekte Fastenaktion
Sonntag, 29. März
10.30 Familiengottesdienst
Gestaltung J. Heinen/C. Giovine
Musik M. Müller, Orgel
Kollekte Fastenaktion
Montag, 30. März
8.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 1. April
8.30 Eucharistiefeier

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
19.30 Eucharistiefeier
Gestaltung J. Heinen
Musik D. Zaugg, Orgel
Kollekte für Christen im Hl. Land
21.00 Anbetung/Verweilen vor Gott

Karfreitag

Freitag, 3. April
10.30 Kreuzweg
Gestaltung C. Zintel/C. Giovine
Musik S. Géczy, Orgel
Kollekte für Christen im Hl. Land
15.00 Karfreitagsliturgie
Gestaltung J. Heinen
Musik M. Müller, Orgel
Kollekte für Christen im Hl. Land

Ostern

Samstag, 4. April
21.00 Osternachtsfeier, anschl. Apéro
Gestaltung J. Heinen/C. Giovine
Musik M. Müller, Orgel
Kollekte Chance for Children
Sonntag, 5. April
10.30 Festgottesdienst an Ostern  
mit Kantorei, anschl. Apéro

Heimosterkerze
Wir freuen uns, in diesem Jahr wieder 
Heimosterkerzen anbieten zu dürfen. 
Die Kerzen werden gesegnet und sind 
ab Palmsonntag, 29. März 2026, zum 
Preis von je Fr. 12.– erhältlich; der Er-
lös kommt der FKSZ zugute.  Das dies-
jährige Motiv verbindet zwei  starke 
Symbole: den Anker und die Welle – 
Zeichen für Hoffnung, Halt und Got-
tes Zusage mitten in den  Stürmen des 
Lebens.

Pfarreileben

Legate und Gedächtnisse
Anna-Maria und Alfred Magnus 
 Wolfensberger-Kühne am 28.3.
Werner August Rechsteiner am 30.3.

St. Martin
Zürich-Fluntern 
www.st-martin.ch | 044 251 55 33
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Familiengottesdienst am 
 Palmsonntag
Wir laden herzlich zum Familiengot­
tesdienst am Palmsonntag, 29. März, 
um 10.30 Uhr ein. In diesem Gottes­
dienst beginnen wir den Weg durch 
die Passion hin zum österlichen Sieg 
und segnen dabei die Palmzweige als 
Zeichen der Hoffnung und des Ver­
trauens. Mitgestaltet wird die Feier 
von Kindern der 1. bis 3. Klasse.

Kreuzwegandacht
Am 3. April um 10.30 Uhr laden wir 
zur Kreuzwegandacht ein. In dieser 
schlichten und tiefen Gebetsform 
 gehen wir betend den Leidensweg 
Jesu mit und meditieren alle 14 Statio­
nen – mit Gesängen, Gebeten und 
 stillen Momenten der Einkehr. Die 
Andacht lädt ein, sich bewusst ins 
 Gebet zu versenken, das eigene Leben 

im Licht des Kreuzes Christi zu 
 betrachten und ihm anzuvertrauen, 
was uns innerlich beschwert.

Ostern
An Ostern feiern wir das wichtigste 
Fest des Jahres – das Leben siegt über 
den Tod, die Hoffnung über alle 
 Dunkelheit. Am Samstag, 4. April, 
um 21.00 Uhr laden wir zur Oster­
nacht ein, am Sonntag, 5. April, um 
10.30 Uhr zum Festgottesdienst; beide 
Feiern werden musikalisch festlich 
gestaltet, und die Predigten laden ein, 
sich tiefer in das Geheimnis dieser 
Tage hineinzufinden. Nach beiden 
Gottesdiensten geben wir der österli­
chen Freude mit einem Apéro Aus­
druck – alle sind herzlich eingeladen, 
anzustossen und einander frohe 
 Ostern zu wünschen.

Familiengottesdienst mit 
 Fastensuppe
Wir laden herzlich zum Familien­
gottesdienst am Sonntag, 15. März, 
um 10.30 Uhr ein – wir feiern Laetare, 
den «Freut­euch»­Sonntag mitten in 
der Fastenzeit, an dem die österliche 
Freude bereits zart durchscheint. 
 Musikalisch gestaltet wird der Gottes­
dienst von der Kantorei und zudem 
bereichert von Beiträgen unserer 
Schüler. Im Anschluss sind alle einge­
laden, im Pfarreisaal die traditionelle 
Fastensuppe zu geniessen, liebevoll 
zubereitet vom Pfarreirat.

Passionssonntag
Am 21. und 22. März erwartet Sie ein 
besonderes Musikprogramm mit 
grossen Orgelwerken von J. S. Bach,  
gespielt von unserem Organisten  
M. Müller. Zur Aufführung gelangen 
unter anderem «Aus tiefer Not schrei 
ich zu dir» BWV 686, «Kyrie, Gott 
 heiliger Geist» BWV 674 und «O Lamm 
Gottes, unschuldig» BWV 656 sowie 
das eindrucksvolle Präludium und die 
Fuge in e­Moll BWV 533.

Frauenkreis
Unser Frauenkreis trifft sich am 
 Mittwoch, 25. März, um 14.00 Uhr  
im Pfarreisaal zum gemeinsamen 
 Handarbeiten und Austausch.

Versöhnungsfeier
Am Mittwoch, 25. März, feiern wir um 
19.30 Uhr unsere Versöhnungsfeier – 
ein Moment der Sammlung auf dem 
Weg nach Ostern. In dieser Feier neh­
men wir uns Zeit, in uns zu gehen, 
das eigene Leben liebevoll und ehrlich 
anzuschauen und vor Gott zu brin­
gen, was schwer auf Herz und Seele 
liegt.

Offenes Singen
Gerne bieten wir wieder das offene 
Singen «Singen 60plus» an. Es findet 
jeweils von 14.00 bis 16.00 Uhr an fol­
genden Freitagen statt: 27. März, 
29. Mai, 3. Juli, 28. August, 25. Sept­
ember, 30. Oktober und 4. Dezember. 
 Gemeinsam singen, altbekannte 
 Lieder neu entdecken und die Stimme 
 erklingen lassen – dazu lädt Denise 
Gasser herzlich ein.

«Kein Sturz ist endgültig, keine Nacht ist ewig, keine Wunde bleibt für immer 
offen.» Papst Leo XIV.
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Pfarreibeauftragter: Christopher Zintel Seelsorge: Caroline Giovine
Mitarbeitender Priester: Jürgen Heinen Pfarradministrator: Andreas Rellstab
Seniorenpastoral/Ökumene: Nicola Siemon
Katechese: Betty Gadient, Patrizia Meleleo, Ana Stimac
Hausdienst/Sakristan: Emmanuel Lecomte
Leitungsassistenz: Franziska Kistler Sekretariat: Ana Stimac
Öffnungszeiten: Mo–Fr 9.00–11.30 / Mo, Di, Do 14.00–17.00
E-Mail: st.martin@zh.kath.ch
Adresse: Krähbühlstrasse 50, 8044 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-fluntern
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Gottesdienste

3. Fastensonntag

Samstag, 7. März
17.30 Messfeier
Sonntag, 8. März
10.00 Messfeier mit dem Cantamus-
Chor. Anschliessend Grüezi-Sunntig
Legat Otto Müller
11.30 Magyar Mise (ungarisch)
Montag, 9. März
19.00 Exerzitien im Alltag  
«Entschieden leben»
Sowie 16./23. März für angemeldete 
Personen
Dienstag, 10. März
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Messfeier
Mittwoch, 11. März
18.15 Stille am Mittwoch
Einmal im Monat in ökumenischer 
Gemeinschaft persönliche und globa-
le Anliegen vor Gott tragen. Willkom-
men dazu in der Krypta Bruder Klaus! 
Ebenso am 8. April.
Donnerstag, 12. März
18.30 Ungarische Gebetsgruppe
Freitag, 13. März
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Messfeier

4. Fastensonntag (Laetare)

Samstag, 14. März
10.00 Fiire mit de Chliine  
(in der Pauluskirche)
In unserer Geschichte macht sich je-
mand auf, dem Geheimnis von Ostern 
auf die Spur zu kommen. Entdecke 
mit singen, beten, zuhören, mitein-
ander «gesprächeln» und basteln 
Neues über das kommende grosse 
Fest. Es freuen sich auf euch: Rebekka 
Gantenbein und Esther Pfister
17.30 Messfeier
Sonntag, 15. März
10.00 Messfeier mit Taufe
Gedächtnis Karla und Anton  
Fäh-Steiner
Gedächtnis Maria Grüninger
11.30 Magyar Mise (ungarisch)
Dienstag, 17. März
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Messfeier

Karfreitag

Freitag, 3. April
15.00 Karfreitagsliturgie
18.00 Ung. Karfreitagsliturgie
20.00 Kreuzwegandacht

Ostern

Samstag, 4. April
21.00 Osternacht: Auferstehungsfeier 
mit der ungarischen Gemeinde,
danach Ostertrunk
Sonntag, 5. April
10.00 Ostersonntag: Festgottesdienst 
mit dem Cantamus-Chor
12.00 Magyar Mise (ungarisch)

Ostermontag

Montag, 6. April
10.00 Ostermontag: Messfeier
Dienstag, 7. April
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Frauen- und Müttermesse, 
 danach Kaffee und Gipfeli
14.00 Ostersegen to go
am Rigiplatz vor der Migros bis 
15.30 Uhr
Donnerstag, 9. April
18.30 Ungarische Gebetsgruppe
Freitag, 10. April
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Wort-Gottes-Feier  
mit Kommunion

Beichtgelegenheit an folgenden Sams-
tagen, jeweils von 16.45 bis 17.15 Uhr:
7. und 14. März

Angebote

MahlZiit – Wähenzmittag
Dienstag, 10. März, 12.15
Anmeldung bis am 6. März

Jass- und Spielnachmittag
Mittwoch, 11. März, 14.00
Sowie am 25. März

Gruppe «Lebenswege»
Mittwoch, 11. März, 14.00
Sowie am 8. April

20.00 Ökum. Lobpreis- und 
 Gebetsabend
In kirchenübergreifender Gemein-
schaft in der Krypta miteinander be-
ten, singen und Gottes Wort hören. 
Willkommen im Namen der Gemein-
schaft Chemin Neuf! Ebenso am 7.4.
Freitag, 20. März
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Messfeier

5. Fastensonntag

Samstag, 21. März
17.30 Wort-Gottes-Feier  
mit Kommunion
Sonntag, 22. März
10.00 Wort-Gottes-Feier  
mit Kommunion
11.30 Magyar Mise (ungarisch)
Dienstag, 24. März
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Messfeier
Mittwoch, 25. März
17.00 Eucharistische Anbetung
Freitag, 27. März
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Messfeier

Palmsonntag

Samstag, 28. März
17.30 Messfeier
Legat Albert Rees
Sonntag, 29. März
10.00 Palmsonntag: Familiengottes-
dienst mit der Singgruppe Kalliope
Entdecke den Palmsonntag mit uns – 
den Einstieg in eine besondere Wo-
che. Für Kleinkinder gibt es parallel 
dazu die Kinderkirche im Untizim-
mer. Anschliessend Grüezi-Sunntig 
in der Cafeteria
11.30 Magyar Mise (ungarisch)
Dienstag, 31. März
8.30 Rosenkranzgebet
9.00 Messfeier
Legat Fam. Gutzwiller

Gründonnerstag

Donnerstag, 2. April
19.30 Hoher Donnerstag: Feier zur 
Einsetzung des Abendmahls

Bruder Klaus
Zürich-Oberstrass 
www.bruderklauszuerich.ch | 043 244 74 44
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Thé Dansant (Unterstrass)
Freitag, 10. April, 17.30

Konzert «Orgel plus»:  
«Aller guten Dinge...»
Freitag, 10. April, 19.30
Wir holen an diesem Abend jenes 
Konzert in der Kirche nach, das in den 
Jahren 2024 und 2025 krankheitshal-
ber leider ausfallen musste: Mecht-
hild Dieterich, Gertrud Dieterich und 
Matthias Wamser spielen Musik aus 
der Zeit der Romantik für Violine, 
 Violoncello und Orgel. Eintritt frei.

Pfarreileben

Unsere Verstorbenen
Wir nehmen Abschied von Lilly Brem-
Andres, Irène Meier-Besson und Da-
niele Dill. Wir bitten, der Verstorbe-
nen und ihrer Angehörigen im Gebet 
zu gedenken.

Ostergruss
«Nichts ist wie es war» – so lautet eine 
Volksweisheit. Manchmal benutzen 
wir sie rückwärtsgewandt, um den 
Verlust des Gewohnten zu bedauern. 
Doch zu Ostern dürfen wir frohen 
Herzens rufen: «Nichts ist wie es 
war», weil seit Ostern die Welt wirk-
lich anders geworden ist. Denn unser 
jetziger Eindruck, es habe sich alles 
zum Negativen entwickelt und die 
Welt sei unsicherer geworden, hat sei-
ne absolute Geltung verloren. Durch 
die Auferstehung Jesu ist die Macht 
des Todes besiegt und der Schrecken 
der Gewalt beseitigt. Die Herrschaft 
der Dunkelheit ist beendet, das Licht 
der Auferstehung strahlt in unser Le-
ben und erfüllt unser Herz mit Zuver-
sicht und Freude. 
Frohen Mutes dürfen wir in die Zu-
kunft schauen, weil der Auferstande-
ne uns voraus geht.
Manfred Kulla, Pfarreibeauftragter

Internationale Tänze
Donnerstag, 12. März, 14.00
Sowie am 19./26.3. und 2./9.4.

KinderCHOR
Donnerstag, 12. März, 16.30
Sowie am 19./26.3. und 2./9.4.

FANTASTIKUS – Bewegen, 
 Spielen, Forschen
Freitag, 13. März, 15.15
Sowie am 20./27.3. und 10.4.

Unti-KreativWerkstatt
Samstag, 14. März, 14.00
Kinder der 1. bis 6. Klasse basteln zu-
gunsten der Fastenaktion «Zukunft 
sähen» im Untizimmer von 14.00 bis 
16.00 Uhr. Verkauft werden die Mit-
bringgeschenke nach den Gottes-
diensten (Palmsonntag/Osternacht). 
Herzlich willkommen!

Halbtageswanderung mit Wander-
gruppe Paulus – Bruder Klaus
Freitag, 20. März
Dem Obersee entlang nach Rappers-
wil, über den Hurdener Steg und auf 
dem Pilgerweg weiter bis nach 
 Pfäffikon

Kafi Doro-Thé
Freitag, 20. März, 14.30

MahlZiit – Ökumenischer 
 Mittagstisch
Dienstag, 24. März, 12.15
Anmeldung bis Freitag, 20. März

Palmbaum-Binden für Jugendli-
che und Familien
Mittwoch, 25. März, 19.00
Infos/Anmeldung: Felix Marti, 
Tel. 079 612 14 16

Palmsträusse binden und 
 Osterbasteln
Samstag, 28. März, 14.00
Die ganze Pfarreifamilie, Gross und 
Klein laden wir ein, in der Cafeteria, 
Palmsträusse miteinander zu binden 
und anschliessend etwas zu Ostern zu 
basteln.

Ostersegen to go
Dienstag, 7. April, 14.00
Am Rigiplatz vor der Migros bis  
15.30 Uhr

Wanderung mit der Wander gruppe 
Paulus – Bruder Klaus
Freitag, 10. April

Das Licht von Ostern leuchtet in unser Leben! Das Pfarreiteam Bruder Klaus 
wünscht Ihnen frohe Ostern.
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Seelsorge: Dr. Manfred Kulla, Diakon und Pfarreibeauftragter;  
Esther Pfister-Gut, Seelsorgerin; Peter Varga, priesterlicher Mitarbeiter; 
Franz-Othmar Schaad, Sozialdienst; Marcel von Holzen, Pfarradministrator
Katechese: Verena Corrado-Sposito, Felix Marti
Sakristei/Hausdienst: Dalibor Prusac, Karin Steinauer, Werner Beerle
Sekretariat: Maja Bisig, Nadia De Padua
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr 8.00–11.30, 13.30–16.30 / Mi 8.00–11.30
E-Mail: info@bruderklauszuerich.ch
Adresse: Milchbuckstrasse 73, 8057 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-oberstrass
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Messes

Mardi
18.15 Messe
Mercredi
18.15 Messe
Jeudi
18.15 Messe
Vendredi
18.15 Messe

3e dimanche de Carême

Samedi 7 mars
18.00 Messe
Dimanche 8 mars
11.00 Messe à la Mission
Prédication assurée par  
Christophe Kocher, pasteur  
de l’Eglise réformée zurichoise

4e dimanche de Carême

Samedi 14 mars
18.00 Messe
Dimanche 15 mars
11.00 Messe

5e dimanche de Carême

Samedi 21 mars
18.00 Messe
Dimanche 22 mars
11.00 Messe

Dimanche des Rameaux

Samedi 28 mars
18.00 Messe des Rameaux  
et de la Passion du Seigneur animée 
par l’aumônerie
Dimanche 29 mars
11.00 Messe des Rameaux  
et de la Passion du Seigneur

Jeudi saint

Jeudi 2 avril
20.00 Cène du Seigneur suivie  
d’une veillée

Paroleplatz – dans les coulisses du 
Nouveau Testament
Jeudi 19 mars, 19.30
Eglise réformée zurichoise, 
Schanzengasse 25, 8001 Zurich
Conférence de Daniel Marguerat : 
Pourquoi quatre Évangiles ?

Pèlerinage pour les femmes, 
avancer dans la confiance
Samedi 21 mars
« L’Évangile ne nous invite pas à nous 
aimer moins. Il nous aide à nous ai-
mer mieux, à nous découvrir. En nous 
aimant, Dieu nous révèle la créature 
merveilleuse que nous sommes. » 
Pour toute information et pour vous 
inscrire, rendez-vous sur notre site 
internet : www.sites.google.com/view/
pelerinage-des-femmes-mclfz/accueil

Réunion jeunes étudiants et pros
Mardi 24 mars, 19.30
Mission

Prière du Rosaire
Mercredi 25 mars, 17.30

Adoration
Jeudi 26 mars, 17.30

Paroleplatz – dans les coulisses du 
Nouveau Testament
Jeudi 26 mars, 20.30
Mission
Conférence de Simon Butticaz :  
La correspondance de l’apôtre Paul

Sacrement des malades pour les 
Aînés et ceux qui le souhaitent
Mardi 31 mars, 14.00

Prière du Rosaire
Mercredi 1er avril, 17.30

Prière du Rosaire
Mercredi 8 avril, 17.30

Adoration
Jeudi 9 avril, 17.30

Vendredi saint

Vendredi 3 avril
15.00 Célébration de la Passion  
du Seigneur

Pâques

Samedi 4 avril
21.30 Vigile pascale avec baptêmes
Dimanche 5 avril
11.00 Messe du Jour de Pâques

Propositions

Réunion jeunes étudiants et pros
Mardi 10 mars, 19.15
Mission

Prière du Rosaire
Mercredi 11 mars, 17.30

Adoration
Jeudi 12 mars, 17.30

Paroleplatz – dans les coulisses du 
Nouveau Testament
Jeudi 12 mars, 19.30
Mission
Conférence d’Enrico Norelli :  
Avantages et inconvénients du canon 
biblique

Week-end Jeux et Paroles pour les 
1e, 2e et 3e années d’aumônerie
Samedi 14 mars  
à dimanche 15 mars
Estavayer-le-Lac

Soirée pénitentielle avec 
 confessions individuelles
Mardi 17 mars, 19.30

Prière du Rosaire
Mercredi 18 mars, 17.30

Soirée Paraboles, étude biblique
Mercredi 18 mars, 19.30

Adoration
Jeudi 19 mars, 17.30

Sainte-Famille
Mission Catholique de Langue Française de Zurich 
www.mission-zurich.ch | 044 251 52 55
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avec des azymes de pureté et de vérité 
(1 Co 5, 6). Avec le Christ, ils ont vécu 
personnellement le mystère de Pâque 
en mourant au péché et en ressusci-
tant pour une vie nouvelle (Col. 2, 12). 
C’est pour cette raison que la solennité 
de la Résurrection du Christ devient 
très tôt le moment privilégié du 
 baptême, résurrection des chrétiens 
en qui revit le mystère pascal.

Pâques à venir

Pour nous chrétiens, le mystère pas-
cal s'achèvera par la mort, la résurrec-
tion, la rencontre du Seigneur. La 
Pâque terrestre prépare pour eux cet 
ultime « passage », cette Pâque de 
l’au-delà. En effet le mot Pâque ne dé-
signe pas seulement le mystère de la 
mort et de la résurrection du Christ, 
ni le rite eucharistique hebdomadaire 

ou annuel, il désigne aussi le banquet 
céleste vers lequel nous cheminons 
tous. L’Apocalypse élève nos yeux vers 
l’Agneau encore marqué par son sup-
plice, mais vivant et debout ; investi 
de gloire, il attire à lui ses martyrs, 
comme nous le  rappelle le livre de 
l’Apocalypse (5, 6.12 ; 12, 11).  
Selon ses propres paroles, Jésus a véri-
tablement accompli la Pâque par 
l’oblation eucharistique de sa mort, 
par sa résurrection, par son sacrifice 
et enfin par sa parousie, comme le 
dira Luc (22, 16), qui doit nous réunir 
pour la joie du festin définitif dans le 
royaume de son Père.
Organisation et sélection par le  
Fr. Joseph de Almeida Monteiro, op

Vie de la paroisse

Chemin de Croix œcuménique
Cette année, le 30e chemin de Croix 
œcuménique aura lieu le vendredi 
3 avril à 12 h et commencera à l’église 
Dreikönigen (Schulhaus strasse 22).  
Il se terminera vers 14 h à l’église 
 St. Peter (Hofstatt 1).

La Pâque des chrétiens
Le Jour du Seigneur

Jésus est crucifié la veille d’un jour de 
sabbat et il ressuscite le lendemain de 
ce même sabbat : le premier jour de la 
semaine. C’est aussi ce premier jour 
que les Apôtres retrouvent leur Sei-
gneur ressuscité : il leur apparaît au 
cours d’un repas qui renouvelle la 
Cène. C’est donc le premier jour de la 
semaine où les assemblées des chré-
tiens vont se réunir pour la fraction 
du pain. Ce jour recevra bientôt un 
nom nouveau : le Jour du Seigneur.  
Il rappelle aux chrétiens la résurrec-
tion du Christ, les unit à lui dans son 
 eucharistie, les tourne vers l’attente 
de sa parousie.

La fête de Pâques annuelle

Outre la Pâque dominicale, nous de-
vons parler de la célébration annuelle 
qui donne à la Pâque juive un contenu 
nouveau. En effet les Juifs  célébraient 
leur délivrance du joug étranger et at-
tendaient un messie  libérateur natio-
nal. Les chrétiens fêtent leur libéra-
tion du péché et de la mort, s’unissent 
au Christ crucifié et ressuscité pour 
partager avec lui la vie éternelle et 
tournent leur espérance vers la parou-
sie glorieuse.
Les chrétiens se réunissent en cette 
nuit afin de préparer leur rencontre 
dans la Sainte Cène avec l’Agneau de 
Dieu qui supporte et emporte les 
 péchés du monde. Ils se réunissent 
pour une vigile où le récit de l’Exode 
leur est lu dans une profondeur nou-
velle. Baptisés, ils constituent le 
peuple de Dieu en exil, ils marchent 
les reins ceints, délivrés du mal vers la 
Terre promise du royaume des cieux.  
Le Christ, qui est victime pascale, a été 
immolé, il faut donc célébrer la fête, 
disent les Écritures, non avec du vieux 
levain de la mauvaise conduite, mais 
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