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«Kommt! Bringt eure Last.»
Zum Weltgebetstag 2026 aus Nigeria

Am Freitag, den 6. März 2026, feiern Menschen in über 150 Ländern der Erde 
den Weltgebetstag der Frauen aus Nigeria. «Kommt! Bringt eure Last.» lautet ihr 
hoffnungsverheißendes Motto, angelehnt an Matthäus 11,28-30.

In Nigeria werden Lasten von Männern, Kindern, vor allem aber von Frauen auf 
dem Kopf transportiert. Doch es gibt auch unsichtbare Lasten wie Armut und 
Gewalt. Das facettenreiche Land ist geprägt von sozialen, ethnischen und religi-
ösen Spannungen.

Hoffnung schenkt vielen Menschen in dieser existenzbedrohenden Situation ihr 
Glaube. Diese Hoffnung teilen uns christliche Frauen aus Nigeria mit – in Gebe-
ten, Liedern und berührenden Lebensgeschichten.
Über Länder- und Konfessionsgrenzen hinweg engagieren sich Frauen seit gut 
100 Jahren für den Weltgebetstag. Gemeinsam mit Christ*innen auf der ganzen 
Welt feiern wir diesen besonderen Tag. Dies ist eine Einladung zur Solidarität, 
zum Gebet und zur Hoffnung für uns und die Frauen in Nigeria. Seid willkom-
men, so wie ihr seid.

Weltgebetstag 2026
Freitag, 6. März 2026, 19.00 Uhr
in der Katholischen Kirche Turbenthal
mit anschließendem Zusammensitzen im Pfarrsaal

Willkommen heisst Sie
Weltgebetstags- Vorbereitungsteam
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