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Christliche Fastenzeit – mehr als nur Verzicht?

· Besinnung und Busse um Gottes Willen?

· Oder ein moderner Trend der Gesundheit zuliebe?

· Und wie faste ich als gläubiger Christ „richtig“ – gibt es überhaupt richtig oder falsch?

Wir suchen den gemeinsamen Nenner der Fastenzeit. 

Diese Fragen begleiten uns durch eine offene Gesprächsrunde - nach einer kurzen Einführung ins Thema christliche Fastenzeit
Wann:
Dienstag, 10. März 2026
Zeit:
19.00 – ca. 20.30 Uhr

Wo: 
Kath. Pfarreizentrum
Herzlich eingeladen sind alle Gemeindemitglieder ab 18 Jahren, die gerne diskutieren, sich mit dem eigenen Glauben auseinandersetzen und andere Meinungen respektieren. Zuhören ist genauso willkommen wie Mitreden. Keine Anmeldung erforderlich. 
Freuen Sie sich auf einen anregenden Austausch und lebendige Gespräche in angenehmer Atmosphäre.  
Ich freue mich auf Ihr Erscheinen!

Bea Indrist 
Katechetin
[image: image1.png]== A

L,
.
s

|EIE@!\ > 1y





