
Education sexuelle à l’école

Au cours de l’année scolaire, une collaboratrice spécialisée en éducation sexuelle de Santé bernoise 

interviendra dans la classe de votre enfant.

Santé bernoise est mandatée par la Direction d’instruction public du Canton de Berne pour soutenir les 

écoles dans l’abord des thèmes relatifs à la santé sexuelle auprès des élèves.

Vous, les parents, êtes les premières personnes responsables de l’éducation sexuelle de votre 

enfant. L’école intervient en complément à l’éducation donnée à la maison en utilisant un langage 

adapté à l’âge de votre enfant.

L’éducation sexuelle à l’école est basée sur les droits humains liés à la sexualité et propose une approche 

inclusive et bienveillante de la santé sexuelle en respectant les valeurs, les croyances et les diversités de 

chaque famille et chaque élève. Ces interventions s’inscrivent dans une démarche de promotion de la 

santé et de prévention en milieu scolaire. Elles répondent aux objectifs du Plan d’étude romand (PER).
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