
Beratung für Eltern &
Erziehungsverantwortliche

Allgemeine Beratung

Elternbildung

Integration & Migration

Spezifische Beratung

Unterstützungsangebote
für Kinder

Soziale Belastung der
Eltern (Risikofaktoren)

Konflikte in
Paarbeziehungen /
häusliche Gewalt

Psychische
Belastungen

Alkoholprobleme,
Drogenkonsum,
Suchtverhalten

Alleinerziehend

Probleme beim
Essverhalten

Fachberatung für
Fachpersonen

Webportale &
Vernetzung

(Information,
Sensibilisierung &

Prävention)

Fachstellenübersicht
Früherkennung Kt. Bern

Elternnotruf

Erziehungsberatungsstelle Kanton Bern

Kinderärzt:innen

Mütter- & Väterberatung

Publikationen und Verzeichnisse Sozialhilfe

Familienportal

primano – Frühförderung Stadt Bern

Ausländerinnen und Ausländer in der Stadt Bern

Fachstelle isa, Bern Burgdorf/Langenthal

Fachstelle interunido Oberaargau

Kompetenzzentrum multimondo, Biel/Seeland/Berner
Jura

Kompetenzzentrum Integration Thun-Oberland (KIO)

Beratungsstelle frabina für binationale Paare und
Familien

Mamamundo

MigesPlus

ADHS-Organisation elpos

Anlaufstelle Kescha Kindes- und Erwachsenenschutz

Autismus-Spektrum-Störung

Berner Gesundheit – Sexualpädagogik

Früherziehungsdienst

Selbsthilfegruppen
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Früherziehungsdienst

Logopädie Bern

Psychomotorik Schweiz

Schulsozialarbeit Kanton Bern

Einschätzungshilfen
zur Früherkennung von
Kindeswohlgefährdung

Berner Eheberatung

Frauenhäuser

Lantana – Fachstelle Opferhilfe bei sexueller Gewalt

Opferhilfe

Zwangsheirat

Fachstelle Gewalt Bern

Elternnotruf

Beratungsstelle für Angehörige

institut kinderseele schweiz

Kinderbetreuung zu Hause SRK

www.psy.ch

Berner Gesundheit – Suchtberatung

Blaues Kreuz Bern

Safezone Online-Beratung

Finanzielle Probleme

Unerwünschte
Schwangerschaft

Kinderbetreuung zu Hause SRK

Schweizerischer Verband alleinerziehender Mütter
und Väter

Berner Gesundheit – Essstörungen

PEP Inselspital Bern

Berner Gesundheit – Früherkennung

Erziehungsberatung Kanton Bern

Fil rouge Kindesschutz

Früherziehungsdienst

KESB

Kinderschutzgruppe Inselspital

Mütter- & Väterberatung Coaching für Fachpersonen

Adressen – Gesundheitsförderung Kanton Bern

Familienportal

Integration

Vernetzungsplattform Mütter- & Väterberatung

www.feel-ok.ch

Feel-OK für Lehrpersonen

(Keine Gewähr auf Vollständigkeit; aktualisiert: August 2026)
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