
Comment puis-je  
aborder les thèmes de 

l‘amour et de la sexualité 
avec mon enfant? Mon mari  

boit, que puis-je  
faire?

Mon fils  
n’arrête pas de jouer 
aux jeux vidéos, que 

dois-je faire?

Comment  
puis-je arrêter  

de fumer?

…



Avez-vous des questions?  
Avez-vous besoin d‘aide?

Nous sommes là pour vous. 
Partout proche de vous - confidentialité, compétence et gratuité.

Au besoin, nous faisons appel à des interprètes interculturels.

…

…

	 0800 070 070 (gratuit)

consultation@beges.ch 
www.santebernoise.ch


