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I l  progetto Re Care - Favor ire REinser imento e REsi l ienza nel le cure , promosso da numerosi

par tner del  settore sociosanitar io, s i  propone di  contr ibuire a l  mantenimento e a l  re inser imento

del per sonale infermier ist ico nel le cure di  lunga durata . 

In seno a l  progetto v iene sv i luppata la presente proposta format iva r ivolta s ia a chi  ha inter rotto

la car r iera lavorat iva ma è des iderosa/o di  r iprender la a condiz ioni  sostenibi l i  s ia per chi  sta

incontrando par t icolar i  d i f f icoltà nel  sostenere l ’ impegno lavorat ivo quot id iano. 

Per chi  non sta lavorando i l  cor so prevede una prat ica accompagnata del la durata di  nove mesi ; i l

medesimo accompagnamento v iene previsto per chi  g ià lavora .  

Al le sess ioni  d i  anal is i  del le prat iche (accompagnamento del la prat ica lavorat iva) sono af fiancat i

momenti  seminar ia l i  e lez ioni  d ’aula . I  pr imi mirano a l lo sv i luppo e a l  sostegno del le competenze

relaz ional i /comunicat ive e del le capacità di  leader ship di  sé stess i . Le lez ioni  d ’aula hanno come

obiett ivo un aggiornamento del le conoscenze necessar ie per lavorare oggi  nei  contest i  d i  cure di

lunga durata . 

La proposta s i  ar t icola a par t i re dai  b isogni format iv i  indiv idual i  che possono emergere a diretto

contatto con l ’esper ienza lavorat iva ; s i  avvale per questo di  stage retr ibuit i , d i  lunga durata in

CPA o contest i  d i  Cure di  media intens i tà o di  tr ans iz ione (RAMI /  CAT) o in contest i  d i  cure a

domici l io. Questa impostaz ione consente un’of fer ta MIRATA, INNOVATIVA e i l  p iù poss ib i le

per sonal izzata . L’ impostaz ione scelta permette un ancoraggio for te del l ’az ione format iva a i

contest i  organizzat iv i . 

Presentazione

Contenuti e dettagli  del corso:

Consulta i l  s i to  per scopr ire i

contenut i  speci f ic i ,  i l  programma e i

modul i .  

Scans iona i l  QR



I l  corso v iene r iconosciuto con 159 UD con l ’agg iunta momenti  d i

studio indiv iduale 50 UD e 6 UD di accompagnamento indiv iduale

nel la prat ica ,  per un tota le di  215 UD  

Modalità 
di iscrizione 

Requisiti :

Durata:

Costo:

Destinatari :

Sede:

 I l  percor so format ivo s i  r ivolge ag l i  in fermier i  d ip lomat i  SSS o con

un t i tolo equiva lente  

Conoscenza degl i  strument i  informat ic i  (pacchetto of f ice) ,

conoscenze ing lese di  base

La tassa d ’ i scr iz ione ammonta a 2000 CHF, comprensivo di

tassa amministr at iva

I  cor s i  s i  tengono presso i l  CPS Infermier ist ico presso la sede

di Manno, Stabi le Gal ler ia 2 , Via Cantonale 2C

Scans ionare i l  QR code oppure v is i tare i l  s i to Formazione

Continua CPSI SSSCI .

Docenti :
Var i  esper t i  d isc ip l inar i



Via le Off ic ina 5

6501 Bel l inzona 

+41 (0)91 814 01 61

+41 (0)91 814 01 69

Via Cantonale 2C

6298 Manno

+41 (0)91 815 60 41

+41 (0)91 815 60 49

direz ione@sssc i .ch

www.sssc i . t i .ch

https://www.sssci.ti.ch/
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